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།ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་དཔུང་གཉེན་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་དྲུག་པའི་རྒྱལ་ཚབ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་གྲགས་པ་བསྟན་ 
ཛིན་ཉི་མའམ་ཐེག་མཆོག་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ་ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཤས་ཙམ་གླེང་བ་དད་པའི་པདྨོ་བཞད་པའི་ཉིན་བྱེད་བྱེ་བའི་སྣང་བ་བཞུགསོ།། 








༦ 
ཏྱ 
;4 
83 

བཱ 
ཇཾ 
རྱ 
བཱི 
རྫ 


།དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 


འི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་མགོ་བོས་རབ་ཏུ་གཏུགས་ཏེ་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་རྗེས་ 


སུ་འཛིན་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་དུ་གསོལ། རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་སྟོང་པ་ཉིད། །འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་སྙོམས་ 
ཞུགས་པས། །མཚན་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་འཇོམས་མཛད་པ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ།། 
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རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་འཛིན། །ཨུཏྤལ་རལ་གྲིའི་འཕྱང་ 
ཕྲུལ་གཡོ་བས་བསམ་ཡས་འགྲོ་བའི་བློ་མུན་སེལ། །བདག་ལྟའི་འཆིང་བ་ཀུན་ཏུ་གཅོད་མཛད་ཟུར་ཕུད་ལྔ་ལྡན་མངྫུ་ཤྲི། ། 


༨༨ ༨་་ ༢༨༡ རའ 


བདག་བློའི་པདྨོ་མཆོག་ཏུ་བཞད་པའི་འཛུམ་ཟེར་རྟག་པར་འཆར་མཛད་གསོལ། ༢ །རྩོད་དུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གནས་གཅིག་ 
པུ་པད་དཀར་ལྟར་བསྔགས་ཤཱཀྱའི་ཏོག །གང་དེའི་སྤྱན་སྔར་ཤེས་རབ་ཆེ་བསྟན་ཤཱ་རིའི་བུ་ཞེས་ཞིང་ཀུན་གྲགས། བློ་གྲོས་ 


ཁ་[]6 1306¥1 ཟེ 





་ལྡན་བློ་མཆོག་བློ་ཡི་པདྨོ་རྒྱས་པའི་གཉེན་གཅིག་དེས། །བློ་མིག་ཡངས་པའི་བློ་གྲོས་ཆེར་རྒྱས་བློ་མཆོག་སྤོབས་པ་སྦྱིན་མཛད་ 
གསོལ། ༣༽།གང་དེའི་རིག་སྔགས་མཆོག་ཏུ་བསྒྲབ་པས་རྒྱལ་བསྟན་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད། །རིག་པའི་འབྱུང་ 
ཀྲ ནས་ཞེས་སུ་གྲགས་དང་མཁན་བུ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཞབས། །འགོས་ཀྱི་བློན་པོ་པདྨའི་གུང་བཙན་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ 


གཉེན་གཅིག་པུ། རཱ་རོ་ཏ་པ་ཛྙཱ་ན་སིདྡྷིས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རྗེས་འཛིན་མཛོད།༤༽ །བདེ་སྟོང་བདུད་རྩིས་མྱོས་པའི་གླུ་དབྱངས་ 















༄༅། ཀྱིས །བམས་གསུམ་འགྲོ་བ་དག་པའི་ཞིང་དུ་དྲངས། །གངས་ཅན་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ 
སྐར། ༈ཧ་སཿ བཛྲ་ཞེས་གྲགས་སྙིང་དབུས་རོལ།༥༽།འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་རིག་སྔགས་རྩེ་བརྒྱ་པས། །ཕས་རྒོལ་མིང་ 
'ལྷག་མར་མཐར་བྱེད་པའི། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་བཛྲ་ཀྲིརྟིའི་ཞབས། །སྒོ་གསུམ་པདྨོའི་འཛུམ་ཟེར་ཅིར་ཡང་རྒོད།། 
ཿ༽འཁོར་བ་འཇིག་དངོས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་ཉིན་མོར་བྱེད། །འགྲོ་བའི་ 






















གོན་པོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ཞབས། 
གཉིས་ལམ་གྱི་ལུང་རྟོགས་ཕ་མཐར་ཕྱིན། །རྫུ་འཕྲུལ་བཀོད་པས་འགྲོ་བ་འདུལ་མཛད་པའི། །ལྷུན་གྱི་ཤེས་རབ་ཞབས་དེར་མགོས་ཕྱག་འཚལ།། 


, (༽འ 








= ༩༦ ༢༩༤ 


༨༩ 
གྲོ་བའེ་མགོན་པོ་བ 





།དག་པ་རབ་འབྱམས་དབུ་མའི་གྲོང་དུ་བསྟི། ༧ །རྨད་བྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་གཏམས། །རིམ་ 


ཛྲ་རཱ་ཛ་ཀི། །མངོན་སྣང་མཛད་ཕྲེང་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་བྱུང་བའི། །སྐྱེས་མཆོག་རཏྣ་ནཱ་ཐར་གྲགས་འབར་བས། །བྱང་ཆུབ་ 


: བར་དུ་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པས་སྐྱོངས། ༩༽།བདེ་ཆེན་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ནཱ་དའི་སྒྲས། །འཕུར་འགྲོཌ་ཀིའི་སྙིང་གི་ནོར་གཅིག་པུ། །འཛིན་མཛད་གཅིག་ 


༨ ར་འ 


གྱར་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའི་མ ཚན། །དད་བརྒྱའི་སྤྱི་བོར་འབྲལ ་མེ ད་བསྟེ ན་པར་གྱིས ། ༡༠༽།ཆེན་པོར་རློམ ་པའི་རྒྱགས ་པས ་དྲེགས རྣམས གྱང་། །བྱེད་ | 


¦ ཀྱི་རྣམ་ཐར་མཐོང་བའི་མོད་ཉིད་ལས། 


།སྒོ་གསུམ་ཁེངས ་པ་ཅིག་ཆར་འཇོམས་མཛད་པས། 





།རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སྐྱེ་རྒུའི་འདྲེན་པར་འདུད།། 



















` ༄༅། །༡༡ ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་གི་སྟོན་པ་ཆེ། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དབང་པོ། །ཆོས་རྗེ་རཏྣའི་མཚན་འཆང་ 
ཞབས་པདྨོ། སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འཆང་། ༡༢༽ །སྐུ་ཚེ་གཅིག་གིས་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་གི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་བདག་གིར་བཟུང་ 

མཛད་དེ། །ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་བདུད་རྩིས་རྟག་མྱོས་པ། །ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་དཔལ་ད༥༠༠.༢༠༠༢་གཅིག་ཏུ་གུས། ༡༣༽།རང་གཞན་གྲུབ་ 
_ མཐའི་རྒྱ་མཚོ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ངུར་སྨྲིག་གར་རོལ་པ། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་པོ། །སྒོ་གསུམ་དད་པའི་མེ་ 
ཏོག་ཅིག་ཅར་འཐོར། ༡༤༽བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཐུགས་བརྒྱད་གཏམས། །བསྟན་འགྲོའི་པདྨོའི་དགའ་ཚལ་ཅིར་ཡང་བཞད། །འཆི་མེད་ 
གྲུབ་པའི་ལང་ཚོའི་སྐ་ཉིད་བསྟར། །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་གྲགས་དེར་གུས་ཕྱག་འཚལ། ༡༥༽།མཆོག་གསར་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོའི་དགོངས་བཅུད་འཛིན། ། 




















་ུ ཟབ་གཏིས་གདམས་མས་སྐལ་ལྡན་རྨན་བྲོམ་འགོད། ྟོབས་ལྡན་ཤུགས་འཆང་རྩལ་ཞེས་གྲུབ་པའི་དབང་། །གང་ནེའི་ཞབས་སེན་ཆངས་པའི་ཡུལ་ 
སར་བསྟེན། ༡༦༽།ཡ་མྭརྟ་ཀ་བཛྲ་ཀཱིརྟིའི་མཚན། །ཞིང་གི་སྐྱོབ་པར་བསམ་བཞིན་སྐུར་སྣང་བའི། །མཁྱེན་རྟོགས་ཟླ་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་ 
„ ཞབས། །དད་གསུམ་མེ་ཏོག་སིལ་མ་རྟག་ཏུ་འཐོར། ༡༧ །ཐལ་འབྱིན་རྣམ་བཞིའི་དགོངས་པ་མངོན་ཏུ་གྱུར། །འདུ་བ་གསུམ་དང་འབར་བའི་ 
དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །མ་རུངས་བདུད་དགྲའི་གཤེད་མ་པུརྫྱའི་མཚན། །རྣམ་ཐར་དྲན་བཞིན་དད་པའི་ཡལ་འདབ་ཟུམ། ༡༨༽ །སྐྱེས་སྦྱངས་ཐོབ་པའི་ 












དྲི་མེད་ཤེས་རབ་གྱིས། ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱའི་གནས་སྣང་གཟིགས། །དབྱངས་ཅན་ལྟ་མོ་མགྲིན་པར་རྗེས་ཆགས་པའི། _ །བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 


༡༩ ། དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨའི་ལུང་གིས་བསྔགས། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་བཞད། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ ཧ 








: པའི་གདུལ་བྱ་འདྲེན་པའི་མཛད་བཟང་བཙུན། །ནུས་པའི་མཐུ་ཡིས་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེའི་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་འོད་སྣང་བཟང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དེ་ 
ངུར་སྨྲིག་གར་རོལ་དགེ་ལེགས་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པའི་དཔལ། ༢༥༽ །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཞེས་སྲིད་སྣང་གྲགས་འབར་བ། །བཀྲ་ཤིས་ལུང་རྟོགས་བསྟན་ 
ོ པའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་དུ་མའི་ཕུང་པོ་ནི། །བཀྲ་ཤིས་ཞིང་དེར་མངོན་སུམ་སྣང་བ་ཉིད། ༢༦༽ །གང་དེའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་དྲན་ ཐབ 
པས་དད་ཕག་འཚལ། །ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་སྟོན་པའི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་གསོ་བའི་ཕྱིར། །མི་ཕྱེད་རང་རིག་རོ་མཉམ་ཆེན་པོར་ཐ་མི་དད་པར་ ' 
རྟག་ཏུ་མཆོད། །འབྲལ་མེད་རྗེས་འཛིན་གཟིགས་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ཀུན་བཀའ་དྲིན་རྩལ་དུ་གསོལ། ༢༧༽༽ལ་ལར་ཞི་དང་ལ་ལར་ཁྲོར་སྟོན་པ། །བདེ་ 
ཆེན་དྲྭ་བ་སྡོམ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ། །དགྱེས་མཛད་དུས་དགྲ་ནག་པོ་ལ་སོགས་པས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པར་སྩོལ། ༢༢༽ །སྙིང་རྗེ་ 






















་ བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་ལེགས་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའམ། གསང་མཚན་ ༣ 


དྒ ཐེག་མཆོག་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ་ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་མཚན་གྱི་རྔ་གསང་གི་སྲིད་པའི་ཁམས་དོག་པོར་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ 
, ནི། སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་ཁོ་ན་ལས་བདག་ལྟ་བུའི་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ཡང་ཚུར་མཐོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ 
° མཛད་པའི་ཆ་ཤས་ཆེ་ལོང་ཙམ་ཞིག་གླེང་བ་ལ། དམ་པ་འདི་ཉིད་སྤྲལ་གཞི་གང་ལས་བྱུང་བ། དེ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་ཇི་ལྟར་ཕེབས་པ། དེ་ ' 
ྦ རྣམས་ཀྱིས་མཛད་ཕྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་སྐྱེས་མཆོག་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས བརྗོད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་སྟེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནེ། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནི། ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་བདག་ཉིད། གནས་སྣང་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཀུན་གྱི་འཕྲོ་ 
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¦ བཤིགས་ཏེ་ཐབས་གྲོལ་ ནང་གི་ལམ་ལས་མཐར་འབྲས་མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་སྐའི་རྒྱལ ་སྲིད་རང་དབང་ དུ་མཛད་ 





་ཱ རའ ང། པ་སྒྲབ་ཏ པ ་མཁྱེན་ རབ་མངའ་ སྤད 'འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། བདག་ཅག གི ་སྟོན་ པའི་ སྤྱན་སྔར་མང་ ཐོས་ཤེས་ རབ ཅན ་གྱི་མཆོག་ ཁམས་གསུམ་ སྐྱ 


རྒུའི ་མཆོད་ སྡོང་འཕགས ་པ་ཤཱ་ རིའི་ བུ། དུས་གསུམ རྒྱལ ་བྲ་སས་ དྲ བཅས་པའི་རང་ 'གཟུགས་ གངས ཡབ མཁས སྭ་གྲུབ་ ཡོངས ཀྱི་གཙུག་ རྒྱན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ 


པདྨ་སམྦྷ་བ། ཧཿཧུས་ཿ ཡུལ རྒྱ་མཚོའི དབས་སུ་ལུང་རྟོགས ནོར་བུ། བའི གཏུའ་འཆུང གདེངས ཅན དབང་པོ་ ཅིག པའི་ཁྭ་ བྱུག རྒྱལ ་བས་འཇམ་དཔལ་རྩ་ 
ཤྲ རྒྱུད་ལས་ལུང་ ཅྭ པའི་མི་ཡི་ ཅེབ ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོཿ ་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི གྱི་མདུན་ན་འདོན་ཆོས ཀྱི་བློན་པོ་ ཅས པདྨའི་ ཇི བཙན། གཉ 'ལྗོངས་མུན་པའི འི་གླིང་དུ་ 


ཐར་ལམ་དམ་ཆོས ཀྱི་སྒོན་མེ མི་ ཐོག ་མར་འདེགས་པ་པོ་ལོ་ལཱ་བ་ཆེན་པོ་ པོ སྐ ཐ་ དཱ ་བརྩེགས། འདིར་ སྣངས མའི འཁྲུལ ་འཁོར་ བིན མེད་ཤི ཀྱི་དབྱིངས་སུ ་ས་ 
ང་། བདེ་ སྟོང་བདུད་རྩིས ་རྱོས་པའི་གླ་ 
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` ༄༅། །དབྱངས་སྒྲ་ཚད་རང་གྲོལ་ཆེན་པོར་དབུགས་དབྱུང་བ་གངས་ཅན་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། 









འཇམ་དཔལ་དུས་ 


དྲགའི་དབང་པོ་མངོན་སུམ་མི་ཡི་སྒྱུ་འཕྲུལ་འཛིན་པ་ར་ལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེས་ཐུགས་རྒྱུད་གཏམས་ཤིང་ 
རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་ཅིར་ཡང་སྟོན་པའི་མཁན་ཆེན་ལྟུན་གྱི་ཤེས་རབ། 


ཱ སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་མངོན་སུམ་མི་ཡི་སྲིད་པ་བཟུང་བ་མཁས་དང་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་གཅིག་པུ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་རྡོ་རྗེ་ 


^ ༨༡ ༨⁄༤ ༨ 


རྒྱལ་པོ། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ སེས་མཆོག་སྐུ་ཡལ་བ་ཆེན་པོ་རཏྣ་ནཱ་ཐ། ངེས་ 
དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ནང་རྟགས་ཕྱིར་ཤར་བའི་ཆོས་མཐོང་བའི་དད་པ་ཆེན་པོ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོའི་གཙུག་ཏུ་བཀུར་ཞིང་ 























ཿ. འགྲོ་བའི་མཆོད་སྡོང་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་མཆོག་སྤྲལ་རཏྣ་ཀཱ་ར། དབྱི་ཤོད་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲིར་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་སྟོན་པས་ཁམས་ 
དབུས་ཀྱི་སྐྱེ་རྒུ་མཐའ་དག་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་དུ་དབུགས་དབྱུང་བའི་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འབྱུང་གནས། ནང་གི་དང་པོའི་སྟོན་པ་དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོ་ 
( མངོན་སུམ་མི་ཡི་སྲིད་པར་སྣང་བ་འཇིག་བྲལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་གྲགས་པ། 
འབངས་རིགས་ཉེར་ལའི་ནང་ནས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་སོག་པོ་ལྷ་དཔལ་གྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ཆུའི་རིག་སྔགས་གྲུབ་ཅིང་ཕུར་པ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཡུལ་ 
བཞི་ཐལ་བར་འབྱིན་ཅིང་བདུད་སྡེ་ཕྱེ་མར་འཐག་པའི་མཁར་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་དབང་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་གཏེར་འབྱིན་གྲུབ་པའི་ 


¦ འཁོར་ལོས་ན ར་བ་མངའ་བདག་ཡོལ་མོ་བ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུའམ་སྟོབས་ལྡན་ཤུགས་འཆང་རྩལ། 


༦ 














མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བསྟན་ཉིན་མོར་མཛད་པ་ ; 
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` ༄༅། །ཞབས་དྲུང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ།. དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་དགོངས་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་མ་ 
སོགས་ལས་གསལ་བར་ལུང་གིས་བསྔགས་ཤིང་དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དབྱར་གྱི་བཀོད་མའི་ཆུ་ལྟར་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་ 
པའི་ཀུན་གཟིགས་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་ལམ་གསང་མཚན་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྐྱོང་ 


་ རྨད་དུ་བྱུང་བ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས། རྩོད་པའི་དུས་འདིར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོར་ངེས་ཤིང་སྐྱེ་རྒུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་འདྲེས་པའི་མཛའ་བཤེས་ 
གཅིག་པུར་གྱུར་པ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོ་ཉིད་སླར་ཡང་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དུ་ ྦ 
སླ མཚན་དཔེའི་མེ་ཏོག་མངོན་པར་སྣང་བ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་སྤང་རྟོགས་སེམས་གསུམ་སོགས་ལེགས་སྤྱད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་ 



























ཿ ༄༅། །སྲས་རྣམས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པའི་གོང་ནས་རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་པའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན་པ་ཉིད་ནའང་། _ ཚུར་ 
མཐོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ཤེས་བྱའི་གནས་སྣང་ཀུན་གསན་བསམ་བསྒོམ་པའི་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཚུལ། གསུམ་པ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
ྦ རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་དོན་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་ཏེ་རང་གཞན་བསྟན་པའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ། བཞི་པ་ཞིང་འདི་ཡི་འགྲོ་བ་ 


| རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་རིགས་དང་མཐུན་པར་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དེ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་དགེ་ལ་བསྐུལ་བའི་ཆེད་དུ་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་སྙོམས་ 


པར་ཞུགས་ཏེ་བར་དོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པའི་ཚུལ་དང་རྣམ་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཞིང་འདིར་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་མངོན་པར་བཞད་པའི་ 


; .རྩལ་ལ། - དེ་ཡང་གོང་དུ་ཐསྟན་པ་ལྟར་དུས་གསུམ་རྒྱམ་བའི༔ ཆོ རོརི་རྐིན་པོ། 


འཕྲུལ མཁས་པ དང་གྲུབ ་པ་ཡོངས ཀྱི་ ཁྱུམ ཆག་རྡ་རྗ་ཆན་པ ཚཆང་ཇགཀ་དྲབ ང་བསྟ ན་པའི་ 








=-༡--ཆརད་:ཁང་ཿ་ཆར་་་བཁར་ ཟའོ „སྔམ ཁརརང་ཏཌ་ཿསང་ ངམ་ས་ྷསས་སམ་གྲ་ག་ག།ཌ་ མལསྲ་་བཁས་སམ་ཿཆས་བང་ཆས ༢༧༧༧ ལག་ཆ བྲམ་ཡམས་བསམམ་མམས་བ་མསབབ ཤཿ ས་ས་ཆ གསཡས་ཤསས་སྒ་་གྲམང་གྲ་ག།གྲགས་ཁམཁ་བགསས་།།ཁ་ཟ་ར བ་ཀ་ཿཀྲང་ར་བྲ་ཟ་ར་བ་ཟ་ག།ཿ་ར་ཟ་ཆ་ག་བ་ར་འ་ཡཁསས། ཡལ་ག ཟ་ ཏྟ ཁ་སང འུ་ཅ་འདད་ ཤབུ་པས་་ླ༧༢ དམམ ཡམ ས་ར་ས་ར བཀར ༨༣ ཐག་ལད་ལམ་བམལམ་ 














ུ ཉི་མ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ 








འི་སྡེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དྲི་ཟ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ས་བརྒྱད་མི ཞུ བའི་ས་ལ་ བཞུགས ཡེ ཆ། ཆེན་ ཐང རྡོ་རྗེ 
འབར་བའི་ བསྟི ་གནས་སུ་དར་ཆེན་ ཨི་ངོགས ་ར། པཐྷྟདྐྲ་རྡེབཅིཝ་གོནཿཇ་ཞིནངགྲུ་ཡང་། འདི་ནས ༦ ་བྱས་འཇིག་པའི་ ཞབ ་དེར་ཡང་། ། 






„ དག་སྣང་དཔག་ཡས སྐུ་གསུམ་ མངོན་གྱུར་ནས། །ཕྱོགས་འདི ཁད སྲིད་པ་ལས སྨོན་ མཚམས མ་སྦྱོར་ཚེ། །ལ་ཆེན་ཁྱེད་ཀྱིས་སྐྱོཿ སྐྱེང་ བའི་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི།། 
། ཏྲེ རབ་དྭངས་བླ་མ་བྱེད་པའི་དབང་ ཕྱུག་ཏུ། །བཙས་ནས བློ གོས རྟགས སོབས ་ལོངས སྤྱོད་ སོགས། །སྲིད་ཞིའི་ཡིད་འོང་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་ཞིང་། ། 
རྩ སྐྱོན གྱི་དྲི་བྲལ་གང་བསམ 'ལྷུན 'གྱིས ་གྲུབ། །རྒྱལ་བ་ དགྱེས་ བསྐྱེད་ འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཆར། །འགོད་པའི་ངོ་མཚར་ཕྲིན་ལས་སྔོན་བྱོན་གྱི། ། 

། མཁས་གྲུབ་སྐྱེས་བུ་ཀུན་དང་མཉམ་པར་ཤོག 


།ཅེས་བླས་མེད་རྡོ་རྗེའི་བདེན་ཚིག་གིས ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་ལྟར་དང་། 











རྗེ་འདི་ཉིད་བྱང་གནམ་མཚོ་རུ་ཞབས་ 
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༢༧༥༧ ྫངས་ཁཁ་-སས་ཁས་་ཁལསཚས ་་ང་ལསས་་ཚལས སས་སས་སས སས: ས་མ་ལ ཆསམསམས་མསས་༅ས་ས་མསས་ཁམས་ཁམས་་མཁམས་མམས་ཁལ་མ་མལས་ཁས་མཁསསམ༧སས་སམས་བཁའ་༢༣ཐཆམ༅སས འམལམ་ལཁ་ལྔམ་ཁསསྱ་མཆ་་ཁྲ་ས་ཨ་ཁ༡་༢༠༧-༠༩-༢༠༠ལ ཡལ་ག ༢ 














།བསྐོར་ཕེབས་སྐབས་འདམ་ཁང་དམར་ཇོ་ལགས་ལྷ་རྗེ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱང་མཚོ་བསྐོར་ལ་ཐེགས་པ་རྗེ་ཉིད་ཞལ་མཇལ་ 
སྐབས་འདོད་ཡོན་མཁོ་རྒུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཟད་པར་འབྱུང་བའི་བུམ་གཏེར་འདི་ཉིད་ཇོ་ལགས་ཁྱེད་རང་ནས་མཚོ་ནང་དུ་འབུལ་དགོས་གསུངས་པ་ཡང་མ་ 
ྦ འོངས་རྟེན་འབྱུང་གི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་སྣང་བར་གདོན་མ་ཟ་ཞིང་། དེས་ན་བོད་ཁམས་འཛིན་མའི་ས་ཡི་ཐིག་ལེ་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
” བོད་ཁམས་སྲིད་པའི་ལྷ་རབ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་བོ་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་དང་། མིག་བསྒྱུར་ཌཱཀྐིའི་རྒྱལ་མོའི་རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་མ། བོད་ཁམས་ཆེ་རྒུའི་གཙོ་བོ་ 
བསམ་གཏན་གང་བ་བཟང་པོ། མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ་དགེ་བསྙེན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་པོ་ཆེ་ཨུ་པ་སི་ཀཿ འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་ 

གནས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་རོ་བོ་ཕྱི་དཀར་བ་སོགས་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ལྔ་ཀླ་མཐུ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། ཁྱད་པར་ 


` ༄༅། 


¶182028 
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; :- ཆེན་ པོའི ་མདུན་ ན་འདོན སྦི "ལྷ་དཔུང་པ་དང་། ཡུལ་བདག་ རྡོ་རྗེ་རབ་ བརྟན་ གྱིས་ རྟག་པར་ སྐྱོང་ བའི ་ས། དཔའ་མཛངས་མཐུ་སྟོབས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ 
ཧོར་སོག་གི་རིགས རྒྱུད་སྔ ཝོན རོ གྲུ བསྟན ཆོ ཆོས བྱུ ་གྱིས་བྱང་ ཕྱོགས ་ཀྱི་ཡུལ་ཁམས ་ཀུན ཆསྐ་ག་ཐྱཿཿཏཐའི་གོནྱགཱ་ཝ ་འདི་ཁོ་ ཁོ་ན འདྲ་མ་ 


„ གཞུང་ དྲུ་གགས་ང པ་ རཿ ་འབྲོག་གི དཀ ལྷས སྐྱོང་ བའི་མི་ ཡོམ ཆེན་ སར་ ་ལམ་གྱི་གྲངས བའ ཡོད་པའི་ནང་ཚན་སྔོན་ཚེ་ རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ རིན པོར 
འཛིན་པའི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་བའི་ཤུལ་དུད་ལ་མིང་དུ་ཆགས་པའི་ཁང་དམར་ཞེས་བྱ་བ། བོད་ཆེན་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་གི་ནང་ཚན།  གསེར་ཆབ་ ` 


དལ་གྱིས་འབབ་པའི་འགྲོ་ཤུལ་ཁྲོམ་ཐར་ནས་ཕེབས་པའི་མཉམ་མེད་འབྲུག་པའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་བུ་རིང་པ་དཔོན་སློབ་ཀརྨ་བཟོད་ 








པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ་གནས་འདིར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ་ཌ བ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་ཏེ་མི་སློབ་པའི་ལམ་ལས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ ཾ 
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པསསསསསསསསས་་་་ཆས་་ཨམ་གའཁཁ་མ་་་ཁོཁས་ྷ་ས་ངསཁ་ ྷ་མས་ཁསྲ་པ་ཡས་་སས,སས་ཁ་༧་་༡༡༡༡༠༡༡༡༠ར ཀབུ་།ྣ ྣ༈༈།།ཏ ༈རྲརག། ཉགགིགོྫོྫེོིིོིིིོིིོིོོ ཁྭ = 582 ༤) ་ལབང་་བབལ་རལབརཀོ་ས་ོ།ོང།། པལ ོཔཔོ་པཾ།༔ཌ༔༡༔གངཇྫོོས་ེཀ་་ལཔཔལཔ། ཀ་ཁ་པ ་ངྫྷྲཔས་ ༽{ཀ"ལཾསཔྣཔྣ།ཁྣ"ོོཁ་་པ་པཔ¦པསཔས་ |! ་ེ་ཀ"ར་ཌ་་ ཟང་ཁ་ས་ས་བ་བམ་ རོ་ཁ ར་པ་མ ར༤་ ༄༅་ཀཱ་ལ་བང་སྐྱ་ཆབ་ཆད་ཁས་སར་ཡཛང་ང་-: ཁབ༨་བང་ཁང་ཀླ་;༤་ཏྲ།། ཀ་ལ"'#བངཏ་ཁཁཁ་ཁས་ཁ་་ཁཏ་་ ཐམ་ཀ ྷཡཡ་ཀཏདྡ་ཀླ་། ཁ་ཁ པཾེིཾཾ ༩ ཀཿ ར་ཆ 2བབཆར་ད པཾ 











ཿ ༄༅། །ལྕམ་སྲིང་དང་བོད་ཁམས་མིའུ་གདུང་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ཀུང་ས་ཁམས་པ་སྒྲུག་པོ་གདུང་གི་རིགས་རྒྱུད་མདོ་ཁམས་གླིང་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ 
གདུང་རྒྱུད་ལས་བྱོན་པའི་དཔའ་རྩལ་སྟོབས་ལྡན་གྱི་མིང་དང་འདུས་པ་ལས་རིགས་རྒྱུད་རིམ་པར་ཕེབས་ཤིང་། ཨ་མྱེ་བྱང་གི་དབང་འདུས་གཙོས་བུ་བདུན་ 
¦ དང་། མཚན་ལྡན་ཌཱཀྐི་གཅིག་བཅས་བྱུང་ལ། ཛང་ཀའི་སྲས་མི་རྗེ་རྣམ་སྲས་ནོར་བུ་དེ་ལ་གཅེན་གཅུང་ལྔ་མཆིས་པ་ལས་གཅེན་པོ་ལྷ་རྗེ་བསོད་ནམས་ 
ངོ ཕུན་ཚོགས་ཞེས་རིགས་གཉིས་གང་ལའང་མཁྱེན་རབ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཚེ་ཡི་རིག་བྱེད་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་ཁྱབ་བདག་བཀའ་བརྒྱུད་པ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ 

བསྟན་སྐྱོང་སོགས་ལས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཆོས་ཅི་རིགས་གསན་ཏེ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས། ཁྱིམ་ན་གནས་ཀྱང་ཡང་དག་ལྟ་ལ་དད། །ཅེས་པ་ལྟ་ 
བུ་སྐྱེ་བ་དྲྭ་མ་ཡ་རབས་ཀྱི་ལྟ་སྤྱོད་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ཀེ་སྲབ་ཏུ་སྐྱེས་ཤིང་ཆེ་བཟྗུ འི་རིགས་སྲ་འཁྲུངས་པའི་བུ་རྡོག་ཅེསཌཀྐིའི་མཚན་དང་ལྡན་ 











༣༣༠6 ཛའ 








: པ་ཞིག་ཡོད་པ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པས་སྲས་ཆེ་བ་ཇོ་ལགས་དབང་ཕུན། དེ་འོག་སྨན་རྒྱལ། དེ་འོག་སྲས་མོ་ཆོས་སྐྱིད། དེ་འོག་བསོད་སྒྲོལ། དེ་འོག་ 


རྭ དཔལ་སྒྲོལ། ཐ་ཆུང་སྐྱབས་རྗེ་དམ་པ་འདི་ཉིད་སྐྱེས་པའི་མྱུ་གུ་བཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པའི་སྐབས་ཁུ་བོ་དཔལ་རི་སྤྲལ་སྐུ་བློ་ 
བཟང་རིག་འཛིན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྨི་ལམ་དུ། སྐྱབས་མགོན་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོར་རྗེ་འདིར་ཕེབས་པའི་སྣང་ཚུལ་གཟིགས་པ་དང་། མ་ཚད་ནམ་ 


° མཁའ་ནས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ ་ལྔ་པ་དང་ཤེལ་བུམ་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་འཕྲལ་ཤེལ་བུམ་ཉམས་ཆག་བྱུང་བ་སོགས་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ལ་བརྟེན་ནས་མི་ཡི་ཁྱུ་ 
མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་བལྟམས་པ་དང་། བསྐྱེད་ཡུམ་ཅུང་ཟད་འཚུབ་པ་སོགས་འབྱུང་གྱུར་གྱི་འདི་རྣམས་གསལ་བར་ལུང་གིས་བསྟན། ཨ་ཡ་ཚེ་ 


¦ རིང་ལྷ་མོའི་རྨི་ལྟས་སུ་ལུང་ཡང་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་། སྲིན་པོ་ཞེས་པ་ཤིང་ཡོས་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ལ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པ་དང་མཐུན་ ' 
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༦ ༄༅། །པར་ཡུམ་གྱི་རྨི་ལམ་དུ། བུད་མེད་དམར་མོ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ་ཞིག་གིས་ཕྱག་ན་གྲི་གུག་ཐོགས་ཏེ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཁོག་ཁ་ཕྱེས་ཏེ་ནང་ 
ཁྲོལ་ཕྱིར་བཏོན་པ་རྨིས་པས་འཇིགས་སྐྲག་གི་སྣང་བ་ཚད་ལས་འདས་པ་བྱུང་བ་སོགས་རང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མས་མ་རིག་གཟུང་འཛིན་གྱི་ལྟོ་བ་དྲལ་ 
# ཏེ་གཏན་ཕུང་བདག་ལྟའི་འགོང་པོ་ཕྱིར་བཏོན་ཏེ་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚུལ་གསལ་བར་གཟིགས། གཞན་ཡང་ཆོས་ 
པཱ སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་བྱ་རོག་མཚན་ཅན་ལ་སོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པར་སྐྱེ་བའི་མྱུ་གུ་བཞེས་པ་ལ་རྟག་པར་ 

མེལ་ཚེ་བྱེད་པའི་རྟགས་སུ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་བྱ་རོག་རྟག་ཏུ་སྡོད་པ། སྐུ་མཁར་གྱི་ངོགས་སུ་སྦྲལ་ཆེན་འཁྲིལ་བ། དགེ་སློང་ཡོན་ཏན་གྱི་མཐོང་སྣང་དུ་ 
རྐ དར་དཀར་པོ་ཞིག་ཁང་དམར་ལ་བཙས་དང་གཟིམས་ཁང་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་ཁྱབ་པར་བྲེས་པ་གཟིགས་ཤིང་ལྟེ་བའི་ནང་འཇའ་འོད་ཀྱི་སྣང་རྩལ་མཐོང་བ་སོགས་ 
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།མངའ་བདག་ཆེ། །རྒྱལ་སྲས་ས་ཆེན་ལ་བཞུགས་པའི། །རྣམ་ཐར་སོ་སྐྱེ་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཀུན་བཟང་སྤྱོད་པ་ཨེ་མ་ཧོ། 
༧།ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པའོ།། དེ་ཡང་སྤྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྲིད་པའི་ཁམས་སུ་མངོན་ 
པ པར་སྣང་བ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་དུ་གྱུར་པས་ནང་རྟགས་ཕྱི་རུ་ཤར་བའི་དགེ་མཚན་ཅིར་ཡང་འབྱུང་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། ཁྱད་པར་སྦྲ་ཆར་པ་ 
_ བླ་བྲང་ཤེ་མ་ཚེ་དགའ་ཟེར་བ་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་སྐབས་ཁྱེད་ཀྱི་བདག་ཨེ་མཁྱེན་ཞུས་པས་ཤེས་གསུངས། འོ་ན་སུ་རེད་ཞུས་པས། ཁྱེད་ཚེ་དགའ་ཡིན་ 
མོད་གསུངས་པས་ཁོ་རང་བཟོད་མེད་ཀྱི་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་འདྲེན་བྱེད་ལས་མཆི་མའི་ཆུ་གཏེར་ཆེས་ཆེར་གཡོས་པ་དང་། ཡང་ཛང་ཀི་འབྲོང་སྒེག་ཁང་དམར་ 
ལྷ་ཡི་མོས་པ་མེད་ནས་བླ་བྲང་ཤེ་མར་སོགས་གཤིས་མཇལ་ཞུ་རུ་བཅར་སྐབས། ཨ་ཇོ་འབྲོང་སྒེག་སླེབས་བྱུང་གསུངས་པས་ཁོ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ཏེ། 
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ཱུ རྒྱན་བཞིའི་ཕྱུ་པ་ལུས་ལས་ཕུད་དེ་ཕུལ་ཞིང་ཕྱག་མང་དུ་འཚལ་ནས་འགྱོད་བཤགས་ཕུལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་སྐུ་གོང་མའི་སྣང་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་ 
གསུངས་ངོ་མཚར་བ། མ་ཚད་འདིར་སྣང་ལྐོག་གྱུར་གྱི་ཚ་ཞང་མ་འདྲེས་གསལ་བར་གཟིགས་པའི་གསུང་ལྟུག་པར་རྩལ་བ་སོགས་སྐྱེ་རྒུ་མཆོག་ཕལ་ཀུན་ 
ྫ ནས་སྟག་ལུང་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡང་སྲིད་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་སྐད་སྙན་གྲགས་རྔ་བོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ལ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དགུང་གྲངས་ཟུང་དུ་ 
ཕེབས་པར་སྐྱེད་ཡུམ་ཕོལ་མིག་གི་སྙུན་ནད་ཀྱིས་ཟིན་ཏེ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་འདི་ཉིད་གཞན་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས་ཤིང་བདག་འཛིན་བྱེད་པོ་རིང་མིན་ཡོང་ཚུལ་སོགས་ 


 མ་འོངས་བསླབ་བྱ་དང་འབྲེལ་གཞོག་གཡས་ས་ལ་ཕབ་སྟེ། སྐར་མ་རབ་རིབ་མར་མེ་སོགས་དང་། འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ 


ཚིག་དང་། 













སྣང་བ་དྲན་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཞི་བར་འདི་ཡང་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ཡི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེ་བའི་མྱུ་གུ་འཛིན་ཀྱང་མཚན་དཔེའི་ལང་ཚོ་ངོམ་ཟེར་ ཀི 
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` ༄༅། །ནས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་སྒྱུ་མའི་དབྱིངས་སུ་གུས་པ་དང་ངང་ཚུལ་མཐུན་པར་གྱུར། ཁྱད་པར་སྐུ་གོང་མའི་མཛད་པ་ཐ་ 
མའི་སྐབས་ཞལ་ཆེམས་སུ་ཡང་སྐྱེ་འཆི་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་མིན་གཤེས་སྐྱེ་བ་རིགས་དྲུག་གར་འགྲོ་ཆ་མ་རྟོགས་ཀྱང་འདུན་གཏད་ནི་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་ ¡ 
ཡོད་པས་རྗེས་འཇུག་ཚོས་རྩད་ཆོད་པའི་སྐྱེ་བ་དངོས་གནས་ཡོང་བའི་ངེས་པ་ནི་མེད། འོན་ཀྱང་རེ་དྲོགས་ཤུགས་ལས་སྐྱེ་བ་ནི་ཡིན་རྒྱུའི་དྲོགས་ནས་རྨོངས་ 


དྲ པ་མགུ་བྱེད་སྐྱེསྲིད་ཀྱི་མིང་དང་གོ་ས་འཛིན་མི་གསེར་བུམ་དུ་འཇུག་རྒྱུ་ནིརྙེད་འགྲོ་སྟེ མདོ་སྡུད་པ་ལས། སྐྱེ་བ་མེད་དང་སྐྱེ་བ་གཉིས་ཀར་མི་ 
_ རྟགས་པ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །སོགས་ཀྱི་དོན་ལ་སྣང་སྲིད་ 
སྟ ཐམས་ཅད་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་པས་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ལ། མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་ཆ་ནས་ཅི་ཡང་བདེན་པར་གྲུབ་ཏུ་མཛད་རུང་བ་ཡིན་པས་རེ་དྭོགས་ཀྱི་སྐྱེ་ 




















: མིང་ཅན་ནི། :གྱཆ་ང་ཐཐ་ཐའེ་བཝུའུ་ནིབ་ཁ་ཆུར་ཡིན་ཐ། ཏཡངས་བྱ་ཟོགསཛཱོ་ན་རཱཛཉཀརཛིཊ་སྦ་ཐཾ་མ་ད། གཟུགས སྐུ ཆོས་ 
- ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ཉེ་བའི་ སྐབས ་སུ་དྲེའུ་ལུང་མཚམས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ དང་། ། མཚཾནཿ ལྐ དབང་བཟོད་པ་སོགས་ནས ཧུར དབྱངས་ཀྱིས སྦུ པའི ་སྣང་ 

, བརྙན་མུར་ དུ་འབྱོན་པར་ ལ་ག བ ༡ཿཤིཏསཱ ལྦ་ དུང་ །,- -ཧི དགྲ 'ཀྱང་ས། ཕྱོགས་ ཡུལ ་རིས་རིགས་རུས་ཡབ་ཡུམ ཅེ་མཆོན་སོ སཿ བཀའ ་གསལ་རྗེན་རྩོལ ་གྲུབ་ 
ཿ པར་ཞུས་པས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ནས ཕྱིར་ཕེབས་སུ། འདི་ནས་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་རུ་འབྲོག་ལ་འོམ་སེང་རྟོགས་བྱས་མཐུས་ཕེབས་ 
པ་དང་། ལྷག་པར་སྐྱབས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་འཕགས་མཆོག་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་བསྒྱུར་ 
ཀྲ སྐབས་ཕྱག་བསྣམས་རྟ་ལྕག་ཁང་དམར་དུ་རྩལ་བའི་རིང་མིན་ ལ་པའི་སྣང་བརྙན་ཞིང་འདིར་ཕེབས་པ་སོགས་མཆོག་གཟིགས་སྐྱེས་ཆེན་གསར་རྙིང་གྲུབ་ 
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‹ཿ ༄༅། །མཐའ་རིས་མེད་པའི་དམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མགྲིན་གཅིག་ལུང་བསྟན་པ་དང་། བསྟན་སྲུང་དགྲ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ 
གཡའ་དམར་བཙན་གྱི་སྐྱེས་གཅིག བདུད་བཙན་གླེ་བོ་མི་ཟན་བཅས་རིམ་བྱོན་དོན་བརྒྱུད་འདྲེན་པའི་བཀའ་དང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པའི་སྲུང་མ་ཁྱད་པར་ 
ྦ ཅན་གྱི་མཆོག་ཏུ་རློམ་པ་དག་གིས་ཀྱང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་གིས་བསྔགས་པ་ལྟར་ཕྱོགས་འདིར་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་ཕེབས་པར་ངེས་ནས་དགོངས་པ་སེལ་ 
' བའི་ཆེད། དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཞེས་པ་རྟ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ནང་དུ། བླ་སློབ་དབུ་ཆོས་ངོ་འཁོར་ཕེབས་ཏེ་སྐུ་གོང་མའི་ཉེར་སྤྱད་རྒྱུན་བཞེས་དང་དེ་མཚུངས་ 
དངོས་ཆས་འདྲ་རེ་བཅས་ངོས་འཛིན་ཕུལ་བར་རང་ནོར་རང་གིས་ངོས་འཕྲོད་པ་ལྟར་འཁྲུལ་མེད་བདག་གིར་བཞེས་ཏེ་སོམ་ཉིའི་ཡུལ་ལས་འདས། ཁྲིམས་ 


ཀྱི་ལམ་ལུགས་ལྟར་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉེར་བདུན་ཉིན་ལྷ་གདན་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྟེན་མཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྤྱན་སྔར་གོང་ས་མཆོད་ 
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` ཡོན་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་གསེར་བུམ་བརྟག་དཔྱད་ཁོངས་སྲ་རྗེ་འདི་ཉིད་དང་། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་འཕེལ་བཅས་ཕུལ་བར་མཆོག་སྤྲལ་དམ་པ་འདི་ཉིད་མཚན་ 
ད ཡིག་ཐོག་མར་བྱུང་བ་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གནས་སུ་བཀོད། གངས་ལྗོངས་སྲིད་སྐྱོང་ཆེན་མོ་རྭ་སྒྲེང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མིན་ཧན་ནས་ཀྱང་༧ངག་དབང་ 
ཐེག་མཆོག་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་བརྐྱང་པས་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དུ་གྱུར། 
འདི་ཉིན་གྭ་ཟི་མི་དབང་མཆོག་སྐྱོང་བཀའ་བློན་གྱི་གོ་སར་ཕེབས་པའི་མཇལ་དར་འབུལ་བ་བཅས་མ་བསྒྲིག་རྟེན་འབྲེལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་བྱུང་ཞིང་རང་ཁོངས་ 
ནས་ཀྱང་རྐང་བྲོ་གླུ་གཞས་དར་ཕྱར་དུང་འབུད་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སརྒ༔ མ་འཆོལ་པར་བྱས། དེ་ལྟར་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཏྱིས་རྒྱུན་དུ་བྱིས་ 
` པའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡང་དབང་བསྣ ར་ཆོས་བཤད་མཚམས་ཟ བ་གར་འཆམ་གནང་ཚུལ་སོགས་ཕལ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་མཛད་བཟང་ 
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༣ ༄༅། །མཐའ་ཀླས་པས་དུས་ལས་འདའ་བར་མཛད་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དགའི་དཔལ་ལ་འགོད་པར་གྱུར་ཞིང་མི་རིང་བར་ཟླ་བ་དེ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཚེས་ཉེར་དྲུག་ཉིན་བླ་མཁྱེན་ཨ་དྷར་དང་མཛོད་པ་ངོ་འཁོར་ཁང་དམར་དུ་ཕེབས་ཏེ་གསོལ་འབྲས་རྟེན་གསུམ་འབུལ་མཚམས་དང་བཅས་ཡབ་དང་བཀའ་ 
ྦ མོམྦ་ཤིམ་མཆོག་སྨུལ་སྐུ་དྲིན་ཇ་འཁོར་ཉེར་ལྔ་ཁཁུམ་ཁཐུས་གདན་སར་ཆེཐས་བསྒྱུར་སྐོར་ཐཀཞ་ཐོཝ་གཉང་སྙེ་ཚུར་ཕེབས། བླ་མཁྱེན་མ་གཞིས་སུ་ 
' བཞུགས། དོན་འགྲུབ་ཅེས་པ་ས་ལུག་དབྱུག་གུ་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་བཟང་པོར་སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེའི་གདན་ནས་ཕེབས་བསུ་བ་མགྲོན་དྲུང་གསོལ་འབུམ་ 
གསུམ་དཔོན་སློབ་གྲྭ་གླིང་སྤྱི་མི་སྟག་བརྒྱད་དང་མགྲོན་དཔོན་ལས་ཐོག བླ་བྲང་མཛོད་པ་ངོ་གཡོག་གདན་ཞུས་པ་སེར་སྐྱ་བསྡོམ་བཞི་བཅུ་སྐོར་ཕེབས་ཏེ་ 
ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་ཁང་དམར་མདོར་སྒར་པ་བྱས་ཏེ་མཛོད་པ་ངོ་འཁོར་ཧྲག་བསྔས་མཆོག་སྤྲལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མདུན་དུ་མཇལ་ཞུ་དང་། ཁྲི་ཆེན་རིན་ 









༨ ༽ྱ་འ༽ 


 པོ་ཆེའི་འཚམ་ཞུ་མཇལ་དར་ཕུལ། གཙང་ཁང་དགའ་ལྡན་ཆོས་རྗེ་ལྕོག་ཏུ་བཞུགས་གྲལ་ཐོག་ཡབ་ཚང་ནས་གསོལ་འབྲས་ཕུལ། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་ \ 
འཁྲུ་བ་ལྷ་རྒྱལ་ཆེན་ཤུགས་ལྡན་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་གསེར་ཁྲི་མངའ་གསོལ་སྐོར་ལེགས་ཚོགས་གོང་འཕེལ་འགྱུར་བའི་ཕྲིན་བཅོལ་སྐབས་དབྱེ་བའི་ཞལ་བཞེས་ 
ྦ རྩལ་ཏེ་སྐབས་ཀུན་དུ་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་གཞུས་རྭ་བས་བསྐོར་ཞིང་དཀར་ཕྱོགས་ལ་དགྱེས་པའི་སྲུང་མ་དག་ཀྱང་ཆུ་འཛིན་ཕྲེང་བའི་གཟུགས་སུ་ 
“ ཕྱོགས་ཀུན་ཁེངས་བར་གནས་ཏེ་མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་དང་། བཀྲ་ཤིས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཐོགས་པ་དག་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་ཚོགས་པར་མཆོག་ཕལ་ཐམས་ 
ུ ཅད་ཀྱི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མངོན་སུམ་མཛེས་པར་གྱུར་ཅིང་། འདི་ཉིན་ཡབ་ཚང་ནས་ཆིབས་བསུ་བ་ཀུན་ལ་གསོལ་སྟོན་ཉིན་ཕྱེད་ཐོགས་སོ།། 


།ཾ གནས་དང་མཚུངས་པར་དངོས་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེ་བསྟབས། ཚེས་བཅུ་དྲུག་ཉིན་རྒྱ་ཤོག་སྤྱི་ནས་ཁྲི་འབུལ་བྱུང་སྐབས་འགོ་པ་སྤྱིར་ཐུགས་སྤྲོ་ཉིན་ 



















ུ ཞག་གཉིས་ཀྱི་སྒྲིག་ཆ་དང་བསྙེན་བཀུར་ཞུས་ཏེ་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་འཇམ་གླིང་ན་བར་བཞག ཚེས་བྱཅ་དགུ་ཉིན་ཟངས་ལུང་གི་མདར་བུར་ལུང་སྤྱི་ནས་ 
ྒ ཆིབས་བསུ་དང་བཅས་མེ་ཁོའི་ན་ཆེན་དུ་ཞག ཚེས་ཉི་ཤུ་ཉིན་སྦྲ་ཁ་རྟ་མགོ་སར་གསོལ་ཚ། གྲྭ་ཐང་ག་གཤམ་དུ་ཁོད་གཞིས་ངོ་གཡོག་དང་། སྤྱི 
, ཆོས་སྣང་མར་སོགས་གཞིས་སྤྱི་ནས་མདུན་བསྲས་ཏེ་གླང་ངུའི་སྒང་དུ་ཞག ཕོད་མདོ་སྤྱི་ནས་སྒྲིག་ཆ་གསོལ་འབྲས་ཐོག ཆོས་གཞིས་མི་སེར་ནས་ 








༩ ལན་དང་བསྙེན་བཀུར་ཞུས་ཏེ་སོ་སོར་མགུལ་དར་སོགས་གནང་ཆ་འོས་བསྟུན་བརྩལ། ཚེས་ཉེར་གཅིག་ཉིན་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པའི་ 
གཟའ་སྐར་ཤིན་ཏུ་དགེ་བའི་སྔ་དྲོའི་ཆར་གླང་ངུ་རྩྭ་རབླ་མཁྱེན་ངོ་གཡོག་དང་། ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུའི་འཚམ་ཞུས་ཀྱང་འབྱོར། ལྡན་ཆུང་ཞོལ་དུ་མདོ་ 
ཀྭ མཁར་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་དང་དབུ་ཆོས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གྱི་ཁག་བཅས་པར་ཆིབས་བསྲུ་དང་མཇལ་དར། འབུམ་རིང་ཐང་དུ་མི་རྗེ་ས་དབང་ 














` ༄༅། །ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚབ་མགྲོན་བསོད་ནམས་དབང་རྒྱལ་ངོ་གཡོག ལྷུན་རྫོང་གཞི། སྐུ་བཅར་ཅུང་མཁར་སྐུར་བ་བཞི། བཀྲ་ཤིས་ 


ཆོས་སྡིངས་པའི་མགྲོན་སྐལ་བཟང་ཕུ་ཤར་གཞིས། སྙན་ཕྱུག་བསོད་ནམས་འབྲི་གུང་རྒྱུད་སྐུ་ཚབ་གསོལ་དཔོན་ངོ་ཆེན་མོ་ངོ་གཡོག་བཅས་ཀྱིས་མདུན་ 


ཱ བསུས་ཏེ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་གནས་རྫོང་དྲུག་གི་ས་དཔྱད་འོད་འཇོ་བྲག་དམར་ཁྱུང་རྫོང་གི་མདར་གསོལ་ཚ་ཐོག་ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ 
¦ དང་། མཆོག་སྤྲལ་བཅས་ཕྱག་རྩེ་སྤྲོད་ཀྱིས་མཇལ་དར་དང་། གསོལ་འབྲས་ཀ་སྤྲོ། གྲྭ་གླིང་འདུས་སྦྱིར་གསོལ་འབྲས། སེང་གླིང་སྒོམ་སྦྱིར་ 
མཇལ་དར་ཀ་སྤྲོ་བཅས་སོ་སོར་མགྲིན་དར་གྱི་གཙོས་གནང་ཆའོས་བབས་བརྩལ་ཏེ་དེ་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གཞུང་མཁས་ཟམ་ཁ་ནས་བྲོ་གཞས་སོགས་ ། 
„ དགའ་སྟོན་གྱི་བསུ་བ་དང་བཅས་སྣ 


་འཁོར་ཆིབས་ཧྲག་སྒྲིགས་ལམ་ལྟར་ཕེབས་ཏེ་གྲྭ་ཚང་གི་གཤམ་རྒྱང་ཉེ་བའི་མཚམས་ནས་འཕགས་ཚོགས་འདུས་པ་རྒྱ་ 
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ུ མཚོ་སེར་ཕྲེང་གིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་ཀྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་རོལ་མོའི་རིགས་བྱེད་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་དྲི་ཞིམ་བདུག་སྤོས། དྭངས་ཤིང་བསིལ་ 
བའི་མཆོད་ཡོན་ཐོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་རྟོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་དབྱངས་ལེན་པ། སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་མཛད་ 
ད པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྙིལ་བ་དང་དགེ་མཚན་རྣམ་པར་དར་བའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་མདུན་ 

པོ བསུས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་གྱི་རྟ་བབས་ནས་ཆིབས་གཞོལ། བསྟན་སྲུང་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོའི་གསེར་སྐྱེམས་དང་། སྙན་ཤལ་ 


འབུལ་གནང་མཛད། བསྟན་འདིའི་སྟོན་པ་རྒྱལ་མཆོག་ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣང་བརྙན་སྲིད་པ་མངོན་པར་མཛེས་པའི་འདྲ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེར་ཕན་བདེའི་འབྱུང་ 


ཀྭ གནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཐུགས་སྨོན་དང་བཅས་ལྷ་རྫས་པའྨ་ལི་ཀའི་སྙན་ཤལ་འབུལ་གནང་ཐོག གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་འཕན་ 
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༦ །གདུགས་བླ་བྲེ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གཏམས་པའི་དབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་མཐོ་བ་སུམ་ 


བསྒྲིགས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། གཡས་སུ་གྭ་ཟི་ཞབས་དྲུང་། གཡོན་དུ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་འོས་བབ་གོ་ 
ཿུ གནས་དང་བསྟུན་པའི་གདན་བཤམས་ཐོག་རིམ་པར་བཞུགས་གྲལ་གནང་བའི་མདུན་དུ་ཕྱེ་མར་ཆང་ཕུད་ཀ་སྤྲོ་སོགས་སྲིད་པའི་འདོད་ཡོན་གྱིས་མདུན་བདར་ 


དྲ ཞིང་ཤོང་དཀར་རྩེ་མའི་བཏུང་བ་དང་པོ་གཉིས་པའི་མཚམས་ས་གཞི་བྱིན་རླབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་འཕགས་ཚོགས་གནས་བརྟན་དང་ 
བཅས་པའི་ཕྱག་མཆོད་ཆོས་སྤྱོད་ལྔ་སྦྲེལ་སོགས་གྲུབ་ནས། མཆལ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་དང་རྗེས་སྲ་འབྲེལ་བའི་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལེགས་ 
བཤད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བླ་བྲང་གཞུང་ནས་ལྷ་རྫས་རབ་དཀར་སྲིད་དུ་རིང་བ་གསང་གསུམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་གཅོས་པར་སྐྲ་ཚབ་ཡོ་བྱད་སྲིད་པའི་དཀོར་ཆ་ 


51] 6 ]ནའ་ཿབ 
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༢ ༄༅། །པདྨོ་བཀོད། ཚེས་ཉེར་གཉིས་ཉིན་གཞི་བྱེས་སྟོན་འཁོར་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་སྤྲོ་བདའ་ཞིང་ཁམས་ལོང་པའི་འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་ 
པས་དགྱེས་པར་མཛད་ཅིང་། བྲོ་གཞས་ལ་སོགས་ཟློས་གར་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་མིག་འཕྲུལ་གྱིས་སྒྱུ་རྩལ་འདྲེན་བྱེད་བདུད་རྩིར་ཡང་བསྒྱུར་བར་བྱས། 
དེ་ནས་བརྩམས་ཚེས་ཉེར་ལྔ་བར་འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྟར་ཞིང་། ཡབ་རྗེ་ཡོད་པས་གཙོ་སྐུ་གཞེས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། ན་ 
, བཟའ་ཉེར་སྤྱད་དངོས་རྫས་ཀྱི་བདོག་པ་གྱ་ནོམ་པ་རྩལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་སྣ་རྣམས་ལ་ཡང་འོས་བབ་བསྟུན་པའི་གནང་སྐྱེས་བརྩལ་ཏེ་གནས་ 
སྭུ་གྱེས། སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་དགའ་བ་དང་པོར་གཙུག་ལག་ཁང་ཡས་མན་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་སྙན་ཤལ་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་མང་ཇའི་ 
ཀྐ བསྙེན་བཀུར་དང་གནང་སྐྱེས་ལེགས་པར་བརྩལ།། རྩ་བའི་ས་བཅད་གཉིས་ལས། རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེར་ཐོས་བསམ་ཇི་ལྟར་མཛད་ 
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. པའི་ཆུལ་དང་། - གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་དོན་ཐུགས་ཉམས་སུ་གཞེས་ཏེ་སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་པའི་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། - དྲག་ 


སེ སྤྱན་སྔར་སྐྱབས་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཏེ་མཐོན་མཐེིང་དབུ་སྐྲའི་ཟུར་ཕུད་ཨུཏྤལ་གྱི་ཡལ་ག་ལྟ་བུར་རལ་གྲིས་བླངས་ཏེ་མི་ 
བསྐྱོད་བླ་མ་དཔལ་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ཞིང་། མཛེས་ཤིང་ཡངས་པའི་སྣལ་མ་སོ་སོའི་ལྕུག་ཕྲན་གྱིས་སྐེད་སྐབས་འཚམས་པར་དཀྲིས་ཤིང་ངག་ 


ཀྭ དབང་གྲགས་པ་བསྟན་འཛིན་ཏི་མ་ཞེས་པའི་མཚན་གྱི་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པས་སྲིད་ཞིའི་ཁམས་ན་གྲགས་སྙན་གྱི་གླིང་བུས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གྱུར། 












པོ་ཞེས་པ་ལྕགས་སྤྲེལ་གནམ་ལོའི་རང་ཞལ་ངོམ་པའི་དབྱེ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཚོགས་མཆོད་དང་བསྟན་སྲུང་རྣམས་ལའང་ཕྲིན་ལས་ ོེ 
( ཅི་ཡང་རྩལ་ཅིང་། རྒྱལ་བ་དང་པོར་འཇག་སྤྱིལ་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཞིང་དུ་མཁན་པོ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་ ་ྒ 
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༢ ༄༅། 


།སྤྲེལ་ཟླའི་འཆར་ཅན་དྲེའུ་ལུང་ཚེས་བཅུར་ཆིབས་བསྐྱེད་ཀྱིས་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཕུག་རང་བྱོན་ཞབས་རྗེས་སོགས་ཞིབས་གཟིག་ཀྱིས་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་འདུས་པ་མཇལ་དབང་བྱིན་རླབས་བཅས་ལེགས་པར་རྩལ་ཏེ། རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུའི་གུར་གུམ་མདངས་འཛིན་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་མ་ 
ཤཱི རིག་རྨོངས་པའི་དྲྭ་བ་གཅོད་པ་ལ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་ངང་ཚུལ་འཛིན། མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་བའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ཡིན་པས། །དེང་འདིར་སྐྱེ་ 
: རྒུའི་སྐྱོབ་པ་གཅིག་པུར་མཚན་དཔེའི་སྣང་བརྙན་བཞད་པའི་ཕྱིར། །དགེ་བཅུ་ཚངས་པའི་ཡུལ་གྱི་ཆར། །དགེ་མཚན་ཕུང་པོས་གཏམས་པའི་ཚལ། ། 
དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་སྣང་བ་ཡི། །དགེ་བའི་ཕྱོགས་འདིར་ཁྱབ་པར་བྱས། །ལྷ་ཡི་ཡང་ལྷ་རྒྱལ་བ་མཆོག་ཉིད་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་མཚུངས་རྔོ་རྗེ་གདན། ། 
པཱ མངྒ་ལ་ཤཱིའི་ཆོས་ཀྱི་སེང་ཁྲིར་རྒྱལ་བ་བཞིན་དུ་མཆོག་བཞུགས་ཚེ། །གསེར་མངལ་ཅན་དང་མིག་སྟོང་ལྡན་སོགས་ཆེ་བར་གྲགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། ། 
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༧ ༄༅། །རྟེན་བོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཀློག་པའི་ཆེད་དུ་མང་དུ་ཐོས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཨ་ངྷར་ཞེས་བྱ་བར་སློབ་དཔོན་དུ་མངའ་གསོལ་ཏེ། 
དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྔོན་རྗེས་འཇུག་པ་རྐྱང་འདོགས་བརྩེགས་པ་རྣམ་པར་བཅད་པ་དང་རྗེས་སུ་ང་རོ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་པས་ཀློག་གི་སྦྱོར་བ་ 
༧ དག་ཅིང་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་བསླབ། རྔ་ཆེན་ཆུ་ཁྱིའི་གནམ་ལོ་གསར་དུ་བཞད་ཅིང་དགྱེས་རྡོར་ཀྱང་ལེགས་པར་བསྒྲབས། དེ་ནས་རིམ་པར་སྨྱུག་འཛིན་ 
མཁས་པའི་དབང་པོ་དྲུང་ཡིག་རབ་རྒྱས་ལས་ཡིག་དཀར་ཡིག་ནག་འབྲུ་ཚ་འབུར་མ་སོགས་གངས་ཅན་པའི་ལྗོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པའི་ཡིག་རིགས་ 
རྣམས་གསན་པ་དག་མགྱོགས་བརྟན་གསུམ་ཚང་བས་ལོ་ལྭཱ་བ་ཆེན་པོ་ལྡན་མ་རྩེ་མང་ཀྱི་འགྲན་ཟླར་བྲལ་བ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར། བར་སྐབས་རྣམས་ 
གྷ སུ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡོངས་ཁྱབ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 
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ས་པ  "༠"༄༅འག་པ། ༡ པ"ཀཀ༥ྣ " ལ་བ ཆ༅ ་ལབ༨-༢ཞ༠༩ བརམ ༅་་་ལ་ཆ "ཁ་ཏ 


: ལྷག་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དང་། ཆོ་གའི་བཀླག་ལུང་རྣམས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པར་གསན། ཁྲག་སྐྱུག་ཅེས་པ་ཆུ་ཕག་ལོར། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་གྱི་ 
རྣམ་འཕྲུལ་དུས་བབ་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་འགྲོ་འདུལ་མཆོག་གྱུར་ཞིག་པོ་གླིང་པ་ལྗོངས་འདིར་ཕེབས་ཏེ་མཇལ་འཕྲད་གནང་ཞིང་མཆོག་ 
ཱཾ སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚོའི་བར་ཆད་སེལ་བའི་དབང་བསྐུར་དང་བྱིན་རླབས། བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཆེད་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡི་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཅི་རིགས་ 
 པ་གནང་ནས་བར་ཆད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། མིག་དམར་ཞེས་པ་ཤིང་བྱི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་འཆར་ཅན་གྱི་མཛད་སྒོ་རིམ་སེལ་ཕུལ། ས་གས་ཉ་ ` 
ུ བའི་ཚེས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དུས་ཆེན་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྣང་བརྙན་མུ་མཐའ་མེད་པའི་ 
ཀྭ དྲུང་དུ་མཁན་པོ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ། ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡོངས་ཁྱབ་དཔལ་བཟང་པོར་དབུར་མཛད་གྲྭ་ཚང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའི་ 










དད "” ཡཔབ་ ་་་༥་ཆ་ཁཁངི|ི "ངྫྩས༼ [༧༧༦ སལ འཁང ་ 





༢ ༄༅། །དབུས་སུ་བར་མ་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་བདག་གིར་བཞེས། རྒྱལ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ནས། ངག་དབང་གྲགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ 












ཀྱི་ཉིན་བྱེད་ཅེས་མཚན་གྱི་རྒྱལ་རྔ་བརྡུང། ཁྲོ་བོ་ཞེས་པ་ཤིང་གླང་གནམ་ལོ་བཞད་པའི་རྟེན་འབྱུང་ལེགས་པར་གྲུབ། ཕྱག་དཔེ་ཐུགས་འཛིན་དང་ཕྱག་ 


ཱུ བྲིས་སྦྱང་རྩོམ་སོགས་སྐུ་ངལ་ཁྱད་བསད་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲས་དམ་པའི་མཛད་བཟང་བདག་གིར་བཞེས། འཆར་ཅན་དབྱར་གསོལ་དང་སྒྲབ་མཆོད་ཟབ་རྒྱས་སུ་ 
: མཛད། མི་རིང་བར་ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཆོག་སྤྱན་མི་གསལ་བས་དགོང་པ་ཞུས་པར་བརྟེན་བླ་མ་བདེ་ཆེན་ཡོངས་འཛིན་དུ་མངའ་གསོལ། 


རབ་བྱུང་ཞེས་པ་མེ་མོ་ཡོས་ཀྱི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་ལེགས་པར་བསྒྲབས། དེ་ནས་ཁྲི་ཆེན་རི་བོ་ཆེར་ཕེབས། མཆོག་སྤྲལ་དམ་པ་འདི་ 


ནའ ༨༨ 





# ཉིད་སྐུ ་ཡོན་གསན་བཞེས་སོགས་ལ་ཐུགས་བརྩོན་གནང་། རྣམ་བྱུང་ཞེས་པ་ས་འབྲུག་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་གདན་སར་ཕེབས་པའི་ 





1208 











ཀ5177[7716 18.6¥17 49 














ུ སྔོན་དུ་སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ ་འཁོར་དང་། གྲྭ་གླིང་ལས་བྱེད་ཚང་མ་དབུ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཐང་དུ་ཆིབས་བསྲུར་ཕེབས། རིམ་བཞིན་ཡབ་སྲས་ 
ལྷན་རྒྱས་ལམ་གཞུང་ཁང་དམར་ཡབ་གཞིས་སུ་ཕེབས། དཀར་པོ་ཞེས་པ་ས་སྦྲལ་གནམ་ལོ་གསར་དུ་འཆར་བའི་ལེགས་འབྱུང་དགྱེས་རྡོར་ལེགས་པར་ 


༢༤ ^འ༽ 


ྒ མཛད་ཅིང་། དྱེ་ཕྱགས་ཀྱི་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཆར་གྱིས་བློ་རྒྱུད་ཀྱི་ཞིང་ས་དགེ་བར་མཛད་ནས་དབང་བསྐུར། ལུང་བརྒྱུད་ _ 






ཐུ ཡར་གྱི་ངོ་གཟའ་སྐར་དགེ་བའི་ཉིན་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཡབ་སྲས་ལྷན་རྒྱས་ཕེབས། རབ་མྱོས་ཞེས་པ་ལྕགས་རྟ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་མཛད་སྒོ་རྣམས་ 
ཅི རིམ་པར་བསྒྲབས། འདི་ནས་བཅམ་རིམ་པར་མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་གྱི་གསང་བའི་ལུང་བྱང་དུ། སྟག་རྩེ་རྒྱལ་བའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་རུ། །ཕྱི་ཚུལ་ 
. ལེགས་ཀྱང་དུག་ལྔའི་འཕོ་སྟན་ལྗང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྲན་བུའི་ལབ་གླེང་ཤར། 


















སྐྱེས་བདག་ཅེས་པ་ལྕགས་ལུག་གི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས། ; 
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བྲ་ཆས་ལ ད་ཤ ཝལ་ལ་ཐ་པ་པས།། ལ་འསཁ་་ོ་་ཁུ་་ས་་ཁ་ཁ་་ལ་མ་ ཁ་ས་ཡྲག་བ་ཁམ་ཡ་ག་སྲགསསསས་ཁ་་་- ་ རྣ ཉར ར་བ་ལ ༥ ཟེབས འི་ཚ ག་བཅས 


།བླ་མ་བདེ་ཆེན་དགོང་ཞུས་ལ་བ རྟེན་དགེ་སློང་ངག་དབང་བསྟན་སྐྱོང་ཡོངས་འཛིན་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་། རང་ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ ཐ། 
ྦ ཆོས་སྤྱོད་སོགས་ཐུགས་འཛིན་དང་གར་ཐིག་དབྱངས་རོལ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་ཞིབ་ལ་སྦྱངས་བརྩོན་མཛད། ཨངྒི་ར་ཞེས་པ་ཆུ་སྦྲེལ་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་ 
2 བཅཅུ་ལ་དྲེའུ་ལུང་ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོར་ཡབ་སྲས་ལྷན་རྒྱས་ཕེབས། ཕྱོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་ལ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆོས་ཆར་ཕེབས། གདན་ 


སར་ཕེབས་པ་ན་འབྱུང་པོའི་རྒྱུད་དཀྲུགས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་སེར་སྐྱ་རྣམས་ཟིང་ལམ་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་སུན་ཅི་རིགས་དང་། ལབ་གླེང་ཆེ་ 









` ༄༅། 


8:68). 


= ཟོ 


ཏེ་ཞོད་འཇག་བྱུང་། ཟླ་དགུ་པའི་ནང་མཆོག་ ལ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟུམ་ཏྲིས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་སྐ ་འཁོར་ཧྲག་ 









ཕན་ཚུན་བྱེད་གཏེ་ཁ་ཤས་ཕྱིར་འབུད་བྱས་ 


ཙམ་བྱུང་བར་བརྟེན་སེ་ར་བྱིས་པའི་སྐུ་ཚབ་དང་། གམས་པ་དབང་མཆོག་གི་ཞཁཿ་གས་ལྷུན་རྫོར་མཆན་ཁྱུམ་མི་སྣ་ཆེ་ཕྲ་སོགས་ནས་བརཞདྲམ་ཞུམ་ཏེ་ 
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ཱ བསྔུས་ཀྱིས་ཞག་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་སྐོར་ཕེབས་ཏེ་གསོན་གཤིན་གྱི་སྐུ་རིམ་རྐྱེན་སེལ་གཡང་ཆོག་སོགས་གནང་སྟེ་ཡིད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐང་། 








ཛར ༩ རྲི 


འན 
ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སང་ 


པ ཆས་སོགས་དགོས་ཆ་རིགས་གསར་བསྒྲབ་གནང་། ཡོངས་འཛིན་མཆོག་གེགས་ཆགས་དབང་གི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བློ་བུར་གནས་དབྱུང་གནང་སྟེ་བཀོད་ 
ྲ པའི་དགེ་ཕྲུག་ཁྲི་སྐོར་གནང་། ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་ཤར་གཟའ་སྐར་དགེ་བའི་ཐོག་བླ་བྲང་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ཏཱ་ལའི་སྒང་བཀྲ་ཤིས་ཐང་དུ་བཞུགས་ 


དདདིིིྲཀ།ྲྲ།དེེངརོ བོགོགོགེསྣ།།ྣ།།ཾེཾྣཾྣྣྣྣ༽ཾཾེཾཉེཉེཉེཉེཉེཉེཉེཉེྷཾདོ་་རན 











ཟེང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་ཐོག་གཟེམས་ཁང་ཞིག་གསོས་ཀྱི་དུ་ཝུགམ་གནང་། དཔལ་གདོང་ཞེས་པ་ཆུ་བྱ་ལོར་བྱང་རིས་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ནས་མཆོག་སྤྲལ་ པ 
( རིན་པོ་ཆེ་རང་རང་གི་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་ཐོག་མའི་ཆིབས་ཞལ་བསྒྱུར་གྲུབ་རིམ་མཐུད་ནན་བཅར་ཞུས་པ་བརྟེན་མེད་རྐང་མེད་ཕེབས་སྒྱུར་ཐུགས་གཏན་ཁེལ་ཏེ་སྒར་ 







¦ སྒར་སྐར་འཛིན་གནང་། དེ་ནས་རིང་མིན་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གྲོག་ལ་བཟྫ ད། སེ་བ་ལུང་། རྣམ་རྒྱལ་ཚང་། སྐི་ཚང་། སྙིང་དྲུང་ཆབ་ཚན་ཁར་ ཀི 


52 / 530 











༧ངོས་ རོ དར 






།ཕེབས་ཏེ་ཕྱོགས་དེར་འཁོད་པས་སྐྱེ་འགྲོ་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ལྗགས་འཕོ་གསོན་གཤིན་གྱི་སྐུ་རིམ་སོགས་ 
བསྒྲབས་ཏེ་ཞག་ཁ་ཡར་བཞུགས། དེ་ནས་ལམ་སྨད་ལྷ་གནས་བདེ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་ལ་གསོལ་བསྐང་ཕྲིན་བཅོལ་ 
 མངའ་གསོལ་སོགས་རྒྱས་པར་གནང་། ལམ་སྨད་ཀྱི་སྐུ་རིམ་སྲུང་མའི་དཔང་བསྟོད་གནང་ཞིང་ཡུལ་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་གོས་རྒྱན་གཟབ་འཆོར་དང་ལྡན་ ) 
པས་དགྲ་ལྷའི་དབུ་འཕང་བསྟོད་པའི་སྒྱུ་རྩལ་ཅི་རིགས་བྱེད་པ་སོགས་ཡོད་པའི་རེ་བ་བསྐང་སྟེ་ཡབ་གཞིས་ཁང་དམར་དུ་ཕེབས་ཕྱག་རྟགས་སོགས་འབུལ་ 
གནང་མཛད། ལམ་སྟོད་པ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་ལྗགས་འཕོ་སྐུ་རིམ་སོགས་གྲུབ་ནས་ནྒན་བརྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་ངོ་བོ་ཆོས་འཕེལ་དུ་ཕེབས། 
བརྟན་མ་ཆེན་མོའི་བསྐང་མདོས་ཕྲིན་བཅོལ་ཟབ་རྒྱས་དང་། རིན་ཆེན་སྨན་འབྲུའི་མཚོ་རྫས་འབུལ་གནང་ཐོག་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་ཐུགས་འདུན་ ྦ 
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སྒར་ཐོག་གནམ་རུ་སེར་སྐྱའི་ཕེབས་བསུ་དང་འབྲེལ་བ་ལྗང་རུའི་ས་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ་མཚོ་པ་སྤྱིར་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ལྷ་གསོལ་སོགས་རེ་བ་བསྐང་ 


རྫ གྲུབ་ནས་སྦྱིན་བདག་སྒེར་པ་རྣམས་ལའང་ 





: རྒྱ་ཆེར་གནང་། མཚོ་སྲིབ་བརྒྱུད་ཞབས 





སྐོར་གྱི་གནམ་རུའི་ཕྱོགས་སུ་ས་སྐྱར་དབང་སོགས་སྦྱིན་བདག་རེ་བསྐང་གྲུབ་ནས་ཆོ་རིང་ཆུང་བརྒྱུད་བཞུགས་ 


༨༡༨ ༽ ༨ ་ 


སོ་སོའི་རེ་བ་འགྲུབ་པར་གནང་སྟེ གནམ་ཆེན་ལྕགས་ལུང་སྒར་དུ་ཕྱག་ཕེབས་མཚོ་སྤྱིར་གསོན་གཤིན་གྱི་རེ་བ་ དཱ 


བསྐང་། རྟ་ར་ཀླུ་བཙན་དུ་ལྷ་སྲིན་དམ་ལོག་བཀའ་ནན་རབ་བརྗོད་སོགས་གྲུབ་ནས་སྦྱིན་བདག་སྒེར་ཀྱི་རིགས་ལ་འདོད་ཆོས་གནང་སྟེ་གནམ་ཆུང་ས་གནས་ 


་་ 


སུ་ཕེབས་ཏེ་སྦྱིན་བདག་སྤྱི་སྒེར་གྱི་རེ་བ་བསྐང་། དེ་ནས་གནམ་རུ་སྒ་དཔོན། ལྗང་ནག ཁ་ཆེ། ཡོ་ག བཤད་སྒྲ་བྱང་མ། གཡག་པ། 
| ཀྲ དལ་སྦྱིན། ཆོས་ཟེར་སོགས་ས་གནས་རེ་རེ་བཞིན་ཞག་ཁ་ཡར་བཞུགས་ཏེ་སྦྱིན་བདག་སྤྱི་སྒེར་གྱི་འདོད་པ་བསྐང་། དེ་ནས་བར་ཐང་སྲང་ཐོག་ནས་ན་ 























1 ༄༅། །དམར་ཆེ་བ་ཏེ་སྲིན། ན་དམར་ཆུང་བ། གཡི་ཆེ། གཡི་ཆུང་སོགས་བར་ཐ་སྟོད་སྨད་ཡོངས་ན་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ 
བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་ཚད་ལས་འདས་པ་ཞུས་ཤིང་། སྦྱིན་བདག་སོ་སོར་ཡང་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་བཀའ་བསྒོ་རྗེས་གནང་ཞི་ཁྲོ་བྱང་ཆོག་རབ་ 
ཱ གནས་སྦྱིན་སྲེག་རྒྱང་འཕོ་སོགས་སོ་སོའི་འདོད་པ་གང་ཡོད་ཀྱི་དོན་རྣམས་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛད། ཨམ་འཆི་གསང་གཞུང་སྟོད་སྨད་ཀུན་ལ་སྦྱིན་ 
དྲ བདག་རེ་བསྐང་གྲུབ་ནས་ལྕོག་རྩེ་ལ་བརྒྱུད་ཡབ་གཞིས་ཁང་དམར་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཞག་ཁ་ཤས་ཐུགས་སྤྲོ་གནང་། དེ་ནས་ཨ་ར་བརྒྱུད་འབུ་ནག་ས་དམར་མདོ་ 
ཅུ་ཐཚུགས་སར་ཐོག་སྟག་ལུར་ཕྱོགས་ནས་ཟིང་ལང་རྗེས་མའི་གནས་ཚུལ་ཏུབྱོར་བས་མགྱོགས་སྟབས་གྱི་ར་མར་ལ་གརྒྱུད་དེ་སྦིན་སོན་སྨད། རྒྱལ་བ་ཀུན་ 


༨༤ ` 


འདུས་སྟག་ལུང་ཀྱི་ཆིབས་བསྲ་འབྱོར། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་སེ་བ་ལུང་གི་རི་ཁྲོད་དུ་ཕེབས། མཆོག་སྤལ་རིན་པོ་ཆེ་རྗེ་བཙུན་གང་ཤར་དབང་བྱེད་མཆོག་གི་ 
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ུ གཟིམས་ཁང་དུ་ཞབས་བཀོད་དེ་ཞབས་གྲས་དམངས་རྣམས་རི་ཁྲོད་ལ་ཡས་མས་སུ་བཞུགས་ཀྱང་། སྟག་ལུང་ནས་འཐེན་ཙམ་དགོས་པའི་ཡི་གེ་འབྱོར་ 
བས་ཞག་བདུན་ཕྲག་སྐོར་བཞུགས་འཇག་ཐོག་བཀའ་ཆོས་གསན་བཞེས་གནང་། དེ་ནས་ཕེབས་ཏེ་ཞུམ་ཚལ་རྟེན་ཁང་བཞུགས་ཞག དེ་ནས་གྲོག་ལ་ 
བརྒྱུད་མདོར་གསོལ་ཚའི་ཐོག་ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་འཁོར་ཆིབས་བསུར་ཕེབས། དེ་ནས་གསེར་ཞལ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་བླ་བྲང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། འདི་ ཁུ 
རོ སྐབས་བསྟན་པའི་གེགས་ཆགས་བཟློག་མེད་ལ་བརྟེན་གཞུང་ས་མཆོག་ནས་བཀའ་ཞིབ་པ་དྲུང་སེར་སྐྱ་ལས་སྦྲེལ་ཕེབས་ཏེ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེའི་སེང་གླིང་དུ་ཡོད་ 
པའི་སྐུ་ཆས་སོགས་དམ་འབྱར་དང་འབྲེལ་ཁྲི་ཆེན་ཉིད་ཀྱང་རེ་ཞིག་གདན་ས་མར་ཐང་དུ་ཕེབས་རྒྱུའི་བཀའ་བཅད་ཐོག་ཧོར་ཟླ་དགུ་ཚེས་སྒྲབ་མཆོད་གར་ 

ཀྭ འཆམས་དང་དུས་མཚུངས་ཀྱི་ཕེབས་དགོས་ཤར། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཡར་ཚེས་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་ཤིན་ཏུ་དགེ་བར་གཞུང་ས་མཆོག་གི་བཀའ་འབྲེལ་ 
















1༦23. 











ལཾ ༅། །བཞིན། མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲིར་དོན་བརྒྱུད་གསེར་རིའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཞབས་ 
? མཚོར་མང་འགྱེད་བསྙེན་བཀུར་དང་ཡོན་འབུལ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་སྐབས་མཆོད་ཁང་ཀུན་ཏུ་མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས། ཡོངས་འཛིན་དུ་དགེ་སློང་ 
ངག་དབང་བསྟན་སྐྱོང་རང་ཉིད་ནས་འགན་ལེན་གནང་། དང་པོ་ཤིང་བྱའི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་སྐབས་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་གཟིམས་སྤྱིལ་རིན་པོ་ཆེ་ 
བཀོད་འདོམས་བརྒྱུད་ཁྲི་པ་རིམ་པའི་ཞབས་སོར་བཀོད་པའི་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བཞུགས་ཤིང་སྔར་ལམ་ལྟར་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་དང་། 


ཧཱ ཚོགས་ཀྱི་བཅའ་བ། གླིང་གི་འདུལ་ཁྲིམས། ཆོས་རྗེའི་རྣམ་ཐར་སོགས་ཉམས་མེད་ཕྱག་ལེན་དུ་འདེབས་པར་བྱེད། ལོ་དེའི་ཟླ་གཉིས་པའི་ཡར་ངོ་ 











སོར་བཀོད་པའི་གནས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་དུ་ལྟ་བརྒྱ་འདུས་པའི་ཁྲིར་འཕང་མཐོན་པོར་མངའ་གསོལ། ཚོགས་མཆོག་འདུས་པ་རྒྱ་ , ༣ 
















ཀྲ གྲལ་ཚེས་བཟང་པོར་སྐུ་གོང་མ་ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་པའི་ནང་ནས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ ི 
ད རྗེ་བཙུན་གང་ཤར་དབང་བྱེད་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ཟབ་ལམ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རང་ལུགས་ཀྱི་བཀའ་ཆོས་མང་ 
, ཞིག་གསན་ཏེ་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་སོང་མཚམས་དབེན་པའི་གནས་སེ་བ་ལུང་དུ་ཕྱིར་ཕེབས། ན་ཚོད་ལྡན་ཞེས་ཤིང་ཕག་ལོར། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་འགྱུར་བདེ་ཆེན་ 
ཟླ གླིང་པའི་ཞལ་སློབ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སྡོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་རིན་ཆེན་དར་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོ་དབུས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་ལྗོངས་ ཌཱ 
རྒྱུ་བ་དང་གྲྭ་སྐོར་ལ་ཕེབས་པས་འདི་གར་སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་ཡང་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ་ཁང་གསར་དུ་བཞུགས་ཤིང་སྤྲུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེར་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་ 
¦ མ་ཡིན་པས་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་རྣམས་གསན་པར་བཞེད་ནས་སྙན་གསན་ཕུལ། དགྱེས་བཞིན་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་ཐོག་མར་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་པ་བཅུ་ ; 























` ༄༅། །བགྱིད་དུ་རུང་བའི་ནོར་བུ་བསྟན་པ་སྤྱི་དབང་གི་ཐོག་དྲངས་གཏེར་གསར་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ནང་ཚན་རིག་འཛིན་ 
སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ་རྩལ་བར་རིག་ལམ་གྱི་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ་དང་པོ་ཁོ་ནར་བོད་ཀྱི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་སློབ་དཔོན་ཨ་ནུའི་མཛད་པ་སུམ་ཅུ་པ་ 
¦ དང་། རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་ཚིག་དོན་གྱི་ཆ་ཞིབ་མོར་བཤད་པའི་གཏན་ལ་ཕབས་ཏེ་སྦྱངས་བརྩོན་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རིག་པའི་ 
. དབང་ཕྱུག་དབྱུག་པ་ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་ཚིག་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་མེ་ལོང་མའི་གཞུང་ལེའུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དང་། བརྡ་སྤྲོད་པ་ཀ་ལཱ་པའི་མཚམས་ 
སྦྱོར་དང་། དྲ མིང་ལེའི་རྣམ་བཞག་སོགས་གསན་སྦྱངས་གནང་། རྒྱ་གར་གྱི་ཡིག་རིགས་ལཉ་ཝར་ནཱ་ག་ར་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་སོགས་ཡི་གེའི་རྣམ་གྲངས་མང་ 
# དྭ གསཞ། མཆོད་ཁང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བཤེས་གཉེན་ 




















 ཞི་བ་དུལ་བ་ཉེར་ཞི་བ། །ཡོན་ཏན་ལྷག་པར་བརྩོན་བཅས་ལུང་གིས་ཕྱུག །དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་སྨྲ་མཁས་ལྡན། །བརྩེ ་བའི་བདག་ཉིད་སྐྱོ་ངལ་ 
སྤང་བ་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་མཁན་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཀརྨ་རིན་ཆེན་དར་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོའི་རྒྱལ ཱ 
སྲས་པདྨ་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་མཆོག་གི་ཞལ་སྔ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། 

འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ། རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷ་ནས་བ ད་པའི་ཟབ་མོ་བལྟ་རྒྱུད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་བདག་གིར་ 
བཞེས། མཚན་རྒྱལ་སྲས་མདོ་སྔགས་མཁས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་གཞན་ཕན་ཆོས་ ་སྣང་བ་ཞེས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་མངོན་པར་གྲགས་ཏེ་ས་ཆེན་པོ་ལ་ 
གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ལ་བཞག ཡང་གཏེར་སྟོན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། མི་ 














༢ ༄༅། །འགྱུར་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་ལས་བྱོན་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའང་གསན་ཏེ་གསང་མཚན་བདེ་ཆེན་མཁའ་སྤྱོད་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའམ། 
པདྨ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ཆེ་མཆོག་དྲག་པོ་རྩལ་ཞེས་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་བའི་རིག་འཛིན་རྣམ་པ་བཞིའི་ཚོགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
་ མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་ཡང་དག་པར་སྒྲབས། མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྔེའུ་བཙན་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ 
| མངའ་རིས་ཀྱི་པདྨྷི་ཏ་པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་སྡོམ་པ་གསུམ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་བཤད་ཁྲིད་ཞིབ་རྒྱས་སུ་གསན། དེ་ནས་ 
མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརྟན་པའི་ཐུགས་སྨོན་དང་བཅས་མཉཆཱལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་ཆེར་བརྩལ་ཏེ་ཕྱིར་ཕེབས། ལོ་དེའི་ཟླ་ 
རུ དགུ་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་དྲེའུ་ལུང་པདྨ་འོད་ཕུང་གི་དགྱེས་པའི་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ། སྨིན་གླིང་གཏེར་གསར་དྲག་དམར་སོགས་གསར་རྙིང་ཡི་དམ་གྱི་བསྙེན་ 
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སྒྲབ་ཅི་རིགས་མཛད། ཧོརྦ་ཐྱཿ་གཉས་པའི་ཆེས་བྱང་གེསུམ་ཁ་སྐུ་མཚམས་གྲོལ། རྫོང་རྩེའི་མཛོད་ནོར་རྒྱས་ནས་སྦྱིན་བདག་ཞུས་ཏེ་ཞི་ཁྲོ་ཚོར་བ་ 
རང་གྲོལ་ཞག་ཁ་ཤས་གསུང་། དབང་བསྐུར་རྒྱས་པར་གནང་། ཚས་བཅུ་དགུ་ཉིན་སྔ་བར་གདན་སར་དགེ་འདུན་མཚམས་པའི་སྤྱིལ་པོར་ཕེབས་ཏེ་སྨན་ 
བྲི བཙུན་ཆེན་མོའི་གཏོར་ཆེན་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་གནང་། འཛིན་བྱེད་ཅེས་པ་མེ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོར་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་བཞེས་ 





༨ ང་༈ ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཡང་དག་པར་འཆང་བར་བཞེད་ནས། སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྗེ་བཅུན་གང་ཤར་དབང་བྱེད་ལ་མཁན་པོར་ ཁུ 


གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་གདན་འདྲེན་སྔ་རྗེས་གཏོང་མངག་གནང་ཞིང་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ནང་དབེན་གནས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་གྱི་གཟིམས་ 
( སྤྱིལ་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཡར་ངོ་གྲལ་ཚེས་བརྒྱད་ལ་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་འོག་མིན་ ༈ 
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བྱི་སྙིང་ཕོར་འཇག་སྤྱིལ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་མཁན་པོ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་ངག་དབང་གང་ཤར་དབང་བྱེད་ 


£¥ 


དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བརྟན་མཁས་ཕན་འདོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་མཛད་པ་ཆབས་ཅིག་གནང་སྟེ་ཁ་སྐོང་གི་ཆོས་དང་ལྡན་ 
ཟ པའི་གྲངས་ཚངས་དགེ་སློང་ལྔ་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཚིགས་ཕྱི་མ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་གསོལ་བ་བཞིའི་སྒོ་ནས་གྲོའི་ཆར་གྲིབ་ཚོད་སྐྱེས་ 
རྫ བུ་གཅིག་གི་དུས་སུ་བདེན་མིན་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་བདག་གིར་བཞེས་ཤིང་། ངག་དབང་བློ་ བཟང་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ 


ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས་པའི་སྙན་གྲགས་ཀྱི་བ་དན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་ཞིང་ངུར་སྨྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་འཆང་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཆེན་པོར་གྱུར། མཁན་ 
„ སློབ་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་མཛད་དེ་རང་གནས་སུ་ཕེབས། བརྟན་མཁས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པའི། །གནས་བརྟན་ཆེ་དེའི་ཞལ་སྔ་ནས། །ཚིག་གསུམ་ 
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༡༡༧༥ ༧༅་་ ༤༄༄༅༅ ༦ ༄༅༅་ ལལ པལ 





ྒ རིམ་གྱིས་ནོད་པའི་ཚེ། །མཐོ་རིས་གྲོང་དུ་སྙན་པར་ཁྱབ། 
སྦྱོང་ཆོས་བཞིའི་རྒྱལ་ཐབས་འཛིན། །ཉེ་བར་འཁོར་དང་གཉིས་སུ་མེད། །རང་ཉིད་ཁོ་ན་ཞི་བདེ་གཉེར་དེ་དམན་པའི་ལམ་སྟེ་བཀུར་བྱ་མིན། །བདག་ 
ཙཾ བས་གཞན་གཅེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལམ་ཡིན། །མཆོག་ཏུ་དུལ་ཞིང་ཉེ་བར་ཞི་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ 












དུན་སྤྲིག་ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚོན་འཆང་། །བསླབ་གནས་ནོར་བུའི་རྒྱན་ཆས་སྒེག །དགེ་།། 


༨༡༣, ¬ 


° ནས། །སྨོན་དང་འཇུག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་རབ་བསྐྱེད། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ལས། རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན་ཡོངས་མཛད་ ཁད 
.ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞལ་སྔ་ནས། །རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་སྡོམ་པ་བཞེས། །སྲིད་འདིར་ཉི་བཞིན་གཟི་བྱིན་བརྗིད། །གཞུང་ལུགས་ཐུགས་ཆུད་བདུད་ 
| དྒཔུང་ཐཏུལ། 





།ཐེག་ཆེན་བཤེས་གཉེན་ངོ་ཤས་རྙེད། །མགོན་པོ་མཆོག་ཁྱོད་མོས་སློབ་བསྟོད། །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། 













= ༄༅། ། དི་ནསྟ་རཁས་ཤིག་ཏཱ་བརྡ་བ་ཇིར་གིང་དཔོན་དང་གདུང་ལ་ཨིགས༔ ན་ཁདྲག་ཁ་ཆོག་དམནྷ་རྦམས་ནས་གདནཱ་མྔ་ 
ཕྱི་ནས་ཆེ ཆིཿྦ་ཐུང་བ ་ལ་བརྟེན་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ འི་མར་ངོ་ལ སྐུ་འཁོར་ཧྲག་ བཱལྦུསཿ དང་བཅས ས་གྲནྭ ནས་ཊ 'ཕྱིར་ ཿཐྲེགྲས་ཏ ཏེ་དབུ་ཆོས་ལས པེ རྣམས ་ཀྱིས་ཆིབས སྐྱེལ་ 
.?¦ དང་འོད་འཇོ་ སྒང་དུ་བཞུགས་ཞ ཞག རིམ་པར་ཕོད་མདོ་ བརྒྱད་རྩམ་ལ གཉིས། ནས་རིམ་བཞིན་ལྕོག་རྩེ་ནས་ཙམ 'ཀངཾ་ཨས་ ཆིབ གས ་ལ་ཞག་ཁ་ཤས་ 
4 བཞུགས་ཤིང་སྦྱིན་ བདག་རེ་ སྐོང་ གྲུབ་ ནས ་འདུལ་གདན་དམར་ན་དམར་ཆེ་བར་ མཚོ་སྤྱིའི་ གྲ་སྒྲིག་ཕེབས། སྔོན་རྗེས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཆིབས་བསུ་དང་ 
ཕེབས་སླི ་སྐྱེལ་བཞུགས་གྲལ པ་བསྙེན་ བཀུར་སོགས་ལྷག་བསམ་ དང་ བས་ བསྒྲབ་ དེར་ ར་སྦྱིན བདག་གི་རེ་ ངེ་བསང་ གསོ ་གཤིན་ སྐུ རིམ་ ནུབང་ དང་རྗེས 'ཀརྨ་རྱདྲ་འཕོ་ 
ཁཾ སོགས་གྲུབ་ནས་ལྷ་ལྕམ་ རི་རྩེར་ཕེབས་ཏེ ་མཚོ་སྤྱིའི་རི རིམ་གྲོ་སྡེ་བརྒྱད་ཁེངས་མདོས། དགྲ་ལྟའི་དཔང་བསྟོད། གཏོར་བཟློག་མནན་པ རྒྱ་ཆེར་སྒབས། 
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་ེ ལྷ་སྲིན་དམ་འདོགས་བཀའ་ནན་རབ་བརྗིད་དང་རྗེས་གནང་སོགས་གནང་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཇིང་རིགས་དང་གདུང་པ་སོགས་ཀྱི་གཙོས་སྦྱིན་བདག་གཙོ་ -།༈ 
ཕལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་སོ་སོའི་འདོད་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་བཀང་སྟེ་ཀོ་ཁྲབ་བརྒྱུད་ལ་རྒན་ནས་རིམ་པར་ཕེབས་ཏེ་མཛོད་པ་ངོ་གཡོག་གི་ཕེབས་ 

སཱ བསུ་དང་བཅས་འདམ་གཞུང་ཁང་དམར་ཡབ་གཞིས་སུ་ཕེབས། དེ་ནས་ཚ་སྣང་ལ་བརྒྱུད་སྡིད་ནང་ནས་རྩམ་དབུས་ལུར་མྱིན་བདག་ཁ་ཤས་ཀྱི་རེ་བསྐང་ 
སྒེ གྲུབ་ནས་ཏ་ལ་བརྒྱུད་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བཀོད། དེ་ནས་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ནང་སྔར་ལྟར་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་མཛད་སྒོ་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་སྔར་ལམ་ ུ 
བཞིན་གནང་། ཐྭ་སསྦར་བའི་མཆ་ཚེས་ནས་གཟེམས་ཕུག་འོད་གསལ་བཀོད་དྲུ་སྐུ་མཚམས་བཅན་རྒྱར་བཞུགས་ཏེ ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཡེ་ནས་རྫོགས་ 
ཀྲ སྨིན་སྦྱངས་བའི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནའང་། ཚུར་མཐོང་གདུལ་བྱ་དྲང་བའི་ཕྱིར་དུ་ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྔོན་འགྲོ་བློ་ལྡོག་རྣམ་པ་བཞིས་ཐུགས་བརྒྱད་ 




















` ༄༅། །ལེགས་པར་སྦྱངས་ཏེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྔོན་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚོགས་བསགས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་འབུམ་ཕྲག་རེ་ཁ་སྐོང་ 











དང་བཅས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་དང་འབྲེལ་བའི་ཁྲིད་རིམ་གཤར་བསྒོམ་དུ་གནང་སྟེ་ཐུགས་ 


༨ ༦ ༨ ༢ ༧ གྱི་ 


༨ ༽ རར 


ྲ ཉམས་སུ་བཞེས། རྒྱལ་ཟླའི་ཉེ་སྐོར་ལ་སྐུ་མཚམས་གྲོལ། དགེ་འདུན་མཚམས་པའི་སྤྱིལ་པོར་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་བ ད་རིན་པོ་ཆེའི་རྟོགས་པ་དོན 
་ྒ ལ་ ཡོས་ལོ ལོ་འབབ བའ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ནས་ཀྱང་ 


ཟབ་དོན་རྗེན་པར་རྩོལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གིརྟེའི་སྒྲ་དབྱངས་བཀའ་སྩལ་ཏེ་གསེར་ཕྲེང་མགུར་དབྱངས་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྲུབ། དབང་ཕྱུག་ཞེས་པ་མེ་མོ་གླང་གི་ལོ་གསར་ 


འའ ༨༨༨༡ ༨༨ 





ཧཾ ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་མཛད་ཆེན་སྔར་བཞིན་གྲུབ་ནས། དེ་ཡང་སྔོན་མར་ཐང་དབྱི་ཤོད་རི་བོ་ཆེའི་ཆོས་རྗེ་རྗེ་དྲུང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་དང་། སྟག་ལུང་ཡར་ཐང་རྗེ་ 
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 བྩན་ཀུན་དགའ་བྲཀ་ཤས་ཡབ་སྲསཿཝནྷ་ཧུས་ནས། དོན་ཁྱཆུནཏོགས་པའི་བྟསན་བ་ཆུ་བོག གས་ཨ 








; ཆིབས ཆགས རྒྱས ་པ་སྒར་འགྲིགས ཀྱིས ་དབྱར་གསོལ ཆན་མའ་དབུར་ཆབས ་བ རར་གནང་ཏ་ཇུང་མ་རམས ་ལ ་ཕྲིན་བཅོལ དམ་བསྒྲགས གནང་ ང། 








པར་དག་པ་ཇ་གཙང་ཆུ་གཙང་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཉམས་པ་མེད་པར་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བའི་རྗེ་གོང་མ་བསྟན་པའི་སྲས་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག་དཔེར་ན་འཁོར་ 


ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྲས་སྟོང་ཕྲག་མངའ་ན་ཡང་མཚན་དང་ལྡན་པའི་སྲས་གཅིག་པུར་རྒྱལ་པོར་འོས་པ་བཞིན་འདིར་སློབ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ནས་ 
ྲ འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འཕགས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མའི་ཞབས་པད་རྡུལ་ཕྲན་ཚངས་པའི་ 


¬ ༨༤༩༨ ༩ 


ཿ གནས་སུ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་དུ། ཁིག སས་ཞི།་གསིར་མ། ལ་ལ ་་ 





ཛོད་ཅིངབླ་སློབ་རེས་མོས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམ་ ྦ 
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།བཙན་ཁང་ཁག་ལ་ཡང་ཞལ་འབྱེད་ཐོག་མཆོད་གཏོར་བཟང་པོ་རྒྱས་པར་གནང་། ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཡར་ཚེས་ལ་གདན་ས་ནས་ 
ཆིབས་བཏེགས་ཏེ། དགོན་གྱི་བླ་མ་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་བདེ་རོང་གི་དད་ལྡན་སྦྱིན་བདག་རྣམས་དང་བཅས་པའི་ཆིབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཐོག་གྲོག་ལའི་ནང་ 
¦ བཞུགས་སྒར། དེ་ནས་སེ་བ་ལུང་རི་ཁྲོད་དུ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་བཞུགས་ཞག་ཁ་ཡར་བཞུགས་ཏེ་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་གསན་ཏེ་རིམ་པར་ 


ཨཾ སྦྲིད་རྣམ་རྒྱལ། སྐེ་ཚང་། སྙིང་དྲུང་དུ་ཕེབས། དེ་དགྭ་རམས་སྲུ་སྦྱིན་བདག་སོ་སོའི་རེ་བསྐང་གྲུབ་ནས་སྦྲ་ཆར་ཐང་ལྷའི་རྟེན་ཁང་དུ་བཞུགས་ཞག་ 


ཁ་ཤས་སྐབས་ཐང་ལྷའི་གསོལ་ཀ་ཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པ་གནང་། ཡབ་གཞིས་ཁང་དམར་དུ་ཕེབས། འཁྲུངས་ལྷ་ཁག་སྤྱན་འདྲེན་ཕྲིན་བཅོལ་ཟབ་རྒྱས་ 


སྟ གནང་སྟེ། རིམ་པར་མ་སྙན་བཟྫ ད་གནམ་མཚོའི་མཇུག་སྤྱང་འཕྲང་ ལ་སྒོ་ནས་མཚོ་རྫས་སོགས་ཕུལ་ཏེ་བརྟན་མ་ཆེན་མོར་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་། རིམ་ 
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. བཞིན་ས སྐྱལྡང་རུ། གནམ་ཆེ་ཆུང་། ལུང་རིང་གནམ་རུ་དཔོན་ཚང་དུ་ཞག་ཁ་ཤས་བཞུགས་ཏེ་གསོན་གཤིན་སྐུ་རིམ་གནང་། དེ་ནས་སེ་བ་རུ་བ། 
ཁ་ཆེ་ཡོ་གའི་རི་རྩེར་ཕེབས་ཏེ་བསང་གསོལ་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་། ལྗང་ནག ལྔོ་བྱང་། བཤད་སྒྲ། བྱང་མ། གོ་ར་མདུང་རྩེ་སོགས་སོ་སོར་ 
ྫ རིམ་བཞིན་སྦྱིན་བདག་སོ་སོའི་འདོད་པ་ལེགས་པར་བསྐང་སྟེ་བར་ཐ་སྲང་ཐོག་ཕེབས། ཇིང་གིར་དཔོན་གྱི་གཙོས་བར་ཐ་སོག་ཡོད་ཚང་མས་ཕེབས་བསུ་ 
( | ཞུས་ཏེ་ཐོག་མར་འབྲུག་རྒྱལ། དེ་ནས་ཇིང་གིར་དཔོན་ཚང་དུ་བཞུགས་ཞག་ཁ་ཤས་སྐབས་སྔོན་དུ་མར་ཐང་གདན་སར་གཏམ་ངག་བང་ཆེན་རྣམས་སྣེ་ 
འཇོལ་ལྟ་བུར་མར་ཐང་ནས་འཕགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། ཕྲན་བཅས་དབུས་སུ་ཕེབས་རྒྱུའི་ཐུགས་གཏན་འཁེལ་ཏེ་ཕེབས་སྤྱད་གྲུབ་ནས་བང་མི་གཉིས་ 
ཱ ཡང་བཏང་བར་སྟག་ལུང་ནས་མར་ཡོང་སྟེ་དཔོན་ཚང་དུ་འབྱོར། འཕགས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་གདན་སར་མགྱོགས་མྱུར་ཕེབས་བྷ ་གསལ་ཞིང་ དི 




















° ༄༅། །ཐུགས་བྲེལ་གྱི་བླ་མཁྱེན་སྐུ་འཁོར་ཁ་ཤས་སྔོན་དུ་གྲ་སྒྲིག་ཕེབས་བསུ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་གདན་སར་ཕེབས། ན་དམར་ཆེ་ཆུང་སོགས་ 
སྦྱིན་བདག་སོ་སོར་ཁྱུག་ཙམ་རེ་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ། ཀེ་ཁྲབ་བ ད་ལ་རྒན་ནས་བརྩམ་རིམ་པས་ཚ་སྣ་ནས་སྦིད་ལུང་པ་བརྒྱུད་སེ་བ་ལུང་ 
ྲ མདོ་རབ་རིང་ཁར་ཕེབས། སྦྲིད་ནང་བཞུགས་སྒར་ཐོག་བླ་མཁྱེན་ངོ་འཁོར་ཕྱིར་ལོག་འཁོར། བསྟན་པའི་གེགས་ཆགས་ཟློག་མེད་ཀྱི་འཕགས་མཆོག་རྡོ་ 
་ རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་ལྕམ་མདའ་ཟམ་ནས་བརྩམ་སྐུ་འབམ་ ན་གཞི་འཕར་ལྗང་གིས་ངན་ཁྲག་གྱེན་ལོག་ལྟ་བུ་ཨརྫ་དྲག་རྡོར་གཞུང་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཧོར་ཟླ་དྲུག་ 
པའི་ཚེས་དགུ་ཉིན་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ས་ཐིམ་ ར་བས་གནས་ཚུལ་དང་། མཆོད་བསྔོ་སྦྲག་བྱ་མ་རྟ་བཏང་དོན་བཞིན་བླ་མཁྱེན་ནས་ཐུགས་ལ་ངེས་ 
རྐ ཀྱང་གནས་ཚུལ་གསལ་རྗེན་ཞུ་མ་སྤོབས་པ་སེ་ལུང་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས། དེས་ནས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲོགས་སུ་སྦྲན་ཏེ་གཏམ་ངན་སྙན་སྒྲོན་ཞུས་པས་ 








ྦ ཐུགས་བཟོད་མེད་ཀྱི་གདུང་དབྱངས་དཔག་མེད་གནང་སྟེ། སྐུ་རླུང་གི་རྣམ་པས་ཉེ་གནས་པ་རྣམས་ལའང་དགོང་འཚོམས་སོགས་དང་བཅས་སྱུར་དུ་གདན་ 
སར་ཕེབས། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་བླ་བྲང་གི་ཚོམ་ཆེན་དུ་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་འབུལ་དང་། བསགས་སྦྱངས་སོགས་གནང་སྟེ་སྐུ་གདུང་ལོངས་སྤྱོད་ 
ྦ རྫོགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཆས་ཀྱི་སྤྲས་ཏེ་སྒྲོམ་དུ་པུར་ཚ་དང་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། དེ་ནས་ཞག་ཤས་མཚམས་རྗེ་དྲུང་ངོ་འཁོར་འབྱོར་ཞིང་། འོ་ 
ྦ འཛིན་སྒང་དུ་ཁྲི་ཆེན་མ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་འཁོར་བསྲ་བར་ཕེབས་ཏེ་རིམ་བཞིན་སྟག་ལུང་དུ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་ནང་འབྱོར། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་ 
མགུར་མཆོད་དང་། བླ་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་ཚོགས་བསགས་མཆོད་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། རི་བོ་ཆེའི་ཆོག་གྲྭ་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་ 


 འབྲེལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱུན་བསྲིང་ཕུལ། དེ་ནས་སྟག་ལུང་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོ་སོགས་མཛད་སྒོ་སྔར་ལྟར་གནང་། 







༢༨ ༨ ཤ་མ 


ཧོརྨ་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་ཉེ་སྐོར་སྟག་ལུང་ ངི 
















(= 





༢ ༄༅། །གྲྭ་ཚང་བཀའ་བརྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་དུ་ཕེབས། ཕྲན་ཀྱང་ཞབས་འབྲིང་དུ་སོང་སྟེ་གཟིམས་སྦྱིལ་དག་བརྒྱུད་ཕོ་བྲང་དུ་བཞུགས་ 
ཏེ་ གསང་འདུས་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་བ་དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་རྟེན་མདོས་གསར་འཛུགས་གནང་བའི་དབུ་ཚུགས། ཤིང་བཟོ། 


རི ༡༥༨ ཟླང 


ར 


་བྲིས། ལྔེར་བཟོ། མདོ་དཀྲིས་སོགས་བཟོ་རིག་མང་ཚན་འགུག་གནང་གི་ཞལ་བཞི་སྒྲབ་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་རྟེན་མདོས་བླ་རྡོ། 
པ 
ས 


། 
་འཁོར། སྒྲབ་རྫས། མཐུན་རྫས། རྟེན་རྫས། ཞལ་རྒྱང་། མདའ་འཕང་། ཕོ་གདོང་མོ་གདོང་གི་མཚོན་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་གཞུང་ 
'ཇི་ ར་གསུངས་པ་བཞིན་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་ཞིབ་དངོས་གཙང་ཞིང་སྐབས་ཕྱེད་བཀོད་པའི་རྣམ་པ་ཀྱང་མཛེས་ཤིང་བཀྲ་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ 


ལོངས་སྤྱོད་མཐོང་ཚད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ལྟ་བུར་གསར་བཞེངས་གནང་ཞིང་། གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་ 









ུ འགྲོ་བས་ཞིང་སྐྱོང་མགོན་པོའི་བསྐྱེད་རིམ་སྤྱན་འདྲེན་ནས་བརྩམས་བཟླས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དང་། མདོས་ཆོག་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་བརླབས་ཏེ་ 
རྟེན་གྱི་མངོན་པར་མཆོད་པ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བསྙེན་པའི་དོན་དུ་ཐུགས་དམ་མངོན་པར་བསྐང་བའི་ཚུལ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། རྗེས་འབྲེལ་མཐུ་སྟོབས་དབང་ 
ྦ ཙྱུག་གྷི་གཉོང་ཆེན་ཡངསྨ་དཚ་གནཆ་མཛོའ་འི་བཏུན་ཕག་ཞཅེག་རྟ་ཐསྒྲུཁྱ་ཕར་མཛད་དེ་ལེགས་བར་གྲུཁ་ནས་སྟག་ཡུང་དམལ<ི་ཁཇ་དགོན་ཇྲུ ཤབས་ཨོ་ 
. བཀོད། ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་ནང་བསམ་ཡས་ཁྲ་འབྲུག་གི་གཙོས་ཆོས་འཁོར་རྣམས་ལ་མཆོད་མཇལ་དང་། དགོངས་རྫོགས་མཆོད་འབུལ་ 

སོགས་ལ་ཆེད་དུ་དགོངས་ཏེ་སྐུ་འཁོར་ཆིབས་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ལམ་བདེ་མོར་གསོལ་ཚ་ཐོག་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་ཆིབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཏེ་ཁྱམས་ 


¦ ལ་བརྒྱུད། རྫོང་ཞོལ་ལྕང་སྲུང་དུ་བཞུགས་ཞག དེ་ནས་རིན་ཆེན་བྲག དགའ་ལྡན་ཆོས་འཁོར། སྤྱང་ལུང་ཆོས་སྡེ་སོགས་གནས་གཟིགས་ཐོག་ ༈ 
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ˆ ༄༅། །རྒྱལ་གྲོབཏུ་ཁཞུགས་ཞག - དི་ནས་གསིར་སླང་ཞོལ་ཧུ་ཁཞུགས་ཞག།  ནེ་ནས་དགོན་དྲུ་ཕེབས་ཏེ་ནབ་གྲནས་ནད་ཧར་ཁསྐུར་ 
སོགས་མཛད། འབྲོམ་སྟོད་དུ་ཕེབས་ཐོག་གཉེན་མགོན་ཕུག་ཏུ་མཆོད་མཇལ་དང་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་གནང་སྟེ་ཆང་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཞག དེ་ 
¡ ཞས ་ལ་ནང་སྐོང་གཤོག་ཏུ་བཞུགས་ཞག ནུབ་སྨིན་གླིང་གུར་དྲག་གི་ཆོ་ ག་དང་འབྲེལ་བའི་འགོང་པོ་ཨར་གཏད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། འགུག་པ་སོགས་རྟགས་ 
| ཐོན་དུ་གནང་ཞིང་ཕྱིར་ནང་སྔ་ཆར་ཆིབས་ཐོན་གྱིས་རྒོད་མའི་འདི་ལ་རྫས་འོག་མནན་པ་གནང་སྟེ་སྐྱེད་མོ་གཞུང་དུ་བཞུགས་ཞག དེ་ནས་གཡའ་མ་ལུང་ 

ཞོལ་ཚེ་སྒྲུབ་ཐང་དུ་བཞུགས་སྒར་ཐོག་རྩེ་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཕྲན་བཅས་བཞུགས་ཞག དེ་རིང་ཚོགས་འཁོར་དང་མཆོད་སྤྲིན་སོགས་ཟབ་རྒྱས་གནང་། 
པྱ དེ་ནས་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་ཏེ་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་དུ་བཞུགས་གྲ་བསྒྲིགས། དེ་ནས་དབུ་རྩེ་རིག་གསུམ་གཙོས་གླིང་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་གཟིགས་ཞིབ་པར་ 

















` གནང་ཞིང་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སྟོང་དུ་ཚང་བའི་བསྙེན་བཀུར་གནང་སྟེ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྗེས་སུ་སྙེགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་བཏང་ཞིང་ཞག་ཁ་ཡར་ ་ 
བཞུགས་ཏེ་མཆིམས་ཕུར་གནས་གཟིགས་སུ་ཕེབས། དེ་ནས་རྡོ་མདར་བཞུགས་སྒར་གདན་ས་མཐིལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་གནས་གཟིགས་མཆོད་འབུལ་ཞིབ་པར་ 

„ གནང་ཞིང་འདུས་ཆོགས་སུ་མང་ཇ་དང་སྐུ་འགྱེད་དབང་བསྐུར་སོགས་གནང་ཞིང་བསྙེན་བཀུར་ལེགས་པར་ཞུས་ཏེ། འབྲུ་མང་ཞེས་པ་ས་སྟག་གནམ་ལོའི་ _ 
གསར་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་རྟེན་འབྱུང་ཡང་མཛད། དེ་ནས་བྲག་དཀར་ཞོལ་དུ་བཞུགས། ཉང་གྲུ་བརྒྱུད་ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་ཕེབས་གནས་གཟིགས་དང་སྟོང་ ་ 
མཆོད་སོགས་བསགས་སྦྱངས་རྒྱ་ཆེར་གནང་སྟེ ་ཤེ་བཱག་ཏུ་ཏར་འཁོར་ཅིས་གནས་གཟིགས་སྲུ་ཆིབས་ཐསྒྱུར་གནཏ་སེ་ཁྲ་ཊཐུཧྲཏུ་ཐཐུཐཱཧ ཞག་ཁ་ 
ས་བཞུགས་གནང་། དེ་ནས་བྱམས་པ་ལྷ་ཁང་དུ་མཆོད་མཇལ་དང་བཅས་བྱིངས་མདར་བཞུགས་ཞག ད་ནས་ ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང་གི་ཆོས་གྲར་ 

























¶123718 


ཝཾ ༄༅། །ཕེབས་ཏེ་རྣམ་རྒྱལ་ཕོ་བྲང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། གཉིས་རིག་གྲུབ་པའི་གདུང་རྒྱུད་ལས་ཕེབས་པ་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་ཞལ་སྐྱིན་ 
ཁྲི་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་གྱི་ཞབས་པད་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟེན་ཏེ། སྨིན་གླིང་རང་ལུགས་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་ཕལ་མོ་ཆེའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་ 
: རྟེན་དང་བཅས་པ་གསན་ཅིང་དངོས་པོའི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་ཕུལ། ཞྭས་མ་མང་ཚོགས་རྣམསཝ་མང་ཧཱཏྟཾསུཛྟཱ་སགས་གཱནྣན། 
- གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་གཏོར་བཟོ་སོགས་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་དུ་བཅུག ཞག་གྲངས་བཅོ་ལྔ་སྐོར་བཞུགས་འཇག་གནང་། 
དེ་ནས་རིམ་པར་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་སྨིན་གླིང་ནས་སྣེ་ཞག་གིས་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཏེ་སྐྱིད་བདེ་ཞོལ་དུ་བཞུགས་སྒར། དེ་ནས་བཛྲ་གྲུ་ཐོན་བྱེ་ལ་བརྒྱུད་ཤེལ་ 
གྲོང་དུ་བཞུགས་ཞག དེ་ནས་ར་མ་སྒང་དུ་བཞུགས་ཞག་ཐོག་གཟིམ་ཤག་པ་དབང་ཆེན་པོའི་མདུན་བང་མི་གཏོང་གནང་གི་ཕེབས་དགོས་སྐོར་བཀའ་སློབ་ 





༼༼ 
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¡ ཕྱག་ཞུས་ཤིང་། 





ཤུས། གྲུ་ཁ་དོན་མཚམས་གཟིམས་ཤག་གསོལ་ཚའི་ཐོག་མདོ་ཟུར་ཤེས་དཔང་གི་གཙོས་ལམ་རྒྱ་ཤོག་མི་ཚན་ཕེབས་བསྲ་དང་བཅས། ཀླུ་ཕུག་རྒྱལ་སྒོ་ 


༨ 


རག་ཤག་ཏུ་ཞབས་སོར་བཀོད། དེ་ནས་རིམ་པར་གཟིམས་ཤག་སྐུ་ངོ་རྣམས་ལ་མཇལ་ཕྱག་དང་། ལྷ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཇོ་ཤཀ་ 
.„ རྣམ་གཉིས། རང་བྱོན་ལྔ་ལྡན། ལམ་ཉི་ཤར་སོགས་རྩེ་ཁང་བར་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ལ་གནས་ག གས་དང་སྙན་ཤལ་ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་ 


སྤྲིན་ཕུང་མཐའ་ཀླས་པ་ཕུལ་ཏེ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་འགྲན་ཟླར་མ་མཆིས་པའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་མཚམས་སྦྱོར་ཟབ་མོ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ 
གཏེར་མཛོད་ཆེན་པོ་འབྱམས་ཀླས་པ་རྩལ་ཞིང་། འདི་སྐབས་གོང་མ་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོ་སྐུ་ན་ཕྲ་བའི་སྐབས་རི་རྒྱབ་ཏུ་བཞུགས་པ་མཇལ་ 
སྡེ་བཞིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་ཐོག་མའི་གསར་མཇལ་ཞུས་ཏེ་སྐ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་མཇལ་ཕྱག་ཞུས་ཤིང་། 
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# བྲ ད་ཆང་ཁྱིམ་ལྷ་ཁང་དུ་བཞུགས་ཞག 











` ༄༅། །སྔ་ལམ་ཐོག་སྟེ་ཐུགས་ཆེ་ཁའི་གོ་གནས་མཇལ་ས་གནང་སྐྱེས་སོགས་བརྩལ་ཏེ་གཞན་ཡང་མཁྱེན་ལྡན་གྱི་དགེ་བཤེས། ནུས་ལྡན་ 


1 གསུམ་གྱིས་དྲངས་པའི་འདུས་པ་ཀུན་ནས་གསོན་གཤིན་གྱི་སྐྱབས་འཇུག་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་ཀླས་པ་ཞུས་ཏེ་ཀུན་གླིང་སྲིད་སྐྱོང་རྟ་ 
ྭྲ མཆོག་གོང་མའི་མཁན་ཆེན་པར་མཇལ་ཕྱག་ལ་དོན་ལྟར་ཞུས་ཤིང་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་རྩལ། གཟིམས་རག་ཤག་ར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒོ་ནས་འཕངས་པའི་ 


ལས་སྦྱོར་ནུས་ལྡན་དུ་གནང་ཞིང་། ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ཚེས་ལ། ལྷ་ལྡན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཕུར་ལྕོག་ཞོལ་གླིང་ཁར་བཞུགས་སྒར། དེ་ནས་སྒོ་ལ་ 
མཁར་རྩེར་གསོལ་ཚ་གནང་། སྔེ་དམར་གླིང་ཁར་བཞུགས་ཞག རྫོང་ཞོལ་ལྕང་སྲུང་བར་བཞུགས་ཞག 










སྣེ་ཁག་གི་ཆིབས་བསྲ་དང་བཅས་སྟག་ལུང་དཔལ་གྱི་ཡང་དགོན་དུ་ཕྱག་ཕེབས། ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཡརཚེས་གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན། 

. འཕགས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་དམ་པའི་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་སྐབས་སུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། 
གནས་སོ་སོར་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྙིང་པོ་དང་ཉེ་སྙིང་། གསར་རྙིང་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་གྱི་གཟུངས་སྔགས། རེ 
བསྟན་པ་བུ་གཅིག་པའི་ ད་སོགས་བཏགས་སར་གྲོལ་བའི་གཟུངས་གླེགས་བམ་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ནས་མཐིང་ཤོག་ལ་ 
ཀགྗཾགཾིཾིཾིཾིོསཾྣསཾྣསྣཾ། སྣ་ལྔའི་དར་ཚོན་གྱིས་ལེགས་པར་དྲིལ་ ཾ 





















༢ ༄༅། །ཞིང་། རས་ཡུག་དཀར་པོ་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པ་དྲི་བཟང་པོ་དང་། སྨན་གྱི་ཕུར་མ། རྩི་བཅུད་མར་གྱི་ཞུན་མས་བྲན་ནས་ 
ྦ ལེགས་པར་དཀྲིས་ཏེ། གཟིམས་སྤྦྱིལ་མངོན་དགའི་ཐོག་ཁར་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་འབྲེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཐབ་དང་བཅས་པ་རྡུལ་ 
་. ཚོན་གྱིས་བཞེངས་ཏེ་པུར་ཁང་དང་མེ་ཚང་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་ལེགས་པར་འདུ་མཛད་དེ། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་འདུས་པ་ 
ད ཚོགས་མང་ནས་བདེ་ཆེན་དྲྭ་བ་སྔོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བ བ་ཅིང་མཆོད་དེ་དབང་བླང་བ་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་གི་གནས་ཡུལ་གྱི་ཌ་ཀི་ 
རྣམས་མཉེས་པར་མཛད་ཅིང་། ནམ་གྱི་ཐོ་རངས་ཁར་རོལ་ སོགས་མཆོད་པའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་བསུ་བ་དང་བཅས་སྐུ་གདུང་ཕུར་ཁང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། 


# འཇིག་རྟེན་པའི་མེ་ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས། འདས་པའི་མེ་ལྷ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་བསྔས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ 
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ྦ དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རང་བཞིན་དུ་གདོད་ནས་གྲུབ་པ་ཉིད་སླར་ཡང་གསལ་འདེབས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་བ་ 
དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་སྲིག་རྫས་ཀྱི་རིམ་པ་ཚངས་ལ་མ་ནོར་བ་དག་ཀྱང་གཙོ་བོ་དང་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་སོགས་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྣམས་ལ་གཙོ་འཁོར་དང་འཚམས་པར་ཕུལ་ཞིང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཉིད་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་ 
ྦ གསུམ་གྱིས་ལེགས་སྤྱོད་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་དུ་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་མྱུར་དུ་འཆར་བའི་ཐུགས་འདུན་དང་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་པ་གནང་། 
\ གདུང་ལ་ཞུགས་ཕུལ་བའི་སྐབས་པུར་དུད་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སོཿ ང་བས་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་འབྱུང་བར་ལུང་བསྟན། མི་ལྷ་ལྟར་ཡར་ 
¦ གསལ་བ་ལ་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་མཆོད་སྲིག་གི་རྫས་ཕུལ་ནས་མེ་ལྷ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཏེ་གསུར་གྱི་ཞུན་ཐར་སོགས་རིགས་ལྔ་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ 









944 





2 





3 ཆེན་བཀོད་དུ་སྤྱན་དྲངས། གདུང་ཐལ་དང་འཇིམ་པ་དང་བསྲེས་ཏེ་སྐ ་གདུང་སཱནྫའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྣ ་ལས་གཟུགས་སྣ ར་བཞེངས་པའི་རྟེན་ 



















།སྟ་རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་སྡེ་བཞི་ལ་སྒོ་བྱང་གཉེར་གཏད་གནང་སྟེ་རྒྱས་གདབ་ཞག་བདུན་དུ་གནང་སྟེ། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་ 
འདེབས་གཡུ་འབྲུག་མཁའ་ལ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་དང་། གཞན་ཡང་གནས་ཡུལ་གྱི་བྱིན་འབེབས་ཅི་རིགས་པ་གནང་སྟེ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་མེ་ཏོག་ 


,ུ ཆར་འབེབས་པ་སོགས་ནུབ་རེ་བཞིན་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟར། འདི་སྐབས་གུས་པ་ལྷག་པའི་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བཅས་ཞག་བདུན་ཐེབས་པའི་ནང་མོར་ 


པུར་ཁང་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་གདུང་རུས་གདུང་ཐལ་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་རྩལ་ཞིང་། དབུ་ཐོད་བུམ་རིལ་དང་ཐུགས་ལྗགས་སྤྱན་གསུམ་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་ 
རིང་བསྲེལ་མང་དུ་ཕེབས་པར་སྣང་། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་སྤྲངས་ཤིང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་སྤྲས་ཏེ་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་གཟིམས་སྤྱིལ་རིན་ 













, འབྲེལ་དུ་གྲངས་མེད་སྤར་དུ་བཏབ་སྟེ་ཁང་བུ་ཆུང་ངུར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། 
གདུང་ཚ་དང་གདུང་ཐལ་གྱི་སྐུ་པུར་སོགས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་གནང་། ཧོར་ཟླ་ཡར་ཚེས་གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་ 
0 འོག་མིན་གྱི་སྙིང་པོ་གཟིམས་ཆུང་ལྷུན་གྲུབ་ཀུན་གསལ་གྱི་རེའུ་མིག་ཏུ་སེང་གེའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་མཐོ་བའི་གདན་ལ་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ 
པོ མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ་ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ཁམས་གསུམ་སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་མངོན་པར་བརྟེན་ཅིང་། 
སྣང་མཐའི་རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ཏུ་བཞུགས་པའི་པད་རག་ཞུན་མའི་མདངས་མཚུངས་ཀྱི་སྒོམ་ཞཱ་དབུ་ལ་གསོལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་ 


༨༽ ༨ 





འདུས་པ་འཚོགས་མང་ལ་ཡང་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་དང་འབྲེལ་བས་ 





རྣམ་པར་སྤྲོས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ངེས་པ་དོན་གྱི་གཏམ་སྐབས་བཞིའི་སྤོས་བྲལ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་བདག་ ་ི 
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` ༄༅། །ཅག་འདུས་པ་སྐལ་ལྡན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ 
གི་རིམ་པ། དངོས་གཞི་ངོ་སྤྲོད་རྣམ་གསུམ། རྗེས་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་དང་བཅས་པ་སྨིན་རྒྱས་སུ་རྩལ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བཀའ་བབ་ 
སྐུའི་དགའ་སྟོན། ཟབ་དོན་བདུད་རྩིའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ཁྲིད་སྲོལ་སོགས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྐོར་དང་། རང་ལུགས་རྗེས་གནང་ཞེ་གསུམ་གྱི་སྨིན་བྱེད་དང་། 
ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་སོགས་སྨིན་བྱེད་རྒྱས་བསྡུས་སྣ་ཚོགས་དང་། རྒྱལ་བ་ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ 
# འབུམ་དང་ལྗགས་ལུང་མང་ཚན་རྩལ། ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཞི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་དུ། 
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ུ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཁན་པོར་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། གྲངས་ཚང་བའི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁོ་བོ་ལ་བར་མ་རབ་བྱུང་གི་ 


སྡོམ་པ་སྩལ་ཏེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་མཁྱེན་རབ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མིང་གི་ཅོད་པན་སྩལ། ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུའི་ནང་སྐོར་རི་ 


( བོ་ཆེ་རྩེ་ཞབས་ དྲུང སྨ དཁན་བོ་ཁྲབད་ཆཱཾལ། ཁྲིམས་དབུས་ཕྱོགས་ཕེབས་པ་དར་རྒྱས་ཁང་གསར་ དྲུ་ག བསླྲཾགས་ ་ལེགས་པར་ གནང་སྟ ། ཟག མའི་མཇལ་ 
° ཁ་དང་། ཀ སྤྲོད སོགས་རྩལ། རིམ་པར་རྩེ ཤཿ ནས ཟི ཧར ཟབྱ་རས ཞུས་ཤིང་སྤྲལ སྐུ་ལ་རྐྱེན་སེ སེལ་ དབང་དང་བྱིན རྨཐས ་སོགས་གང་དགོས་ 
ལེགས་པར་གནང་ སྟ བྱཱ དུང་ལྟ་ སར་ཐམས ཅག མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོའི་ སྤྱན་སྔར་མཇལ ན་འ མཆོད་འབུལ ཆགས ་ལ། ཨཁས། མི་རིང་བར་ 
' སྙག་ལུང་གདན་སར་ཕེབས་ཏེ ་གནང་སྐྱེས ་སོགས་ལེགས་པར་རྩལ་ཀླང་ཤོད་རོང་བརྒྱད་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། 











ཧོར་ཟླ་ དགུ་ པའི་ དམར་ ཕྱོགས ་ལ་གུས་ 
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༡ ༄༅། །པ་གནང་སྐྱེས་དང་བསླབ་སྟོན་སོགས་ལེགས་པར་རྩལ་ཏེ་འོད་འཇོ་སྒང་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་དང་། དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་སོགས་ ས་ 
སྐྱེལ་མ་གནང་སྟེ་རིམ་པར་ ང་ཤོད་རོང་བརྒྱུད་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཐེགས། དེ་ནས་སྨིན་ཟླའི་ཡར་ཚེས་ལ་གཟིམས་འོད་གསལ་བཀོད་དུ་བཅད་རྒྱ་དམ་པོར་ 
4ཾཿ བཞུགས་ཏེ་ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་སྦྲག་ བ་ཀྱི་ལྗགས་བསྙེན་གནང་། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་གང་བའི་ཉ་ལ་བཅད་རྒྱ་གྲོལ་ 
? ཏེ་མཚམས་ཁང་མགུར་ཆེན་དང་། དགུ་གཏོར་སོགས་གྲུབ་ནས་མྱོས་ལྡན་ཞེས་ས་ཡོས་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་རྒྱས་པར་གནང་། དི་ 

བཞིན་སྔར་ནས་དཔལ་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ཡར་མར་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་པའི་དོན་བ ད་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་དབྱར་ཀྱི་བཀོད་མའི་ཆུ་ 
3 ལྟར་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟར་སྐབས་འདིར་ཡང་འཕགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བཀའ་བཟུ ད་ནོར་བུ་རྣམ་བ ་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བོ་བུམ་པ་གཅིག་འདྲེས་ 
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 ཀྱི་གསན་པར་བཞེད་ན་ཡང་། དུས་དབང་བསྟན་པའི་གེགས་ཆགས་ཟློག་མེད་དུ་སོང་བ་དང་། མ་ཚད་ཡར་ཐང་གདན་སར་ཞལ་ངོ་ནང་བརྒྱུད་ཀྱིས་ 
ཆོས་བརྒྱུད་གསན་བཞེས་ལ་གེགས་ཆགས་སྲི་ངན་ཡོད་པ་བཅས་ད་ཆ་སྐྱབས་རྗེ་གོང་མ་ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཧཱ ངག་དབང་གང་ཤར་དབང་བྱེད་ཅེས་གྲུབ་བརྙེས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་རྩ་གསུམ་བསྙེན་སྒྲབ་ལ་བཞུགས་པའི་སྐབས་མའོངས་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་རྨི་ལྟས་ངོ་མཚར་བ་ 
རྣམས་གཟིགས་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་ལ་སྙན་སྒྲོན་ཞུས་པའི་ཕྱིར་ཕེབས་བཀའ་ལན་དུ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གཞིར། །རང་ ° 
སེམས་ཀ་ནས་ཡོངས་དག་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། །བླ་མ་མཆོག་གི་ངོ་བོར་སྙིང་ནས་འདུད། །ཆོས་ཀུན་རྨི་ 
¦ མ་ན ་མ་ཇི་བཞིན་དུ། །དུ་མ་རོ་གཅིག་བདེན་མེད་སྟོང་གཟུགས་འཁྲུལ། །འཁྲུལ་སྣང་བདེ་བཟུང་ ང་སེམས་འཆར་སྒོའི་རྩལ། །རྩལ་དུ་འདོན་ ངེ 










༢ ༄༅། 





ཌ སྐེས་རྡོ་རྗའི 





འབྱོར་ལ་རྩེ་ནས་བསྒྲབ་པའི་གང་ཤར་དབང་བྱེད་ཀྱི་རྨི་ལྟས་བྱུང་ཚུལ། ས་བྱ་རྒྱལ་ཟླའི་ནང་ནས་བཟུང་ཨོ་རྒྱན་བླ 





༨ ༽འ༽ 





།ཕྱིར་སྣང་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བརྗོད། །ཅེས་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ཕྲེང་བས་མདུན་བསུས་ནས་རང་སེམས་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་རང་ཆས་རྣལ་ 


སྒྲུབ་ཉམས་སུ་བླང་སྐབས། ཐོག་མར་ 


དཱ དབུ་གཙུགས་པའི་ནུབ་མོ་མཆིམས་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་སྐྱེས་མཐར་བགྲང་བ་ཨོ་རྒྱན་རང་གྲོལ་བསྟན་འཛཾན་བདག་ནས་ཁྲུས་དང་དབང་བསྐུར་ 
ུ ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་མཆོད་རྫས་རོལ་ཆ་དང་བཅས་བཞེངས་བསྐུལ་བྱིན་འབེབས་བྱས་པ་རྨིས་པ་དེ། སྒྲུབཔོའི་རྒྱུད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྟགས་སུ་ 
ཤེས། གཉིས་པ་བླ་མ་རྗེ་མཇལ་ནས་ཚོགས་འགོར་ཕེབས་ནས་དབུ་ཐོད་གནང་བ་དེ་རང་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བརྡར་གོ། ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས། མཚོ་ 
་སྲས་མཆོག་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཨིནྡྲ་བོ་དྷི་གང་ཤར་དབང་བྱེད་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའམ ། ཨོ་རྒྱན་ 
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: པདྨ་ཞེས་པ་དང་། ལས་ཅན་སློབ་མ་ནི་ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བོ་ངྷིའམ་དབང་པོའི་བློ་མིན་པ་ཡབ་སྲས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡིན་པར་ལུང་བསྟན་པར་ཤེས། 
ྐ ཞུན་མར་སྦར་བ་དེ་སྒྲོན་མེའི་འོད་ལ་མི་ལྟོས་དཔོན་སློབ་ཉི་ཟླ་དང་ཆོས་མཚུངས་བའི་བརྡར་ཤེས། ཞག་བཅོ་ལྔ་བར་དབང་དང་བྱིན་རླབས་གནང་བ་རྨི་བ་དེ་ 






ྦ མ་དང་ཐུགས་ཡིད་བགྲེ་ཤེས་པའི་རྟགས་སུ་གོ། །ཐ་དད་དངོས་འཛིན་ཆུང་དུ་འགྲོ་ཐུབ་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས། བདག་དང་གཞན་གྱི་འཛིན་པ་ཟད་ནས་མཆོག་ 
¦ སྐའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྟགས། བོ་ངྷི་ཙིཏྟའི་ཕྲེང་བ་ཆྙེད་པ་བཟླས་པ་ལ་ རྩོན་དགོས་པའི་བརྡ། ཁྲི་མཐོན་པོའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་བཞུགས་པ་མཇལ་བ་ 






བྱཿ་ནན་པ།ཿ 


ཀཀླློིོིོཾོཾགཾོྣགིོིོཔོཔྲཔཔྲྲས ྲྤྱྲིས༤་  ]།ྷྣཛ"༼ད༼དད།་་ 











བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྟགས་སུ་བཟང་། ཞག་བཅོ་ལྔའི་ནུབ་མོ་སྲོད་ཐུན་ལ་དབང་བཞིའི་མཐར་བླ་མ་རང་ཐིམ་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ཐ་དད་མེད་པ་བླ་ ཛོ 
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` ༄༅། 


མཁའ་ལས་མ་བརླག 





།འོད་དུ་ཞུ་ནས་བེར་ཐུལ་ལ་ཐིམ་པ་སོགས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་གསལ་བའི་བག་ཆགས་སུ་གོ། ཤེལ་དཀར་བསྐྲས་པའི་མཐོང་ 


ཚད་ཤེལ་དཀར་དུ་སོང་བྱ་རི་བ་དེས་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་རོ་མང་པོས་རང་གཞན་ ཏེ ད་ལ་ཁྱབ་པའི་བརྡར་གོ། ཤིང་ཐོག་ཟོས་སྙམ་བྱུང་བ་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 


་; འབྲས་བུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་བརྡར་གོ། ཚེས་བཅུ་ལ་ཨོ་རྒྱན་བླ་སྒྲབ་བྱས་པ་རྨི་ལྟས་བླ་མ་དང་ཨོ་རྒྱན་དབྱེར་མེད་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
' བསྐོར་བའི་འབྲལ་མེད་སྤྱི་བོར་བསྒོམ་ན། བླ་མ་རང་སེམས་གནས་ལུགས་སུ་ངོ་སྤྲོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ལྔར་མཚོན་པའི་བརྡར་གོ་ཞིང་། དེའི་ནང་ན་མཉམ་པ་ 


ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་རྟོགས་པ་འགྱུར་ཞེས་ཡིན། ས་དེའུ་ལ་སེམས་སྐྱིལ་དང་མཆོག་མང་པོ་ཚོགས་ནས་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི། ཇི་སྲིད་ནམ་ 
རོརྗིཊཿཏྟརྙ་ཕཱན་ཅིག་ཏླུ། །རགྱ་འཁོར་ལོ་ཆཊཿརྐ་ཁོཉིཏ།.. །།ཏོསྨ་ཚུཊ་ཆྣ་ྤས་ཧཉིཉ སྨན་ཐར་ཐྲོག: རཅིས་པ་ 













13171]16 ངན6ཁཏཿ0 








¦ དང་མཐུན་པར་ཆོགས་རྫོགས་པའི་བརྡར་གོ། 









ཐལ་ནང་ནས་ནོར་བུ་རྙེད་པ་དེ་ཐ་མལ་པའི་སེམས་ལ་རྒྱལ་བའི་ཆོས་སྐུ་རྙེད་པའི་བརྡ། གཡུ་བྱུར་ཤེལ་ 


རིགས་སོགས་མང་དུ་སྐྱུག་པ་དེ་གདམ་པའི་ནོར་བུའི་གཞན་ལ་ཕན་བདེའི་སྦྱིན་པ་བཏང་། འབམ་ནད་ཀྱི་སྐལ་པ་ཅན་བརྒྱ་ཙམ་ཞིག་སྐེ་བཅད་ཤུལ་ནས་ 


- དབུགས་རང་གིས་རྔུབ་པ་རྨིས་བ་དེ། དྭགས་པོར་ལྷ་རྗེའི་མནལ་ལྟས་དང་ཆ་མཐུན། འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་རྟགས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ཡིན། རང་ལུས་སྦར། 


ཱུ དྭ་བས་ནས་པགས་པ་དཀར་པོ་ཕྲུ་མ་འདྲ་བ་བཤུས་ནས་མེར་བསྲེགས་པ་དེ་རྟོགས་ཆོས་བཟང་པོ་སྐྱེ་བའི་ལྟས་ཡིན། སྤུ་གྲི་རྣོན་པོ་ཁྱུར་མིད་བྱས་པ་སྡིག་ 


། པ་དག་པའི་རྟགས། རང་གི་སྙིང་མ་ཉམས་པར་བསྟན་ནས་ཟོས་པ་མྨི་བ་རང་སེམས་ཆོས་སྐུ་རྗེན་པར་རྟོགས་ཞེས་པའི་བརྡ། ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཁར་སླེབས་ 
ཀྭ ཚེ་གཅིག་ཤར་ནས་གསལ་པོར་སོང་བ་རྨིས་པ་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ལ་བཟང་། བུད་མེད་རྒན་གཞོན་གྱིས་ཕྱག་བསྐོར་བྱས་མཐར་ཚིག་ཏུ་སྨྲས་པ་དེ་དག་སྐྱེ་བ་ ཏོ 
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ཿ ༄༅། །མང་པོའི་ལམ་སྦྱངས་ཟིན་པ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་པ་གོ་ཡང་། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཞོར་འགའ་ལ་འགྲོ་དུས་དེ་མཆོད་དགོས་ཞེས་པ་དེ། 
ཡུལ་འདིའི་ལྷོ་ཕྱོགས་བཤད་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པ་མང་དག་ཡོད་པའི་དེ་མདལ་ལུང་རིག་དགག་སྒྲབ་བཤད་སྒྲབ་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་ཐུབ་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་པའམ། ་ྒ 
ྣ ཡང་ནམ་ཞིག་མི་རྟག་པ་འབྱུང་དུས་བར་དོ་གསུམ་གྱི་འཁྲུལ་སྣང་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདེངས་ཐོབ་པ་དགོས་ཞེས་པ་གང་རིགས་ཀྱི་གོ་ལུགས་གཉིས་སུ་སྣང་། 
ེ སྡོད་དུས་སྤྱི་བོར་སྡོད་ཅེས་པ་རང་སེམས་ངོ་བོ་སྐྱོང་ཞེས་པ་དང་། འགྲོ་དུས་ཆོས་གོང་ངོམ་ཞེས་གཞན་ངོར་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་བ་དགོས་ཞེས་པར་གོ། 

ཕྱིའི་གཟའ་སྐར་དང་། ནང་གི་རླུང་སེམས་རྩ་ཡིག གསང་བ་རང་གི་རིག་པ་གསུམ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བསྐྱང་བའི་བདེ་སྡུག་འཁྲུལ་སྣང་བཟང་ངན་ཐམས་ 
ཧཱ ཅད་རོ་སྙོམས་པར་ཉམས་སུ་ལོངས་ཞེས་པར་གོ། །གནས་དེ་དག་གཞན་ལ་གསང་དགོས་གདམས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་འདི་བྱུང་བཤད་མི་ཉན་ལར་ 

























` ནི་རྨིས་ལྟས་དེ་དག་ལ་དཔག་ན་སྐྱེ་བ་མང་པོར་ཆོས་ལ་གོམས་འདྲིས་ཆེ་བས་བག་ཆགས་བཟང་བ་ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་ཨོ་རྒྱན་བླ་སྒྲབ་ཆོས་གཞན་ལས་བྱིན་ ི 
རླབས་ཆེ་ཞིང་ཉམས་སྣང་དྲོད་རྟགས་བྱུང་མྱུར་བ་ཞིག་ཡིན་པས་དེ་གའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟགས་སུ་གོ། །བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་མི་འདུག་པ་ཉམས་དང་རྨི་ལམ་ཡ་ 
མཚན་ཅན་བྱུང་རིམ་བཞིན་དེ་དགའ་འོ་སྙམ་པའི་འཛིན་པ་ཡང་མི་བྱེད། གཞན་ལས་ལྷག་སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་ཡང་གཏན་ནས་སྤོང་། མཐོ་བ་ལ་ཕྲག་དོག 
མཉམ་ལ་འགྲན་སེམས། རང་ལས་དམན་པ་ལ་བྷརས་བཅོས་སོགས་གཞན་གྱི་སེམས་ལ་གནོད་རིགས་གཏན་ནས་མི་བྱེད། སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་། བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་མ་ཟད། བླ་སྒྲབ་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་རོལ་པ་ཁོ་ནར་ཡིན་པས་ཐམས་ 


ཅད་ལ་དག་སྣང་དད་མོས་བསྐྱེད། རྒྱན་དུ་ཉམས་ལེན་གང་བྱེད་པ་དེ་ཐང་ལྷོད་མེད་པར་ཉམས་སྲུ་བླངས། ཆགས་སྔང་བཟང་ངན་ཡིན་མིན་དགའ་སྡག་ 7 





× ༄༅། །སོགས་སེམས་ལ་བསམ་བློ་འཆར་སྒོ་ཅི་སྣང་ཡང་། སྣང་བས་བཏང་སྙོམས་སུ་བཞག་ནས་རང་ངོ་རང་ཤེས་ཁོ་ན་སྐྱོང་བ་གལ་ཆེ 


བ་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་ཡིད་ལ་གཅགས་བཞག ཅེས་གནས་མཆོག་དྲེའུ་ལུང་གི་གཟིམས་སྤྱིལ་འོད་གསལ་ཀློང་ཡངས་ནས་ཨོ་རྒྱན་རང་གྲོལ་བསྟན་འཛིན་ 


° གྱིས་ངག་སྤེལ་བགྱིས་པ་ཤུ་བྷ། ཞེས་གསུང་པའི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་ལ་ཅི་དགར་ལོངས་ 


ྦ སྨྱོད་ཝ་ལ་ནཐང་ཁསྐུར་འནོན་པའི་དོནདུ་སྒྱབས་རྫེ་གྲུཐ་དབའ་རྗེ་བཅུན་རིན་པོ་ཆེའི་སྨྱན་སྔརཆསྔ་ཕྱི་ཟབ་ཆོས་རྩོམ་ཁའི་གྲུབ་ཐའི་སྨན་གསརྟ་མཁ་ཡང་ཕུམ་ཐ་ལ་ 
བརྟེན་ནག་པའི་ཉ་བའི་ཡར་གྱི་ངོ་གྲལ་ཚེས་བཟང་པོར་དབེན་གནས་ཆེན་པོ་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་སྙིང་པོའི་གཟིམས་ཆུང་ 
པའ བདེ་ལྡན་བཀོད་པར་དགྱེས་ཞལ་གྱི་པདྨོ་རྟག་པར་བཞད་ཅིང་མི་རིང་བར་བརྒྱད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྨིན་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྨིན་ 


















` ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ཡབ་ཀ་དང་ཡུམ་ཀའི་རས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པ་དང་། གྲོལ་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྙན་ 

བརྒྱད་གསང་བའི་མཛོད་ཁང་རིམ་པར་བརྡོལ་ཏེ། མ་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་ཁྲག་ཟབ་མོ་བསྲེ་འཕོ་སྙན་བརྒྱུད་གདམ་ངག་ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་ 

„ སྐོར་སྙན་བརྒྱུད་འབྲིང་པོ་རས་ཆུང་ལུགས། བསྔུས་པ་རམ་རྫོང་བརྒྱུད། རྒྱས་པ་དྭགས་པོ་སྙན་བརྒྱུད་ཏེ་སྐོར་ཚོ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་མན་ངག་ 
ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་སྟངས་སྟབས། གཞན་ཡང་རིན་འབྱུང་རྡོ་ཕྲེང་། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་དང་། དཔལ་ 

ལྡན་ཐང་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་བཙུན་ཀིརྟི་ཤྲཱི་ཡབ་སྲས་ཀྱི་མན་ངག་ལས་བྱུང་བའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ། མཉམ་མེད་གྲགས་པའི་ཞབས་ནས་ 

། བརྩམས་ཏེ་ཡར་ཕྱིན་གདན་རབས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་རྣམས་གསན་སྦྱངས་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། ཧོར་ཟླ་བདུན་པ་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་ 
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# འགྱེད་སོགས་གནང་སྟེ་འདུས་པ་རྒྱ་མཆོའི་དབུས་སུ་མངའ་གསོལ་ཁྲི་འདོན་མཛད། ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་ 


× ༄༅། །སྐབས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི་དབུར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གོ་ས་ཕུལ་ཞིང་། དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ 
ནས་ཀྱང་རྟེན་འབྱུང་གི་མཇལ་དར་དང་། དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་ཕུལ་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་འདུས་པ་ཚོགས་ཡོངས་ལ་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་དང་། 
དྲ རིན་འཁོར་སྐུ་ལྔའི་གྲངས་ལྡན་དང་། མགུལ་དར་བཅས་རྩལ། དེ་ནས་ཡང་ཐུགས་བརྩོན་དྲག་པོས་གསར་རྙིང་ཟབ་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསན། 


' རྣམ་གནོན་ཞེས་པ་ལྕགས་འབྲུག་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་སྐབས་ཡབ་སྲས་ལྷན་རྒྱས་གནང་སྟེ་དགའ་སྟོན་མཛད་ཆེན་རྒྱས་པར་གནང་། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ 


པོའི་ཡང་ཐོག་ནས་ལྷན་རྒྱས་ཆིབས་བ ར་གྱིས་ལྷ་སྲིན་དམ་འདོགས་གནང་། དེ་ནས་རྗེ་བརུན་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས་ཏེ་མང་ཇ་དང་། སྐུ 


པོར་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་རིགས་ལྔ་ 





ྦ ་ུ མཁའ་འགྲོའི་རྟེན་བཞུགས་དང་འབྲེལ་བའི་སྐུ་རིམ་གཏང་རག་གསོལ་བའི་ཆེད་དུ་ལྷ་རྫས་རབ་དཀར་གྱིས་སྣ་དྲངས་བའི་དབུ་ཞྭ་མཐོང་གྲོལ་དང་། སྐུ་བེར པ 
སོགས་སྐུའི་ཉེར་སྤྱད་ཡོངས་རྫོགས། ཆིབས་དང་ཆིབས་རོལ། སྒ་འཁོར་སོགས་དང་གཞན་ཡང་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་གྲངས་ལས་འདས་པ་ཕུལ་ 


ྦ „ ཏེ་དབེན་གནས་ཆེན་པོར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་། ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཛོན། །མི་འཁྲུགས་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི། །སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བསྟན་པ་ནི། །སྒྲབ་ 
ྦ བརྒྱུད་སེང་གེ་ཁྱུང་གིས་འཛིན། །དེ་སླད་དབྱི་ཤོད་རྡུལ་བྲལ་གྱི། །ཞིང་གི་འདྲེན་པ་ཆུ་ཤེལ་དབང་། །ཤར་རིའི་ཕྲག་ནས་མཛེས་ན་ཡང་། །མི་ 
ྒ  མཐུན་ཆུ་ཁུར་ཕྲེང་བས་དཀྲིགས། །དགེ་མཚན་བྱེ་བས་བསྐྱེད་པའི་མཐུས། །མཚན་དཔེའི་ཉི་མ་གསར་པ་ཞིག །རྡེ་བཙུན་མཆོག་དེ་དབུགས་དབྱུང་ 
ྦ , བྷཱ་སུ་ཀུ་ཡི་རྫུ་ལ་ཞུགས། །ངག་ནི་དཔལ་ལ་བཟང་ཐོབ་ཅིང་། །གང་ཤར་ཆོས་སྐུར་དབང་བྱེད་པ། །འཇིགས་བྲལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ 


6 ྣྣ༢ྣ2ྣ༽ྣ སསསྣསྣསེྣ་ྣ་ྣ་ཾེཾེ་་་ླློུུ་ 














; ཁམས་ཀྱི་སྟོན་ཐོག་ལོ་ཆུ་སོགས་ཀྱིས་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ཕྱིར་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་ཕེབས་པ། ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པས་བསྐོར་བ་ཀླུ་བུམ་ 
ལ་མཐུན་རྫས་སོགས་བཀྲམ། དག་སྣང་རྩ་གསུམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཀླུ་ཆོག་སྤྲིན་དཔུང་། གནས་ཡུལ་སྲུང་མའི་བསྐང་གསོལ་ཕྲིན་བཅོལ་ 


སོགས་གནང་ ་ཚྭ་མཚོ་ཁར་ཕེབས་ཀླ་འབུམ་དང་བཅས་མཚོ་རྫས་སོགས་འབྲལ་གནང་མཛད། རོོ་རྒྱལ་རི་རྩེ་སོགས་སུ་རི་ཁྲས་ཀླང་ཁྲས་ལྷ་གསོ་ 
„ སེགས་གནང་། ཤན་ཆཚྭ ཁླུ་འབུམ་དང ཚྭ གནང་མཇན། ་ཟརྒྱཝམར་ཙུ་ཨག བྲུསཀཀླུང་ཁླུསལྷགས ; 


° སོགས་གནང་བའི་འདི་སྐབས་བླ་མ་བདེ་ཆེན་ནས་ནག་རྩིས་སྐོར་འགོ་བརྩི་ཚུལ་སོགས་གསན་བཞེས་གནང་། ཁམས་པ་ཨ་རིན་ནས་ལམ་ལྟར་བཞིན་ 


གསོལ་ཚིགས་དང་བསྙེན་བཀྲུར་སོགས་ཞུས། དི་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་སྟེ།_ ཧོར་ཟླ་བཏུན་ནང་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་མཛོད་སྒོ་ 
_ སོགས་གནང་། _ འཕན་པོའི་ཆོས་གཞིས་མི་སེར་རྣམས་དང་ལྷུན་རྫོང་སོགས་དད་ལྡན་ཀུན་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་སྔ་ཕྱི་འབྱོར་བ་བཞིན། ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ 
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ཟའ ༄༅། །མར་ངོ་སྟག་ལུང་ནས་ཆིབས་རགས་སྐུ་འཁོར་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ 


ཤིང་ལམ་བདེ་མོར་གསོལ་ཚ་གནང་། དེ་ནས་ཆགས་ལ་བརྒྱུད་ཤྭ་ར་མདོར་གསོལ་ཚ་ཐོག ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་དཔོན་གཙོས་གཞིས་གཉེར་མི་སེར་ཆེ་གྲས་ 
་' རྣམས་གོས་རྒྱན་ཟབ་མོ་དང་ལྡན་པའི་ཆིབས་བསུ་ཞུས་ཏེ་ལྟུན་གྲུབ་རྫོང་དུ་ཕེབས། མགོན་ཁང་གོང་འོག་ཏུ་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་བཟང་དུ་ཕྲིན་བཅོལ་ 
› ཏིན་ཁ་ཤས། རྫོང་གི་དབུ་རྩེར་ལྷ་སྲིན་དམ་འདོགས་གནང་ཞིང་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཆས་ཞུགས་སོགས་བསྒྲིགས་ཏེ་སྤྲོས་བཅས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་ 
པར་མཛད། དེ་ནས་རིམ་པར་ལྕང་སྲུང་པ། ཁང་ལྷོ་ཤར་བ། ཐན་དཀར་ནུབ་པ། ཚོང་འདུས། ཕྲེང་སྟག གསུམ་ཕྲེང་སོགས་ནས་ 


བརྩམས་རིམ་པར་ཆོས་གཞིས་ཡོངས་རྫོགས་ཕེབས་ཏེ་གསོན་གཤིན་གྱི་རིམ་གྲོར་དབང་རྗེས་གནང་། ས་བཅུད་སྤེལ་བའི་ཆོ་ག རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་ 
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ྦ : བཞིའི་རྟེན་འཛུགས། རི་ཁྲུས་ཀླུང་ཁྲུས། 


༄༅:ཟ:±‡སབ[&ཁར་ཡ་ཡང་ཡབའང་དའ་ཁང་ངགབབས 
| 











དམ་སྲི་མནན་པ་སོགས་ཕན་འདོགས་དང་ཚར་གཅོད་ཀྱི་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་སྒྲབ་གནང་མཛད། ལྷུན་གྲུབ་ 
སྟེང་དུ་བྲོ་གཞས་སོགས་དགའ་སྟོན་གྱི་བསུ་བ་དང་བཅས་བཞུགས་འཇག་གནང་ཞིང་། འཕན་ཡུལ་སྟོད་སྨད་ཀུན་ལ་དབང་དང་བྱིན་རླབས་དམ་རྫས་ 
སོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་མཛད། དེ་ནས་རིམ་པས་སྦྱིན་བདག་སྤྱི་སྒེར་རྣམས་ཀྱི་རེ་བསྐང་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་ནས། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན་ 
་ྲ འགསས་ ་ ཟླུ (ཛཿ བས ༦ ཧུ་མ་ག་བ་ག མུ ཤྭ 
„ བཀོད ཚེས་ཉེར་ལྔའི་ཉིན་ག མས་འོད་གསལ་བཀོད་དུ་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱར་བཞུགས་ཏེ་གསར་རྙིང་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྗགས་བསྙེན་དང་ 
_ གསོན་གཤེན་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་སྐ་རིམ་དང་སྒྲིབ་སྦྱོང་སོགས་གནང་། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་སྐ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་གྲོལ། 














༣ ༄༅། །མཚམས་ཁང་གུར་ཆེན་དང་བླ་བྲང་དགུ་གཏོར་སོགས་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་གནང་། ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་པ་ལྕགས་སྦྲལ་གནམ་ལོ་གསར་ 
ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་མཛད་ཆེན་སོགས་བསྒྲབ་ནས། ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཡར་ཚེས་བདུན་ལ་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱི་གདན་ས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་བསྟན་ 
ྦ སྲུང་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོའི་གནས་ས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་རིམ་པར་མངའ་གསོལ་དཔང་བསྟོད་བཅས་གྲུབ་ནས་ཚེས་ལ་ན་མོ་ཆེར་བཞུགས་སྒར་གནང་། 
ཿ ཚེས་བརྒྱད་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཕོད་ཀྱི་གཡའ་ཁང་ཅན་བསྟན་སྲུང་དགྱེས་པའི་བསྟི་གནས་ཆེན་པོའི་དབུ་རྩེར། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
སྐུ་འཁོར་ཁ་ཤས་བཅས་ཕེབས་ཏེ་རི་ཀླུང་ཁྲུས་གསོལ་དང་རྟེན་མཁར་ཉམས་གསོའེ་སྐུ་རླུང་སྒྲོན་འབུལ་སོགས་གནང་སྟེ་སྨག་རོང་མཚོ་ཁར་ཕེབས། མཚོ་ 
རྫས་བུམ་གཏེར་སོགས་རྩལ་ཏེ་ཐུགས་སྨོན་རྒྱ་ཆེར་གནང་། བཞུགས་སྒར་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཞག་ཁ་ཤས་བཞུགས་ཏེ། ྒ ཚེས་བཅུ་གཅིག་སྔ་ཆར་ཆིབས་ 
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་ུ ཏེགས་ཏེ་ལམ་བརཤྭ་རྡེལ་མཚོར་མཚོ་རྫས་དང་བུམ་གཏོར་འབུལ་གནང་གྲུབ་ནས་དབྱི་ལ་བརྒྱད་སེང་གེའི་སྦྲ་ཆུང་དུ་ཕེབས། དྭེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་ 
ཡོངས་ཀྱི་རེ་བསྐང་གྲུབ་ནས་སྨན་ཆུའི་ཁར་བཞུགས་སྒར་གནང་། སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བྱིན་འབེབས་གནང་སྟེ་ཞག་བདུན་དུ་སྨན་ཆབ་ 
ྦ བཞེས། དེར་ཕྱོགས་སྦྱིན་བདག་ཡོངས་ཀྱི་གསོན་གཤིན་སྐུ་རེ་བསྐང་ནས་གྲུབ་སྟེ་སྦྲ་ཆར་རྟེན་ཁང་དུ་ཕེབས་སྲུང་མའི་ཕྲིན་བཅོལ་བསྐང་གསོལ་དགྲ་ལྟའི་ 
དཔང་བསྟོད་སོགས་གནང་ཞིང་། ཡུལ་ས་སྤྱིར་དབང་བསྐུར་རྒྱང་འཕོ་བྱིན་རླབས་སོགས་འདོད་པ་བསྐང་སྟེ་ལི་ས་སྦྲ་ཆུང་དུ་ཕེབས། དེར་ཕྱོགས་སྦྱིན་ ཧཾ 
བདག་སྤྱི་སྒེར་གྱི་རེ་བ་འདོད་པ་བསྐང་ནས་ཡབ་གཞིས་ཁང་དམར་དུ་ཕེབས། དེར་བཞུགས་ཞག་ཁ་ཤས་གནང་སྟེ་སྦྱིན་བདག་སྤྱི་སྒེར་གྱི་འདོད་པ་བསྐང་ 
ཱ ནས་འབུམ་ཞག་བརྒྱ་དཔོན་སྒང་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་ཧ་དམར་མདོ་ལ་ཕེབས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ནས་ལི་ས་སྦྲ་ཆེན་ནས་ཚ་སྣང་བཟྗུ ད་ 


ོ་ 
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ཿ༄༅། །སྤྲིད་ཀ་མགུལ་དུ་ཕེབས། ཡུལ་སྤྱིར་འདི་ཕྱིའི་གཏན་དངོས་གྲུབ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་སྒང་དུ་བཞུགས་སྒར་ཐོག་གསོན་གཤིན་རེ་བསྐང་ 
གནང་སྟེ་སེ་བ་ལུང་རིགས་བདག་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་ཕེབས། ཟབ་ཆོས་འཕྲོ་ལུས་ཁ་ཤས་གསན་ཏེ་ཉིན་ཤས་བཞུགས། དེ་ནས་སྒྲ་ཐོག་དང་ལྟར་ལ་ 
ྦ བརྒྱུད་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་དམར་ཕྱོགས་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཞབས་སོར་བཀོད། སྔར་རྒྱུན་ལྟར་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོ་སོགས་མཛད་པ་རྣམས་གྲུབ་ནས། 
༩ ན་བདག་འདུལ་སྲིད་ཚང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཞག་ཤས་བཞུགས། གཡང་སྐྱབ་སྐུ་རིམ་སོགས་གྲུབ་ནས་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་དུ་ཕེབས། ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་ 
པའི་ཡར་ཚེས་ལ་གཟིམས་འོད་གསལ་བཀོད་དུ་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱར་བཞུགས་ཏེ་གསར་རྙིང་ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ས་མཱ་ངྷི་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
བརྩོན་པར་གནང་། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་སྐ་མཚམས་གྲོལ་ཏེ་མགུར་ཆེན་དང་། དགུ་གཏོར་སོགས་སྔར་ལམ་ལྟར་གནང་། སྣ་ 
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ུ ཚོགས་ཞེས་པ་ཆུ་རྟ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་སོགས་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་མཐར་ཆགས་སུ་གནང་། : ཧོར་རླ་ཝླ་ནང་སྐུ་ཁུམས་རྙཐས་ཐའ་ཛུལ་བསྟན 
ཏ ཏེ། འདུས་མང་ནས་བཀའ་འགྱུར་དག་འདོན། སྲུང་མའི་བསྐང་ཕྲན་གྲངས་བསགས། ག་གླིང་སོགས་སོ་སོ་ནུས་འཆི་མེན་ཚེ་ལྟའེ་དིལ་ཞཁོར 
དང་འབྲེལ་རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་བརྟན་བཞུགས་བཅས་ཡང་ཡང་ཕུལ་བས་རིམ་པར་ཟླ་བ་དགྲ་གཅན་ལས་གྲོལ་བ་བཞིན་མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མི་ 
| མཐུན་ཉི་བུའི་སྒྲིབ་ལས་གྲོལ་ཞིང་། ཧོརཟླ་བདུན་པའི་ནང་སྔར་རྒྱུན་སྒྲུབ་མཆོད་ཆེན་མོ་སོགས་མཛད་སྒོ་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་ཧོར་རླ་ཉང་རྗེ་བཙུན་ 
འུ གང་ཤར་རིན་པོ་ཆེ་བྱང་གནམ་མཚོ་ཕྱུག་མོར་ཕེབས་བཞེད་ཀྱི་གསུང་བྲིས་འབྱོར་བས་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ལྗོངས་འདིར་ཞབས་སོར་རྟག་ཏུ་བཀོད་པའི་ཞུ་བ་ 
( ཕུལ་ཡང་ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས་པར་ཕེབས་རྒྱའི་ཐུགས་གཏན་ཁེལ། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ལོ་གསུམ་སྐ་མཚམས་བཅད་རྒྱར་བཞུགས་རྒྱའི་བཀའ་སློབ་ 
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¥ །དགོངས་རྫོགས་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་དང། 





།སོགས་གནང་སྟེ་ཧོར་ཟླ་དུས་ཚེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གཟིམས་སྤྱིལ་ཉི་འོད་དུ་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱར་བཞུགས། སྐྱབས་རྗེ་རིན་ 
པོ་ཆེ་ནསྲ་ཀྱང་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། བདེ་སྟོང་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་སོགས་ཟབ་ཁྲིད་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་ཏེ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འདུ་འཛི་ 
དང་རྣམ་གཡེང་རྒྱང་བསྲིང་སྟེ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་དོན་ཁོ་ན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རབ་བཀྲམ་མུ་མེད་པར་མངའ་དབང་འབྱོར་བའི་བདག་ཉིད་ 
ཆེན་པོ་མངོན་དུ་མཛད། སྣ་ཚོགས་ཞེས་པ་ཆུ་རྟ་ལོར་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཉིན་བྱང་གནམ་མཚོ་ནས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་རྡུལ་བྲལ་དག་པའི་ 
ཞིང་དུ་ཕེབས་ཤིང་གནས་ཚུལ་གྱི་བྱ་མ་རྟ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་འབྱོར་བས་སྙན་གསན་ཕུལ་བས་ཐུགས་ངལ་བཟོད་མེད་ཀྱི་ཚུལ་གནང་སྟེ་ 
ཁྱད་པར་སྨན་བླའི་ཆོ་ག་གྲངས་གསོགས་གནང་སྟེ། ཚེས་བཅུ་དགུ་ཉིན་སྐ་འཁོར་ཧྲག་བསྔས་ཀྱི་ཆིབས་ 
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ཱ བཏེགས་ཏེ་ཚ་སྣའི་གྲོ་ཕུག་སུམ་སྣར་བཞུགས། 








ཱ བུམ་གཏེར་མཚོ་ནང་དུ་བཞེས་ཏེ་འཕྲལ་མཚོ་ཞལ་ཕྱེ་བས་ལྷགས་པ་དང་། མཚོ་ཆུའི་ཟྫ ན་ཇེ་ཆེར་ཕྱུར་བས་མྱུར་སྟབས་ཀྱིས་དཔོན་སློབ་ཚང་མ་བཞུགས་ 








དེ་ནས་མཚམས་བཞུགས་སུ་བཞུགས་སྒར། དེ་ནས་རིགས་ལྔ་མདོར་བཞུགས་སྒར་གནང་སྟེ་ལམ་ 
སང་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཞབས་ཐང་གི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་ཚེས་བཅུ་བདུན་ལ་ཕེབས་ཤིང་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་ 


འབྲེལ་བའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཕུལ་ཞིང་ཟབ་དགོངས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད། དམར་ཕྱོགས་དམ་ཅན་ 


༡༧ ྲ་ རླ 


ྷ འདུ་བའི་དུས་ཆེན་ཉིན་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་བྱམས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རིགས་ལྔ་མདོར་བཞུགས་སྒར་དུ་གནང་། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མཚོ་དར་ཁར་ 


ཕེབས་ཏེ་བསང་གསོལ་དང་། ཐང་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མདུན་བུམ་པ་ཟུང་མཚོ་རྫས་བཅས་གནང་སྟེ་བུམ་པ་སྦ་བའི་མཚོ་དར་ལ་རྡོ་བས་བསྣུན་པས་ཁ་བྱེ་སྟེ་ 
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ྒ རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་ཕེབས་ཏེ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། བདེ་མཆོག་ཡབ་ཀ་ཡུམ་ཀ་བླ་མ་མཆོད་པ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོར་བོར་ 
བསྒྲབ་ཅིང་དབང་བླང་བ་སོགས་རིམ་པར་གནང་། ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེ་བཅུའི་སྔ་ཆར་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་གནས་ཡིག་དང་། བཏགས་ 
ྲ གྲོལ་སོགས་མཐིང་ཤོག་ལ་གསེར་ཞུན་མས་ཕྱག་བྲིས་སུ་བསྟར་ཏེ་གནས་སོ་སོར་སྦྱར་ཞིང་། ཟ་འོག་ཧོར་ཇུས་སོགས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་དཀྲིས་ཤིང་། རབ་ 
དཀར་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པ། སྨན་སྣ། རས་དམར་མར་ཁུས་སྦག་པ་ཕྱི་ནས་གསོལ་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་སྤྲས་ཏེ་མར་གྱི་ངོར་མཁའ་ 
འགྲོ་འདུ་བའི་དུས་ཆེན་ལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་པུར་ཁང་དུ་སྤྱན་དྲངས་གང་ཟག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ ྦ 
ཀྲ རྣམས་ཀྱི་པུར་སྦྱངས་བའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་འཁྲུལ་བ་གནང་སྟེ། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཏི སྒྲོམ་གྱི་མདུན་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་འཆང་བའི་ཚུལ་དུ་ 4 
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སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་གདུང་ 





























།བཞུགས་ཤིང་མཆོད་སྲིག་གི་རྫས་རྣམས་འབུལ་བར་མཛད་པས་ཞུགས་ཟིན་པ་ན་པུར་རྒྱས་བཏབ་སོགས་གནང་སྟེ་ཞག་གསུམ་དུ་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་ཁར་བྱིན་འབེབས་མགུར་དབྱངས་སོགས་ནུབ་རེ་བཞིན་གནང་། ཞག་གྲངས་སོང་བའི་སྐབས་པུར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་དབུ་བུམ་རིལ་ཐུགས་ 
་; ལྗགས་སྤྱན་གསུམ་སོགས་ཕེབས་ཤིང་གདུང་རུས་ཆས་ཤིང་སྤས་ཏེ་བྱིན་འབེབས་སོགས་གནང་བ་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་གྲངས་ལས་འདས་པ་ 

དྭ ཕེབས་པ་སོགས་རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་བ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། དེ་ནས་མི་རིང་བར་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཞབས་སོར་བཀོད། 
འགྱང་མིན་ཕོད་མདོ་སྤྱི་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་པ་བཞིན་སྐུ་འཁོར་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ཕེབས་ཏེ་ཕོད་རྫོང་བཞུགས་ཞག་གནང་ཞིང་སྤྱི་རིམ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་ 
„ སོགས་གནང་ཞིང་ཞག་ཁ་ཤས་བཞུགས་གནང་སྟེ། ཧོར་ཟླ་དགའ་བ་གཉིས་པར་སྟག་ལུང་གྲྭ་ཚང་དུ་སྐར་མའི་དུས་མཆོད་དུ་ཕེབས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 


ས་ས་ས བམས ལ་པས མ་བས ས་པ་པ & &ྦ 
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འ་པ """ ྷ་"འཡ་་་་ར་་་་"༤༧  " 
| 





ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་དུས་ཆེན་ཉིན་བླ་བྲང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། མི་རིང་ཐ་རིམ་པ་གཉིསྤ་འི་ཡམ་ལྷ་ནྣས་བར་གཞོལ་བའི་སྐུ་མཚུམག་ཐཏཏཱབྱདར་ཁོཆ་ 
: འཁོད། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ནང་སྐ་མཚམས་ཁད་ཀྱིས་གྲོལ་ཏེ་མཚམས་ཁང་གུར་ཆེན་དང་། ས་སྐྱོང་ཤིང་བྱ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ 





~~ 


ུ མཛད་སྒོ་སྔར་བཞིན་བསྒྲུབ་ནས་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གནས་སུ་བཞུགས། འགལ་བྱེད་ཅེས་པ་ཤིང་སྤྲེལ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཧོར་ཟླ་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་ ་ 


= ༦༥༨ 


དྲ དབེན་གནས་དྲེའུ་ལུང་པདྨ་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་བའི་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོའི་སྟ་གོན་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྤྲེལ་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བཅུའི་ཉིན་དག་སྣང་ 
ད སྙིང་ཐིག་རྩ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་ཚིམ་པ་དྲུག་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར། བྱང་བོད་དབུས་གཙང་གི་དད་འདུན་རྣམས་ལ་ལྷག་ རཾ 


པའི་ལྷ་སྣ་ཚོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་ཞིང་གྲོལ་བ་དྲུག་གི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་བྱང་ཆེན་གྱི་ལམ་ལ་འཁོད་པར་མཛད། དམར་ 
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: ཞིབ་པར་རྩལ། དེ་ནས་སྟག་རྩེ་བརྒྱུད་ལྐོག་པོར་ཕེབས། 








_གསུམ་དུ་བསྒྲབ་སྟེ་ཡྨིན་དབང་རྩལ། 











ར་རེ 2 རེ ཁཿ 


གཤིན་པོ་བར་སྲིད་དུ་འཁྱམས་པ་ཐམས ་ཅད་བདེ་འགྲོའི་རྟེན་བཟང་ལ ་བཀོད་ཅིང་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྐ ང་ནས ་ལམ་དགོན་པར་ཕེབས་ཏེ་གཤིན་པོ་གནས་ངན་ 
དུ་འཕོས་ཤིང་ཤུལ་ལུས་རྣམས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འབྱུང་པོ་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་དྲག་གང་འཚམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོས་ཚར་བཅད་དེ་བདེ་ཆེན་དག་ ྱུ 


རར སྭ་ ¦ འའ ༽ ༤ 


^ ཤང 





' པའི་ཞིང་ལ་བཀོད་ཅིང་སྦྱིན་སྲེག་དང་གཏོར་ཟློག འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱས་པ་རྩལ། མང་ཇ་སྐུ་འགྱེད་སོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་ 


པར་མཛད་ཅིང་སྦྱིན་བདག་སོ་སོར་འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་བསྒྲབ་ནས འབྲོམ་སྟོད་སྤྱི་ཁྱབ་པའི་མདུན་སར་ཕེབས་ཏེ། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོར་ཟློག་ཉིན་ 
དེ་ནས་ལྷ་སར་ཁྱུག་ཙམ་ཕེབས་ཏེ། མི་རྗེ་ས་དབང་ཆེན་པོ་མཇལ་འཕྲད་དང་བཀའ་དབང་སོགས་སླར་ཡང་འབྲོམ་ 




















° ༄༅། 
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།སྟོད་དུ་སྙུང་ས་གཞིས་ཀར་ཕེབས། ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་སོགས་གནང་སྟེ་རྒྱལ་བཙན་ཞོལ་ན་འདུག་སར་ཕེབས་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་ 
གནང་། དེ་ནས་ལྷུན་རྫོང་དུ་ཕེབས་རི་ཁྲུས་ཀླུང་ཁྲུས་གནང་། དགེ་བསྙེན་རྟེན་མདོས་དང་ཡུལ་ལྷ་སོ་སོའི་རྟེན་ཁང་སོགས་ཉམས་གསོ་དང་རྟེན་ 

ད ྣ འཛུགས་རབ་གནས་ཧོམ་སྲིག་སོགས་གནང་སྟེ་ཞོར་པོ་ཆེ་སར་ཕེབས་ཁྲུས་གསོལ་ཏང་བཀའ་དབདུ་སོགས་གནང་སྟེ། རྒྱལ་སྟོབས་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ 
¦ གུར་དྲག་གཏོར་ཟློག་དང་ཧོམ་སྲེག འདུས་པ་རྣམས་ལ་གུ་རུ་དྲག་པོའི་དབང་བསྐར་དང་མང་འགྱེད་སོགས་རྩལ། འཆམ་གཟིགས་རབ་གནས་གནང་ 
ཧཱ སྲིན་དམ་འདོགས་དབང་བསྐར་རྗེས་སོགས་རྩལ་ཏེ། སྣར་མོ་དགོན་དུ་གསོལ་ཚའི་ཐོག་ཧོམ་སྲེག་གནང་། ཟམ་བུ་སྡིངས་སྲ་ཕེབས་ཚེ་དབང་དང་རྒྱང་ 
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༨༨ ༨༥༢ ༨ 


ྔ འཕོ་སོགས་རྩལ་ཏེ་སྤ་ཚབ་ལྷུན་སྟེང་དུ་ཕེབས། མུ་སྟེ་རྒྱལ་པོ་ཞེས་གདུག་རྩུབ་ཅན་གཤིན་པོ་རྣམས་འཁོར་དུ་སྡུད་པའི་མ་རུངས་པ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་དམ་འོག་ 





, ཏེ་མནའ་ཚིག་བོར། དེ་ནས་བྱེ་མ་གཞིས་ཀར་ཕེབས་དབྱེ་བཙན་གོས་དཀར་ཅན་སོགས་དམ་ལ་བ རུབ སྤེན་དཀར་ལ་བརྒྱུད་རྒྱ་བྲག་དགོན་པར་ 
ཕེབས། རང་ལུགས་དག་སྣང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་གནང་མང་ཇ་སོགས་རྩལ། ཀུ་རུ་ཡལ་ཐལ་ཕེབས་ཏེ་ན་རག་སྐོང་ 
ཆོག་དང་། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་བསྐང་དབང་བསྐུར་རྒྱང་འཕོ་སོགས་རྩལ། དེ་ནས་སྟར་ཕ་ཁང་གསར་དུ་ཕེབས། ནཱ་ག་རཀྟའི་གདོན་ཁྲོལ་བཀའ་ 
¦ དབང་གནང་། ཤྭ་རྭ་མདོར་བཞུགས་སྒར་གྱིས་གཡའ་དམར་གྱི་སྐ ་མཁར་དུ་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་བསྐང་གསོལ་གནང་སྟེ་ཆགས་ལ་བཟཟུ དྲ་ཀུ་སྲལ་དུ་གསོལ་ 











ཏུ་བཅུག གཤིན་པོ་རྣམས་ཞི་དྲག་གི་སྒོ་ནས་ཚར་བཅད་དེ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། འབྱུང་པོ་དེ་ཉིད་ཕྱིན་ཆད་དཀར་པོ་དགེ་བ་ལ་འདུན་པའི་ཁས་བླངས་ ྒ 


ངངབ་ ཀཊཀ་ནཀི་ི་ྲཀྲོྲོྲོྲོྲོྡྲྡཾྲྐྲྐཀྲ༧ཛཕཛླནློདག་ 








“¥ 


„ དྲངས་པ་བཞིན་སྐུ་འཁོར་ཆིབས་ཧྲག་རྒྱས་པའི་གོ་བསྒྲིག་དང་བཅས་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཉིན་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེའི་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་སྦྲག་ཕོད་མདོ་ 


།ཚ་དང་། དབུ་ཆོས་ཆེ་གྲས་ཀྱི་ཆིབས་བསུ་དང་བཅས་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་གནས་སུ་ཕྱག་ཕེབས། ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ནང་ 
སནརྒུན་སྟུག་ལུར་སྒྲཐ་མཆོད་ཆེན་མོའི་མཛན་སློ་ཆེ་བྲ་ཉྔམས་མེད་གསོས་ནས་ངིམ་གཉིས་ཀྱིས་སྔ་མུ་ཏྷེ་ཝ་མཉམ་ཐར་ཐཞག་ཐའི་སྐུ་མཚོམས་བཅད་རྒྱ་ཟླ་ 


༨༨༨ ༨ 


པའི་ནང་འབྲི་གུང་དཔལ་གྱི་གདན་ས་ནས་མཆོག་སྤྲལ་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མ་དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་གཟིགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་སེར་ཆགས་ཀྱི་དབུར་སྤྱན་ 





| ཞས་སོང་སྟེ། དགེ་འདུན་མཚམས་པའི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་བཀའ་བརྒྱདགོངམའི་རྟོགསཔརྡརའི་གླ་དབྱངས་སུ་ལེན་པ་དང་། དམར་ཕྱོགས་སུ་མགོན་ 
 པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དུས་གཏོར་དང་། མི་ཟད་ཅེས་པ་མེ་ཁྱི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་སོགས་མཛད་སྒོ་ཆེ་ཕྲ་རིམ་པར་གྲུབ་ནས། ཧོར་ཟླ་བཅུ་ 











1125 









253171[]།6 1(856¥1 1 2 ར་ 














ཿ; ལྕོག་ཆོག་ཏུ་གསོལ་ཚའི་ཐོག་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་གྲུབ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཚལ་གྱི་རྭ་བ་བརྒྱུད་རྟ་བོ་གདོང་དུ་བཞུགས་སྒར། དེ་ནས་མཛད་དགོང་དུ་བཞུགས་ 
སྒར་ཐོག་དགོན་པར་མང་འགྱེད་དང་ཚེ་དབང་ཧོམ་སྲེག་སོགས་གནང་། དེ་ནས་མཐའ་རྒྱས་སུ་བཞུགས་སྒར་ཐོག་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚུགས་ཀྱི་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་ 


ཆེ་གྲལ་ནས་ཆིབས་བསུ་གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་བཅས་ཕུལ་ནས་རྩ་བ་ཕོ་བྲང་དུ་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་མོའི་ཡོ་བྱད་དང་བཅས་མདུན་ 
བསུས་ཏེ་ཞབས་སོར་བཀོད། ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཉིན་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ཏེ་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ ཏཾ 







༄ 
སཔ ༨༧ རེ 


ཏེ་འབྲེལ་ཐོབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱང་ལ་བཀོད། དེ་ནས་འབྲི་གུང་དཔལ་གྱི་གདན་ས་འདིར་ཡང་དམ་སྲི་འབྱུང་པོས་རྒྱུད་དཀྲུགས་ཀྱིས། 
ཀྭ ནང་ཕན་ཚུན་ཐུགས་མཐུན་མིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ཆེ་བར་བྱུང་བ་དེ་དག་གི་སྲི་ངན་ཟློག་པ་དང་བསྟན་པ་ཡར་རྒྱས་སུ་འབྱུང་བའི་ཆེད་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ ྒྐ 



















་ བསྟན་ཡང་རི་སྒར་དུ་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ་འདུས་པར་མང་འགྱེད་དང་སྨིན་དབང་གནང་། རྟེན་གསུམ་སྤྱན་གཟིགས་དང་མཆོད་འབུལ་སོགས་གྲུབ་ནས་དེ་ནུབ་སྐུ་ དི 
འཁོར་གསུམ་མཐེལ་དུ་ཁྱུག་ཙམ་རེ་ཕེབས་པར་ཟབ་གཏེར་གྱི་སྐལ་པ་བཞེས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་ཡོད་ངེས་ཀྱང་གསང་བའི་གནས་སུས་ཀྱང་ 
„ སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར། ཐོ་རངས་སྐབས་ཡང་སྒར་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རྙིང་མ་གླིང་དུ་གསོལ་ཚ་གནང་ནས་རྫོང་དུ་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས། 
དེ་ནས་རྩ་བར་ཕེབས་ཕྱི་ནང་རྟེན་གསུམ་སོགས་ཞིབ་པར་གཟིགས། ཁྱབ་འཇུག་རྟེན་ཁང་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཞབས་སྒྲོག་མེ་འབར་དུ་བ་བྱུང་བ་སོགས་ངོ་ 
མཚར་བའི་ལྟས་ཀུན་གྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྱུར། དེ་ནས་འབྲི་གུང་འདུ་མང་ཆེ་གྲས་ནས་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་ཁྲ་བ་ཁར་ཕེབས་དེར་ཡོད་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ 
ཀྭ འཕགས་མཆོག་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔའི་བཀའ་དབང་འཕོ་ལུང་སོགས་ཟབ་ཆོས་རྒྱས་པར་རྩལ། དད་འདུས་ནས་ཀྱང་དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་བདོག་པ་ཅི་ 











` ༢༧ ་ ར་ལ་ས་ྫ གངག ི‡པ}༅ཀཔཙཔཀལཔཾ་ཾ་ཾ་  ། ་ླྐྒ་ྒལ༥+༥ཛངང་༤་་༄"ཁ༩༅་༧ ་རགལས་ ` 
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།རིགས་ པ་ཕུལ་ཏེ། ཅན ་ལྷ་ཆུ་ ཁར་གསོལ་ཚ། ཟླ ་བུ་དགོན་པའི་ འི་ཕེབས་བས་ སཱ་དགོན་པར་ ཚིས དེར་མ་ཧྭ ་གུ་རུ་པདྨ་ 
དྲག་ པོའི་གཏོར་ཟློག སྒྲབ ཞག ་ལྔ་ཙམ་གནང་སྟེ་ཧོམ་སྲིག་ ཧཧ མཐའ་སྡུད་མནན་ པའི་ལས ་ གྲུབ་ བྲ ་འདུས་མང་ལ་འགྱེད་ ཞཱཧཱན བསྐུར་ ཧྐ༔ རྫས་ 
བྲེ སོགས་ཁྱབ ་ནྦཾ་རྨལ། ཆེ་ར་བརྒྱ་ཁང་ལ་ བཞུགས གའ ཐོག་དེར་འདུ་ལ་དབང་ བསྐུར་སྐུ་རིམ་ གཏོར་ ཟློག་བཅས་གནང་། དེ་ ་ ཁན ་ལ་ 
» བཞུགས་སྒར་དང་ སྦྱིན་ བདག་རྣམས་ལ་དབང་ བསྐུར་འཕོ་ལུ། ལུང་། ཡུལ ་ལྷ་ སྤྱན 'འདྲེན་དམ་ བསྒྲག་ སོགས་ ༤ གནས་ཆུང་ པྩོག་ ཏུ ེ ་ཚ ཀ་ 
དྲུག་ཏུ ཏུ་ཏུགཱ༔། ་སྒར་གནང་ སྦྱིན་ བདག་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་དང་། ཆོས་ གུནཱག། སར་ གསྟཾང བརྒྱ་ཁྲུས ་གསོལ་ གྲུབ་ ནས། ཡོ མདོ་རྫོང་དུ་བཞུགས་ 
ཧཱ སྒར་ཐོག་ལྷ ་སྲིན་དམ་ བསྒྲགས། མི་སེར་ཕོ་མོ་ ་ཀུན་ལ་དབང་བསྐ ར་རྒྱང་འཕོ་དམ་རྫས་སོགས་ཁྱབ་པར་སྩལ། དེ་ནས་སྐ་འཁོར་ཧྲག་བསྔས ་སེང་གླིང་ 
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ྒ ད་ཡས་ཏེ་ཚོས་སྐུ་མཇས་རྒྱས་ཡར་བྱོནྲི་འདྲ་སྐུ་རིན་པོཆེ་བླུས་གསོམ་རྟེན་བཞུགས་རབ་གནས་རྙན་དར་སེགས་སླུབ་ནྣས་འོན་ཁོང་སྨང་གསོ་ཿ བོར 
གྲྭ་གླིང་འདུས་པའི་ཆིབས་བསྲུ་དང་བཅས་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་གནས་སུ་ཕྱག་ཕེབས། སྔར་ལམ་མགུར་ཆེན་དང་དགུ་གཏོར་སོགས། ཐམས་ཅད་ 
ྦ འདུལ་ཞེས་མེ་ཕག་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་མཛད་ཆེན་བཅས་རིམ་པར་གྲུབ་ནས། གཱ་ཟི་དཔོན་རྒྱུད་རིམ་བྱོན་གྱི་འཁྲུངས་གཞིས་མ་མོ་མདོ་ཁ་ 
རུ་སྡེ་བརྒྱད་ཁ་རླངས་བྱི་བ་དང་། གཤིན་པོ་གནས་ངན་དུ་སོང་བའི་གནོད་འཚེ་ཆེ་སྟབས་བཅས་ལ། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ས་གནས་དེར་ཆིབས་ཞལ་ 
བ རྭ་གྲུབ་ཀྱི་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་མི་དབང་བཀའ་ཡི་གུང་བློན་ཆེན་པོས་གཙོས་མི་སེར་ཡོངས་ནས་མགྲིན་གཅིག་ཞུས་པ་ལ་བརྟེན་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་བསྐང་བའི་ 
ཕྱིར་ཕེབས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་ཟླ་གསུམ་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོ་སྐར་འཛིན་བཞེས་སྤྲོ་གནང་སྟེ་ཟླ་བ་དེ་ཡི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་འཕྲོད་སྦྱོར་དགེ་བར་ཆིབས་ 








༄༅། །ཧྲག་སྐུ་འཁོར་སུམ་ཅུ་ཙམ་གདན་ས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ཀླུ་ཉལ་སྒང་དུ་གསོལ་ཚ་དང་། གྲྭ་གླིང་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཏེ་ལྟུན་རྫོང་ 
དུ་བཞུགས་སྒར་ཐོག་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་བཅོལ་ཟབ་རྒྱས་གནང་། ཞོལ་ལྕང་སྲུང་པར་གསོལ་ཚ་དང་བཀའ་དབང་གནང་སྟེ་གཡག་དྲང་དུ་བཞུགས་ 
པྲེ ཞག་ཐོག་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས། དེ་ནས་སྒོ་ལ་ནང་བཞུགས་ཞག བབ 


ཤཿ དབང་ཆེན་པོར་མཇལ་འཕྲད་གནང་། དེ་ནས་ལྷ་སྲས་ཤར་དབང་མཆོག་དང་ཡོན་མཆོད་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་གླིང་གཞིས་ཁར་བཞུགས་ཞག དེ་ནས་ཡང་ཚུལ་ 


རྒོད་དཀར་ལ་བརྒྱུན་བྲག་ནམར་མགྲིན་བཟར་དུ་མཆོད་མཇལ་རབ་གྲནས་གྲུབ་ནས་ཐསམ་ཡས་སྒྲ་སྒྱུར་ལོ་ཙཱ་ཁྲིང་དུ་བཞུགས་ཞག ཕྱིར་ཉིན་དབུ་རྩེ་ 
# རིགས་གསུམ་སོགས་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ལ་གནས་གཟིགས་མཆོད་འབུལ། མདོ་སྡེ་གྲྭ་ཚང་འདུ་ཚོགས་ལ་མང་འགྱེད། མཆིམས་ཕུར་གནས་ 
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: མཇལ དང་གླིང་བསྐོར་གནང་། སྒེར་པ གུ།ར་བཞུག༔ ཞག དེ་ནས ཕྱི་ཉིན་གྲུ་ནས་དོཿ དོན་ཏེ། རྩེ་ཚོགས་པར་གསོལ་ཚ་གནང་ནས་ཁྲུ་འབྲུག་ཏུ་ཕེབས་ ི 











ཆུང་ཁྱཧྲིད དང་ཚངས་པ་སྤྱན ་འདྲེན་ རབ་ ཕྲིན་བཅོལ་དམ་ བསྒགས ་གནང་། ། ཊཾ ཐང་ དུ་ཁུགྲས སྒར། དེ་ནས འཁྱོདྲ༔་རྒྱས་རི་བོཝེཧྲཿ་ 
ཟི རྱནྐམཆ བ་སྤྱན་ འདྲེན་ ཀམ བཿ གས ་སོགས ་གནང་། དེ་ རྐན བཟང་མོ་ལ་ བརྒྱུད་ གྲི་ གུག་ མཚོ་ གཞུམ ཐུ་ཧྲམ ་སྒར། གྲི ་གུག ་མཚོ་ དུས ་དབང་གིས་ 


'ུ སྐམ་ དུ་ཉེ་བ་ལ་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མཚོ་དིལ་དུ་ཕེབས་བརྟན་མའི ཡེབ ་ཁ་དམ་བསྒྲག་ཁྲུས ་གསོལ་ རབ་གནས་སོགས་གནང་སྟེ་མི་རིང་ བར་མཆོ་ཡཆཱ་ བཞིན་ 


སོར་ཆུད་པས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཡ་མཚན་གྱི་གནས་སུ་བཀོད། སེ་ར་ལ་རྩར་བཞུགས་ཞག དེ་ནས་གླིང་ཆེན་གཞིས་ཀར་བཞུགས་ཞག དེ་ནས་མདོ་ 


¦ མཁར་ཕྱག་མཛོད་གཙོས་མི་སེར་མགོ་ཡོད་ནས་གོས་རྒྱན་གཟབ་འཆོར་དང་བཅས་ཕེབས་བསུ་བས་ཏེ་མདོ་མཁར་རྫོང་ བཀྲ་ཤིས་རབ་བརྟན་དུ་ཕེབས། ཕྱིར་། ཾ 















༄༅ །ཉིན་གཟིམས་ཤག་ནས་བཞེས་སྤྲོ་དགའ་སྟོན་ཕུལ་ཏེ། མི་རིང་བར་གྲྭ་གླིང་མི་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཟུང་གི་དབུ་མཛད་འདུས་པ་རྣམས་ནས་ 
སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བདུན་ཕྲག་གསུམ་དུ་གནང་། དེ་ནས་བཀའ་བརྒྱད་ཁྲོ་བོ་རོལ་པ་བདེ་ 
བྲེ གཤེགས་འདུས་པའི་གཏོར་ཟློག་ཞག་བཞུན་ཕྲག་གནང་། འཕང་བའི་ལས་སྦྱོར་གྲུབ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་དྲེགས་པ་འཇོམས་བྱེད་ཀྱི་དམར་ཆེན་ 
( གཏོར་སྒྲུབ་བཀའ་སྡོད་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཕྲ་མེན་འགོང་ཆོག་རང་འཐག་གི་ལས་སྦྱོར་བཅས་རྟགས་ཐོན་དུ་རྩལ། དེ་ནས་མ་གྭ་གུ་རུ་པདྨ་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་དམ་སྲི་གླུད་རྫོངས། རྒྱལ་པོའི་དཀར་པོ་དྲུག་མདོས་བཅས་ཡས་ལམ་དུ་གནོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱལ། དེ་ནས་རང་ལུགས་ 
ཚུ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དང་ཁྱད་པར་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་དང་། བཀའ་སྲུང་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་པོ་ཆེ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་རྟེན་འཛུགས་བསྐང་གསོལ་རབ་ 








_ ཀ་9328 
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: གནས་དམ་བསྒྲགས་བརྟན་བཞུགས་བཅས་རྒྱས་པར་གནང་། འདུ་ཚོགས་ནས་ཟ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྲེག་བླུགས་གྲངས་མང་ཕུལ། ཨོ་རྒྱན་ ི 
མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷ་ལ་བརྟེན་པའི་གཡང་འགུག་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་འབེབས་ལྟར་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་ཡོན་དགྱེས་བཞིན་འགུག་པའི་ལས་སྦྱོར་གནང་། དགེ་བསྙེན་ 
ངུ ལས་བཞིའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་འདྲ་འབག་ཕྱག་རབ་དང་བསྐང་མདོས་རྟེན་འཛུགས་གནང་། དེ་ནས་གཏེར་ཆེན་རཏྣ་གླིང་པའི་གདན་ས་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ་ 

ཕེབས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་པ་ཕུལ། གཏེར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་འདྲ་སྐུ་དང་གདུང་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་ 
; གནས་བརྟན་བཞུགས་སོགས་ཞིབ་པར་རྩལ། དེ་ནས་འབུམ་ཐང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཚོགས་འཁོར་དང་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་སོགས་རྩལ་ཏེ་ནམ་མཁའི་སྙིང་ 
 པོའི་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་བཞུགས། མདོ་མཁར་ཕྱོགས་སུ་ཕ་རོལ་མི་དང་མི་མིན་གྱི་སྤྱོད་ངན་ལ་བརྟེན་བྱི་བའི་གནོད་པ་བྱུང་བ་ལ་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ ཏཱཾ 













འ༽ ༨ ༨༧ 


' ༄༅། གྱིས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ཤོག་སྤྲིངས་ཡིག་གནང་བའ་བྱི་བའི་སྡེ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་ཐོས་པར་བསྒྲགས་པའི་ ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཞིག་པ་ལྟར་ 
དངོས་མེད་དུ་སོང་བས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་དད་པ་རྣམ་པ་བཞི་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་གྱུར། ལྷ་རི་བདེ་མཆོག་ ་ཕོ་བྲང་དུ་ཟམ་པ་མི་རྐང་འགྲོས་ཀྱི་ 
ྭ བགྲོད་དུ་རུང་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་ཆིབས་ལས་མ་གཞོལ་བ་རྒྱུག་མ་བཏང་ཞིང་ཕེབས་ཏེ་སྐུ་འཁོར་བགྲེས་གཞོན་ཀུན་གཡང་ས་ 


དུ འཇིགས་སུ་རུང་བ་ལ་བརྟེན་ཐམས་ཅད་རྟབས་རྟབས་པོར་གྱུར་པའི་ཉམས་ཉེས་གང་ཡང་མེད་པར་ཕྱག་སྟངས་སྟབས་དང་བཅས་རི་ཡི་བསྐོར་སར་ཕེབས་ཏེ་ 
་ ཆིབས་གཞོལ། དྲེ་སྐབས་དགེ་བསྙེན་སྐོང་ཁ་རལ་གཟུགས་མངར་གསུམ་བསྟན་ཏེ་བཀའ་འབངས་སུ་དམ་མནོས། བླ་རྡོ་མདོངས་གསོལ་དུ་ཕུལ་བར་ 
ཧཾ མར་གྱི་ཧཱུཾ་ཡིག་བྲི་བར་མཛད་པས་རྗེས་ནས་རང་བྱོན་དུ་གྱུར་པ་དབུ་རྩེར་བསྐྱལ། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་ཚོགས་འཁོར་དང་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་བཅས་གྲུབ་ 
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: ནས་འབུམ་ཐང་དུ་ཕེབས། དེ་ནས ་གཙུག་ དགོན་པར་ ཕེབས་ཚོགས་འཁོར་དང་གཏེར་ཆེན་ དཿ བཟང་གི་དབུ་ཞྭ་མཐོང་གྲོལ་ དུ་སྤྱན་ གཟགས ་གནང་། 
དེ་ནས་ཕོད་མདོ་རྫོང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། ཕྱོགས་ བཞིར་རྒྱལ་ཆེ ཅིན ཐོ་འཛུགས ལལ ལས ཆིའི ི་སྦྱིན་སྲེ སྲེག དགེ་ བསྙེན་ སྦུ 'འདྲའི་རི་རྩེར་ཕེབས་ཏེ ་ལྔ་ 
་; ཡིན་དམ་བསླགས་དང་། བསྐང་ག གཅོཝ་ཞུ ་ཁྲས གཿ ་ཕྲིན་བཅོལ་མཛད། དེ་ནས་གཟིམས་ཕུན ཚོགས་ དཔལ་འབྱོར་ དུ་ཕེཐས།མྲུ ཁྲས བསཿ རབ་གནས། ÷ 

སྲིད་ མང་གླིང་ཁ་རུ་ཕེབས་ཆོགས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་ གནྟཏ། དད་ འདུན་ རྣམཐ ་ལ། ཁཿ རྟབངྨ་རྔཊཿ ཉབ ་ཟབ་ཆོས་སེ་སོའི ཛར པ། བཞིན དུ་རྩལ། " 
„ དེ་ནས་ཞག་ཤས་ཆོས ་སྲུང་ བསྐང་ བཤུགས ་གཡང་ཆོག་སོགས ་གནང་སྟེ ཆའ དོ་མཁར་ རྫོང་ ས་ གོས། 'འབྱོར་ གྱི་བདོག རུ་རྒྱ་ཆེན་ བསྟབ་ སྟ ་ཧོར་ ཟླའི འི་ཆེས་ནང་ 
¦ སྒར་པས ་སྐར་འཛིན་ གནང་སྟེ '་ཟླ་བ་ དེའི ་གང་བ་ཉ་ ཡི་ཕྲོཿ '་ཕྱོགས་སུ་མདོ་ དོ་མཁར་རྫོང་ ནས་ ཆེབས་ བཏེགས་ ཏེ ཏེ་མཛོད་ དང་མི་ སེར་ཆེ་གལ་ ནས་ ཆིབས སྐྱེལ་ དང་བཅས་ དི 



























།གླིང་ཆེན་དུ་བཞུགས། འདི་སྐོར་སེམས་ཅན་གྲངས་མང་སྲོག་གཅོད་བྱུང་བའི་སྒྲིབ་སྦྱོང་དུ་ནུབ་རེ་བཞིན་ཀུན་རིག་དང་། སྨན་ 
ལྷའི་ཆོ་ག་རེ་མོས་སུུ་ལྷ་སར་མ་ཕེབས་བར་མཐར་ཆགས་སུ་གནང་སྟེ་འབྲེལ་ཐོབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་དུ་དབུགས་དབྱུང་། དེ་ནས་སྔར་གྱི་ 
་ ཕེབས་ལམ་ཇི་བཞིན་མཛད་སྒོ་གསར་འཕར་རིགས་མེད་པར་གཡའ་མ་ལུང་དུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཕུལ་ཏེ་རྒོད་དཀར་ལ་བརྒྱུད་ལྷ་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟིམས་ 
' མདོ་མཁར་བའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། དེ་ནས་མི་རིང་བར་ལུགས་བརྒྱའི་འདུན་ས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་གི་བསྟན་སྲིད་ཡུན་རིང་གནས་ཤིང་། གོང་ས་ལྷ་ 
མིའི་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་གི་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་ལྟར་བརྟན་པའི་ཆེད། ཞབས་རིམ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབ་དགོས་ཀྱི་བཀའ་མངགས་ཕེབས་པ་ལ་བརྟེན་ནོར་གླིང་ 
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རར རྗེས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་རླབས་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རབ་ཏུ་བསྟིམ་ཞིང་མངའ་འབུལ་བ་དང་། 











སོ་སོའི་རྟེན་གྱི་རྣམ་པར་ཞལ་བསྐུར་ 
བཅས་བཀྲ་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་ཇོ་ཤཀ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་གསར་བསྐྲན་ར་མོ་ཆེ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་རྩེ་ཕོ་བྲང་བཅས་ཀྱི་མ་ཌི་དུང་འཁོར་རྣམས་དང་། ནོར་ 
ད གླིང་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཉམས་གསོས་བཅས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ། ཕྱི་ཉིན་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་མཐའ་རྟེན་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ 
° བརྩལ་ཞིང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགའ་སྟོན་གནང་སྟེ་ལྷ་སར་ཕེབས། འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་ནང་གསེས་སྲིད་སྐྱོང་རིན་པོ་ ོྒ 
་ ཆེའི་གཟིམས་སྤྱིལ་དུ་བཞུགས་ཏེ། གཏེར་ཆེན་ལ་ལིའི་ཏ་བཛྲས་རྒྱམ་གཡུ་མཆོ་གཏན་འཁྱིལ་ནས་ངོ་མཚར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་བཅས་གཏེར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ 













































༨ ༨ ༨༡ 


` བརྒྱད་རིན་པོཆེའི་ཕྲེང་བར་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཞབས་དྲུང་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་གནག་སྣུམ་དབུ་སྐྲའི་ཟུར་ཕུད་མཆོད་པར་ཕུལ་ཏེ་སྐུབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ 
སྐྱབས་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་བརྩལ་ཏེ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཞེས་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་རྩལ། དེ་ནས་ 
„ གཟིམས་ཤག་རྡོ་རིང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞིའི་གཏོར་སྒྲབ་ཞག་ལྔ་གནང་། དེ་ནས་གཟིམས་ར་ཤག་དུ་ཕེབས་ཏེ་གུར་དྲག་གཏོར་ཟློག་དང་ཆུང་ ; 
| གསུམ་བསྒྲབ། མཆོད་ཁང་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་དུ་བྱང་གཏེར་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་རྟེན་མདོས་ཞག་བདུན་ཕྲག་བ སབས། བླ་བྲང་སྟེང་དུ་དྲག་པོའི་ཧོམ་ 




















ྲ ༄༅། །སྲེག་དང་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་འགོང་པོ་དང་དམ་སྲིའི་མནན་པ་སོགས་གནང་། གཞཟུངས་མཆོག་ནས་སྒྲུབ་ཞག་རེ་ 
རེའི་མཚམས་སུ་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ཞབས་རིམ་གྲུབ་ནས་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་གསོལ། མཚན་ཡིག་དང་པོས་བརྒྱན་པའི་དམ་ཕྲུག་ 
གྲ དང་སྟང་དར་དབུ་གདུགས་སོགས་ཆེན་པོ་ལ་ཉེ་བར་འོས་པའི་གོ་གནས་སོགས་གཟིགས་བསྐྱང་རྒྱ་ཆེ་བར་རྩལ། ཀུན་འཛིན་ཅེས་པ་ས་བྱི་གནམ་ལོ་གསར་ 
དྷ ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གཟིམས་ཤག་ཏུ་མི་དབང་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཡོན་མཆོད་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་པའི་དགའ་སྟོན་ཐུགས་སྤྲོ་རྒྱས་པར་གནང་། ཚེས་གཉིས་ཉིན་ཕོ་ 
བྲང་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལར་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་དགའ་སྟོན་ཐུགས་སྤྲོ་རྩལ། མཆོག་སྤྲལ་གཞན་ཕན་འོད་འཕྲོས་ཀྱི་སྐུ་ 


༈ ཡི་སྐྱེ་སྲིད་གྭ་ཟིའི་གདུང་བརྒྱད་དྲི་མ་མེད་པར་སྐུ་བལྟམས་པ་གང་ཉིད་དཔལ་སྟག་ལུང་གི་གདན་སར་སྤྱན་འདྲེན་པའི་སྐ་འཁོར་རྣམས་འབྱོར་བ་དང་བཅས་ཟླ་ 
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_ གཞན་དོན་བདག་གིར་བཞེས་པའི་གཟུགས་སྐུ 








སྲ ཁང ` ༢༩༩ 


༧༩ ~~ 





༧ དགའ་སྟོན་ལེགས་འབུལ་སོགས་རྒྱས་པ་གནང་། 


འདིར་བཞེས་པའི་སྙིང་སྟོབས་བཙན་པའི་ཁུར། 
་ཟླ། 





ྦ བ་དེའི་ཚེས་བཟང་པོར་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཆོག་སྤྲལ་ལྷན་རྒྱས། ཡབ་རྗེ་གཤེན་དཔང་ཆེན་པོ་སོགས་སྐུ་ངོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྷན་ཅིག་ཆིབས་ 


སད ༧༧༤ ར༽ རཾ 





༨ ༢༡ ^ 


ཛཱ བཏེགས་ཏེ་ཀླུ་ཉལ་སྒང་དུ་གསོལ་ཚ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཕུག་ཏུ་གྲྭ་གླིང་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་བསུ་པ་སེར་སྦྲེང་བྲོ་གཞས་ཀྱི་ཆིབས་བསྲུ་དང་བཅས་གཟིམས་རིན་ ¦ 
' ཆེན་བཀོད་དུ་ཡབ་སྲས་སྐུ་འཁོར་ལྷན་རྒྱས། དེ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཏེ་གྲྭ་གླིང་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོར་མཇལ་དབང་དང་། ཁྲི་ཕེབས་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གོ་ཆ་བཙན་པོ་ནི། །འཕགས་ཆེན་བགྲང་ལས་འདས་པའི་འགྲན་མིན་པ། །ས་ 


།རྩོད་པའི་དུས་འདིར་ཉི་མའི་གཉེན་དངོས་བཞིན། 
།དོན་ལེགས་མཚན་མ་འབུམ་གྱིས་སྤྲས་བཞིན་དུ། 





།རང་དོན་སྤངས་རྟོགས་ཡོངས་ས་རྫོགས་ཟིན་ཀྱང་།། 
།ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཀུནྡ་བཞད་པར་མཛད།། 














° ༄༅། །རིམ་གཉིས་མངོན་རྟོགས་ཆེས་ཆེར་གསལ་བ་ལས། །ཡེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སར་བཞུགས་ཀྱང་། །ཚུར་མཐོང་གདུལ་བྱ་ཐར་ 
པར་དྲངས་བའི་ཕྱིར། །རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོར་བསྒྲབ། །རང་ཉིད་ཞི་བདེའི་དོན་དུ་གཉེར་བ་ནི། །དམན་ལམ་ཡིད་བྱེད་གནས་སུ་ 


འི་ཕྲི །མཁའ་ཁྱབ་ཕ་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྱུ་ཐབས་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་རྒྱ་མཚོ་སྐད་ཅིག་ 


¶1826015 


།ཆོས་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ཚོགས་ཀྱི་བཅའ་བ་སོགས། །བཅུ་གསུམ་གསུམ་སོགས་གཙང་བདེའི་མཛད་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆེན་ 
།ཡངས་པའི་ས་ཆེན་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་སྣང་། །ཐར་པའི་སྒོ་གླེགས་གཏན་པ་མེད་པར་ཕྱེས། །ངན་འགྲོའི་སྒོ་འཕར་དམ་པོར་བཅད་ 
།ཞི་བདེའི་གནས་སུ་ཁྲིད་འདིར་ཨེ་མ་ཧོ། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། དེ་ནས་མར་ཐང་རི་བོ་ཆེ་ནས་ 


ཁ་ཡ་ཁཿ ཇརའ་བ། 3135 
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ཿུ གུས་པ་རྗེ་དྲུང་པས་གཅོས་བྱས་བླ་ཁག་འདུས་པ་མི་སེར་དང་བཅས་པའི་སྔ་ཕྱི་ལན་གྲངས་མང་པོར་བོད་ཁམས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་དཔུང་དུ་ཆིབས་ཞལ་ 
བསྒྱུར་གྲུབ་ཀྱི་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ་པའི་ལས་འབྲས་དུས་སུ་སྨིན་པའི་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་བཀྲ་ཤིས་ཕུག་ཏུ་ཁམས་ཕེབས་སྐར་འཛིན་ 
ོྦ དང་པོར་གནང་སྟེ། གྲྭ་ཚང་འདུས་པ་གསར་བུ་ཀུན་བཞུགས་གྲལ་གྱི་ཀུན་ནས་ཕུར་པ་འདྲིལ་ཞིང་འདེབས་སུ་བཅུག་པ་ཡར་མར་བསྟན་སྲིད་ཆོས་རྒྱུན་ལ་ 
གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས་འདུལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད། ཕྱོགས་མང་ནས་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་དང་། མཇལ་དབང་བཞེས་སྤྲོ་གྲུབ་ནས་ཕོ་བྲང་ 
, དུ་ཕེབས། ཡང་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཡར་ཚེས་སུ་ཁམས་ཕེབས་སྐར་འཛིན་གཉིས་པ་ཕྱག་འཚལ་སྒང་དུ་སྒར་སྒྲིག་གི་སྐུ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཕེབས། 

བཞེས་སྤྲོ་གྲབ་ནས་ཡར་ལམ་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས། ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ནང་གཞུང་སའི་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་ལྷ་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཕེབས། བླ་བྲང་སྟེང་དུ་ཨོ་ 
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༢ ༄༅། །རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷ་ལ་བརྟེན་པའི་སད་སྲུང་གཏེར་ཚི་ཐུམ་པ་གྲནས་མང་བསྒྲབ་པ་གནང་། སེར་སྲང་གཏའ་སྡོམ་གྱི་ཕུར་པ་ 
 དང་ཟློག་འཁོར་སོགས་གྲངས་མང་བསྒྲབ། ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཡར་ཚེས་ལ་གདན་སར་ཞབས་སོར་བཀོད། སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོ་སོགས་མཛད་སྒོ་གྲུབ་ 
¦ ནས། ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་བཟང་པོར་སྐུ་འཁོར་རྒྱས་སྤྲོས་དང་གདན་ས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ཞབས་དྲུང་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་གྲྭ 
དཱ གླིང་དབུ་ཆོས་ཆེ་གྲལ་ནས་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་བཀྲ་ཤིས་ཕུག་ཏུ་གསོལ་ཚལ་གྱི་ཕོད་མདོར་བཞུགས་ཞག ཚེས་ཉི་ཤུ་ཉིན་ལྕགས་མཁར་ཕ་རིར་ 

བཞུགས་ནས་སྒར་དུ་བསགས་སོགས་མཛད། ཚེས་ཉེར་གཅིག་ཉིན་རྭ་སྒྲེང་དགོན་པར་བཞུགས་ཞག་ཐོག་མང་འགྱེད་དང་མཆོད་མཇལ་སོགས་གནང་། 
སྦ དེ་བཅོམ་རོང་བརྒྱད་དབུ་མ་བྲག་དཀར་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་གསང་གཞུང་ཝ་པ་དཔོན་ཚང་དུ་ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོར་ཆེན་དང་། བཀའ་དབང་སོགས་རྩལ། 
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་ནས་ཚངས་པའི་ཐོག་བཞུགས་ཞག་གསུམ་གནང་ནས་ཚེ་དབང་གཡང་ཆོག་སོགས་འདོད་སྐོང་དང་གང་བཟང་གི་བསང་རྒྱས་པ་ལྗགས་རྩོམ་གནང་། དེ་ 
་བར་ཐ་མཚོ་པ་སྤྱི་ཡི་གདན་ཞུ་ནན་དུ་བྱུང་བར་བརྟེན་གཡས་ཆུང་བུལ་མཚོའི་ཁར་ཡམ་ཇའི་སྟེང་དམངས་ལ་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔའི་དབང་དང་རྒྱང་འཕོ་ 

ས་རྩལ། ན་ཆུང་ཚོགས་རྭར་ཞག་ལྔ་བཞུགས་ཏེ་དབང་དང་སྦྱིན་སྲེག་རྒྱང་འཕོ་གཏོར་ཟློག་སོགས་སོ་སོའི་རེ་བ་བསྐང་། དེ་ནས་ན་མར་ཆེ་བར་ 
ས་ཏེ་ཇིང་གར་ཚང་གཙོར་བོར་བྱས་པའི་སྦྱིན་བདག་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་སྐོང་དུ་ཐང་ལྷའི་གཏོར་འབུལ་དང་དབང་རྒྱང་འཕོ་སྦྱིན་སྲེག་གཏོར་ 
ག་སོགས་གྲུབ་ནས། གུང་པ་དཔོན་ཚང་དུ་ཞི་ཁྲོའི་དབང་བསྐུར་སོགས་གནང་། དེ་ནས་གཞན་སྦྱིན་བདག་ཁག་རྣམས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པ་སོ་སོའི་ 


འདོན་ཟྭཀར་གུབ་ནས་གོ་རོག་རུམཞུགས་ཞག།ཁཉཝ་གཉངཧེྲ་ཝྔན་ཐིགས་རྒྱམས་ཁུ་ཝནང་་ཀཿ རྟགཝ་ལན་ཞསལ་སོགཝ་ཞེཁ་པར རཆེ། °= ག་ 7 
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༢༨༨ 


ུ འགས་ཐེཉ་ས ང་ཡཝ་ཆེབཿབུསཧེ། དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་ ཅཱུ་ཝཇ་ ཡོངས་རྫོགས་ནས་རོལ་མོ་དང་མཆོད་རྫས་ཐོགས་པས་ ཡཱ བསས་ 
ཏེ ཏེ་གཙུག་ཿ ་ལག་ཁང་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་ ཏུ་ཞབས་སོར་བཀོད་དེ་ རྟེན་ མཆོག་ཐུབ་དབང་ སྒྲར པོའི་གཅོས་རྟེ རྟེན་ གསུམ་ ལྒམ ་ལ་སྙན་ཤལ་ རྐ གསོལ། ཇ་ 
བཞེས་སྤོ་ གྲུབ་ ནས་ཞབས་དྲུང་བླ བྲང་དུ་ཁྱུག ་ཙམ་ཕེབས་ ཏེ། ཡང་དགོན་བླ་ བྲང་གི་ ཀི་གཟིམས་སྒྱི མཿ རྭ་ཆུང་པདྨོ་ བཀོད་ དུ་ཆིབས ་ཞལ་ བསྒྱུར་ཏེ་ ཁོ་བོ་ཡང་ 
` མཚམས་ཀྱི ཀྱི་གཟུགས་ བརྙན་ལྟ་བུར་འཁོད་ རྐས ་སུ་ཁེལ་བའི་གསང་ སྟབས ཀྱིས་ ཊདབྐན། ཞལ་བསྙེན་ཏེ་གཟིམས་ཆུང་ཚེ་དབང་དགའ་ཚལ་རྟག་བརྟན་འཆི་ ཆི་མེད་ "' 
གྲུབ་ པའི་ཕོ་བྲང་ དུ་བཞུགས ་གདན་འཇག རྟེན་འབྲེལ གྱི་ཁྱད་པ པར་ བརྟེན་བུ ་བྱས་ དྲེགས། འདུ དང་། རྟ་མགྲིན་རྐྱེར་ སྒང་ལུགས ་ཀྱི་རྗེས གནད བཅས་ 
ཕྲན་ཅག་ལ་གནང་། དེ་ནས་མི་རིང་བར་དབེན་པའི་གནས་མཆོག ་འབྲུག་ རི་བདེ་ཆེན་སྟེང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། སྟག་ལུང་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་ དབོན་རིན་པོ་ ༥ 
























„` 


།ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ལྗགས་ལུང་དང་། དེ་ནང་ཡོད་པའི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཕལ་ཆེར་གྱི་དབང་ལུང་སོགས་ཁོ་བོ་ཅག་ 
དང་འཕགས་ཞབས་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་གཉིས་སོགས་ལ་རྩལ། འགལ་བ་ཞེས་པ་ས་གླང་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་རི་ཆེ་ཡང་དགོན་བླ་བྲང་དུ་གནང་ 
¦ སྟེ། རི་ཀླུང་རྟེན་གསུམ་ལ་ཁྲུས་གསོལ། དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་རབ་གནས་སོགས་ཡང་ཡང་རྩལ། ཡང་དགོན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི་ཤོད་འདུ་ཁང་ཆེན་མོ་ 
རཾ རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་གྲྭ་ཚང་གསུམ་གྱི་འདུ་ཁང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ཉིན་ཁྱོན་གྱིས་བསྙེན་བཀུར་དང་བཀྲ་ཤིས་གསོ་སྦྱོང་གནང་སྟེ་མང་འགྱེད་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་རྩལ། 
བླ་གཡེལ་ཐང་དུ་མི་སེར་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚེ་དབང་དང་མྱོང་གྲོལ་དམ་རྫས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་མཛད། གྲུབ་ཆེན་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་བཀའ་ 
ཿ འབུམ་གྲུབ་ནས་བདེ་གཤེགས་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུངས་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས། གཞན་ཡང་རང་ལུགས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་སོགས་རྒྱ་ཆེ་བར་ 
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¦ རྩལ་ཏེ། དཔལ་ལྡན་གསར་མ་གྲྭ་ཚང་གི་ཐུན་ཁང་མཛོ་རྭ་གོང་མ་ཞེས་བསིལ་ཚལ་གཉིས་པ་ལྟ་བུ་དེ་ཉིད་ཉམས་ཆག་ཆེ་བའི་བར་དུ་སུས་ཀྱང་བསྒུལ་སང་ 
བསྐྱེད་མ་ནུས་པར་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་ཏེ་ཆོས་སྲུང་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་དམ་བསྒྲགས་དང་འབྲེལ་ཨརྒྷ་སྤོ་ཆོག་རྩལ་ཏེ་ཐུན་ཁང་གསར་བཟོ་དང་གྲྭ་མང་ 








གིས་སྦྱིལ་བུ་སོགས་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ནས་ཞལ་བཀོད་དང་འབྲེལ་ཡུན་ཐུང་ངུར་ཚེགས་མེད་པར་ལེགས་པར་གྲུབ་ཏེ་འདུ་ཁང་འོག་ཏུ་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་ 


དྭ པའི་སྤུ་གྲི་ནག་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་མནན་པའི་ཆོ་ག་རྟགས་ཐོན་དང་། སྟེང་ཁང་དུ་ཆོས་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རྟེན་འཛུགས་རབ་གནས་དང་བཅས་ལེགས་ 
' པར་གྲུབ་ནས་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་དཔུང་གཉེན་མཆོད་སྡོང་གཅིག་པུར་གྱུར། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཀ་བ་སོགས་ཉམས་ཆག་ཆེ་བས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ 
། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་སུ་བབ་པའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་སྣང་སྒོ་ཕྱེས་པ་ལྟར་ཀ་བ་གེགས་སྐྱོན་ཅན་ཕལ་ཆེར་བརྗེ་ལེན་དང་ཉམས་གསོ་རྨ་མེད་པར་ 
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༣ ༄༅། །གནང་བས་བར་ཁམས་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་གཅིག་པུ་དེང་གི་དུས་སུ་ཡང་མཆོད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཡང་རྗེ་འདི་ཉིད་ 
ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁོ་ན་ཡིན། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་དུ་འདུས་མང་གིས་གཏེར་གསར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡང་ཟབ་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་ པ 
གཅིག་གི་སྨོས་བཅས་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོར་མངའ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་ཕེབས་ཏེ་མཐའ་རྒྱས་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། 


༨ ༤༤ 






ལྷ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཡོངས་རྫོགས་རྩལ། དབྱར་གསོལ་སྐབས་ས་བདག་གཉན་ཆེན་དབྱི་རྒྱལ་རབ་རྗེའི་རི་རྩེར་ཕེབས། རི་ཁྲུས་དང་ 








སྟག་ལུང་གྲྭ་ཚང་འདུ་ཚོགས་ལ་རང་ལུགས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་དངོས་སྟ་ཞག་གིས་ཆོད་པ་དང་རིམ་པར་ལྷག་པའི་ 






སཔ མངའ་གསོལ་ཕྲིན་བཅོལ་དམ་བསྒྲགས་སོགས་ཡང་ཡང་རྩལ། རི་ཆེ་རྒྱབ་རིའི་དབུ་རྩེར་གདན་ས་ཡར་མར་གྱི་སྲུང་མ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕྱོགས་ 
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་ུ ཐམས་ཅད་ལ་བསང་གསོལ་ཕྲིན་བཅོལ་དམ་བསྒྲགས་སོགས་ལེགས་པར་གནང་། ཞབསདྲུང་བླ་བྲང་དང་། འཇི་གཞུང་གི་མི་སེར་སྦྱི་མགྲིན་ནས་ 
གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་བརྟེན་ཡང་དབེན་གཤམ་ཁྱིམ་དུ་ཕེབས། ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་གཡང་ཆོག་དང་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་གསོལ་ཀ་དྲག་པོའི་རྐྱེན་ 


, གྲོགས་སོགས་སོ་སོའི་མདོས་བསྐང་། དྲེ་སྐབས་མི་མིན་འབྱུང་པོའི་རྒྱུད་རླབས་ཀྱིས་སྟག་གྲྭའི་གཟས་པ་དང་། འཛི་པའི་རྒན་པོ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་ 


ི་་ 





“ ཟེར་བ་གཉིས། འཛི་པ་གཅོས་ལབ་གླེང་སྣ་ཚོགས་ཤར། དེ་ནས་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཕྱག་ཕེབས། རི་ཆེ་རྔེའུ་མདའ་མི་སེར་སྤྱི་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ ོ 


" པར་བརྟེན་སྐུ་འཁོར་ཉུང་ཤས་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ་བླ་བྲང་ཁག་གི་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་རྗེའུ་མདའ་བཀྲ་ཤིས་དགོན་དུ་བཞུགས་སྒར་གནང་། གནས་གསུམ་ 


ཀྲ ཡུལ་པ་དང་བཅས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་ཚེ་དབང་གཏོར་ཟློག་སྦྱིན་སྲེག་རྒྱང་འཕོ་རྩལ་ཏེ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཕེབས། སྔོན་གྱི་འཛི་གཞུང་ཕེབས་སྐབས་ཀྱི་ཟག་ 





144 / 530 








.3$ 








¶103028 








།གཞིར་དེ་དག་གི་བདེན་རྫུན་ཤན་འབྱེད་གནང་གྲུབ་ཞུས་པར་བརྟེན། སྐྱབས་རྗེའི་གསོལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བླ་ཁག་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་ 
བཅས་ནས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་མཐར་སྟག་གྲྭའི་གཟས་པ་འཛིན་བཟུང་བྱ་དགོས་ཤར་བ་གྲྭ་ཡུལ་གཙོས་ངན་པ་ཧམ་ཤེད་ཁ་ཤས་ནས་གྲྭ་གཟས་བཙོན་ལས་བཏོན་ 
པ་དམ་སྲིའི་འཚུབ་འགྱུར་ཆེ་བར་གྱུར། དཔལ་ལྡན་རྙིང་མ་གྲྭ་ཚང་གི་ཚེས་བཅུ་ཚོགས་དབུས་སུ་སྤྱན་དྲངས། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་འདུས་ཀྱི་བུ་སློབ་ 

རྣམས་ལ་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་སོགས་ཅི་རིགས་པར་གནང་། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པ་ནས་དབེན་གནས་འབྲུག་པ་ཁར་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་དྲེགས་པ་འཇོམས་བྱེད་ 
ཀྱི་གཏོར་ཟློག དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་མནན་པ་དང་བཅས། ས་ལུགས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་གི་རིགས་ཡོངས་རྫོགས་དང་། ཞལ་གྱི་བེའུ་ 
ཤཱ བུམ་གྱི་ལུང་། རང་ལུགས་རྩ ་གསུམ་དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་བཅས། སྐྱབས་རྗེ་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ གྱི་ལས་ཚོགས་དང་གཞན་ 


༄༅། 
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ྭ ཡང་རང་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་སྣ་ཚོགས་པའི་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་སྣ་ཚོགས་རྩལ། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་དམར་ཕྱོགས་སུ་རི་ཆེ་ཡང་དགོན་གཟིམས་སྤྱིལ་ཚེ་ 


དབུྟ་རཱག༔ྩཚེལ་བུ་དབཝ་རྲ་ཏྲླཿ] ངེ་གོརབཐ། ` དེ་ཞཿ་བླ་འུ་ཝེས་ཏིཁི་བོ་ཏགཏིཏཝཱརེལ་སྡེགལ་ཁཱ་ཁའེཊྙན་རྦཿམེསཾ 
( བཅད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་ཞུས་བྱས་པ་ལ་བསླབ་བྱ་ཞལ་བཀོད་གནང་། རྣམ་འགྱུར་ཞེས་པ་ལྕགས་སྟག་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་རྒྱས་པར་མཛད། ༦ 


_ ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ། མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔའི་ནང་ཚན་བདེ་ཆེན་གསུང་གི་གནས་མཆོག་སྤོམ་ནེ་བྲག་དཀར་དུ་གནས་གཟིགས་ 


ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བར་བླ་ཁག་གྲྭ་ཚང་བཅས་ཀྱི་མི་སྣའི་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་སྤོམ་ནེ་གནས་ནང་དུ་བཞུགས་སྒར་གནང་། གནས་གསར་རྙིང་གཉིས་ 
ཀའི་ཟཱ བ་ཕུག་རང་བྱོན་སོགས་ཞིབ་གཟིགས་དང་འབྲེལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཚོགས་བརྒྱ། རང་ལུགས་རྩ་གསུམ་གྱི་གཏེར་གསར་ཐུགས་ 
















8 9;$ ༦ 


༣ ༄༅། 






„ འགལ་བ་སྡོམ་ནས་བཤགས་སྔོམ་ལེགས་པར་བྱུང་བསྟུན་དག་ཚངས་ཀྱི་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་བཀའ་ཁྲ་རྩལ། ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་གཉིས་གཟའ་སྐར་ 


།སྒྲུབ་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་ཁྲུས་གསོལ་བྱིན་འབེབས་རབ་གནས། རི་ཆབ་མི་སེར་རྣམས་ལ་དབང་ཀ་རྗེས་གནང་རྒྱང་འཕོ་ 
སོགས་རྩལ་ཏེ། ཚེས་བཅུ་བདུན་ཉིན་འཕགས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་འཁོར་ནས་ཆིབས་བསྲ་དང་འབྲེལ་རི་བོ་ཆེའི་གདན་སར་ཕེབས། གསོལ་དཔོན་ 
བསམ་པ་རྐང་འབམ་གྱིས་ནད་མནར་ལ་བརྟེན་མི་རིང་བར་དུས་མཐའ་མའི་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་ལ་དབང་བསྐུར་རྒྱང་འཕོ་གནས་འདྲེན་ལམ་སྟོན་སོགས་རྒྱས་པར་ 
བརྩལ། ཤངྭ་རྟཾནྨ་ཧྲཝ་ཁབ་ཕྲོ་བུཏྷ་ནཝ་གཏན་འྲདཾནྱོར། སྟག་གྲྭ་ནས་ལུགས་གཉིས་གང་སར་འགལ་ཆ་ཤར་བ་ལ་དགོངས་འཚོམས་བཞེས་མེད་ 


པའི་ངོ་ཆེན་རི་ཆེ་སྡེ་དགོན་སྤྱི་དང་རྡོ་ཤུལ་སོགས་མི་སྣ་རྣམས་ནས་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་གཙོས་དངོས་པོའི་འབྱོར་པ་དང་བཅས་ཏེ་རིམ་པར་ཞུས་པ་ལ་བརྟེན། 
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ཟླ་དྲུག་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་ 


སྣེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མགྲོན་གཉེར་ཇི་སང་སོགས་མང་པོས་གོས་རྒྱན་གཟབ་འཆོར་དང་ལྡན་པའི་ཆིབས་བསྲས་ཏེ་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་རོལ་མོ་སོགས་མཆོད་པའི་ 
ཀྭ ཡོ་བྱད་ཐོགས་པའི་མདུན་བསྲས་པ་དང་ཚེས་བཅུ་གྲྭ་ཚང་བཤད་ ེ བ་ཆོས་འཁོར་གླིང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། 


ྭཱ དགེ་བར་གདན་ས་ཡར་ཐང་དུ་ཆིབས་ཞལ་བསྒྱུར་བའི་སྐར་འཛིན་བཞེས་སྤྲོ་གནང་། 
འཁོར་ཉུང་བསྡུས་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ་ཚེ་དབང་རྒྱང་འཕོ་སྦྱིན་སྲེག་རི་ཀླང་ཁྲུས་གསོལ་སོགས་འདོད་བསྐང་ཡིད་བཞིན་གྲུབ་ནས་གདན་སར་ཕྱག་ཕེབས། ཧོར་ 
ྫ ས་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་དཀར་གཏོར་ཐང་དུ་གསོལ་ཚ། རིམ་བཞིན་རྨོ་ 
ལ་བརྒྱུད་ལྕིག་གཞུང་སེ་རྡོར་ཤོག་ལྔ་ནས་བརྩམ་ནང་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་གཡང་འཁྱིལ་སྒར་པའི་ཉེ་ལོགས་ནས་ཚེས་བཅུ་གྲྭ་ཚང་གི་དབུ་ཆོས་ལས་ སྗ 


༨༤ ༦༽ ༨" ༨ ༨ 


པོར་རི་ཆེ་ནསྭ་བླ་བྲང་སྐུ་ངོ་ཁག་གི 





རི་ཆེའི་རྗེའུ་མདའ་སྡེ་སྤྱི་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་དེ་ཕྱོགས་ བེ 


༨ ^¬ 





~~ ༤༤ 


ཚེས་བཅུ་གྲྭ་ཚང་བླ་སློབ་ལས་སྣེ་གཙོས་ 
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ྦ ༄༅། །འདུས་མང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་རིན་འབྱུང་བརྒྱ་རྩའི་བཀའ་དབང་རྩལ། རག་ཤུས་གཏེར་སྟོན་ཁྲག་འཐུང་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་དང་མཇལ་ 
འཕྲད་གནང་སྟེ། ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་སོགས་གསན། ནང་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཡང་ཡང་ཕེབས་ཏེ་ 
པ ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མའི་དབང་བསྐུར་མན་ངག་སོགས་གནང་། རྒྱལ་སྲས་བཙུན་མོ་གཙོས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བློན་པོ་མི་སྣ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ཚེ་དབང་རྒྱང་འཕོ་ 

' སོགས་སོ་སོའི་འདོད་པ་ཡིད་བཞིན་བསྐང་། བསྟན་སྲིད་ཞབས་རིམ་སོགས་རྒྱས་པར་གནང་རྗེས། ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་མདོ་ཁམས་གདུལ་ 
བྱར་ཕེབས་པ་དང་ལྗོངས་འདིར་ཕན་ཚུན་མཇལ་འཕྲད་ཞིབ་པར་གནང་། རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མྱོང་གྲོལ་རིལ་སྒྲབ་གནང་དུས་འཕེལ་བ་སོགས་ 

ཧྲ རྟགས་མཚན་དགེ་ཞིང་དེར་འདུས་ཀྱི་མཆོག་བར་ཐམས་ཅད་ལ་མྱོང་གྲོལ་ཁྱབ་པར་གནང་། ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་སྐྱོ་བྲག་དགོན་གྱིས་ 
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: གསེོལ་བ་བཏ 








བ་པ་བཞིན་ནང་ཆེན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གནས་ཆེན་སྤྱི་འབྱམས་སུ་ཕེབས། འདི་ཕྱོགས་ས་གཡོས་ཀྱི་ཉེན་ཆེ་བས་དེ་དག་གི་འཇིགས་པ་ 
ད ཞི་བའི་ཕྱིར་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྔགས་རྒྱུན་ཞག་གསུམ་དང་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་རྟེན་མདོས་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་སོགས་རྩལ་ཞིང་སྤྱི་འབྱམས་ཉི་ཟླ་ 
་ྷ ཕུག་ཏུ་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་དང་། གཞན་ཡང་སྒྲབ་ཕུག་རྣམས་སུ་གནས་འབྲེལ་ཚོགས་མཆོད་སོགས་རྒྱས་པར་གནང་ཞིང་དུང་དཀར་མཆོག་སྤྲལ་ ཐཾ 
_ རིན་པོ་ཆེ་དགོངས་པ་གཞན་དུ་ཕེབས་པའི་དགོངས་རྫོགས་ཞག་བདུན་གནང་། དེ་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རག་ཤུལ་དཔོན་ཚང་དང་ཀླུ་ཤིང་དགོན་ནས་ 
བརྩམས། འདན་ཁོག་བརྒྱུད་སྡེ་དགེ་གླིང་ཚང་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཕེབས། གླིང་ཚང་རྒྱལ་པོ་དཔོན་དང་ཡོན་མཆོད་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་གསར་རྙིང་ 


ད་སྡེ ་དུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཁྲིད་མན་ངག་སོགས་མཐའ་ཀླས་པ་དང་། བསྟན་སྲིད་ཀྱི་ཞབས་རིམ་ཞི་དྲག་གི་ལས་མཐའ་རྒྱ་ཆེ་བར་སྩལ། 
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° ༄༅། 










།དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་མཐའ་ཀླས་པ་ཕུལ་ཏེ། 
ཆིབས་ཞག་སྐབས་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་མཚམས་ཞུ་འབུལ་བར་ངོ་གཡོག་ཆེད་གཏོང་བཞིན་རིམ་པར་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་འདུས་པ་མང་ 
པོས་ཆིབས་བསུ་དང་བཅས་ཕེབས་ཏེ་ཕོ་བྲང་དུ་རྒྱལ་བློན་སྐུ་འཁོར་དང་ལྷན་ཅིག་བཞེས་སྤོ་གྲུབ་ནས་འཛམ་བུ་མཁན་པོའི་གཟིམས་ཤག་ཏུ་བཞུགས་སྟན་ 
ཆགས། མི་དབང་ཆོས་རྒྱལ་ཡུམ་སྲས་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་འདོད་བསྟུན་གྱི་དབང་ཆོས་ཞི་དྲག་སྲི་ཟློག་གི་སྐུ་རིམ་སོགས་གང་དགོས་ལེགས་པར་ 


༨ ༨ ༤༤ 


གནང་། འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སློབ་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་ཕྱོགས་དེར་ཕེབས་པའི་སྤྱན་སྔར་ནས་ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། 


# འདུལ་བ་མདོ་རྩ་སོགས་ཟབ་ཆོས་དབང་ལུང་མང་ཙམ་གསན། གཞན་ཡང་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་མཇལ་ཞུ་དང་། ཟབ་ཆོས་གནང་བ་ 





སྐྱ་སེར་འདུས་པས་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་འཁོར་ལོ་མ ར་ 
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. ཁ་ནཔ་སའ མའའསཿ 151. 
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: སོགས་བསམ་ལས་འདས། ཐོཝ ཨམ་ཆ ྒྣུམཝ གྲས: ཀྱི་དགའ་སྟོན་གྲུབ་ནས། ལྷུན གྲུབ་ སྟེང་ ཞབ ་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ལྕང་རྭ་ 
ཝོ་བྲང་དྲུ་གདན་དྲངས། དྭེ་ཕྱོགས ཀྱི་འདོད་ ; བསྐ གྲུབ་ནས ་རིམ་པར་ལམ་བ ད་ དཔམ་རྒྱུ ངས་ཐུབ་ །བསྟན་ ཆོས་འཁོར་ ]གླིང་ དུ་ཕེབས། རྒྱལ་བས་ལུང་ 
„ བསྟན་ པའི་འཇམ་མགོན བློ་གྲོས་ ་མཐའ་ཡས ཀྱི་ཞལ་ ་སྔ་ ནས བཀའ་བརྒྱུད་ འྟགར། ནག་ འི མངའ་གསོལ་བའི་ ཁུར བཀོད ཁྱད་ པར་ ལོ རི བཅས སིར རེ 

ཞལ ལྷན་རྒྱས། ཟབ ལག ཆོས་འཁོར་ ༡ བའི་གསོལ་བ་ ཏྲབ། པས (3 ་པའི་ དབུགས ་དབྱུང་རྩལ་ ཏེ། རྟེན ་འབྲེལ་ཐོག་མའི་ སྒོ་འ སྒོ་འབྱེད་དུ་ཇོ་ ངོ 
ལུགས ས་སྒྲོལ ཀླཀར ཡིད་ བཞིན ་འཁོར་ལོའི་ པདབཝ། ཁྲིད་དང་བར་ཆད་སེལ་ཆེད་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ ཡུན པའི་ ཧར བསྐུཌ་ བཅས་རྩལ་ཏེ་ཐོག་མར་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱབ ཆས་ 


¦ རཾ ་གྲོ་འི་ དགྱེས ཞལ ་བསྙེན་ དགོས ་པའི་ ཐཀའ་ཁྲུ་ ་ལང་འ ་བརྟེན། ཚེས་བཅོ་ བརྒྱད་ཉིན་ཆིབས ་བཏེགས་ ཏེ་རྨེ་ཤོད་ རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས ་ལྷ་རྩེའི་ཆོཿ ཆས་གྲྭ་ ཆེན་ 





















།པོར་ཕེབས་ཏེ་གསང་སྟབས་ལྟ་བུ་སོང་གཤིས་དགོན་པ་ནས་བསྲ་བ་སེར་སྦེང་སོགས་རྒྱས་པ་བྱེད་ལུང་མ་བྱུང་བར་སྤོས་རོལ་ཙམ་ 
གྱིས་བསྲས་ཏེ་རྫོང་གསར་གྲྭ་ཤག་ཏུ་བཞུགས། དགོན་གྱི་མཁན་པོ་ལས་སྣེ་ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་སོགས་ནས་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་གསོལ་ 
ཇ་བཞེས་གྲོ་ཕུལ་ཏེ། སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་ནས་མགྲོན་གཉེར་ཆད་བཅས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག་དང་བཅས་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཆར་འབེབས་པའི་ 
སྙན་གསན་དང་པོ་ཕུལ་བའི་བཀའ་ཕེབས་སུ་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་བསྟན་འཛིན་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་རིགས་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་མྱེས་སུ་གྱུར་པ་མ་ 
ཚད་རྩ་བའི་བླ་མའི་སྤྲལ་པའི་ཟླ་སྣང་གསར་དུ་བཞད་པ་ལ་དབང་ཁྲིད་སོགས་གང་དགོས་ཕུལ་བ་དངོས་བསྟན་ཀྱང་ཁམས་དང་དབང་པོའི་བབས་ཀྱིས་མང་པོ་ 
ཐབ མི་ལྕོགས་ཀྱང་ཐུགས་མཁོ་དང་གནད་ཟབ་ཆེ་རིགས་ཕུལ་ཆོག་ཅིང་། དེ་ཡང་གནང་ཉིན་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་དགེ་བར་མཇལ་འཕྲད་དགོས་༔ ་ལ་ཕྲན་དེ་ 
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`ˆ ༤༦ ༨ ༽༄ྱ་འ ༩༧ ༠ ༨ 








: ཞབས་སུ་བཅར་འདུན་ཆེ་ཡང་། 
པར་ཕེབས་གྲུབ་ཅེས་བཀའ་དབུགས་དབྱུང་བཟང་པོ་རྩལ། ཚེས་ཉི་ཤུ་ཉིན་སྤོས་རོལ་གྱི་བསྲུ་བ་དང་བཅས་ལྷ་གསར་ཁང་དུ་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་གསོལ་ཇ་ 
( བཞེས་གྲོ་སོགས་རྩལ་ཏེ། ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་དུས་ཀྱི་གཟིམས་ཤག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ་ལྔ་བརྒྱ་པ་ 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་སྐུ་ཕྱག་རྩེ་སྤྲོད་དང་མཇལ་དར་འབུལ་རིས་ 
གནང་སྟེ་སེང་གེའི་ཁྲིར་མངའ་གསོལ། ལུགས་གཉིས་ལས་བརྩམས་པའི་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་མང་དུ་རྩལ། ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སྐྱབས་རྗེ་ 
རིན་པོ་ཆེའི་སྐ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལ་བ་ 








དེ་སྔོན་ལམ་འགོར་ཉི་ཤུ་ཙམ་པོ་ཐིམ་པའི་ཕྱི་ལོགས་སུ་མི་འདའ་བའི་མཚམས་བཅད་དམ་པོ་ཡིན་གཤེིས་ཕྲན་རང་གི་ཟླུམ་ 


རིའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐར་ཟབ་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་རྩལ། ཚེས་ དཱ 





154 / 530 






རོ ༄༅། །ཉེར་གཉིས་ཉིན་མཛོད་པས་གཅོས་ཞབས་གྲས་མང་ལ་ ཚབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་སྲུང་བ་དམ་རྫས་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེར་ 


® ༦;$༦‰ 








ཐཱ གན་མཛོད་ལས་ཉེ་བར་འོང་བའི་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ཟབ་ལམ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་བསྲེ་འཕོ་སྐོར་བཟྡ དྲ་ཀི་གདམ་ངག རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་མན་ 


གནང་སྟེ་དེ་དག་དགོན་ཆེན་དུ་ཕྱིར་ལོག སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་འཁོར་ཁ་ཤས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་སྔོན་གྱི་དུས་སུ་ནོར་བཟང་གིས་དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ལ་བསྙེན་ཅིང་བཀུར་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་དབང་བའི་ཆོས་ཡོངས་སྲ་འཚོལ་བ་ལ་རབ་ཏ་དཀོན་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། ཞི་ 
བསིལ་གྱི་བདུད་རྩི་ལ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ངོ་མཚར་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཞལ་དུ་ལྟ་བ་ལ་རྟག་ཏུ་ངོམས་པ་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་སོགས་ཏེ་ 
བར་བཞག་སྟེ་གསར་རྙིང་ཟབ་ཆོས་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསང་བའི་ 



















་ཁ58ང་6 ང༢ཉ6ིཿ7 355 


3028 


155 / 530 





; ངག་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་ནོར་བུ་བཞི་སྐོར་གྱི་མན་ངག མི་འཁྲུགས་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་གདམས་ཟབ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཉེ་བར་བྱུང་བ་རྗེ་གོང་མ་ངག་དབང་བསྟན་ 
པའི་ཉི་མའི་ཐུགས་མཛོད་ཡོངས་སུ་བརྟོལ་བའི་ནོར་བུའི་སྒྲོམ་ཆེན་པོ་དང་། ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཅེ མེས་པོ་འཇམ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་དང་ཐ་མི་དད་པའི་ཉིན་ཞབས་དང་རྣམ་པའི་དབང་གིས་བཀའ་བབ་རིན་ཆེན་བདུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ 
འུ ཡངས་པོར་འཚོ་བའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གནང་སྟེ་ཐུབ་བསྟན་མ་ལུས་པའི་ 

. བསྟན་པའི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པར་དབང་བསྐུར་བཀྲ་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོང་ན་གྲགས་སྙན་གྱི་གདུགས་དཀར་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐའ་གྲུ་ 
¡ མ་ལུས་པ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག་གི་སྣེ་དྲངས་སྐྲ་ 


= ་༅ ཆ་ཁ མ་འ" -_ཀ་ཀ་༡ (༦ ིེ་ ༠ ཛང 6 ༥ = „= 6: | རཔ £ ྫ& ༩ 2 སླ ར་ར སླ |ླ། £སསགླ་ྲྲ། བ་ 


























; ལེགས་པར་གསན། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་བདུད་ཅྩི་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་བའི་བཀའ་དྲིན་གསོལ་བའི་ཕྱིར་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་མཐའ་ཀླས་པ་སྤྲོས་ཏེ་ཕུལ། 
དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་ཆོས་གྲར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་འདུས་མང་ལ་ཚེ་དབང་དང་སྐྱ་སེར་མང་མ་ལ་དབང་དང་རྒྱང་འཕོ་གྲྭ་ཚང་ལ་མང་འགྱེད་ 


, སོགས་རྩལ། ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཞིང་། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཀིརྟིཤྲིའི། །གསང་གསུམ་མཚན་དཔེའི་སྐྱོང་བའི་གནས། །གང་དེར་མཆོག་ 





རྟག་ཏུ་སྐྱོང་། །ཞི་བའི་མངལ་རྒྱ་རབ་ཏུ་བརྡོལ་ཞིང་སྲིད་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམ་པར་འཇིག །སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ལ་ཐར་ལམ་སྣང་བ་ཅིག་ཅར་སྦྱིན་དེ་ཨེ་མ་ 
¦ མཚར། །སྐལ་ལྡན་བློ་ཡི་ཞིང་སར་ཕེབས། །ཞི་ཞིང་བསིལ་བའི་བདུད་རྩིའི་ཆར། །སྨིན་གྲོལ་འདོད་རྒུའི་བུམ་བཟང་ལས། །གཏོར་ 











གི་ཞབས་སེན་བཀོད། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་སྨིན་པའི་ཡུལ་ལས་ལྷག་པར་བརྩེ། །གང་ཚེ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཤར་བས་པདྨའི་ཚལ་བཟང་ " 


༡ གས་ཨ་བྷི་ ཀ; 
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' ༄༅། །ཉྱིལ་ཡི། །གོང་མའི་ཕྱག་གི་ལེགས་བྲིས་པའི། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །ཉམས་པ་སླར་ཡང་གསོ་བ་ནི།། 
ཁློ་བོདས་ཁ་དགེ་ལེགས་བྱིན། །དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་ཟས་གཙང་སྲས་པོའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གི་ཡང་། །བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་བསིལ་བ་འཐོར་བ་ 
¦ མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔའི་ཤིང་རྟ་ཆེས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས་པད་བསྙེན་ཏེ་ཐུགས་མཛོད་ཀྱིས། །མན་ངག་བརྟོལ་ཏེ་ཟབ་ཆོས་ཡོངས་ 
 ཀྱི་བདག་པོར་མཆོག་ཏུ་དབང་ཡང་བསྐུར། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་པདྨི་ཏ། །ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འཇམ་དབྱངས་ངུར་སྨྲིག་གར་རོལ་བས།། 
བཀའ་བབ་བདུན་གྱི་མངའ་བདག་རྗེ། །པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ཞེས། །མཚན་སྙན་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་ནི། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་ཡོངས་སུ་ 
ཀྱ གྲགས་པ་དེས། །གསར་རྙིང་གདམས་པའི་ནོར་མཆོག་སྦྱིན། །སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་མངོན་པར་དབང་བསྐར་བས། །རྣམ་ཀུན་ཤེས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར།། 
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ང་ 


‹ ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། ཚེས་གསུམ་སྦྱོར་བྱེད་བཟང་པོར་དཔལ་སྤུངས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་སྡེ་དགེ་ 
དགོན་ཆེན་དུ་ཕེབས་འཛི་བུའི་ཁང་པར་བཞུགས་གདན་འཇག རྒྱལ་བཙན་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབང་བཀའ་འདོད་ཆོས་སོགས་རྩལ་ཏེ། ཡར་ 
ྦ ཚེས་བྱཅུ་བཟང་པོར་དགོན་ཆེན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ལྕང་རྭ་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས། རྒྱལ་བཙུན་བློན་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཏེ་དངོས་འབྱོར་གྱི་ 





བདོག་པ་རྒྱ་ཆེ་བར་ཕུལ་ཏེ་ཚོགས་པར་ཀུན་ལ་སྲུང་མདུད་དམ་རྫས་སོགས་ྱ་ནོན་པ་རྩལ་ཏེ་རབ་དགའི་དཔལ་ལ་བཀོད། འདི་སྐོར་སྔ་ཕྱི་ཀུན་ལ་དགེ་བའི་ = 


བཤེས་གཉེན་བླ་མ་བཀྲ་འཕེལ་སོགས་ཚད་མར་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གསུང་ངག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཟབ་ཆོས་ 


ཀྭ མང་པོར་གསན་བསམ་གནང་། དགོན་ཆེན་དང་དཔལ་སྤངས་རྫོང་གསར་སོགས་སུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཕལ་ཆེར་གསར་བཞེངས་གནང་སྟེ་དངོས་འབྱོར་ དི 
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. རྩལ་བཞིན་རིམ་པར་འཛི་ཟམ་མདོ། གཞུང་ཆོས་གླིང་། ཟུར་མང་བསྐོར་ཏེ་གྲུ་ཡ་རྫོང་བརྒྱུད་སོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཉེ་ཞོ་སྤུ་ཙམ་མེད་པར་ཟླ་བ་བདུན་ 


སཔ ཕེབས། ཚེས་གསུམ་ཉིན་ཨ་ཏེ་བླ་མ་གཙོས་ཚེས་བཅུ་གྲྭ་ཚང་འདུས་པ་རྣམས་ལ་རང་ལུགས་རྗེས་གནང་ཞེ་གསུམ་དང་། ལྷག་པའི་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ 


༢ ༄༅། །གྱི་ཡོན་མཐའ་ཀླས་པ་རྩལ། དེ་ནས་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྟ་ཁ་ལུང་ལག་ཚཞག་གི་སྒྲིག་སྒོ་སོགས་ལེགས་པར་ཞུས་ཏེ། ཡོལ་ 


ལ་བརྒྱུད་ཡེལ་སྣ་སོགས་ཕེབས་ལམ་དུ་གནས་པའི་གསར་རྙིང་ས་དཀར་གྱི་དགོན་པ་རྣམས་ནས་གདན་འདྲེན་དང་། དེ་དག་ཀུན་ལ་མང་འགྱེད་དང་དབང་ 


དཱ བསྐུར་ལམ་འཁོད་ཀྱིས་མི་སེར་ཐོག་ནས་མ་འདྲེས་པའི་མཛའ་བཤེས་ཆེན་པོར་ ར་པའི་དད་པའི་སྙིམ་པའི་མཆོད་དེ་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་རྒྱང་འཕོ་སོགས་ 


༨༨ 


ཕཉི་ཚེས་བཟང་ཕོར་དམན་ལ་བྱ་རུདྨ་བ་པོ་སྒང་དུ་ནང་ཆེན་སྡེ་ནགོན་གྲི་གསོལ་ཚ་དང་ཕེབས་བསུས་གླ་སླིག་རྒྱ་ཆེ་བར་ཞུས་ཏེ་དཔལ་གྱི་གཡང་འཁྱིམ་སྒར་དུ་ 
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: ལུང་རྩལ། སྟག་ལུང་གདན་ས་ན་རྩེ་གྲྭ་གླིང་གསུམ་གྱི་ཞུ་ཡིག་འཚམས་འདྲི་ཕུལ་བ་ངོ་གཡོག་ལྔ་འབྱོར་བས་མཇལ་བ་དང་། གདན་སེར་སྐྱའི་སྐུ་ངོ་ལ་ 


བརྟན་བཞུགས་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྣ་ལེན་བཟང་པོར་མཛད། ཚེས་བཅུ་གྲྭ་ཚང་ལ་འདོད་འཇོ་བུམ་བཟང་གི་དབང་ལུང་རྩལ། ནང་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་ཞི་ 


བར་ཕེབས་པ་ལ་དགོངས་རྫོགས་ཞི་ཁྲོའི་བྱང་སྲེག་སོགས་སྒྲིབ་སྦྱོང་གི་ཆོ་གརྒྱ་ཆེ་བར་སྩལ། ཆབ་མདོ་འཕགས་པ་ལྷ་ཡབ་སྲས་ཡེལ་ཕུག་གནས་མཇལ་ 


༨༨ ¬༨འར 


དུ་ཕེབས་པར། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་འཚམས་དར་དང་སྒར་དུ་གདན་འདྲེན་ཞུ་བར་མགྲོན་གཉེར་ངོ་གཡོག་ཆེད་བཏང་གདན་ས་སྣེ་ལེན་བཟང་པོ་ 


མཛད། རི་ཆེ་རྩེ་ཡང་བླ་བྲང་ཐུན་མོང་ནས་གདན་འདྲེན་པ་མཛོད་གཉེར་ངོ་གཡོག་འབྱོར། ཚེས་ཉི་ཤུ་ནས་ནང་ཆེན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རིམ་པར་ཚོན་ 


| ཆེན་ཐང་ནས་ཡེལ་ཕུག་ཏུ་ཕེབས། ཟམ་མེ་དགོན་གྱི་གདན་ཞུ་དང་ཆིབས་བསྲས་ཏེ། 





དགོན་པར་དབང་ཆོས་མང་འགྱེད་རྩལ་ཞིང་འཕགས་ལྷའི་ 
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¶89228 


།བཞུགས་སྒར་དུ་གདན་དྲངས་ཞག་གསུམ་རིང་བཞེས་སྤོ་ལྷན་རྒྱས་ཞིབ་པར་གནང་སྟེ་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་གྱུར། 
ནང་ཆེན་སྒར་དུ་ཕེབས་ཡུམ་སྲས་བློན་འབངས་ལ་གུ་རུའི་ཟླུམ་པོ་དབང་སོགས་བཀའ་དབང་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་རྩལ། ཟུར་མང་རག་ཤུལ་གཏེར་སྟོན་ཕྱོགས་ 
དེར་ཕེབས་པ་དང་མཇལ་འཕྲད་ཟབ་ཆོས་གསན་ཏེ་རྗེས་གནང་བྱད་ཟློག་སྐུ་རིམ་མང་དུ་བསྒྲབས། རྒྱལ་ཁབ་གྲྭ་ཚང་སོགས་སྤྱི་སྒེར་ཀུན་ནས་སྐུ་དྲིན་གཏང་ 
རག་གི་ལེགས་སོ་མཐའ་ཀླས་པ་ཕུལ། མཆོག་ཕལ་ཐམས་ཅད་ལ་སྲུང་མདུད་དམ་རྫས་གནང་སྐྱེས་སོགས་ལེགས་པར་རྩལ། ཚེས་གསུམ་བཟང་པོར་ 
ནང་ཆེན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གནས་བརྟན་དགོན་རྟེན་མཆོག་འགྱུར་མེད་གླིང་དུ་ཕེབས། དགོན་པར་མང་འགྱེད་དང་སྐུ་རྟེན་བཞག་སོགས་རྩལ། 

རཱ དགོན་པ་ནས་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་རྟེན་སོགས་དངོས་འབྱོར་གྲངས་མང་བ་ཕུལ། དེ་ནས་རུ་མོ་གྲྭ་བཟྗ ད་ཤོག་ལྔ་ནས་སེ་རྡོར་མཛོ་ཁྲི་ནས་རིམ་པར་རི་ཆེ་རྩེ་ཡང་ 
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ུ ཁག་གི་འཚམས་ཞུ་ཇ་འདྲེན་པ་སྔ་ཕྱི་གསུམ་ཙམ་འབྱོར་བ་ལས་འོས་འཚམས་ཀྱི་ལེགས་སྐྱེས་གནང་། ཚེས་ལྔ་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་བཟང་པོར་རི་ཆེ་ 
དྷ འཕགས་ཞབས་མཆོག་སྤྲལ་རྣམ་གཉིས་གཙོས་སྐྱ་སེར་འདུས་པ་མང་པོའི་དཀར་གཏོར་ཐང་དུ་གསོལ་ཚ་དང་བཅས་ཆིབས་བསུས་ཏེ་ཡང་དགོན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་ 
བྲང་གི་གཟིམས་སྦྱིལ་ཚེ་དབང་དགའ་ཚལ་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། བླ་བྲང་ཁག་གི་གསོལ་ཆབ་ལེགས་པར་ཕུལ་ཞིང་གྲྭ་ཚང་གསུམ་སོ་སོ་ནས་གདན་འདྲེན་ ཧཱ 


ཀཱ ཞུས་ཤིང་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། སྐྱབས ་རྗེ་མཆོག་ནས་གྲྭ ཚང་གསུམ་ཀར་སྲུང་མདུད་དམ་རྫས ་སོགས་ལེགས སྐྱེས གྱཐོཁཾཊཧཱཾ། 
¦ ནས ་ཀྱང་ཉི་མ་སྤྲིན་དང་བྲལ ་བ་བཞིན་དག་སྣ ང་དུ་གྱུར་པའི་དབུགས ་དབྱུང་སྩལ། གསར་མ ་གྲྭ་ཚང་གི་མགོན་ཁང་ཉམས་གསོ་ལེགས ་པར་གྲུབ་པ་ལ་ 
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པོ ༄༅། །སྦྱངས་ཁྲུས་རབ་གནས་རྟེན་འཛུགས་ལས་གཉེར་གཏད་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་བཅས་ཞིབ་རྒྱས་སུ་རྩལ། ཡང་ 


# རྒུ་རྩལ་སྤྲལ་དུ་ཕུལ། _གཙུག་ལག་ཁང་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་གི་སྟེང་ཤོད་བར་གསུམ་ལ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་བརྟན་བཞུགས་མཆོད་འབུལ་སོགས་རྒྱ་ 


དགོན་བླ་བྲང་གི་ནང་རྟེན་ཡོད་དོ་ཅོག་སྤྱན་ལམ་དུ་བསྟར་ཞིང་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་མཆོད་འབུལ་སོགས་མཛད། ཞབས་དྲུང་བླ་བྲང་ནས་གསོལ་སྟོན་ 
དང་འབྲེལ་བའི་འབུལ་ཚན་རྒྱས་པར་ཕུལ། གཞན་ཡང་བླ་བྲང་ཁག་གི་མཛོད་གཏེར་བླ་སློབ་སོགས་ནས་དད་འབུལ་མང་ཚན་ཙམ་དང་། ཚེས་བཟང་པོར་ 
བླ་གཡེལ་ཐང་དུ་གཟིམས་གུར་སྤྲིན་དཀར་ཕུང་པོ་བཤམས་ཏེ་ཡང་དགོན་བླ་བྲང་ནས་གསོལ་སྟོན་དང་འབྲེལ་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རི་ཆེའི་ཁོང་གཏོགས་ 
དང་སྐྱ་སེར་འདུས་པ་གྲངས་མེད་པ་ལ་ཚེ་དབང་རྒྱང་འཕོ་མདུད་དམ་རྫས་སོགས་ཁྱབ་པར་གནང་། ཡང་དགོན་བླ་བྲང་ནས་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་འདོད་ 
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: ཆེ་བ་དང་། ཁག་གི་མགོན་ཁང་བཙན་ཁང་སོགས་ལ་སོ་སོའི་བསྐང་གསོལ་དང་ཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པར་གནང་། གྲྭ་ཚང་གསུམ་དང་བླ་བྲང་ཁག་ཐམས་ 
ཅད་ལ་འོས་འཚམས་ཀྱི་བསྲུང་བ་དམ་རྫས་གནང་སྐྱེས་སོགས་རྒྱ་ཆེ་བར་རྩལ། ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་བཟང་པོར་རི་ཆེ་བླ་ ལ་འདུས་ 
ྦ པ་སྐྱ་སེར་མང་པོའི་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་དཀར་གཏོར་ཐང་དུ་བཞུགས། རིམ་པར་འཛི་གཞུང་རྔ་ལྗིག་སེ་རྡོར་ཤོག་ལྔ་སོགས་བརྒྱུད་ལམ་འཁོད་ཀྱི་སྦྱིན་ 


དཔལ་གྱི་ནང་ཆེན་སྒར་དུ་ཕེབས། ཚེས་བཅུ་དྲུག་ནས་བརྩམ། ཨ་ཏི་སྤྲལ་སྐུའི་གཙོས་ཚེས་བཅུ་གྲྭ་ཚང་འདུས་པ་རྣམས་ལ་དཔལ་སྟག་ལུང་བཀའ་ 
¦ བརྒྱད་ཀྱི་བཟྫུ ད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྣམ་ཐར་ཆོས་འབྱུང་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་བཀླག་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་དང་། བླ་མ་མཆོད་པའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་རིམ། 











བདག་ཀུན་ནས་དད་འབུལ་སྤོམ་མཐོ་བར་ཕུལ་ཏེ་སོ་སོར་གང་ལ་གང་དགོས་ཀྱི་དབང་ཀ་རྗེས་གནང་རྒྱང་འཕོ་བསྲུང་བ་དམ་རྫས་སོགས་ཡིད་ཚིམ་པར་རྩལ་ཏེ། རྨ 
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༔ པ་པ '་་ཱླྒ་"ཡ་སས་ཁ༄་་་་༅/༅//////༧:ལ༧ལ༅་འ་་ཨ་༤་ ཆམ = 






`: ༄༅། 





ཐཾ མང་པོ་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་དཔལ་ ་གཡང་འཁྱིལ་སྒར་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ཆོས་སྲིད་ཐང་དུ་བཞུགས་ཞག་གནང་ 








།གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དངོས་སྟ་ཞག་གིས་ཆོད་པ་སོགས་རྩལ། རྒྱལ་ 
ཁབ་ནས་གསོན་གཤིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་གནང་བའི་སྐུ་དྲིན་ལེགས་འབུལ་བསམ་ལས་འདས་པ་ཕུལ། ཚེས་བཅུ་གྲྭ་ཚང་དུ་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ 


¦ སྐུ་རིམ་བསྒྲབ་པའི་རྟེན་མང་དུ་སྩལ། མང་འགྱེད་དང་རྟེན་བཞག་སོགས་ལེགས་པར་གནང་སྟེ། ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན་གདན་ས་ཡར་ 
, ཐང་དུ་ཆིབས་ཞལ་བསྒྱུར་བའི་སྐར་འཛིན་དང་བཞེས་སྤོ་གནང་། ཚེས་ཉེར་བརྒྱད་ལ་དོས་ཁལ་མ་ལྔ་བརྒྱ་ཐམ་པ་བཏང་། ཚེས་ཉེར་དགུ་ཉིན་སྔར་ཆར་ 


འཁྲུལ་ཞིག་སྤྲལ་སྐུ་དང་ཨ་ཏི་སྤྲལ་ ་སོགས་ལ་བར་མ་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་འབོག གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེ་བར་རྩལ། རྒྱལ་བློན་གྲྭ་ཚང་སྐྱ་སེར་འདུས་པ་ 
པར སྟེ་རྟ་འབུལ་ཉེར་ལྔ་དང་མགྱོགས་ 
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་ ཁལ་བརྒྱ་ཐམ་པ་བཅས་ལ་ཚུགས་སོ་སོ་ནས་རིམ་པར་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ། སྒེར་སྣ་དགོན་བར་རྒྱལ་ཁབ་ནས་ཞབས་ཞུ་བསྒྲབ། ཕེབས་ལམ་འབྲོང་པ་ ” 
སྟོད་སྨད་དིག་དྲལ་སོགས་ཀྱིས་དགོན་སྡེ་བླ་མ་མི་དཔོན་ཆེ་ཕྲ་མང་པོའི་གསོན་གཤིན་གྱི་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་པ་སོགས་འགྲོ་དོན་ཚོད་ལས་འདས། དྲག་ཤུལ་ 
ྫ གཏེར་སྟོན་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཚད་མའི་གཏེར་སྟོན་མངའ་གསོལ། གཞན་ཡང་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་བཅའ་ཡིག་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ལ་མངའ་གསོལ་ 
༩ རྗེས་གནང་སོགས་རྩལ་ཏེ། རིམ་པར་འདམ་ཁྲ་བོ་ལ་བརྒྱུད་སོག་གཞུང་ནས་བརྩམ་ནག་ཆུ་དབུ་སྒར་དུ་ཕེབས། དེ་མཁན་ཞང་དང་། ཞབས་བརྟན་ 
དགོན་པ་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པར་ཞུས་ཏེ་སོ་སོའི་འདོད་བསྐང་གྲུབ་ནས། ཧོར་བར་ཐའི་སྦྱིན་བདག་ཇིང་གིར་དང་། གུང་པ་ 


ྲཱ གཅོས འབྱོར་རིགས རྣམས ་ལ་སེ་ སོའི་འདོད་བསྐང་ཡིད་བཞིན་གྲུབ་ནས ། གསང་གཞུང་བ བླ ད་བོང་ར་རྟ་ཟམ་དུ་ཕེབས ཧག་ཁཡུང་གནན་སར་སྐྱབས ་རྗེ 
















རླ གཞི་མི་སྣ་སྤྱི་དཔོན་ཆོས་རྗེ་ཁག་སོགས 





།ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་གཅོས་རྩེ་གྲྭ་གླིང་གསུམ་འཚམས་ཞུ་འབུལ་བར་གསོལ་དཔོན་ངོ་གཡོག་ཆེད་བཏང་གནང་། ཁང་དམར་ 


ཡབ་ཚང་ནས་ཆིབས་བསྲ་དང་འབྲེལ་གདན་འདྲེན་པ་འབྱོར། དབུ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཐང་དུ་ཕེབས། སྟག་ལུང་མཛོད་པ་ངོ་གཡོག་འབྱོར། དེ་ནས་ཁང་ 


ངཿ དམར་ཡབ་གཞིས་སུ་ཕེབས། རིགས་བརྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་དང་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ནས་མཇལ་འཕྲད་བཞེས་སྤོ་སྐུ་རིམ་སོགས་ཞིབ་རྒྱས་གནང་། 


༅༡༣ 


།ཕརྙབྷཊཱེཿཿྷྟཀཿཿས་ཧཁཏྦ་ཆེན་ཐོའི་སྐུ་ཚབ་གཟེནས་ཏཡོན་ནར་། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་དཔོན་གྲྭ་གླིང་ལས་སྣེ་སོགས་འཚམས་དར་ཕུལ་ 


བར་འབྱོར། མཚོ་ལོན་ཁོང་དུ་རྭ་སྒྲེང་མི་སེར་ནས་གསོལ་ཚ་ཞུས། མགོན་རྫོང་ཐང་ནས་ག་ཟི་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་གྲྭ་གླིང་གི་བླ་མ་དབུ་ཆོས། ཆོས་ 
པོན་ཆོས་རྗེ་ཁག་སོཿ ཀྱི་ཆིབས་བསྲས་ཏེ་དགེ་ལྷ་ཁང་བཀྲ་ཤིས་ཐང་དུ་བཞུགས་སྒར་ཐོག་གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་མཇལ་དར་མཉཆྫལ་རྟེན་ 
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ལད༅། །སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་རྫས་དང་རོལ་མོའི་ཡོ་བྱད། མཆོད་གཞིས་མི་སེར་ནས་བྲོ་གཞས་ 


བའ བླ་གཡེལ་ཐང་དུ་གཉུག་མར་གནས་པའི་སེར་སྐྱ་རྣམས་ལ་ཚེ་དབང་དང་སྲུང་བྱིན་འདུ་ཚོགས་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་སོགས་རྩལ་ཞིང་། བསྟན་སྲུང་དགེ་ 


ཀྱི་བསུ་བ་དང་། བསྟན་སྲུང་བཙན་རྒོད་མཆིང་ལི་ཁོག་ཏུ་རློམ་པའི་གདོང་བསུ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་མཆོད་ཁང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་ 


དཱ འབར་དུ་ཡབ་སྲས་སྟོན་འཁོར་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་གྲལ་ཐོག་གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ། གཟིམས་ཤག་སི་རྗེ་ས་དབང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚབ་ཆེད་འབྱོར་ནས་མཆཱལ་ 
` རྟེན་གསུམ་གྱི་འཚམས་ཞུ་སོགས་སྤྱི་སྒེར་ཀུན་ནས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྣེ་ལེན་བཟང་པོའི་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ 


མཿ 


གཟིམས་ཆུང་ཀུན་གསལ་གྱི་རེའུ་མིག་ཏུ་ཞབས་སོར་བཀོད། ཚེས་བདུན་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གནས་གཟིགས་དང་མཆོད་འབུལ། དེ་ནས་རིམ་པར་ 
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ཁར་ཿ1།6 [5670 3273. 














པོའི་རིགས་ཀྱི་མྱུ་གུ་ཡབ་རྗེ་བླ་ཕྱག་དམ་པ་སྔོན་ནས་ཞི་བར་ཕེབས་པའི་དགོངས་རྫོགས་དང་། ཞལ་བཞུགས་སྐུ་ངོ་རྣམས་ནས། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ྦ གསེར་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་འབྱུང་བ་ལ་རིངས་བའི་ཚུལ་གྱིས་གདན་འདྲེན་ནན་བཏུད་ཞུས་པར་བརྟེན་ཚེས་བཟང་པོར་སྟག་ལུང་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རིམ་ལམ་ 
་ བར་འཕན་ཡུལ་ཆོས་གཞིས་མི་སེར་སོགས་སྟོད་སྨད་ཀུན་ནས་མཇལ་ཞུས་ཐོག་སོ་སོའི་འདོད་བསྐང་གྲུབ་ནས། ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་ལྷ་ལྡན་གཟིམས་ 
མདོ་མཁར་གྱི་ཆིབས་བསུ་ཐབ་བསྲུ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྣེ་ལེན་བཟང་པོ་དང་བཅས་གཟིམས་ཤག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ་མི་རྗེ་ས་དབང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་སྐུ་འཁོར་ 
¦ རྣམས་དང་མཇལ་འཕྲད་མཛད་སྤོ་དགའ་སྟོན་རྒྱས་པར་གནང་། ས་དབང་མཆོག་ནས་ཀྱང་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མཆལ་གསུམ་གྱི་སྣེ་དྲངས་བའི་དབུ་ཐོན་ 








ུ བསྙེན་ཆེན་པོའི་གཅོས་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་ཟབ་གསོལ་དང་བསྟན་སྲུང་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། ལྷ་ལྡན་གཟིམས་ཤག་མི་རྗེ་ས་དབང་ཆེན་ ཾ 
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` ༄༅། །ལེགས་འབུལ་སྤོམ་མཐོ་བ་དང་། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་མི་དབང་ཆེན་པོ་སྲས་ཡུམ་ཚང་མར་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོན་པ་རྩལ་ཞིང་། 
མ་ཟད་གོང་ས་ལྔ་མིའི་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོའི་དགྱེས་ཞལ་བསྙེན་ཏེ་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེ་བར་ཕུལ། དེ་འཕྲལ་སྲིད་སྐྱོང་དེ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་ཞལ་ 
¦ མཇལ་ཐོག་འོས་མཐུན་གྱི་མཆོད་སྤིན་བསྟར། ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྟོང་མཆོད་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱས་པར་ཕུལ། གཞན་ཡང་སྔེ་དཔོན་ 
/ ཆེ་ཁག གླིང་ཕན་ཚུན། གདན་ས་ཁག་སོགས་ཀྱི་གདན་འདྲེན་དང་དབང་བསྐུར་ཆོས་ཞུས། གཤིན་གསོན་གྱི་སྐྱབས་འཇུག ལྐོག་གྱུར་ལུང་ 
བསྟན་ཞུ་བ་སོགས་མཐའ་ཀླས་པ་སོ་སོར་འདོད་པ་དང་མཐུན་པའི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྐང་། རྒྱལ་ཁབ་བླ་ཕྱག་ལས་ཁུངས་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་ 
# བསྟན་སྲིད་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་རིམ་དུ་གུ་རུ་དྲག་པོའི་གཏོར་ཟློག་དང་སྦྱིན་སྲེག སྐ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ལ་ཚེ་དབང་བྱད་གྲོལ། ཞབས་གྲལ་སེར་སྐྱ་འདུས་ 
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༢ ༄༅། །སོགས་སྔོན་ནས་བརྟགས་དཔྱད་ཐོག་ན་བཟའ་སྒྲོན་འབུལ་གྲུབ་ནས་འདི་སྐབས་གདན་སར་སྤྱན་དྲངས། སྐྱབས་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ 
ཐེམ་སྐས་འོག་མའི་མགོར་སྤོས་བསུ་སོགས་བཀུར་བསམ་ཆེ་བར་གནང་སྟེ་གཟིམས་ལྷུན་གྲུབ་ཀུན་གསལ་དུ་གདན་དྲངས། གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་གྲུབ་ནས་ 
བཀའ་བརྒྱུད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་དབང་བསྐུར་བའི་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་དུ་བླ་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར། བླ་ 
སྒྲུབ་ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་གྱི་ཟབ་ཁྲིད་སོགས་ཞག་ཤས་རྩལ་ཏེ་ཐུགས་ཡིད་གཅིགའདྲེས་སུ་གྱུར། གཞན་ཡང་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ 
རྗེས་གནང་སོགས་ཟླ་ཚེས་སྤེལ་བ་དང་། བར་ཆད་སེལ་བའི་རྒྱུད་འགྲེལ་མང་དུ་མཛད། སྐྱབས་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བར་མ་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་ 

རྐ གནང་སྟེ་མཚན་ངག་དབང་འཇིགས་མེད་གང་ཤར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་སྒྲབ་བརྒྱད་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་ 
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རྩལ། མཆྦལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱི་སྣེ་དྲངས་པའི་སྐུ་ཡི་ཉེར་ཆས་སོགས་དངོས་འབྱོར་རྒྱ་ཆེ་བར་རྩལ་ཏེ་གྲུབ་རིག་འཛིན་པའི་མྱུ་གུར་མངའ་གསོལ། 
ག་ཟི་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་གང་ཤར་མཆོག་སྤྲལ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་འདུས་པ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དངོས་སྟ་ཞག་ 
ྡེ གིས་ཆོ་ག་དང་ཡུམ་ཀ་རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འྱོར་མའི་ལྷ་ལྔའི་སྨིན་བྱེད་རྩལ་ཞིང་། ཕྱི་ནང་གི་མཚམས་བཅད་དེ་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་ 





ཁྲིད་རྒྱས་པར་རྩལ། ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ནང་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་སྐབས། གང་ཤར་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་མངའ་ རོ 


གསོལ་གནང་། གཟིམས་ཁུག།བླ་བྲང་ནས་རྐྱབས་རྗེ་ཡབ་སྲས་སྐུ་དྲིན་གཏང་རག་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་ཁྱི་ལྕི་དྲངས་བའི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ། ལྔ་བརྒྱ་པ་ 
ཀྭ ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་དགོངས་རྫོགས་མཆོད་སྤྲིན་ 
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མ་བང་བས་་།དི་པགིམི་ས་བླའ་ ཐ་ས 












༢ ༄༅། །རྒྱས་པར་ཕུལ། གཟིམས་མཆོག་སྤྲལ་དང་མཚམས་པ་ཐུགས་རྗེ་སོགས་སློབ་མ་རྣམས་ནས་ཟབ་ཆོས་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་ 
. རག་ཟང་ཟིང་མཆཱལ་ཅི་འབྱོར་ཕུལ། སོ་སོར་རང་གནས་སུ་ཐེགས། མཆོད་ཁང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་གྱི་རྟེན་གཙོ་ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་བརྙན་མཐོང་ 
¦ གྲོལ་ཆེན་པོར་ཟ་འོག་འབོལ་ལྔ་བརྩེགས་ཕུལ། ཕག་མོ་དོན་གྲུབ་མས་སྒོ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་སྟེང་འོག་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར། ཐང་ལྷ་ཁང་དུ་ 
| ཐང་གསོལ་དང་། ཀ་བཅུ་ལྷ་ཁང་ཉམས་གསོས་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པ་སོགས་གནང་། སེ་བ་ལུང་དུ་ཕེབས་གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་གདུང་རྟེན་དང་འདྲ་ 
་སོགས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད། ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ནང་གྲྭ་ཚང་གཟིམས་སྤྱིལ་མགོན་པོའི་གཏོར་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། འདི་སྐོར་དམ་ 
ཙིལིའཚུབལྷོང་གི །ཁམས་ཅུང་ཟད་སྙོག་པ་ལ་བརྟེན་ཧོམ་སྲེག་སོགས་ཞབས་བརྟན་ཕྲན་ཚོགས་བསྒྲབ་པས་རིམ་པ་དང་།  དེ་ནས་རིམ་པར་གཟིམས་ 
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: ཤག་ལྷ་སྲས་བླ་ཕྱག་དམ་ པའི་ ནང རྫགས གདུང་༈ རྟེན་ བཞེངས ་པའི་ དབུ་ཚུགས་སྔོཿ ་སྔེན་དུ་ངན་ སོང་ སྦྱོང་རྒྱུད་ ལ་ བརྟེན་ པའི་ སྦྱངས་ཁྲུས ཀྱི་ཐོག་ དྲངས་ 
གཟུངས་འགྲུབ་པ་དང་། དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་སྲོག་ཤིང་འཛུགས་ཆོག་དང་། སྐུ་གདུང་སྭནྫཱའི་རྣལ་འབྱོར་ཚད་དང་ལྡན་པ་གནང་སྟེ་ཟུང་ 
འཇུག་ ཏུམངའ གསལ | བདེ་ མཆག ཐྦེར་ ཅུ་རྩ་ རྩ་གཉིས ྱིསྒོ ནས ་རབ་ ཏུ གནན པ་ བྱ དང་བཅས་ བཀྲ་ཤིས་པའི པའི་མི་ ཏོག ཛོར། གཟིམས་ཇེ ་རྗེ་བཙུན་ 











( བདེ་ དེ་ྐྱིད་ཀྱི ་ཀྱི་ཆོས སྒྲོན་ དགོངས་ ཐ། ཅགས པའི་ ཁཿ རྟེན འབྱོར། དཔལ་ས་སྐྱ་ ཆེན་ པོའི་ གདུང་སྲས དྲག་ཤུལ ་དྲངས་ལས རྙིན ཆེན་ ཕེབས བསྙེན་ བཀུར་དང་ *' 
བཅས་བླ་བྲང་ དུ་གདན་ དྲངས། རྗེ་ བཙུན མའི་ སྐུ གདུང་འབྱོར་ བ་ལ སྒྲཝབ་ ཁྲུས། རྣམ་ཤེས ་འགུག་ 0 སྒྲིབ་སྦྱོཿ སྦྱོང་གི ་ཐུགས་འདུན ་སོགས་ ཡང་ཡང་ 
གནང་། ས སྐྱའི་ གདུང་སྲས ་རིན་ པོ་ཆེ་ དང་། སྐྱབས རྗེ རྣམ ་གཉིས 'ལྷན་རྒྱས ་ཀྱི་ཚ་གྲང་ རྣམས ་མགོན་ ཁང་དུ་རྡུལ་སྤྲགས་ 
































^ ༨༨༥༨ 


¦ ༄༅། །སོགས་གནང་། ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཕུར་པ་དང་གསང་འདུས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དབང་བྱད་ཁྲོལ་སོགས་གནང་། མཆོད་ 
ཁང་ལ་རབ་གནས་དང་ཁྲུས་གསོལ་ཞུས། བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེར་བསྟབ་སྟེ་ས་སྐྱ་པ་ཆིབས་བཏེགས། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དཀྱིལ་ 
¦ འཁོར་དུ་རྗེ་བཙུན་མའི་རུས་བུ་སྲེག་སྦྱངས་ཆོ་ག་མཛད། མདོ་ཁམས་དཔལ་འབར་མཆོག་སྤྲལ་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ ན་སྔར་ཕེབས། སྟག་ལུང་ 
ུ ཞབས་དྲུང་མཆོག་སྤྲལ་དང་རི་ཆེ་ཞབས་དྲུང་། དཔལ་འབར་སྤྲལ་སྐུ་གཙོས་འདུས་པ་རྣམས་ལ་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་། རྟ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ 
ལུགས་སོགས་རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་དང་། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་སྐོར་སྒྲབ་ཐབས་འདོད་འཇོ་བུམ་བཟང་གི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཐར་ 

„ ཆགས་སུ་གནང་། མདོ་ཁམས་རྫོགས་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དབུས་འགྱུར་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པར་རྫོང་འདིར་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་གདན་དྲངས། 
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ཱ བཀའ་མའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་དབང་ཉིན་བཞིར་གསན། སྐུ་རིམ་ཁ་ཤུས་གྲུབ་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེར་བསྟབས་ཏེ་ཕྱིར་ཕེབས། འཆར་ཅན་གྱི་མཛད་སྒོ་དང་། \ 
རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་པ་ཆུ་སྦྲལ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་སོགས་རིམ་གྱིས་གནང་། ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ནང་རི་ཆེ་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཚུལ་ 
| ཁྲིམས་ལ་བརྟན་བཞུགས་དང་འབྲེལ་བའི་བསྙེན་བཀུར་ཕུལ། བཞེས་སྤྲོ་སོགས་རྒྱས་པར་བསྟབས་ནས་རང་གནས་སུ་ཐེགས། ཟླ་བ་བདུན་པའི་ནང་ 
བ་མཆོད་ཆེན་མོའི་སྐབས། ཀ་དྲུག་མཁན་པོ་ཁྲི་འདོན་དང་མང་འགྱེད་རྩལ། བ་མཆོད་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཆོད་གར་གྱི་གར་ཆས་ཡོངས་ 
འ རྫོགས་གོས་བཟང་སྒྲིག་ལ་གསར་བཟོ་གནང་སྦྱོར་འཇག་གནང་། ཀླུང་ཤོད་རོང་དགོན་སྡེ་སྤྱི་ཡི་གདན་འདྲེན་ཞུས་པ་བཞིན་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱི་ཆིབས་ 
| བཏེགས་ཏེ་རྭ་སྒྲེང་གདན་སར་ཕེབས། མང་འགྱེད་དང་མཆོད་སྤྲིན་བསྟར། རིམ་བཞིན་དད་འདུན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་བསྐང་གྲུབ་ནས་མཁར་ཚགས་དཔལ་ ཤཱ 
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༄༅། །འབར་འོ་ན་སོགས་དགོན་ཁག་སོ་སོར་ཕེབས་ཏེ་མང་འགྱེད་རྩལ་ཞིང་སོ་སོར་ཁྲུས་རབ་གནས་སོགས་ཞི་དྲག་གི་སྐུ་རིམ་གང་དགོས་ 
ལེགས་པར་གནང་། མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ནས་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བརྒྱ་ཆེ་བར་ཕུལ་ཏེ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕྱག་ཕེབས། རྒྱལ་བ་ཞེས་པ་ཤིང་རྟ་གནམ་ 
ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་མཛད་ཆེན་རྣམས་རིམ་པར་གྲབ་ནས། བྱང་འབྲོག་དད་ལྡན་ཁག་ནས་ལམ་སྔ་མ་ནས་བརྩམ་གདན་འདྲེན་རིམ་པར་ཞུས་པའི་འདོད་དོན་དུ་ 
སྨིན་གྱི་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཆིབས་རགས་རྒྱས་སྤོས་ཀྱིས་མར་ཐང་དུ་སྐར་འཛིན་སྒར་སྒྲིག་བཞེས་སྤྲོ་གནང་། ཚེས་ལྔ་བཟང་པོར་གདན་ས་ནས་ 
ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གཟིམས་ཤག་ཤར་མའི་ཐོག་བཞུགས་ཞག་གནང་སྟེ་གཡང་འགུག་རབ་གནས་དབང་བསྐུར་སོགས་རྩལ། དེ་ནས་འབྲོག་པའི་མདོར་ 
དབང་བསྐར་ལུང་སྡེ་སྤྱི་དང་། གཟིམས་ཕུག་བླ་བྲང་སོགས་ཀྱི་སྐ་རིམ་དུ་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོར་སྒྲབ་གནང་། སེ་ལུང་དགོན་སྦྱི་ནས་གསོལ་ཇ་ 
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: སྐྱབས ་མགོན ་རྩེ་ཤོད་ ཡམ ་དང་ ། སྐྱབས་མགོན་རན་པོ་ཆེ་ཞལ་མཇལ ་སོགས ་ལ་དབུས ཕྱོགས ་ས སུ་ཐེགས་ ཡར་ ཁྲ་བོ་ ཞུ ནས ་མགོ་ ་ལོག་ ཇག་ 
པས་འཚེ་བ ལེ ་ལ ཡཿ བང་མིའི་སོཿ ་ཛིན་ སོར་ཞུས་ཤིང་ན་ལུང་ དཀར་མོའི་ ར། ཚིགས་ རྲ སྐུ་སྐུ་ཚབ་ཆེ ཆད་བཏང་དང་། རྟ ་དྲེལ་ བྱག སར་བཅས་ བས་བ མཉན། 
ཱ- , སྐྱབས ་རྗེ་རིན་ པོ་ཆེ གྐུ་ཝཐེར་ སྨ གསུམ་ ཐང་ དུ་ཕེབས། སེསའྱཾཧྔམནོར་ཞག གསུམ་ པཔ ་ སྒར་ལྷན་ \དུ་གནང་། སེང་གླིང་རི་ ཁྲོད་ དུ་ཕྲན་ ཇོ་ 

ཧཱུ ˆ བཏེགས་ཏེ། སྐྱབས་ རྗེ་རིན་ པོ་ཆེ་ གོ སྟག་ ༩ ཀུཝ སྣེད བགས ཆེ་གྲལ་ཡོངས་གྲོ་ བཞེས པདའདུཆས གཉིས 'འདི་ ཁོག་ཏུ ་བཞུགས་ འི།་ ངོ 
བསུ་བ། འདུས་མང་ནས་ མཆོད་ རྫར ་ཐོགས་ པའི ་གདོང་འདུས་ དང་ རོལ་མོ རྒྱ་ཆེར་ སྒྲོགས་ པ་ སོགས ཀྱི་སྣ ་དྲངས་ཏ ཏེ་གཅུག ་ལག་ཁང་ སྲིད་ ཞིའི་ དཔལ་ 

¦ འབར་ཏུ་མཆོད་རྫས ་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱིས་མདུན་བདར་ཏེ། ཡར་མར་མཆོག་སྤྲལ་རྣམས་ལྷན་རྒྱས་ཐོག་གསོལ་ཇ་བཞེས ་གྲོ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གནང་སྟེ་སྟག་ 
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# ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་རྒྱས་པར་གནང་། ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་བདུན་ལ་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་དགེ་བར་ཆོས་འཁོར་རྣམ་གསུམ་ལ་གནས་གཟིགས་མཆོད་འབུལ་དུ་སྐུ་ 














༡༨༧ › ལ་བ ༧༧ ༢ ༩༢༧ 


ཏྱུཨ་ཝཱར་ཐཿྡ་ཀླ་མར་ཞིཁས་ཞམ་ཀྭ་སྒྱུར། དེ་ནས་འཆར་ཅན་གྱི་མཛད་སྒོ་རིམ་པར་གྲུབ་ནས། གདོང་ངན་ཞེས་པ་མེ་སྤྲེལ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ 


།ལུང་བླ་བྲང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། སྔར་ལམ་བཞིན་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་པོ་སོགས་མཛད་སྒོ་རིམ་པར་གྲུབ་ནས། འཕགས་མཆོག་སྤྲུལ་ 
སྐུ་ལྷ་སར་ཕེབས་ཏེ་སྐྱབས་མཆོག་རྩེ་ཤོད་ཞལ་མཇལ་དང་ཆོས་འཁོར་རྣམ་གསུམ་མཆོད་མཇལ་སོགས་གྲུབ་ནས། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ནང་སྟག་ལུང་གདན་ 
` སར་ཕེབས་ཏེ་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་དགེ་བར་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་དག་སྣང་རྩ་གསུམ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་བདེན་ 
ྦ ཚིག་གནང་སྟེ་མཆྦལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་སྐུ་ཡི་ཉེར་ཆས་ཡོངས་རྫོགས་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེར་རྩལ། གྲྭ་གླིང་འདུས་པའི་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་ 
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¦ འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ། གྲྭ་གླིང་དབུ་ཆོས་ཀྱི་གསོལ་ཇའི་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་ཆགས་ལ་བརྒྱུད་ལྷུན་རྫོང་དུ་ཕེབས་ཏེ། 





།ེ དུ་ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་བཏང་། དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་སོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས་པའི་རྟེན་ 








དེ་ནས་ 
རིམ་པར་ལམ་འཁོད་དད་འདུས་སྦྱིན་བདག་ཁག་ནས་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་རིམ་པར་འཕན་པོ་མདའ་ནས་སྒོ་སྐར་ལ་བརྒྱུད་ 





. དཔལ་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྟུན་གྱི་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས། དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་དུ་སྟོང་མཆོད་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་འདུས་སྡེ་ལ་ 


མང་འགྱེད་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་སྔ་ཕྱིར་རྩལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔར་གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་དང་། བར་ཁང་གཡུ་ 


ཞལ ཅན་དུག ཏེར་གས ར་ཐུགས སྒྲབ ་བ ར་ཆད་ཀུན་སེ ལ གྱི་ ག། 5 'ཅཀྲ བརྒྱ.པྲ ག ནང་ཐྱངས ཚིམ ་པ དྲུག ་ལྡན་ཚོགས ཀྱི་འཁོར་ལོ ་བ སྐར། འཇམ དཔ ་གླིང་ 








| །གཙོས་རྣམས་ལ་གསེར་ཆབ་དང་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། ཆོས་སྐྱོང་རྩིའུ་དམར་པོ་སྤྱན་འདྲེན་དང་འབྲེལ་བའི་དམ་བསྒྲགས་ཕྲིན་ 


ཧཱ ཆབ་དང་མཆོད་འབུལ། 





དད ས་ཁ ་རལཡང་ ་ 








བཅོལ་ཞིབ་པར་གནང་། བསམ་ཡས་བར་ཁང་གཡུ་ཞལ་ཅན་དུ་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་གི་གཙོས་བྱས་སྐྱ་སེར་མང་པོ་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཟླུམ་པོ་ 


¦ བཞི་དབང་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་བསྐུར་རྩལ། གཡའ་མ་ལུང་དུ་ཕེབས་ཏེ་རྟེན་མཇལ་མཆོད་འབུལ་དང་། ཚེ་སྒྲུབ་ཚོགས་ 
' འཁོར་དང་། མཚམས་གྲྭ་སྤྱིར་མང་འགྱེད་བཅས་རྩལ། མཆིམས་ཕུའི་དབེན་གནས་གོང་མར་ཞབས་གྲས་ཆེ་བཏང་གིས་མཆོད་འབུལ་གནང་། ཟླ་ 


བ་གསུམ་པའི་ཚེས་གསུམ་ཉིན་བསམ་ཡས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་དཔལ་གཡོན་རུ་ཁྲ་འབྲུག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ། རྟེན་གཙོ་རྣམས་ལ་གསེར་ 
གནས་འཛིན་འདུས་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་སོགས་རྩལ། རྩེ་ཚོགས་པར་གནས་གཟིགས་དང་མཆོད་འབུལ་མང་འགྱེད། 
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' བན་ཚང་ཚོགས་པར་དེ་མཚུངས་བསྙེན་བཀུར་གནང་། ཁྲ་འབྲུག་ཚངས་པར་གསོལ་ཀ་ཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པར་གྲུབ་ནས་རས་ཆུང་ཕུག་ཏུ་ཕེབས། གནས་ 
གཟིགས་མཆོད་འབུལ་གྲུབ་ནས། ཕུ་ལུང་ཞིང་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་ཚེ་རིང་རྫོང་པར་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་པར་ཕེབས་ཏེ་ཡུམ་ཀའི་ཚོགས་མཆོག་རྒྱ་ཆེར་བཏང་། 
་ེ རི་བོ་བདེ་ཆེན་དུ་ཕེབས་ཏེ་གནས་གཟིགས་དང་མཆོད་འབུལ། ཆོས་སྐྱོང་རྩིའུ་དམར་པོ་སྤྱན་འདྲེན་ཐོག་དམ་བསྒྲགས་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་། དེ་ནས་གུང་ 
་ད ཐང་བུམ་མོ་ཆེར་མཆོད་འབུལ་རྒྱས་པར་གནང་སྟེ་ཡར་ཀླུང་ཤེལ་བྲག་གསང་ཕུག་གོང་མ་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ་རིན་པོའི་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་དག་སྣང་རྩ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་ 
; འཁོར་དང་། སྐུ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ཆབ་ཕུལ་ཞིང་གནས་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་རྩལ། རྩེད་ཐང་གཡུ་ཡི་ལྷ་ཁང་ལ་གནས་གཟིགས་མཆོད་ 
¦ འབུལ་གྲུབ་ནས། རྩེད་ཐང་དགའ་ཆོས་གཉེར་ཚང་དུ་ཕེབས། རྟེན་གཙོ་ཁག་ལ་མཆོད་འབུལ་དང་འདུས་པར་མང་འགྱེད་རྩལ། དེ་ནས་ཆིབས་ 
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་ུ འགྱེད་རྩལ་ཏེ་རིམ་པར་རྡོ་ཕོ་བྲང་ནས་བརྩམ་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུར་ཕེབས་ཏེ་གནས་འཛིན་འདུས་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་དང་། རྟེན་རྣམས་ལ་གསེར་ 
 ཆབ་མཆོད་འབུལ་འཆི་མེད་ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར། གནས་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་ཚེ་ལྷའི་དབང་བསྐུར། ཟུང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་ཞུ་དང་ 
„ མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་ཕུལ་ཏེ་བསམ་ཡས་སྤྱི་ཁང་ལ་བཞུགས། ཞག་གསུམ་རིང་ཆོས་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་བསྐང་ཕྲིན་གནང་། སླར་ཡང་དབུ་རྩེ་རིན་པོ་ 
པོ ཆེ་གསུམ་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་བསྟབ། སྔ་ཕྱི་སྟོང་མཆོད་གསུམ་པོ་འགྲོ་བའི་ཚོགས་བསགས་གནང་སྟེ་དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་ 
_མཁའ་མཉམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དགོངས་པས་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་བསྟར། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་བསྐང་བའི་རྫོགས་སྨིན་ 
བ སྦྱངས་བའི་ལེགས་སྤྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད། དེ་ནས་རིམ་པར་སྒོ་དཀར་ལ་བརྒྱད་གླིང་གཞི་དཀར་པོ་ཚང་དང་གཟིམས་ཤག་ཆིབས་བསྲུ་མཇལ་ 
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མི་རྗེ་ས་ 


¶112018 


།དར་ཕུལ་ཏེ་ལྷ་ལྡན་མདོ་ཁར་གཟིམས་ཤག་ཏུ་ཕེབས། གཟིམས་ཆུང་འཆི་མེད་བདེ་ལྡན་དུ་བཞུགས་འཇག་གནང་། 
དབང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་མཇལ་འཕྲད་གསུང་གླེང་བཞེས་སྤྲོ་སོགས་ཞིབ་རྒྱས་གནང་། མི་དབང་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིམ་སྲུང་ཟློག་ཚེ་དབང་སོགས་རྐྱེན་ 
¦ སེལ་མང་དུ་གནང་། ལྷ་ལྡན་གཟིམས་ཤག་ཁག་དང་གདན་ས་གླིང་ཕན་ཚུན་སོགས་སྐྱབས་འཇུག་མཇལ་ཞུ་འབུལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་བས་སོ་སོའི་འདོད་ 
༡ བསྐང་ཡིད་བཞིན་རྩལ། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་གཅིག་ཉིན་ལྷ་ལྡན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གཟིམས་ཤག་ནས་ཕེབས ་སྐྱེལ་གསོལ་ཚ་སོགས་བསྙེན་བཀུར་ 
ཞུས་ཏེ་སྒོ་ལ་བརྒྱུད་རིམ་པར་འཕན་ཡུལ་སྦྱིན་བདག་ཁག་དང་། ་ དགོན་སྡེ་སོགས་ནས་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་དཔག་མེད་ཞུས། ཀླུ་བཙན་སྤྱན་འདྲེན་ 
བུ སོགས་གཏང་རག་མཆོད་སྤྲིན་རྩལ། རིམ་པར་ཆགས་ལ་བརྒྱད་སོག་ལེ་ལར་བླ་བྲང་གསོལ་ཚ་གྲྭ་གླིང་དབུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་བསྲུ་དང་བཅས་གདན་ 
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རས ༨༡༤ ^༽\ 


: ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་གི་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་ཕྱག་ཕེབས། དེ་ནས་རིམ་པར་ཕྱོགས་ཕེབས། ཞབས་གྲལ་རྣམས་ནས་ 





རྣམས་ནས་གསོན་གཤིན་གྱི་སྐྱབས་འཇུག་བསྙེན་བཀུར་དཔག་མེད་ཞུས་པ་བཞིན་སྐུ་འཁོར་ཁ་ཤས་ནས་རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་གསོན་ 
གཤིན་གྱི་བྱང་ཆོག་ཉིན་ཁ་ཡར་ནས་ཕྲན་རྗེ་དྲུང་པ་ལྷོ་ཁ་བསམ་ཡས་ཕྱོགས་གནས་མཇལ་འགྲོ་རྒྱུའི་སྙན་གསལ་ཕུལ་བར་རྗེས་བརྩེའི་དབུགས་དབྱུང་རྩལ་ཏེ་ངོ་ 
¦ འཁོར་གྱི་ཕོག་ཐོབ་དང་། མཁོ་བྱེད་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་སྤོམ་མཐོ་བར་རྩལ། ལྷ་ལྡན་བལ་པོ་ཝ་ཀ་ན་ཤི། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ཞལ་ 














གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་ཕུལ་ཞིང་སྒར་བསང་གཏང་རག་དང་རི་ཁྲོད་ཁག་ལ་མང་འགྱེད་མཆོད་འབུལ། གྲྭ་ཚང་འདུས་མང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་མང་འགྱེད་ཀྱི་ པ 
, བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེར་དང་།. བསྟན་སྲུང་བཙན་རྒོད་རྣམ་གཉིས་སྤྱན་འདྲེན་དང་འབྲེལ་གཏང་རག་ཕྲིན་བཅོལ་ཟབ་རྒྱས་སུ་གནང་། སོག་འབྲོག་དད་འདུས་ 








192 / 530 








ཿ ༄༅། །བསྙེན་དུ་འབྱོར་བའི་གནས་དང་རྟེན་གང་ཟག་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་ཐོབ་སྟེ། སྐུ་འབུམ་བྱང་མ་སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་ 
པའི་ཚེམས་མཆེ་བ་བཞུགས་པའི་ཆོས་སྐུའི་མཆོད་སྔོང་ཆེན་པོར་བཙོ་སྦྱངས་གསེར་གྱི་ཞུན་མའི་ཁུ་བས་ལེགས་པར་བྱུགས་ཏེ། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ 

' དཔལ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ལེགས་པར་བསྒྲབ་པའི་མཆོད་སྡོང་གི་ཉེ་སྐོར་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ 
ཏ གྱི་ཆར་བབ་པ་སོགས་དགེ་ལེགས་སྣང་ཆེན་གྱི་ཉི་མ་ཤར་བས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་དད་གསུམ་གྱི་པདྨོར་རྣམ་པར་བཞད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཧོར་ 
ཟླ་བརྒྱད་པའི་ནང་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་སྟག་ལུང་གི་གདན་སར་མྱོང་གྲོལ་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་གསར་འཛུགས་གནང་བཞེད་ཀྱི་ཕྲག་བྲིས་ཕེབས་པར་ 
རྐ བརྟེན་ཕྲན་ངོ་འཁོར་སྟག་ལུང་དུ་འབྱོར། འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་གཙོར་གྱུར་པའི་བཟང་སྨན་དང་། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་ 
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' གྱིས་རིགས། གསར་རྙིང་གྲུབ་མཐའ་སེལ་མེད་ཡིད་ཆེས་ཁུང་བཙུན་གྱི་ཕབ་གཏའ་དང་སྦྱར་ཏེ་སྨན་གྱི་ཕྱེ་མ་ཁལ་བདུན་ཙམ་ཡོད་པ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་ ི 







གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་རིག་འཛིན་སྐལ་ལྡན་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ 
ཱ གསུམ་ཚང་བར་འདུས་པ་གྲངས་བཅུ་དྲུག་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་གཟིམས་ལྟུན་གྲུབ་ཀུན་གསལ་དུ་ཞག་གྲངས་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ལ་སྨིན་རྒྱས་སུ་བསྒྲབས། གུ་ 
རུའི་སྐུ་ཚབ་མཚོ་སྐྱེས་ལ་རྔུལ་མར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་མང་དུ་བབ་པ་དང་། སྨན་གྱི་དྲི་བཟང་པོས་རྒྱང་རིང་དུ་ཁྱབ་ཅིང་། སྨན་གྱི་ཕུར་མ་ 
མང་དུ་འཕེལ་བ་སོགས་རྟགས་མཚན་དགེ་བར་བྱུང་ཞིང་། སྐྱ་སེར་འདུས་པ་མང་པོར་དབང་བསྐུར་དང་མྱོང་གྲོལ་དམ་རྫས་ཁྱབ་པར་གནང་། འདི་སྐོར་ 
¦ ལ་སྔ་ཕྱིར་ཀུན་ཏུ་དམ་སེལ་གྱིས་བསླང་བའི་མ་མོ་དང་མཁའ་འགྲོ་འཁྲུགས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་སོགས་ལ་བརྟེན་སྐ ་ཁམས་སྙུན་གཞི་དྭངས་མིན་སྤེལ་མར་བྱུང་བར་ 
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ཿ ༄༅། །བརྟེན་བླ་མ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་བཀའ་ལུང་ཐུན་མིན་གསང་བའི་ལུང་བཟང་དུ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ཡས་བོར་དུ་མ་སོང་བ་ཀུན་ནས་ཉམས་ 
ལེན་དགོས་ཚུལ་ཡང་དུ་ཕེབས་པ་དང་། སྐྱབས་རྗེ་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་མཉམ་མེད་དྲུག་པའི་རྒྱལ་ཚབ་མཚོ་སྐྱེས་མ་བྭ་གུ་རུ་མངོན་སུམ་མི་ཡི་སྲིད་པར་ 
་ེ སྣང་བ་བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་བདག་ཉིད་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཏུ་བཞུགས་བཞིན། འདུ་བ་གསུམ་དང་འབར་བ་གསུམ་གྱི་བདག་ 
ྔ ཉིད་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཚུར་མཐོང་གི་སྣང་ངོར་སྣང་གསུམ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་མ་ལུས་པ་སྦྱངས་ཞིང་། རྡུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྭངས་མ་ 
ྲ འཕོ་མེད་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ། ཟབ་གཏེར་སྐྱོང་བའི་ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀིའི་བསྲ་བ་ 
བཾ དབྱིངས་སུ་ཞི་ཞིང་རྔ་ཡབ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་འཕར་ཡངས་པོར་ཕྱེ་བའི་རྟེན་འབུམ་ཕྲག་ཌཀྐིའི་རྒྱལ་པོ་པདྨའི་རིགས་ཅན་རྟགས་མཚན་ལེགས་པར་ཚང་ 
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༡ ར༠་ོ་་ རེ 


ཡེ་སེང་གེ་འདི། །ཚེམས་ཀྱི་མྱུ་གུའི་སྙིང་པོ་ཅན། །མངྒ་ལ་ཤཱིའི་མཆོད་སྡོང་ཆེར། 


ཀྲ བའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མཛེས་མ་འཆི་མེད་དབྱིངས་ཕྱུག་གསང་བའི་གྲོགས་སུ་བཞེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒང་ལ་ཐོགས་ཙམ་དུ་གྱུར། བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་པ་མི་ 





།བཙོ་མའི་གསེར་གྱིས་ལེགས་པར་བྱུགས། །མཐོང་གྲོལ་ཆེན་ 


རི པོར་ཡོངས་གྲུབ་པའི། །ཤེས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་ན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་གཟུགས། །རིང་བསྲིལ་ཕུང་པོར་ཆར་དུ་བསྙིལ། །སྐལ་ 


` ལྔན་འདྲེན་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ། །སྦྱོར་བ་བརྒྱད་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་བྱིན་རླབས་པའི། །མཆོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ནང་བསྙེན་ཆེ། །བྱིན་ 


„ རླབས་གཟི་འོད་རབ་འབར་བས། །ཐུན་མཚམས་ཁ་དོག་མདངས་ལྡན་ཅིང་། །རོ་བྱརྒྱའི་ནུས་པ་འཆང་བ་ཡི། །བདུད་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་ཅིར་ཡང་ 


¦ གཡོ། ཉེར་བཞི་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ། 





།རྩ་གནས་ཡི་གེ་འཁོར་ལོ་དྲུག 





།ཕྱི་ནང་འཕོ་ཆགས་རྟེན་འབྲེལ་ལས། 


།བདེ་རང་སེམས་ཀྱི་རོལ་པའི་ 




















ཿུ བར་ཚོན་རྩི་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་རྒྱས་པར་རྩལ་ཏེ། མིང་བཙན་རྒོད་དགྱེས་པའི་ཕོ་བྲང་སྡེ་བརྒྱད་འདུ་བའི་དགའ་ཚལ་སྲིད་ 
གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དྲེགས་བྱེད་ཟིལ་གནོན་ལྕོག་ཅེས་པའི་སྒོ་བྱང་གནང་སྟེ་གདན་སར་ཕེབས། ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་ཉིན་ནས་སྦྲ་ཆར་མཆོད་ 
མེ པའི་སྤྱན་འདྲེན་ནན་བཏུད་ཞུས་པར་རྟེན་གཙོ་ཁག་ལ་མཆོད་འབུལ་དང་སྲུང་མར་ཕྲིན་བཅོལ་གྲུབ་ནས། དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་གསོལ་ཚ་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཏེ་ 
ོ གྲོག་ལ་རྒྱུད་སེ་བ་ལུང་མཚམས་གྲ་སྤྱི་ལ་མཱལ་རྟེན་གསུམ་དང་བསྙེན་བཀུར་ཞུས་ཤིང་གཟིམས་ཕུག་བླ་བྲང་ནས་ཀྱང་དེ་མཚུངས་ཞབས་ཏོག་ཕུལ། 

་; མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་སྲུང་བ་དམ་རྫས་མགུར་དར་སོགས་འོས་བསྟུན་རྩལ། དབུ་ལུང་མི་སེར་སྤྱི་སྒེར་གྱི་འདོད་བསྐང་གྲུབ་ནས། སྙིང་དྲུང་ཀེའུ་ཚང་ 
བརྒྱད་ལམ་སྨད་རྟེན་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ་གཉན་ཆེན་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པར་བསྐང་གསོལ་རྟེན་མདོས་ཕྲིན་བཅོལ་དམ་བསྒྲགས་སོགས་ཞིབ་རྒྱས་སུ་ཕུལ། དེ་ནས་ 


























`: ༄༅། །བང་དམར་ཡབ་གཞིས་སྲ་ཕེབས་ཏེ་ལམ་ཞོར་ནས་ལྕམ་སྲིང་མས་གསོལ་ཞོ་ཕུལ་ཏེ་གསོལ་ཚ་གནང་། ཡབ་གཞིས་ནས་གསོལ་ 
ཚ་ཕེབས་བྲས་དང་བཅས་ཁང་དམར་གཟིམས་ཁང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། སྐུ་ངོ་རྣམས་དང་ལྷན་རྒྱས་བཞེས་སྤྲོ་སོགས་དང་འཁྲུངས་ལྷ་ཁག་སྤྱན་འདྲེན་ 
དྲ དང་ཕྲིན་བཅོལ་ཀུན་ལ་ཚེ་དབང་བསྲུངབཟློག་སོགས་ཞིབ་པར་རྩལ། ལམ་སྟོད་སྨད་དང་འདུས་མང་པོར་དབང་དང་རྒྱང་འཕོ་རི་ཁྲུས་ཀླུང་ཁྲུས་སོགས་རྩལ་ 
ངཱ ཞིང་ཐམས་ཅད་ནས་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། དེ་ནས་ཀེའུ་ཚང་བརྒྱུད་རིམ་པར་དབུ་རུ་ལུང་ནས་བརྩམས་ཕེབས་བསྲ་དང་བཅས་གདན་ས་ 
. ཆེན་པོར་ཕྱག་ཕེབས། དེ་ནས་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་བསྙུང་། ཕྲོ་བྲང་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡོངས་ཁྱབ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཡང་སྲིད་ 


ཀལ 


ལ་པའི་ཟླ་སྣང་ལྷ་བླ་མའི་ལུང་བྱང་བཞིན་ཁག་གསུམ་ཙམ་བཞུགས་པ། གོང་ས་ལྷ་མིའི་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོར་གསེར་སྙན་སྒྲོན་འབྲེལ་བོད་བཞུགས་ 
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: །ཨམ་བན་མཆོག་དང་། ས་དབང་ལྷན་རྒྱས་ལ་སྔར་ལམ་གསེར་བུམ་བརྟག་དཔྱད་ཞུ་མི་ཆེད་གཏོང་གནང་ཞིང་གསེར་བུམ་བརྟག་དཔྱད་ཁོངས་དྭགས་པོ་ 
ྦ གཤམ་མཁར་བུ་ལྕགས་ཡོས་ལོ་པ་ཐོན་པའི་མཚན་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་ཞེས་རྩལ། དེ་ནས་འཆར་ཅན་གྱི་མཛད་སྒོ་དང་། རྣམ་འཕྱང་ཞེས་པ་ས་བྱི་ 
སི གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་སོགས་རིམ་པར་གྲུབ་ནས། ་ ཟླ་བ་དང་པོའི་ཡར་ཚེས་ལ་མཛོད་པ་ལས་ཐོག་བདེ་མཆོག་ངོ་གཡོག་དྭགས་པོ་མཆོག་ 
སྤྲལ་མདུན་འཚམས་ཞུ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་ལྕམ་ལ་བཀའ་རྒྱ་དང་གནང་སྐྱེས་འབུལ་བར་བཏང་། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་ཡོངས་འཛིན་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར་ངོ་ 


|. གཡོག་འཁོར་རྩེ་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཡོན་འབུལ་བཞེས་ཆེད་དུ་བཏང་། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན་གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཧོར་ཁང་སྒང་ 





ཀཱུ དུ་སྒར་སྒྲིག་དང་ཕེབས་བསུ་བ་ཕྱག་མཛོད་གཞིས་མི་སྣ་ཚོགས་ཆེ་གྲལ་ཡོངས་རྫོགས། གླང་རྔུལ་རྩར་མཛོད་པ་ངོ་གཡོག་སོགས་ཆིབས་བསུ་གསུམ་པ། 
























ཟབ ༄༅། །འོད་འཇོ་སྒང་དུ་ཆིབས་བསྲ་བཞི་པར་གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་དང་། བླ་མཁྱེན་ཁག་སོགས་སྐུ་ངོ་རྣམས་དང་། སྐྱབས་རྗེའི་ 


འཚམས་དར་གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་དཀར་སྤྲོ་ཕྱེ་མར་སོགས་ཕུལ། ཚེས་ཉེར་བདུན་ཉིན་བཀྲ་ཤིས་ཕུག་ཏུ་ཆིབས་བསུ་ལྔ་པར། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ 
ཀྭ འཁོར་ཆིབས་ཁྲ་རྒྱས་སྤྲོའི་བྲོ་ཞལ་གྱི་བསུ་བ་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་དགེ་འདུན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་ཐོགས་ཤིང་རྟགས་པ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་ 
): དབྱངས་ལེན་པ། རོལ་མོའི་རིག་བྱེད་འབུད་བཀྲོལ་བརྡུང་བ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྣེ་ལེན་མཐའ་ཀླས་པའི་བསུ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་མཆོད་ཁང་སྲིད་ 
ཞིའི་དཔལ་འབར་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བཀོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མདུན་བདར་ཏེ་སོ་སོར་འོས་འཚམས་ཀྱི་གདན་བཤམས་ལ་འཁོད་དེ། གསོལ་ཇ་ 
བཞེས་གྲོ། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་སྐྱེས་རབས་དང་འབྲེལ་བའི་མཆྫལ་ལྗགས་བཤད་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་སྐ ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ ་ཡི་ཉེར་ཆས་སོགས་དངོས་ 
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༧ ༄༅། །ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་རིམ་པར་གནང་། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་བཟང་པོར། ཆོས་སྐུའི་མཆོད་སྡོང་རྣམ་པ་ 
གསུམ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཉམས་གསོས་ཀྱི་དབུ་འཛུགས་གནང་། རྡོ་ཤིང་དབུ་མཛད་སོགས་ལ་སྟོན་མོ་རྒྱ་ཆེར་བརྩལ། ཟླ་བ་ལྔ་ཡི་ཁོངས་སུ་ཚོན་རྩི་ 
དྲ དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་སྟེ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཞིབ་རྒྱས་སུ་བརྩལ། ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་ 

» གསུམ་ལ་གནས་ཆུང་ལྕོག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ། ཞེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་མཇལ་དུ་ཕེབས་པར་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ 
ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཐོག་ཟབ་ཆོས་གསན་རེས་དང་རབ་འབྱམས་པ་ནས་ཞབས་རིམ་དུ་དྲང་སྲོང་ལོ་ཀྲི་པཱྭ་ལའི་མནན་བསྲིགས་འཕང་བའི་ལས་སྦྱོར་མངོན་ཕྲན་ 
„ སྣ་ཚོགས་སོགས་སྐྲ་རིམ་མང་ཙམ་བསྒྲབས་ཏེ། ཞབས་ཏོག་བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛད། མི་རིང་བར་ཡངས་ཅན་དགོན་སྡེ་ནས་གདན་ 
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ུ འདྲེན་ཞུས་པར་བརྟེན་གནས་ཆུང་ལྕོག་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རྒྱ་བོ་གདོང་དུ་བཞུགས་སྒར་གནང་། རེམ་ཕར་དྲབམ་ འཆུར ཁས་༦་པང་ འད་ང་ 
མཆོག་དམན་སྐྱ་སེར་དང་དད་འདུས་ཀུན་ནས་བསྙེན་བཀུར་དད་འབུལ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་པར་མཐུན་པའི་གཤིན་གསོན་གྱི་སྐུ་རིམ་དབང་ 
པ བསྐུར་རྒྱང་འཕོ་རི་ཁྲུས་ཀླུང་ཁྲུས་སོགས་དང་། སྦས་ཚང་གནས་ནས་གཉན་ཆེན་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་གསོལ་བསྐང་རྒྱས་སྤྲོས་གནང་ཞིང་རིམ་བརྒྱུད་ཡངས་ 


ཅན་དགོན་པ་ནས་བསྲས་པའི་བཀོད་པ་དཔག་མེད་བཅས་བླ་བྲང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་མཇལ་དབང་སོགས་གྲུབ་ནས་རིམ་པར་འདུས་ ཟླ 


མང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་དབང་། རི་ཁྲུས་ཀླུང་ཁྲུས། གཅཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་གནས་པ་རྒྱས་པར་རྩལ། གཞན་ 








། ཡང་སྐྱ་སེར་དད་འདུས་སྤྱི་སྒེར་ཀུན་ལ་དབང་རྗེས་གནང་རྒྱང་འཕོ། གཤིན་པོ་དྲི་ཟར་སྐྱེས་པ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་གནས་སྤར་དམ་བསྒྲགས་ ཧུ 
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༢ ༄༅། །སགྲས་གནང་སྟི་གསོན་གཤིན་ཐམས་ཅད་ཁདི་ཐ་ལ་བཀོད། དགོན་པར་བཟད་ངན་འབྲེལ་ཐོཁ་ཀུན་ང ག་དང་ཁ་ཆེན་དུ་ 

དམིགས་པའི་ཞི་ཁྲོ ཁྲོ་སྡིག་ སྦྱོང་གི་ སྒྲུབ་ མཆོད སྔར་ལམ་ལྟར་ཆག་མེད་ ཀྱི་རྒྱན་ (ཛུགས་ཐེ ཐེབས་རྩ་ སྦྱམའཇགྲན།ཿ ་རྩལ། ཟླ་བ་བཅུ་ གཉིས ་པའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་ 

དྲ ནཱང་ ཡངས་ཅན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་པའི་ས་ཚུགས་རིམ་པར་ བརྒྱུད་ བསུ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེ་གདན་ ཞབས ་སོར་བཀོད། ཀུན་ ཌྷ 

¦ ཞེས་པ་ལྕགས བྱི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོཿ ་སྟོན་དང་། ཆོས་ སྲུང་རྣམས་ལ་གཏང་རག ་ཕྲིན་བཅོལ། བསྟན་སྲུང་ ཆེན པོ་སྤྱན་འདྲེན། རི་ཁྲོད་ 

ཁག་ལ་གནང་སྦྱིན། གྲྭ ཀིཧ་འདུས་མང་ཡོདམྔ་རྫོ་ཀྐས་ཝ་མཧ་འཁྱེན་སེགས༔ བཿ ལམ་ ཡབཞིན གནང་། ། ཚེས ་དྲུག་ ནྭང་ནཱབྤ། དྲུང རཆ ས་ཁ རིན མོ་ཆི་ 
„ མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ནས་གསན་བསམ་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། སླར་གདན་ས་ཆེན་པོར་ ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ བེ ར་བའི་བྱ་མ་རྟ་སྔོན་དུ་འབྱོར་བའི་ཆིབས་བསྲུ་ 
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¦ ༄༅། །ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་བརྟེན་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་གནས་ཆུང་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་དབུ་ལུང་བརྒྱུད་ས་གནས་སུ་ཕེབས་ 
ཏེ་མི་སེར་ཡོངས་རྫོགས་ལ་དབང་བསྐུར་བཀའ་བསྒོ་རྒྱང་འཕོ་ཞི་དྲག་གི་སྲུང་ཟློག ཁྱད་པར་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་ཐུར་ཕུད་ལྔ་པར་བསྐང་གསོལ་ཕྲིན་བཅོལ་ 
ཀཱ དམ་བསྒྲགས་སོགས་ཐུགས་སྨོན་ཞིབ་རྒྱས་སུ་གནང་སྟེ་སླར་ཆིབས་ཞལ་བསྒྱུར་ནས་གནས་ཆུང་ལྕོག་ཏུ་ཞབས་སོར་བཀོད། སྨིན་གླིང་ཆོས་གྲྭ་བཅུ་སྐོར་ 
!ྭ ནས་ཉང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་ཁྲོ་རོལ་གྱི་གཏོར་ཟློག་ཞག་བདུན་ཕྲག་བསྒྲབ། འཕར་བ་ཞེས་པ་ལྕགས་གླང་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་གྲུབ། 

ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་མའི་སྐུ་འཁོར་ཁམས་ཕྱོགས་ཆོས་ཞུར་ཕེབས་པར་ཡར་ལམ་སྐྱབས་རྗེའི་ཞལ་མཇལ་དང་ཆོས་ཞུ་ལ་ཕེབས་བསྲ་གྲ་སྒྲིག་བཞེས་སྤྲོ་སོགས་ 
ཧཾ ལེགས་པར་གནང་སྟེ་ཐུགས་བཞེད་བཞིན་དབང་ཆོས་རིགས་གནང་གྲུབ་ནས་རྗེ་བཙུན་ཐེགས། ལམ་སྔ་མ་ནས་སྡེ་དགེ་སྲས་བླ་མ་ལ་བཀའ་མངགས་ 
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་ུ གནང་བ་བཞིན་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྒོ་ཤན་གསེར་བརྐོས་བགྲོས་གཙང་དང་། སྙན་བརྒྱུད་འགྲེལ་བ་སྤར་གསར་བརྐོས་གནང་བ་རྣམས་འབྱོར་བས་དེ་དག་ 
ལ་སྡོམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྤྱན་ཕུལ། ཟླ་བདུན་པའི་ནང་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་སྐབས་ 
གདན་སར་ཁྱུག་ཙམ་ཕེབས། སླར་ལྕོག་ཏུ་བཞུགས། འདམ་ཁུལ་མི་ཚང་གཅོས་སྦྱིན་བདག་རྣམས ་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་བརྟེན་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་ 
བསྔུས་ཀྱིས་དབུ་རུ་ལུང་བརྒྱུད་ཕེབས་ཏེ་ཕེབས་བྱམས་སོགས་ཆིབས་ཧྲག་རྒྱས་པ་གདན་ས་ནས་འདུས་འཛོམས་ཀྱིས་འདམ་བུམ་ནག་ནས་ཡབ་གཞིས་ནས་ 
ཆིབས་བསུ་དང་བཅས་ཁང་དམར་དུ་ཕེབས་ཏེ ། དེར་དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་སྐུ་རིམ་བསྲུང་ཟློག་སོགས་གནང་ནས་གནམ་མཚོ་བཀྲ་ཤིས་དེ་བོ་ཆེར་དྲག་ 
ཆོཿ སོ ེ་ཉིན་ཁ་ཡར་བཞུགས། བྱང་འབྲོག་དད་ལྡན་ཀུན་ནས་ 


' བསྔས་ཀྱིས་ཕེབས། དེར་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་ཚོགས་འཁོར་མཆོད་མཇལ་སོགས་གནང་སྟེ 

















༣༡་ཆ༅༅༅༅༅༣༡  ༣་༅་་༅༅༅ ༤་ཆ༅༣-ཐ༅༅ ཚིས ་ ༥ ཨམ་ཆ ༡ "འ་བ". 











' ༄༅། །བསྙེན་བཀུར་ཚོགས་བསགས་ཚད་ལས་འདས་པ་ཕུལ་ཞིང་སླར་ཡང་ཁང་དམར་ཡབ་གཞིས་སུ་ཕེབས། གཡང་སྒྲུཁ་ཚན་ལྡན་ 
དང་འདམ་སྟོད་སྨད་ཀུན་ལ་དབང་དང་དམ་རྫས་ཁྱབ་པར་རྩལ་ཏེ། བཅོམ་ལ་བླཆུད་གནས་ཆུང་དྷཱ་ཝིབྲས། མི་རིང་བར་གཟའ་སྐར་དུས་ཚེས་བཟང་པོར་ 
་' སྟངས་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱིས་ཆིབས་ཧྲག་རྒྱས་སྤྲོས་དང་བཅས་ཕེབས་ཏེ། སེང་གླིང་དབེན་གནས་སྲ་ཞག་ཁ་ཤས་བཞུགས་ཏེ་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྟག་ 
: ལུང་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་སྙིང་པོར་ཞབས་སོར་བཀོད། དག་བྱེད་ཅེས་པ་ཆུ་སྟག་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གྲུབ་ནས། ལམ་མགོན་ནས་ 
བརྩོན་དབེན་གནས་དྲེའུ་ལུང་དུ་མཚམ་བཅད་དམ་པོར་བཞུགས། གཟིམས་ཁང་གེགས་སྐྱོན་ཆེ་བ་ལ་ཉམས་གསོས་ཀྱང་གནང་། སྟོན་ཀ་སྐོར་ཀླུང་ས་ 
# སྟོད་ཀྱིས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་བརྟེན་སྐྲ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེར་འདུས་པ་རྣམས་ལ་དབང་དང་རྗེས་གནང་རྒྱང་འཕོ་རི་ཁྲུས་ 
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ཿ ༄༅། །རིང་སྟབས་ཀྱིས་འདིར་ཕེབས་པ་ལ། གསོལ་ཚའི་ཐོག་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་དཔེ་ཟླ་བྲལ་བར་ཞུས་ཏེ་ཐུགས་ནང་གཤིན་པའི་ 


ཕུལ་དུ་གྱུར། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་སྡེ་དགེ་སྲས་བླ་ནས་ཡོན་སྦྱར་ཏེ་མཆོད་ཁང་ཐུབ་ཆེན་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་གྱི་ལྟུན་པོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ 


ཾ དུ་གྲགས་པ་ལ་རྒྱུ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་ཅིང་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་ཕྲ་ཚོམ་གྱིས་མཛེས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱན་ཆ་གཙང་ཞིང་བཀོད་ལེགས་ 


¦ ཕུལ་ཏེ། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མངའ་གསོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པད་དཀར་ 


འཆང་བའི་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་གཉན་ཆེན་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་བསྟི་གནས་བ་ལོ་རྟེན་ཁང་དུ་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ་གཞུང་སའི་སྐུ་ཚབ་རྩེ་དྲུང་ངོ་གཡོག་འབྱོར། ཐོག་ 
མར་རྟེན་ཁང་རྔུལ་ གས་དང་ཁྲུས་གསོལ་དམ་བསྒྲགས་གྲུབ་ནས། ཟློག་མདོས་བཅས་ཟ བ་པ་གནང་སྟེ་ཞུགས་སུ་ཕུལ། དེ་ནས་བསྐང་མདོས་སྲིད་ 
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ར༣འ༽.འ 


: ཞིའི་འབྱོར་པས ་གཏམས་ཏེ་གཉན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས ་འཕྲལ་ཡུན་ཟད་མི་ཤེས་པའི་བདུད་རྩིའི རྩིའི་གཏེར་ཆེན་པོར་ བྱིན གྱིས་ ཁླནཱཿ ཏེ་ཇི་སྲིད་བར་བརྟན་ 
པར་སའི་རྟེན་དུ་ཕུལ། ཐང་ལྷའི་ཤེལ་ཡུག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་རྟེན་མདོས་རྒྱས ་པར་ ཕུལ། ཡངས་པ་ཅན་སྡེ་དགོན་ནས ་སྔར་ཕྱིར་གདན་འདྲེན་ 












, ནན་བཏུད་ཞུས་པས་དོན་ སྨི ་གནང་སྟེ། ཟླ་ བ་བཅུ་ ་གཉིས་ ་པའི་ཚེས་ནང་ཡངས་པ ཛཿ པའི་ཆིབས་བས་ མུནར་བཅས་ ཡངས་པ ཅན་བ བླ་བྲང་ དུ་བཞུགས ་སྟན་ 
ཆགས། གསོལ་ཚ་ བརྒ ་གྲོ་ གྲུབ་ནས ་འརིམ་ མ་པར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་ཀུན་ལ་ དབང་བསྐུར་བྱིན རླབས རྒྱང་འཕོ། གཙུག་ལག་ ཁང་ཐོག་ ཏཱ སྲིད པ་ སུ་མནོམ། 
¦ བཀའ་ནན་རབ་བརྗིད། རི་ ཁྲུས ཀླུང་ཁྲུ ཁྲས ད་མ ་སོ་སོའི ཁྲོ བསྐང་ ཡིད་བཞིན་ གྲུབ་ནས ་གཞུང་སྡེ་ས་མཇུག་པ་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་བཞིན་དེར་ཕྱོགས་ 
ད ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་དམར་ཕྱོགས་ལ་མགོན་པོའི་གཏོར་ཆེན། སྣ ཚོགས་དབྱིག་ཅེས་པ་ཤིང་སྦྲལ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོཿ སྟོན་རྒྱས་པར་ † 




















༧ ༄༅། །གནང་། སྤྱི་སྒེར་མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གཡང་སྒྲབ་སོགས་རྩལ། 





སྙེ་མོ་རྒྱལ་བྱེད་དགོན་གྱི་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་བརྟེན་བསུ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་དགོན་པར་ཕེབས་ཏེ་འདུས་མང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་ 


༨༡ ༦༽ 


ཀཱ གཙུག་ལག་ཁང་ཀུན་ལ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་འདུས་པར་མང་འགྱེད་སོགས་གནང་སྟེ། རྨ་ལམ་གཞིས་ཀར་བརྒྱུད་ཐོན་མི་སམྦྷོ་ཊའི་གནས་གཞིས་སུ་ 
དྷ གྲགས་པ་ཐོན་པ་གཞིས་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་བཞིན་དེར་ཕེབས་ཏེ་གཞིས་ཀ་མེ་སྐྱོན་ཤོར་བ་ལ་ཁྲུས་གསོལ་དང་བགེགས་བསྐྲད་སྔར་གྱི་སྲུང་མ་ཞིང་སྐྱོང་ 


བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་རྟེན་རྫས་དང་སྒྲབ་གཏོར་གསར་བཞེངས་ལ་ཞིང་སྐྱོང་མགོན་པོའི་བསྐྱེད་རིམ་རབ་གནས་སོགས་དང་། སྲིན་རྒྱལ་རཀྐ་ཐོད་ཕྲེང་ 


༧ གི་སྲུང་ཟློག བླ་མ་ནོར་ལྷའི་གཡང་ཆོག གནོད་སྦྱིན་རྩིའུ་དམར་པོའི་བསྐང་གསོལ། མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་ཚེ་དབང་དང་རྒྱང་འཕོ་སོགས་རྩལ། 
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ངེ 


ྒ དེན ནཾས ་རྨ་ལམ་དང་སྨོན་དཀར་རྫོང་ བརྒྱུད་ ཕུག་ལ་ཕེབས་ ཏི ་ས་གཡོས ཀྱི་འཇིགས་ ང། པ་ཞི 'ཕྱིར་ལས་བཞིའི་སྟྲི ཉ་ཕྱིན་ སྲིག བླུགས། མི་སེ སེར་ཀྐུན ་ལ་དབང་དང་རྒྱང་ " 
འཕོ་རི་ ཁྲུས་ཀླུང་ཁྲུས་རབ་གནས ་སོགས ་གནང་སྟེ། གོང་ཁང་ ང་བ་ད རིམ་པར་ཆོས ་སྡེ ་དགོན་པར་ཕེབས་ཏེ ཆ་འ ཡར་ མཆའ་ཧིད་ ནང གཅུག་ལག་ཁང་ལ་ 
„ ཁྲུས ་གསོལ་རབ ནས། ཞུས མང་ལ་ ་ བསྐུན་རྒྱན་འཡེ་ སགས ་རྩལ་ཏེ་བྱེ་དཀར་ བརྒྱུད རྒྱལ བྱེད དགོན་ དུ་ཕེབས། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ ལཿ དགུ་ ེ 
` པའི་ ཛ་བ བཤིགས གནཿ་ཉེ། གྟལསཿདུས ཚོགས པཿ ་ལ་སྨིན་ (5 ར་འ དེ་ནས་ རྫོང་ཤར། རབ་རྒྱས་གླིང་། རྟ་བོ་དགོན་ “ 
པ་སོགས་སུ་ཁྱུག ་ཙམ་རེ་ཕེབས་ཏེ་མཇུག་གཞིས་སུ་ཕེབས། སྦྱིན་ བདག སྤྱི སྒེར་ལ་དབང་དང་ བྱིན་རླབས་རྩལ་ ཏེ་སྙེ་མོ་འདུ་ཁོངས་ནས་སྒ་པ་ཁལ་ལྔ་བརྒྱ་ 
་ྐ ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་ཡངས་ཅན་བཟླུ ྲསྙངདྲུང་བ་ལོརྟན་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ་གོང་ས་ལྷ་གཅིག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཞབས་པད་བརྟན་ དི 

























རྙེད་པའི་རྡུལ། །སྐུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཅིག་པུ་རུ། །བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་ཡང་དག་འཐོར། །བོད་སྐྱོང་མགུལ་ལྷ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ། །གཉན་ཆེན་ \ 
ཐན་ཕུན་ལྔ་སཱ་ཞེས།- ཤགུརང་རེས་ལྷ་མིན་དཔལ་མགོན་ཆེར། - །ཐུགས་ནམ་དབྱིངས་སུ་ཐསྐང་བ་ནང་། །མཆོད་སྤིན་མི་ཟད་གཏེར་ཆེན་པོ། །སྲིད་ 
ལྐ པ་གཞིར་བཞེངས་མདོས་ཀྱི་ཚོགས། །མིགང་མྒྱུར་ཡས་རྟགས་དུ་མས་ཁསྐོར། །མིག་འཕྲུལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་ཕུལ། །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ ཛཱ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། དེ་ནས་སྙིང་དྲུང་ས་ཚིགས་བརྒྱུད་འདམ་གཞུང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཐང་གསོལ་གནང་། རིམ་པ་བཞིན་འདི་སྐབས་སྒྲ་ “ 
ཆུང་བརྒྱུད་ཁང་དམར་ཡབ་གཞིས་སུ་ཕེབས་ཏེ་སྐུ་ངོ་རྣམས་ལྷན་རྒྱས་ཐུགས་སྤྲོ་གནང་ཞིང་། ཡབ་གཞིས་མ་ཞབས་ནས་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ། སྐྱབས་ 
རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཀྱང་ཡབ་ཚང་སྐུ་ངོ་ལ་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེ་དང་། འཁྲུངས་ལྷ་ཁག་ལ་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་ཞིབ་པར་རྩལ་ཞིང་། དེང་ཕྱིན་ཡབ་གཞིས་སུ་ ཾ 






















ཝཾ ༄༅། །ཕེབས་མིན་མི་ཤེས་སོགས་ཀྱིས་འབྱུང་འགྱུར་ལུང་བསྟན་ཡང་རྩལ། ཁང་དམར་མཚམས་པ་རྣམས་ལ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་ 
དབང་ཁྲིད་མན་ངག་དང་བཅས་པ་རྩལ། འདུས་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་རྩལ། ལམ་སྟོད་མྨཏྐ་མེ་ཆསུམཆོག་ དམན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ དྭྱ་རང་འཕོ་ 


^ ༨ཛ་༨འ༨༽ 


¦ བྱིན་རླབས་དམ་རྫས་ཁྱབ་པར་སྩལ། བཀའ བློ བླ་མ་བློ་བཟང་ཕྲིན་ལས །སྒྱབས ་མགོན་ རིན་ པོ་ཆེའི ཉེ་བས 'ཕྱིར་ཐེགས་པར་ ནག ་ཆུ་ནས སྙུང་གཞིས ཟིན་ཏེ་ 


༨༦ ༢༨༧༤ 


།ེ ཕྱིར་ལོག་གནང་བར་སྐྱབས ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་གདན འདྲེན་ ཞུས ་པར་ན་ལུང་དཀར་མོར་མཇལ འཕྲད་ ཕེབས་ཏེ་ཞག་ཁ་ཡར་ བཞུགས་ ཏེ་དབང་དང་བྱིན་རླབས་སྩལ། 
བཀའ་བླ་ནས་སྟག་ལུང་གདན་སར་ ཕེབས ་གྲུབ ་ཐོག་ཉིད་ལ་ ཡང་འབྱུང་འདུས་ནད་ལས ་གོལ་བའི ་སྐྱབས་འཇུག་ བརྩེ་བས་གཟིགས་པ ་ཞུས་ཤིང་ ། གདན་ 
སྟ འདྲེན་པ་ངོ་གཡོག་ཆེད་དུ་བཏང་། དེ་འཕྲལ་ཡབ་གཞིས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་སྦྲིད་ནང་བ ལེ ད་གྲོག་ལ་མདོར་སྟག་ལུང་དབུ་ཆོས་དང་། བཀའ་ཤག་ 
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ཁཔ་བ་ཁ་ པར་འ 2317 


༨༦༥༨ ༨༨༨ 


`: ༄༅། །འདྲེན་ཞུས་པར་དོན་སྨིན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བའི་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ཉེར་དགུ་ཉིན། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་ཆིབས་ 
བཏེགས་ཏེ། སོག་ལེ་ལར་གསོལ་ཚ་དང་དབུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས། རིམ་པ་བཞིན་འཕན་ཡུལ་ཕྱོགས་སྦྱིན་བདག་ཁག་གི་གདན་ཞུས་དང་ 
སོ་སོར་འདོད་བསྐང་ཡིད་བཞིན་གྲུབ་ནས་ཚེས་སུམ་ཅུ་ཉིན་སྔ་ཆར་ལྷ་ལྡན་ནས་གཟིམས་རག་ཤག་མཆོག་དང་། བཤད་སྒྲ་དང་། བཀའ་བླ་སོགས་ཆེ་ 
¡ ཁག་ནས་ཆིབས་བསུ་མཇལ་དར་སོགས་དང་བཅས། བཤད་སྒྲ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁང་གསར་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་གྲབ་ནས་ 
རྩིས་དཔོན་ལ་མཇལ་འཕྲད་ཐོག་དབང་དང་བྱིན་རླབས་གནང་། གཟིམས་རག་ཤག་དང་། བཀའ་བླ་སོགས་སུ་ཁྱུག་ཙམ་ཕེབས། དེ་ནས་མི་སེར་ 
སྤ མཆོག་དམན་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་སྟོང་ཕྲག་ཁ་ལྷག་ཙམ་གྱིས་མཇལ་ཁ་ཞུ་བ་སོགས་ཐུགས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་བརྩེ་བར་བཟུང་། འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགོན་ 
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; གཉེར་དཔོན་གཡོག་གིས་བསྲ་བ་དང་བཅས་ཕེབས་ཏེ། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གསུམ་སོགས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་བརྟན་བཞུགས་ཐུགས་སྨོན་རྒྱས་པར་ 
གནང་། ཚེ་དཔག་ལྷ་ཁང་དུ་ཚེམ་བཟོ་སྤྱི་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་འདུས་པ་མང་པོར་ཚེ་དབང་གནང་། བཀའ་བློན་བླ་མར་སྔོན་དུ་བསྒྲབ་གནང་གི་ 
ྫ བཀྲ་ཤིས་གཏེར་བུམ་གཡང་གཏད་དང་བཅས་པར་རྩལ། ཕྲོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལར་ཕེབས་ཏེ་རྒྱལ་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཞུགས་ཁྲི་ཞལ་མཇལ་ 
དང་དངོས་འབྱོར་གྱི་མཆཱལ་རྒྱ་ཆེ་བར་ཕུལ། ཇོ་བོ་ལོ་ཀི་ཤྭ་རས་གཅོས་རྟེན་གསུམ་ཁག་ལ་གནས་གཟིགས་དང་མཆོད་འབུལ་རྩལ། གཟིམས་མཁན་ 
ཤག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ་དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་རྩལ། རྨི་རུའི་རྒྱལ་ཚབ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་འཕྲད་ཐོག་གསུང་གླེང་ཞིབ་པར་གནང་། བསྟན་གླིང་ཁམས་ཚན་ 














¦ དུ་ཕེབས་ཏེ། སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་མང་པོར་ཚེ་དབང་དང་གྲྭ་ཚང་ལ་མང་འགྱེད། བཀའ་སྲུང་རྩི་དམར་བ་སྤྱན་འདྲེན་ལུང་ཞུས་སོགས་རྩལ། གཞུང་ { 
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རྨ = །ས་རྕ ཤོདནས་སི་ཤཱནྣ་པ = ཤཿ རྟན་དོ་དམ ་བཅས་ལ་རྩེ གྲ་མ ་བསྟན་དར་དང་། བཀའ་མགྲོན་རྒྱལ་ནང་པ་ 

བསྐོ་ བཞག ་གནྐངྲ་ ། རྩེ་ཕོ་བྲང་ཞབས་བསྐོར་དང་འབྲེལ ་གཞེམས་ན གྲའི བ་ཅན་ དུ་ས་ དབང་ རྣམ་ པ་ གཉིས ་མཇལ། དྲུ་རྒྱལ ་ཚབ་ཁྲི རིན ་པོ་ཆེའི་གཅོས ་གཞུང་ 

' མའི་ངོ་ དྲུང་ རིག སེརྦཾ་སངཾ འཇོམས རདུན་ བསམ་ཡས་ཆོས སྐྱོང་རྩི་ དམར་ཆེན་ ཀོཝ ་ཞུས་ཏེ། དེ་སྔོན་ཆོས སྐྱོང་ མཆོག་ནས་བཀའ་ལུང་གནང་ 

, མ་གྲུབ་པར་ བརྟེན་ འདི་ སྐོར་ སྐྱབས ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ ཤབ ་དམ་ བསྒྲགས ཀྱི་གཞུད་ས གབ ་དོན་ཕྱི་ནང་གང་ སྤྱིར་ བཀའ་ལུང་ཞིབ་ པར་རྩལ། གཿཿཧཤག་ 

ད ཁག་ ནར ཁྱད་པར་གཟིམས་ཞོཿ ཞཁ་ ཁཇཁྐསུཝ་ ཡོས ་ལ་དྲུང་ རིགས ་སེར་སྐྱ་མང་པོ་ པོ་དང་ལྕགས་ཟམ སྐུ་བཅས པར་བྱད། འགྲོལ་དང་། ཆཱ རྟཀའི་ 
གདོན་ཁྲོལ། ཚེ་དབང་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་སོགས་གནང་། འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་ལོ་ བོའ ་རི་བཅས་ལ་སྟོང་མཆོད་རྒྱས་པ་རེ་དང་རྟེན་ གཙོ་ཁག་ 
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་ུ ལ་གསེར་ཆབ་སྙན་ཤལ་སོགས་ཕུལ་ཏེ་བསྟན་དང་འགྲོ་བ་སྨིན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེ་བ་སྩལ། གཞུང་ས་མཆོག་ནས་སྐུ་གསོས་འབྲུ་མར་ 











སོགས་ལ་བརྒྱ་སྐོར་རྩལ། རྩེའི་གཟིམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཙང་མ་ལྷ་སེལ་དང་། འགོ་བའི་ལྷ་ལྔའི་གསོལ་མཆོད། གུ་རུ་དྲག་པོའི་གཏོར་ཟློག་ 


„ སོགས་གནང་། ཀུན་གླིང་བླ་བྲང་ནས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བྱད་འགྲོལ་དང་ཚེ་དབང་སོགས་འདུས་མང་སེར་སྐྱ་མང་པོར་གནང་། བླ་བྲང་ཐོག་ཁར་ཞི་ཁྲོ་ 


ཀར་གླིང་གི་ཚོགས་འབུམ། ནོར་གླིང་བསྐལ་བཟང་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་ཏེ་གཙང་མ་ལྷ་སེལ་དང་། ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས། ནཱ་ག་རཀྟའི་གདོན་འགྲོལ། 


' བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བསྐང་མདོས་གཏད་འགྲོལ་སོགས་རྩལ། བཤད་སྒྲའི་རྩིས་དཔོན་སྐུ་ཚེ་མར་ཟིམ་པར་རྒྱང་འཕོ་ལམ་སྟོན་བྱང་ཆོག་སོགས་ཞིབ་པར་ 
¦ རྩལ། ཚེ་སྨོན་གླིང་དང་འདུས་པ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་ཀློང་སྙིང་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐར་རྒྱས་པར་རྩལ། །ི 


༤༩ 


འཕགས་པ་ལོ་ཀི་ཤཱ་རིར་སྟོང་ 
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ཟླ ༄༅། །མཆོད་འབྲིང་པོར་ཕུལ། གཟིམས་རག་ཤག་ཏུ་བཞུགས་སྟན་འཇགས་ཏེ། སྐུ་ངོ་རྣམས་ལ་སྔར་ལམ་ལྟར་རིང་འཚོའི་རྟེན་ 





འབྲེལ་གནང་། ཀླུ་ཕུག་ཡ་མོན་དུ་ཨམ་བན་ཆེན་པོའི་གདན་དྲངས་ཏེ། པེ་ཅིང་གསེར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆོས་སྲིད་ལས་དོན་བཀའ་རྟགས་ཞུས་ཤིང་གུས་ 


ཿཱ པ་ཆེན་པོས་བཏུད་དེ་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཀྱང་བྱིན་རླབས་གནང་རྟེན་དང་བཅས་ཉག་རོང་མགོ་དམངས་རྣམས་སྔར་ལམ་ལྟར་གཞུང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོས་ 
| གནང་སྐྱོང་གྲུབ་པ་ཞེས་ཞུ་གནང་མཛད། ཾ ལྷ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་བྱད་འགྲོལ་བུམ་པ་རྫས་ལྡན་རེ་རེ། དེ་ནས་གཞུང་ཞབས་སྤྱི་སྒེར་ 
ད ཀུན་ནས་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་དང་། ཕེབས་རྫོངས་སོགས་སྲིད་པའི་ནོར་སྣ་བསམ་ལས་འདས་པ་ཕུལ་ཏེ། གཞུང་ས་མཆོག་ནས་སྐྱབས་རྗེ་ཞབས་ཞུ་ 
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ཱ ཕེབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་རིམ་པར་རག 








རི་ཁྲོམ་བརྒྱུད་འབྲོམ་སྟེར་གཉེར་མགོན་སྦུག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ། གཙོ་ཆེར་གཞུང་ས་མཆོག་གི་བསྟན་རིམ་ལ་དམིགས་པའི་ ་ 
རྨག ཞམ་ཐཿ་ཏེ་ཐུ་པྐཝརྐཝཾ ནཏགླཁྲཛ ཇུཇཐྡུྱཾ དེ་ནས་ཞོག་སྒོམ་པ་དང་། སྟག་རྩེ རྫོང་སོགས་ལ་བསྙེན་བཀུར་འདོད་བསྐང་གྲུབ་ནས་ 


„ ལོ་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་སར་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་གཙང་མ་ལྷ་སེལ། སྲིད་པ་སྦྱི་མདོས། གུ་དྲག་གཏོར་ཟློག དཀར་པོ་དྲུག་མདོས། 


མོ་འདྲེ་བསྐང་མདོས་སོགས་དང་། དགོན་པ་དང་མི་སེར་སྤྱི་ལ་རྒྱང་འཕོ། ཚེ་དཔག་མེད་དྭངས་མ་བཅུད་འདྲེན་གྱི་སྒོ་ནས་ཚེ་སྒྲབ་དང་། འཆི་མེད་ 


དཔལ་སྟེར་གྱི་ཚེ་དབང་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་སྤེལ་ཞིང་། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་སྦྱིན་སྲེག ཐང་ལྷའི་བསྐང་གསོལ། དམ་སྲི་མནན་པ་སོགས་སྐུ་རིམ་ 
_ མཧདྱུ་བསྒྲབས། འབྲི་གུང་རད་བྱུང་ཆོས་གྱི་བློ་གྲོས་ཏགོཏ་པ་གཞུན་དོན་དུ་གཤིགས་པའི་སྐབས་སུ་ཁེཝ་བས་མྔོན་ནས་དགོའསྱ་རྫིགས་སྐབས། 










<  རནསེེ་ཾ  ༧་འ-་ཆ""འལ༤ སར་་་ལ་་་༥་ལ༤འམ་་ས། ་༼ལཡ་ ་ལ+་ལཁ་| ""༅་་ ¬". 



















༣ ༄༅། །སྐྱབས་རྗེ་ཡབ་སྲས་རྣམས་གདན་འདྲེན་ཞུ་མའི་ལམ་སྟོན་ཇི་ 





པོར་ཡང་སྙན་གསན་སྒྲོན་ཏེ་འབྲི་གུང་ཕྱོགས་ཕེབས་བཞེད་པའི་ཟླ་ཚེས་ཉིན་ལོ་དགོན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གསོལ་དཔོན་ངོ་གཡོག་འབྲི་གུང་སྐུ་ཞབས་དང་། 





་ ཉར་ཏེའི་མཆོག་སྒྱུ་རྒཝྔ་ཁཉིས་ཁཧུཧཱཉུཛམམ་ཏཱཆའཐུཉ་ཊཿྲཱཏྤཔ། ལྕགས་རི་ཤར་མ་དང་ཆའུ་ཕྱུག་པོ་བརྒྱུད་འབྲི་གུང་ཕྱག་ངོ་གཡོག་ཀྱིས་ཆིབས་ 
¡ བསུས་ཏེ་རྩ་བ་རྡོ་རེའི་ཚུགས་ནས་རོལ་མོ་དང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་མདུན་བསྲས་ཏེ་བཀའ་བརྒྱད་ཕོ་བྲང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་གྲུབ་ 
་ད ནས་རིམ་པར་འདུས་མང་མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་མཇལ་དབང་དང་། མཆོག་སྨྱུཊ 


ལ་རྣམ་གསུམ། སྟག་ལུང་དང་བསྟན་གླིང་ཆོས་གྲྭ་བཅས་ནས་ཞི་ཁྲོ་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམ་སྦྱོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་སྒྲིབ་སྦྱོང་དང་། ཞིང་ཁམས་ 


་དམ་པའི་གསོན་གཤེན་འབྲེལ་ཐོབ་ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་སྦྱོང་ལ་དམིགས་མཆོག་ 









བཞིན་འདི་སྐབས་སྔ་ཕྱིར་གདན་ཞུས་ནན་དུ་བྱུང་བར་བརྟེན་གཞུང་ས་ཆེན་ 
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ྒ ཡོངས སུ་སྦྱོང་ བའི ཐུགས འདུན ་ཞིབ་པར་ གནང་ ། སྔར་ལམ་བཞིན་འབྲི་ གུང་གྲ ་ཚང་ཁག ཆ་ཚན ཁཏུས་མྭ་རམས ལ་ཉིན་འཁྱོང་གཅིག་གི་བསྙེན་ 
བཀུར་དང་། སྐུ་འགྱེད་ དགེ འདུན སྐོར་གཅིག་ སྟོང་དགུ་བརྒྱ་ལྔ་ བཅུ་ལ་ཟུབ་ཕྱི་རེ་དང་། རིན་ ཆས་པ འབྲི་ གུང་པ་ནས་འཆམ་ རའི། ནང་དུ་ 

„ གུར་གདན་ ཐཞ ་གྲ་ སྒྲིག་ དང་འབྲི་ སྟུག་ མཆོག ཡལ ཚང་མ ལྷན རྒྱས་ཐོག ( རྒྱབས ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས ཡམ དམན་ཐམས །་ཁད། ལ་འཆི་ ངོ ཚེ་ཡི་ རེ 
„ བསྐུར་དང་། ར་ཁག སྦྲམ རྣམ་ པ་ གཿ ¢ ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་མཚམས་སྦོཿ སྱོང་གྱས་ པར་ ག་ས འབྲི ར་བ་བ ་ནས་ལྷ་ ཟིག དང་མཆྫལ་ རྟེན་གསུམ གྱི་ 
ཐག དྲངས་བའི སྐུ་ ཡི་ ཉིར་ རཿ གས ་སྲིད་པའི་ དཀོར་ནོ་ ནོར་སྣ ་ཚོགས་པའི་འབུལ་ ཆེན ཕུལ། འབྲི་ གུང་ བླས ་རྗེའི་ མདུན མཆོད་འབུལ་ཐུགས་གསོལ། 

དཱ གསེར་གདུང་མདུན་ དངོས 'འབྱོར་རྒྱ་ཆེར་རྩལ། འབྲི ་གུང་སྤྲལ་སྐ་ལ ་ཚེ་ དཔག་ མེད་ དྭངས་མ་ བཅུད་འདྲེན གྱི་ཚེ་ དབང་ སྨིན རྒྱས་སུ་རྩལ། 








གཞན་ཡང་མི་ ཾ 
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ཟི ༄༅། འཐགོས་པ་དང་ཀུན་རིག་སྨནབླ་སོགས་ཀྱི་ཆོ་གརྒྱས་པར་གནང་། སྟོན་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལ་གསོལ་སྟོན་བཞེས་སྤོ་ཕེབས་ 
རྫོངས་སོགས་ཕུལ་ཞིང་། འབྲི་སྤྲལ་ཡང་སྲིད་སྐོར་དགོང་རྟགས་ཞུས། དེ་ནས་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཉིན་སྐྱ་སེར་འདུས་པས་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་ཆིབས་ 
' བཏེགས་ཏེ་མཐའ་རྒྱས་བཞུགས་སྒར་དུ་ཕྱག་ཕེབས། འབྲི་སློག་བླ་རྩ་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་བརྟེན་ཕེབས་ཏེ་བསྲུང་རིམ་རྒྱས་པར་གནང་། དེ་ནས་ 
ཤུ བཛྲ་དགོན་དུ་ཕེབས་ཏེ་འདུས་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་དང་། སྐྱ་སེར་མང་པོར་ཚེ་དབང་རྒྱང་འཕོ། ཞི་རྒྱས་སྦྱིན་སྲེག གཡང་སྐྱོབ། ཀླུ་བཙན་ 
ཁྱེའུ་ཙེ་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་གནང་། དེ་ནས་རིམ་པར་གནས་ཆུང་ལྕོག་ཏུ་ཕེབས། སྐུབས་རྗེ་རྣམ་གསུམ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ཞི་ཁྲོའི་བྱང་ཆོག་དང་བསྟན་སྲུང་ 
དྲག་ལྷའི་གཙོ་བོ་གཡའ་དམར་བཙན་ནྒོད་ཆེན་པོ་སྲས་བློན་འཁོར་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་མཛད་སྒོ་གང་སྤྱིར་ལམ་དུ་གྲུབ་པའི་གཏང་རག་ཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་ 
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: པར་རྩལ། ཕོད་མདོ་ལྕོག་ཏུ་ཉི་ཤུ་ལྔ་མཆོད་སྐབས་རྩ་གསུམ་ཚོགས་དང་། བླ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར། བསྟན་སྲུང་གླེ་བདུད་ཆེན་པོར་གསོལ་མཆོད་ 
རྩལ་གནང་། འོད་འཇོ་སྒང་དུ་གསོལ་ཚའི་ཐོག་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་བསྲ་མཇལ་ཁ་ཞུས་ཏེ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕྱག་ཕེབས། སྟག་ལུང་ 
དྲ གྲྭ་ཚང་སྡོམ་གསུམ་གླིང་གི་འདུས་མང་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་སྟེང་ཤོད་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་དང་བཞེས་སྤྲོ་གནང་། རིམ་པར་ 
ཕྱོགས་ཕེབས་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ནས་གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་དང་། འགྲོ་སོང་རྩིས་ཞིབ་པར་གནང་། གྲྭ་གླིང་གཉིས་དང་ཁང་ཚན་ཁག་བཅས་སོ་སོར་ 


༡ འབྲས་ཐུག་དང་སྐུ་འགྱེད་རྒྱས་པར་རྩལ། གཞུང་སའི་སྣེ་ཤན་པ་སྐུ་འཁོར་དང་བསྟན་གླིང་ཚོགས་གྲྭ་དང་བཅས་པར་གསུང་བྱིན་དང་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་རྩལ་ 


ཏེ་རང་གནས་སུ་ཐེགས། གསོན་གཤེན་སྦྱིན་བདག་ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཆེད་དུ་དམིགས་པའི་ཞི་ཁྲོའི་བྱང་ཆོག་ཉིན་ཁ་ཡར་ལ་བསྡྲ བ་པ་མཛད། གྲུ་འཛིན་ 
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ཐྲ གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་བུམ་གནང་སྒྲུབ་ཀྱི་གདན་འདྲེན་བླ་བྲང་ཕྱག་མཛོད་པའི་མི་སྣ་ཆེད་བཏང་ལམ་ཡིག་དང་སྦྲག་འབྱོར་པ་ 
བཞིན་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་གདན་ས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ། གསོལ་ཚའི་ཐོག་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་རིམ་པར་ 
སུ ཆགས་ལ་བརྒྱུད་འཕན་ཡུལ་དད་ལྡན་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ནས་བསྙེན་བཀུར་དང་འདོད་བསྐང་ལ་སོགས་རྩལ་བཞིན་ཚེས ་ཉེར་ལྔ་ཉིན་སྔ་ཆར་ལྷ་ལྡན་ ལ་པའི་ 


གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉེ་ལོགས་མདོ་མཁར་བའི་གཟིམས་ཤག་ཏུ་བཞུགས་གདན་འཇགས། དེ་ནས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལར་གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་ རྩ 


རོ་ཁ རོ 


: གསེར་ཁྲིར་འབྱོར། ཕྱག་དང་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་སོགས་དངོས་འབྱོར་གྱིས་མཆོད་སྤྲིན་ཕུལ། རྒྱལ་ཚབ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་འབྱོར་ཕྱག་དང་རྟེན་དོད་སོགས་ 
: ཕུལ་ཏེ་རྩེ་ཤོད་ཀུན་ནས་ཆེ་བཀུར་གཟིགས་བསྐྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གནང་། འབྲས་སྤངས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་ཏེ། བློ་གསལ་གླིང་ཚོགས་ 
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།མང་ལ་མང་འགྱེད་དང་། ཚེ་དབང་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར། བྱད་འགྲོལ་བཅས་འདུས་མང་ལ་གནང་ཞིང་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ 
ཏོག་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞུས། བླ་ཕྱག་མཆོག་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་འགྲོ་འདུལ་སྐྱེས་མཆོག་ཚུལ་བཟང་གི་ལས་ཚོགས་ལ་བརྟེན་པའི་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་ 


་ཱ ཆེན་པོའི་བུམ་པ་གན་ཤོག་ངོས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་པོའི་ཞུན་མས་སྐུ་དང་ཙཀྲ་ཕྱག་མཚན་སྔགས་བྱང་སོགས་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཁྱད་འཕགས་ནོར་སྣ་རྣམས་ཀྱིས་ 
་ཱ གཏམས་པའི་གཏེར་བུམ་མང་པོ་བསྐྱར་གྲུབ་ཐོག་ཁམས་གསུམ་འདོད་རྒུ་འཁྱིལ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ་རྟེན་འཛུགས་གནང་། རབ་ཏུ་གནས་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཏེ་ 
( ཡམ་ ཆ་མ ཁའང་ 8༦ ༥ ཆེན་པོ་ལ་འོས་པའི་བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡང་དག་ 
ལྟ པར་མཆོད། 


་དམ་གུ་རུ་དྲག་པོའི་དམར་ཆེན་གཏོར་མའི་ལས་སྦྱོར་སྲུང་བ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཀྱི་ཟློག་པ་དང་། དྲང་སྲོང་དམོད་པ་མནན་པ་རྡོ་རྗེའི་རི་རབ་ 
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ྦ བཅས་པའི་བཅའ་སྒྲབ་ཞག་བདུན་ཕྲག་ཙམ་དུ་གནང་སྟེ། ཕྱག་རྟགས་བཞིན་འདོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་འགོང་པོ་སྡེ་དང་བཅས་པ་གཡུ་ཐོག་ཟམ་པའི་ཞབས་ 







¡£ ཟློག་སོགས་གནང་། ཀུན་གླིང་གྲྭ་གླིང་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཤིང་མགོན་ཁང་དུ་གཙང་མ་ལྷ་སེལ་དང་། 





རྒ པེ འེ 


དང་། བསྟན་སྲིད་ཕུང་བར་བྱེད་པའི་འགོང་པོ་སྤུན་དགུའི་མནན་པ་ཁྱམ་རྭའི་རྡོ་གཅལ་འོག མི་མིན་མི་རུ་བརྫུ་བའི་སྒབ་འདྲེ་དམ་སྲིའི་མནན་པ་རྟ་མགྲིན་ ྫ 


་ཱ ཁམས་གསུམ་རོལ་པའི་ཞབས་འོག་ཏུ་མནན། འཕང་པ་ཟོར་གྱི་ལས་མཐའ་ཤར་སྨད་གནོད་པའི་ཕྱོགས་སྲུ་བརྡེག་ཅིང་དམོད་པའི་ཚིག་དང་དྲག་སྔགས་རྡོ་ 


༨༧ ༢༨༤ ༢༨༩༤ འར 


རྗེའི་ཐོག་ཆར་ཕབ་ཅིང་མཁའ་ལྡིང་བྱ་ཁྱུང་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་བཅད་ཅིང་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྟོང་པའི་གོ་ཆ་བླ་ན་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་མི་ཤིགས་པར་རྒྱས་ 
བཏབ། འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དཀོན་གཉེར་དཔོན་གྱི་སྐུ་རིམ་དུ། སྲིན་རྒྱལ་རཀྟ་ཐོད་ཕྲེང་གི་གཏོར་ཟློག་དང་། མི་ཁ་དགྲ་ཟློག་དང་བྱད་ 
རྟ་ཚག་རིན་པོ་ཆེར་སྐ་ཚེའི་ཚེ་སྒབ། མཁའ་ ཏྲུ 
































ྦ ཁོར་རྣམས་ལ་ག་ཌ་ཅཙཀྲའི་མཆོད་པ་གྲངས་སོགས་བསྟན་རིམ་རྒྱ་ཆེར་བ བ་རྒྱུའི་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་ཚེས་ཉེར་གཉིས་བཟང་པོར་ལྷ་ལྡན་ནས་ཞབས་བརྟན་ 
དོ་དམ་མི་རྗེ་རྩེ་གཉེར་བྱམས་པ་བསྟན་དར་དང་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་དཀོར་གཉེར་དཔོན་གྱི་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་གླིང་གཞིས་སུ་ཕེབས། དེ་ 
ྦ ནས་སྒོ་དཀར་ལ་བརྒྱུད་བསམ་ཡས་གཡའ་མ་ལུང་དུ་ཕེབས་ཏེ་མཚམས་གྲྭ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་དང་། མཆོད་འབུལ་གྲུབ་ནས་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ 
མ་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྫོང་དང་སྐུ་དཔོན་གྲྭ་ཚང་ལས་སྣེ་ཆེ་གྲལ་ནས་ཆིབས་བསུས་ཏེ་གྲྭ་ཚང་སྟེང་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། 
. རིམ་པར་དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ། ཨརྨ་པ་ལོའི་གླིང་དང་། བེ་དཀར་དཀོར་མཛོད་གླིང་སོགས་གནས་གཟིགས་དང་མཆོད་འབྲུལ་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་། 
¦ བར་ཁང་གཡུ་ཞལ་ཅན་དུ་གཏེར་གསར་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཚོགས་བསྐང་སྟོང་ཕྲག པེ་ཧར་ལྕོག་ཏུ་བསྟན་གླིང་ཆོས་གྲྭ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་རྩིའུ་ 
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 རྟེན་དུ་གཏེར་གསར་རབ་གནས་རྒྱས་པ་དང་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག ནུབ་སྒོ་བྱམས་པ་གླིང་དུ་བླ་མ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག་དང་གཡང་འགུག མི་གཡོ་ ' 
བསམ་གཏན་གླིང་དུ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག མི་ཕོ་ཆོས་མཛོད་གླིང་དུ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག ཆོས་ལོངས་ 
„¿ §ཌ་གསུམ་ཆུ་ཁད་དུ་ཤཾིར་གྲསར་ཚ་དབུག་གིཌ་གས་ཏང་ཕྲག་དྲང་ཛ་འགྲུག སྙ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཀླཏརྡ་ཨངད་གྲ་ཞིཐྲཛིཚིཀས  འབྲགྒ་དཇ་གཏོང་ 
ཟླག བྱང་སྒོ་སེམས་བསྐྱེད་གླིང་དུ་གཏེར་གསར་གྲོ་ལོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག་དང་གཏོར་ཟློག བེ་ཧར་དཀོར་མཛོད་གླིང་དུ་སྲིན་རྒྱལ་རཀྟ་ཐོད་ 


༢ ༨༩ 


ང་རྤག། ཉི་མ ཌྷཁ ང་དུ་ཕྲིན་ལས ་སྙི ང་པོའི་ཚོགས སྟོ ང་ཕྲག ཟླ་བ ་ལྷ་ཁ ང་དུ་ཕྲིན་ལ ས སྙི ང་པོའི་ཚོགས སྟོ དྲས ཁམས གསུམ ་ཟངས་།ཁང་ 













ཧྷ ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲིའི་དགྲ་གྱོད་ཀྱིས་མནན་པ་དང་གཏོར་ཟློག བདུད་འདུལ་སྔགས་པ་གླིང་དུ་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒོ་ 





རཿ ༄༅། །གླིང་གི་ཤོད་དུ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག བར་ཁང་དུ་ངན་སོང་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག རྩེ་འོག་ཏུ་སྔགས་ 


གསོདང་ཞི་ཁྲོ་བཅས་ཀྱི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག འདོད་རྒུ་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག དགེརྒྱས་བྱ་མ་གླིང་དུ་གསང་ཐིག་རྡོར་ 


' སེམས་ཀྱི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག བུ་ཚ་གསེར་ཁང་གླིང་དུ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག སྡེ་བརྒྱད་ཟིལ་གནོན་གླིང་དུ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་ཚོགས་སྟོང་ 
¦ ཕྲག སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་དུ་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག ཤར་སྒོ་འཇམ་དཔལ་གླིང་དུ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག ལྷོ་སྒོ་སེམས་བསྐྱེད་ 
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ུ ནས་དམག་དཔུང་གི་མནན་པ་དང་གཏོར་ཟློག་སོགས་བསྟན་སྲིད་ཀྱི་ཞབས་རིམ་འཚེམས་ལུས་མེད་པར་བསྒྲབ་ཅིང་། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་འཁོར་ནས་ 
དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་དུ་སྟོང་མཆོད་རྒྱས་པར་ཕུལ་ཞིང་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཚམས་སྦྱར། བསྟན་གླིང་ཆོས་གྲྭ་གཙོས་འདུས་པ་ 


མང་པོར་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ་གནང་། བསམ་ཡས་ཧས་པོ་རི་རྩེར་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་རི་ཁྲུས་ 


དྡ ཀླུང་ཁྲུས། སྲིད་པ་སྤྱི་མདོས། བསང་རྒྱགས་རྔན། བཀའ་ནན་རབ་བརྗིད་བཅས་གནང་། མཚོ་མོ་མགུལ་དུ་ཀླུ་ཆོག་དང། ལྷ་ཀླུའི་བུམ་པ་ 


མཆོད་རྟེན་རྣམས་རབ་ཏུ་གནས་པས་མེ་ཏོག་འཐོར། མཆིམས་ཕུར་ཕེབས་ཏེ་འདུས་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད། དབེན་ས་གོང་མའི་ཀེའུ་ཚང་དུ་ 
ཆོས་ ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཚོགས་སྟོང་རྩ་བ དབས། གཞུང་ས་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔ་ན་དབུ་རྩེ་རིགས་གསུམ་དུ་སྟོང་མཆོད་འབྲིང་པོར་ཕུལ་ 
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' ༄༅། །བ་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཚོགས་དབུར་གདན་འདྲེན་ཞུས། པེ་ཧར་ལྩོག་ཏུ་གཉན་ཆེན་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་གསོལ་བསྐང་རྒྱས་པར་གནང་། 
ཚེས་ཉེར་དྲུག་བཟང་པོར་སྔ་ཆར་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ རྐྱང་གི་ཉི་མ་གོང་ཡོལ་ཙམ་ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་ཕེབས། ཞབས་གྲས་རིམ་བཞིན་འབྱོར། ཐོག་མར་རྣམ་ 
པེ པར་སྣང་མཛད་དྲུང་ཏུ་གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་གོང་ས་ལྷ་མིའི་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོའི་ཞབས་བརྟན་དང་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེ་ནས་ 
ུྦ རིམ་པ་བཞིན་ཁྲ་འབྲུག་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ག་ཌ་ཙཀྲ་ལྔ་སྟོང་ཁ་ལྷག་ཙམ་འབུལ་གནང་མཛད། འདུས་ཚོགས་ལ་མང་ 
འགྱེད་དང་ལྷ་ཆེན་ཚངས་པར་བསྐང་གསོལ་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་། སྲིན་རྒྱལ་རཀྐ་ཐོད་ཕྲེང་གི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་སྦྱོར་སྒྲབ་གནས་ 
3 ཐོག་འཕང་པའི་སྐབས། ལྷ་ཆེན་ཚངས་པས་གཏོར་རྒྱབ་ཏུ་ཕེབས། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་འདུས་པ་མཆོག་དམན་མང་པོར་ཚེ་དབང་རྒྱང་འཕོ།་ གསོན་གཤིན་ 
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་ 








གྱི་སྐུ་རིམ་སོགས་མང་པོ་བསྒྲབས། ཡར་ཀླུང་ཤེལ་བྲག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཕུག་གོང་མ་ལ་ཐུགས་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་ཚོགས་བསྐང་སྟོང་ཕྲག་ ། 
གསུམ། གཙུག་ལག་རྟེན་གསུམ་ཀུན་ལ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས། གནས་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་སོགས་རྩལ། རྩེད་ཐང་གཡུ་ཡི་ལྷ་ཁང་དུ་ 
„ ཐུགས་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་ཚོགས་བསྐང་སྟོང་ཕྲག་གསུམ། རས་ཆུང་ཕུག་ཏུ་ཐུགས་སྒྲུབ་ཚོགས་བསྐང་སྟོང་ཕྲག་གསུམ། ཡར་ཀླུང་ཕྱོགས་ཀྱི་ ལཱ 
དགོན་སྔེ་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ་མང་འགྱེད་ཁྱབ་པར་རྩལ། འདོམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་གདན་འདྲེན་པ་འཁོར་ཞིང་ཆོས་སྡིངས་དགོན་དུ་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་རྒྱ་ རེ 
ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཞབས་སོར་བཀོད། ཆོས་སྡིངས་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཚོའི་ཚེ་སྒྲབ། ཚེ་དབང་། མཁའ་འགྲོའི་སྲང་ཟློག བརྟན་བཞུགས། 
' རྟཀ་ཐོད་ཕྲེང་ལ་བརྟེན་པའི་སྲུང་ཟློག འདུས་ཚོགས་ལ་མང་འགྱེད་དང་ཚེ་དབང་སོགས་རྩལ། དེ་ནས་བསམ་ཡས་རྫོང་དང་། དཀོར་དཔོན། ད 
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།ཞབས་མཁར། དོ་དམ་སོགས་ནས་ཆིབས་བསྲུས་ཏེ་རབ་གྲྭའི་གཅུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས། ཞག་ཤས་ལྔིང་བཞུགས་ཐོག་རབ་ 
གྲྭའི་མཁན་པོར་ཞལ་སྔ་ནས་གནོད་སྦྱིན་རྩིའུ་དམར་པོའི་བེའུ་བུམ་ཧྭ་ལ་ནག་པོའི་བཀའ་ལུང་གསན། དེར་འཁོད་ཀྱི་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ད ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རྩལ་ཞིང་། ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་བྲག་དམར་མགྲིན་བཟང་དུ་མཆོད་འབྲལ་དང་ཚོགས་འཁོར་གནང་། 
ྣ ཏཱ རིམ་བཞིན་སྒོ་དཀར་ལ་བ ད་བདེ་ཆེན་གསང་སྔགས་གླིང་དུ་ཕེབས་ལམ་དགོན་སྡེ་ཡོད་རིགས་ལ་མང་འགྱེད་དང་། དད་འདུས་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ཀུན་ 
ྦ ལ་འདོད་པའ་རེབ མིད་པ ན་དུ་བསྐང་སྟ་སྡེ་དཔོན་ཁག་ནས་ཕེབས་བསུ་དང་བཅས་ལྷ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ་གཟིམས་རག་ཤག་ཏུ་བཞུག་ 
„ གདན་འཇགས། དེ་ནས་གླིང་ཕན་ཚུན་དང་གདན་ས་ཁག་བློན་ཆེན་གཙོས་སྡེ་དཔོན་གཟིམས་ཤག་སོ་སོ་ནས་གདན་འདྲེན་དང་སྐུ 


རཱ 


༨༩ 
་རིམ་དབང་བསྐར་སོགས་ 
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 མང་དུ་བསྒྲབས། གོངས་ཅྱི་ཤོན་མདུན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་ཞུས་སྐབས་སྨར་ཡང་སྐུ་རིམ་བསྒྲུབ་དགོས་ཕེབས་པར་བརྟེན་བླ་བྲང་སྙེང་དུ་བླ་མ་དྲག པོ་ཀྲི་ཝ་ 
ཡའི་གཏོར་ཟློག་གནད་སྨིན་སྒྲབས་ཏེ་འཕང་པའི་ལས་སྦྱོར་གྲུབ་འཕྲལ་ལྷ་ལྡན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་སྒོ་ལ་བརྒྱུད་རིམ་པར་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་སྟག་ལུང་ 
( གདན་སར་ཕེབས། སྤྲེལ་ལོ་སྤྲིལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ཉིན་སྤྲུལ་སྐུ་རྣམ་གསུམ་ལྷན་རྒྱས། དབེན་གནས་དྲེའུ་ལུང་པདྨ་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ ' 
° དུ་ཕྱག་ཕེབས། དག་སྣང་རྩ་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་བཛྲ་རིལ་སྒྲབ་དང་རིགས་ལྔའི་དམ་རྫས་སོགས་བསྒྲབས་ཏེ་དེར་འཁོད་ཀྱི་སྐྱ་སེར་དད་འདུས་བགྲང་ 
གིས་མི་ལང་བ་ལ་རྩ་བ་གསུམ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་དུ་མའི་དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་དང་རྒྱང་འཕོ་སོགས་ལན་གྲངས་མང་དུ་རྩལ། དེ་ནས་རིམ་པར་སྔར་ 
, རྒྱུན་མཛད་སྒོ་རྣམས་གྲུབ་ནས། ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར། འདི་གར་དགོན་གྱི་རུང་ཁང་ཆེན་མོ་དང་། གྲྭ་གླིང་ཁམས་ཚན་ཟུང་། 
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: གཉར་ང་གཡེག་ནག་ཆུར་ཆེད་བཏང་མཛད། ུ ་ 
ཕེབས་པར། གདན་ས་འདིར་ཞབས་སོར་བཀོད་སྐབས་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་དང་། བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གནང་། སླར་ཡང་ཕྱག་མཛོད་ངོ་ 
„ གཡོག་ཆེད་བཏང་གནང་སྟེ་སྐུ་ཡི་འཚམས་ཞུ་དང་འབྲེལ། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིར་ཞབས་སོར་བཀོད་གྲུབ་ཞུས་པས། སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ནས་ཕྱག་ 
བྲིས་ཕྱག་བསྟར་མ་གནང་དོན་ལེགས་སོའི་དབུགས་དབྱུང་དང་གདན་སར་དགྱེས་ཞལ་བཀོད་པའི་ཞལ་བཞེས་བཟང་པོར་གནང་། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྐ་ ཛ་ 
ཁམས་འཕར་ལྡང་ལ་བརྟེན་ཐག་རིང་ཕེབས་བསྲ་འབྱོར་ཐུབ་མིན་བྱུང་བ། ༥ འའ་ཡང་་ ལོས་ར་ོིང་ 
¦ གཡང་ར་ལ་གཉིས་ནས་ཆིབས་བསྲས་ཏེ་བཅོམ་སྨད་རྭ་སྒྲེང་གསོལ་ཚའི་ཐོག དགྱེས་ཞལ་མཇལ་ཏེ་གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་དང་། མཆྫལ་སྲིད་ །ད 
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ཟླ་ཚེས ་ཉིན་སྣ ང་མཐའ་ཐུགས རནཉཅམ་ཨན་བ༔ ་ཆེན་རིན་པོ ཆ་གངས་ཐམས ཅད་མ ཁྱེན་པ འི་ཆིབས ་བསུར་ 
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།གསུམ་ཀྱི་བཀོད་པ་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་ལྟར་བརྟན་པའི་རྟེན་མཆོག་དང་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། ཡང་ 
བསྐྱར་མཛོད་པ་ངོ་གཡོག་ཉེ་ལན་དུ་བཏང་བའི་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་གསུམ་ཉིན་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་རྒྱུའི་ཞལ་བཞེས་ཐོག རང་ཁོངས་སྐྱབས་རྗེ་ 
་ཱ རྣམ་གསུམྤ་སྒྱུ་འཁོར་ཧྲག་ཐསྡུས་ཤྲིས་ཡག་གསུམ་ཐང་ནས་ཆིབས་བསུས་ཏེ་ཕོད་མདོ་ལྕགས་མཁརབླ་བྲང་ནས་གསོལ་ཚཡྲིག་སྒོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕར་ 
ཞུས་ཏེ། དེ་ཐོག་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ནས་ལྷ་རྫས་སྲིད་རིང་གི་སྣ་དྲངས་པའི་མཆྫལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་སོགས་དངོས་འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་རྒྱ་ 
ཆེ་བ་ཐོག་མའི་མཇལ་རྟེན་དུ་ཕུལ། མཆོད་ཁང་ཟམ་པར་སྐྱབས་རྗེ་རྣམ་གསུམ་ནས་སྤོས་བསྲ་དང་བཅས་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་སྙིང་པོའི་ 
ཿ གཟིམས་ཆུང་ཏི་འོད་འཁྱིལ་པར་ཞབས་སོར་བཀོད། གསོལ་ཇ་བཞེས་སྤོ་གྲུབ་ནས། སྐྱབས་རྗེ་རྣམ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཞིབ་གཟིགས་ཐོག་གསེར་ཁྲི་ 
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: ཆེན་ མོར་ཞབས་སོར་ བཀོད་ དེ། དྲུང རིག་ ཐ་བ ་འཇཛོམས་ལ་ དཀར་སྦོ་ : སྟོན་ ཆེན ཟྭ པར་ཕུལ། སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་རྣམ་གསུམ་ གཅོས ཅུས ་པ་སེར་ 
སྐྱ་ཀུན་ནས་མཇལ་དབང་ ཐར ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ ཆེན་ པོར་མཚན་ དཔེའི་ དགྱེས : འའ ་མེད་མཇལ་ བའི ་ལེགས་འབུལ ཏཿ གདན་ས་ ཡཿ པོར་ 















ྫ ཤེ ་པད་ བཏོར གྲུབ་ པའི འྲ་བཀྐུ་ དྲིན་རྗེས་སུ་གསོ་ཕྱིར་ མཆལ ་སྐུ་གསུང་ ཐུགས རྟེན༔ གྱིས ཐོག་ཐྭ དྲངས་གསེར་དངུལ་དར་ ཟུ ལྗོན ཤཱ ་རྩི་ བཅུད། རྟ་ 
ནོར་སོགས་དངོས 'འབྱོར་གྱི་བདོག་པ་མཐའ་ ཀླས (2 དེ་མཚུངས་ དྲུང རིག་ སེརུ་སྐྱ་མཆོག་ དམན་ཞབས་གྲས་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ལེགས་འབུལ་ རལ 
ཚམས་པར་རྩལ། བྲོམ་སྔོན་གྱི 


པད་དཀར་འཆང་བ་ ཆེན་ པོ་ནས ་གཅུག་ལག་ཁང་ དུ་གོས་ བཟང་ རིགས ཀྱི་མཆོད་ རྫས། རྒྱལ་བ་འབྲོམ་སྟོན་གྱི་སྣང་བརྙན་སྐྲ ་འཕེལ། 
ཱ དམར་བཟང་དགོན་གྱི་ ར། ་བེར་སོགས་ན་བཟའ། བསྟན་སྲུང་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོར་ན་བཟའ་དང་། མདུང་དང་། སྟག་རལ ་གཟིག་ཤུབས། ¦ 

















=~ ིོ 





དང་། དབུ་ཆོས་བན་དཔོན་སོགས་ལ་འདུལ་ཁྲིམས་སྒྲིག་ལམ་གོང་འཕེལ་དགོས་པའི་བཀའ་ཁྱབ། 


^ ༨༨ 








།གཉེར་པར་མགྲིན་དར་དང་གནང་སྐྱེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་རྩལ། ཚེས་ལྔ་བཟང་པོར་དགོན་གྱི་བཅའ་ཡིག་ལ་མགོ་མཆན་བཀའ་དམ་ 


༨འ༽ 2༩༨. 


སྐྱབས རྗྔ་རན་པ ཆ་ལག 





ས་སོས་དབུགས་དབྱུང་ 


། དང་འབྲེལ་མགུལ་དར་ནང་མཛོད། གོང་ས་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཆས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་། བཟང་གོས་ཡུག་བེར་ཆོས་ཚོགས་བཅས་གསོལ་རས་རྩལ། དེ་ 
| འཕྲམ་སྦྲུལ་སྐུ་རྣམ་གཉིས་དུ་གྲ་ཁྲིཏ་འདུས་ཁ་ཕེཐས་རྒྱེལ་ཧྲག་ཁསྡུམ་དའ་ཁཉས་བཀྲ་ཤིས་ཁུག་ཏུ་གསོལ་ཚམ་ར་ཝེབས་སྐྱེམཚྒུཊ་ཤིང་། སྐྱབས་རྗེ་ 
རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་རིན་ཆེན་བྲག་ཁར་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཏེ་གདན་སར་ཆིབས་ཞལ་བསྒྱུར། གངས་ཅན་སྐྱེ་རྒུའི་མཆོད་སྡོང་ཆེ། །མ་ཧཱ་ཙཱཾ་ནའི་ 
ཡུལ་ལྗོངས་ནས། །གསང་གསུམ་ཆོག་པ་དང་བྲལ་བར། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདི་ཡི། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དཔུང་གཉེན་དུ། །ཤར་རིའི་ཕྲག་ 
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: ནས་གསལ་བའི་ཚེ། །གཙང་མ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། །འཛིན་མར་འཁོད་པའི་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས། །དགའ་བའི་དགའ་སྟོན་རྣམ་པར་འཕེལ། 
སྐྱོབ་པ་མཆོག་ཉིད་ཀྱང་། །ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཤེས་པའི་མེ་ཏོག་ཡང་དག་འཐོར། །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། 
། མི་རིང་བར་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་འབྲེལ་བཞིན། གཞུང་ས་མཆོག་ནས་བསྟན་རིམ་ཆེད་མགྱོགས་པར་ཕེབས་དགོས་ཀྱི་ 

ངེ བཀའ་རྒྱ་འབྱོར་བས། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རྩེ་སྤྲལ་ལྷན་རྒྱས་ཚེས་དགུ་ཉིན་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་ལས་སྣེས་བཀྲ་ཤིས་ཕུག་ རི 
པར་ཆིབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཏེ་རིམ་པར་ཆགས་ལ་བརྒྱུད་ར་མ་དཔོན་ཚང་དུ་བཞུགས་ཞག་དང་། མཆོད་གཞིས་སོགས་ཀྱི་གསོལ་ཚ་སོགས་ལ་ཁྱུག་ཙམ་རེ་ 
¦ ཕེབས་ཏེ། ཚེས་བཅུ་ཉིན་བསྟན་གླིང་བླ་བྲང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། དེ་ནསླ་བླ་བྲང་སྟེང་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་སོགས་མཛད། 



















༧ ༄༅། །རིམ་པར་བློན་ཆེན་ཁག་དང་། གཟིམས་ཤག་ཕན་ཚུན། གླིང་ཁག་སོགས་ཀྱི་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་ཁྱུག་ཙམ་ཕེབས། ཚེས་ 
བཅུ་གསུམ་སྔ་ཆར་གོང་ས་ལྔ་མིའི་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོ་འཛིན་མའི་ཁྲོད་ཀྱི་པོ་ཏ་ལར་ཕེབས་པའི་འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་བར་སྐྱབས་ 
ྨ་ རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཆིབས་ཧྲག་དང་མཉམ་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཕོ་བྲང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད་ནས་སྔོན་ནས་སྒྲབ་གནང་མཛད་པའི་སྐུ་ཚོའི་ཚེ་རྫས་དང་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ 
དོ རྟེན་སོགས་ཕུལ་བར། གོང་ས་མཆོག་ནས་ཀྱང་དགྱེས་པའི་དབུགས་དབྱུང་རྩལ། དེ་ནས་འབྲས་སྤུངས་དང་། ཀུན་གླིང་སོགས་ཀྱི་འདོད་བསྐང་ 
གྲུབ་ནས། གཞུང་ས་མཆོག་གི་བསྟན་རིམ་སྒྲབ་དགོས་ཀྱི་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་ཚེས་བཅུ་བཞི་ཉིན་འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐིལ་དུ། 


སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་དབུས་མཛད་རྩེ་ ལ་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་གླིང་ཆོས་གྲྭ་དང་བཅས་པས་གཏེར་གསར་བླ་མའི་ཐུགས་¶ བ་ཀྲི་ལ་ཡའི་གཏོར་སྒྲབ། བརྟན་ 


1828 






ཁང་འ 1367 249 













249 / 530 


: མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མདོས་ཆོག རྒྱལ་པོའི་དཀར་པོ་དྲུག་མདོས་སོགས་སྐུ་རིམ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབ། ཐུན་མོང་ཞེས་པ་ལྕགས་བྱི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ 






 ཐབས་ཀྱི་ཞབས་རིམ་ཁོ་ན་ཐུགས་བརྩོན་གནང་སྟེ་འདུན་བཤིགས་གའུ་ཆུ་ 











དགྱེས་སྟོན་གནང་ཞིང་། ཚེས་གཉིས་ཉིན་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལར་ཕེབས་ཏེ། གོང་ས་ལྷ་མིའི་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚོའི་ཚེ་རྫས་དང་གནམ་ལོ་ 


ཀྭ གསར་ཚེས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མཇལ་ཞུ་གནང་སྤོས་ཆེན་པོ་དང་བཞེས་སྤྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གནང་། ལོག་སྨོན་དམ་སྲིའི་འཚུབ་འགྱུར་གྱིས་འཕགས་མཆོག་ 


སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་གང་དབུས་འགྱུར་འཆང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་དགོས་ཤར་བ་སོགས་ལྔ་བདོའི་འཚུབ་འགྱུར་རྦ་རླབས་དྲག་ཏུ་གཡོ་བས་མཆོག་དམན་ཕལ་ 
པ་མ་ལུས་པ་ལུས་སེམས་རྟབ་རྟབ་པོར་གྱུར་པའི་སྐབས། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་གཡོ་བ་མེད་པའི་ངང་ལས། བསྟན་སྲིད་བདེ་ 


ར་དང་། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་གསོལ་བསྐང་རྟེན་མདོས། ཕུང་སྲི། དམ་ 



















་ུ དེ་ནས་སྔར་ལམ་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་པོ་སོགས་མཛད་སྒོ་རྣམས་རིམ་པར་གནང་སྟེ ། དགེ་འདུན་འདུས་པར་མང་འགྱེད་བསྙེན་བཀུར་སོགས་རྩལ། རྩེ་སྤྲལ་ ི 


ང་ར འར ༨༡ ༨ ^. དེ ད་ས ༨༤ རརལརརསསིསིིིིི་་་་ ར་རེ འ.༨ 3 ༡༨ 
རེན་པོ་ཆེ་ཡབ་གཞིས་དྭགས་པོར་ཕེབས་རྒྱུའི་དགོང་པ་ཁྲོལ་ཏེ་ཕེབས་རྫོངས་དང་གནང་སྐྱེས་སོགས་ལེགས་པར་རྩལ་ཏེ་ཟླ་བ བཅུ་པའི་ཆས་བྱད་དགུ་ལ 


ྦ ཕེབས། འགལ་བྱེད་ཅེས་པ་ལྕགས་ཕག་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགྱེས་སྟོན་ལེགས་པར་གནང་། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ལྷ་ས་ནས་ 
ཁྲ སྟག་ལུང་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་རིམས་ནད་རྡོ་རྗེ་ཚེར་མས་དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་མཐའ་ཀླས་པ་བསྒྲབས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ “ 
དགུང་ཚིགས་ཞེ་དགུའི་རིང་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཞལ་ཕྱེས་དང་། དེ་འབྲེལ་ཚེས་བཅུའི་ཁག་རིན་ཆེན་བྲག་སོགས་ཆོས་སྡེ་ཀུན་ 

¦ ཀྱང་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཤིང་མཆོད་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་ཁམས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་སྡོང་ལྷ་ལས་བབས་པའི་རྟེན་མཆོག་གི་ཚུལ་ ངཱ 
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༡ ༄༅། །ཅན་ཕྲ་རྒྱན་བཟོ་བཀོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྒྲབས་ཏེ་མཆོད་ཁང་ཤར་རྒྱུད་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་དང་ 






རིང་བསྲེལ་རྣམ་ལྔ་རྒྱས་པར་གནས། བྱང་སེམས་ཀྱི་གདུང་དང་སྐུ་བལ། གཞན་ཡང་ཞིབ་མོ་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞུང་ལྟར་གཟུངས་གཞུག་གི་རིགས་ 


ྲ རྣམས་གོ་རིམ་མ་འཆོལ་བ་སོ་སོ་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་བཅས་ཕྱག་བདར་གྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
། རབ་ཏུ་གནས་པ་དགེ་ལེགས་བརྟགས་པ་ལྟར་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཚང་བར་མཛད། འཆར་ཅན་གྱི་མཛད་སྒོ་དང་། ཆུ་ཁྱི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་མཛད་ཆེན་ 
( སོགས་རིམ་པར་གྲུབ་ནས་ཧོར་ཟླ་བཞི་ནང་རྩེ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་གདན་སར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བ་ལ་ཕེབས་བསུ་དང་དགྱེས་སྟོན་སོགས་ལེགས་པར་རྩལ། 

ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ ་གདུང་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་ཚུལ་དུ་མངའ་གསོལ་ཏེ། 


མཐོང་གྲོལ་ཆེན་པོར་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཟླ་བ་དེ་མཆོད་ཁང་དུ་ 
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ྒ གབགས་གས་ 
ད 


ཱྲ རང་ཞལ་གསར་དུ་བཞད་པའི་དགའ་སྟོན་དང་འབྲེལ་བའི། སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་རྟེ 





 བཞུགས་སུ་གསོལ། སྒྲུབ་མཆོད་ཆེན་མོ་སོགས་མཛད་སྒོ་རྣམས་གྲུབ་ནས། ལྷ་མིའི་འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོ་གངས་རིའི་ཕོ་བྲང་ནས་བསྐོར་བའི་ལྗོངས་ཀྱི་ \ 
བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དཔུང་གཅིག་པུར་ཞབས་བཀོད་དུ་ཉེ་བའི་སྐབས། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་དགུ་ཉིན། 
' སྟག་ལུང་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རིམ་པར་ཆོས་འཁོར་དཔལ་གྱི་ལྷ་སར་ཞབས་སོར་བཀོད་ཅིང་ཡབ་གཞིས་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྔིངས་སུ་བཞུགས་གདན་ 

འཇགས། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་ལྷ་འདི་ཡང་ལྷ་ཆེན་གྲུ་འཛིན་གཉིས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད་པའི་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་ལྷ་ ཟེ 


རྫས་སྲིད་རིང་དང་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ་སྐུ་ཚོའི་ཚེ་རྫས་གྱི་གཙོར་བྱས་པའི་དགྱེས་སྟོན་ལེགས་འབུལ་རྒྱ་ཆེ་བར་ཕུལ། བག་མེད་ཅེས་པ་ཆུ་གླང་གནམ་ལོའི་ 
གོན་རྙིན་པོ་ཆེ རྟེན་འབྱུང་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་བསྟར་བས་ལེགས་སོའི་ 
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༧ ༄༅། །དབུགས་དབྱུང་དང་དགྱེས་སྟོན་བཞེས་སྤྲོ་སོགས་རྩལ། སྐྱབས་རྗེ་རྩེ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ཉིན་ལྷ་སར་ 
ཕེབས་པར་གསེར་སྙན་སྒྲོན་འབྲེལ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཉིན་གཟིམས་ཆུང་བ་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཕོ་བྲང་དུ་མཁན་པོ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ 
ུ རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་གཙོར་མཛད་ཁ་སྐོང་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་གྲངས་ཚང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་བསྙེན་པར་ 

ཀླ རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་གནང་སྟེ་ངུར་སྨྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་འཆང་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ། ལྷ་རྫས་སྲིད་རིང་གི་ཐོག་དྲངས་བའི་རིན་ཆེན་དང་ 
ྐ པོ་དང་གཉིས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཕུལ། ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ནང་རྩེ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་གསར་མཇལ་ཞུས་ཏེ་སྔར་ལམ་གོང་འཕེལ་གྱི་འབུལ་བ་སྒྲིག་སྒོ་སོགས་ 
# རྒྱས་པར་ཕུལ། ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོར་ལྷ་ལྡན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རིམ་པར་སྒོ་ལ་བཟའ ད་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་སྟག་ལུང་དུ་ཕྱག་ 
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: ཕེབས། སྔ་ལམ་ཆུ་ཕྱར་སེང་གླིང་ཡང་དབེན་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཉམས་ཆག་ཆེ་བར་བྱུང་བས། ཉི་མྨོཟ་ཐ་གཧྱ་ཀཱའི་ཚཾས་ིཉམཚ ྲོ་ཞར་ 
ལས་ཀྱི་དབུ་བཙུགས་ཏེ་སྔོན་དུ་སྣ་སེལ་ལ་ཆོས་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གསོལ་བསྐང་། བསང་རྒྱགས་རྔྡན། སྣང་བརྒྱད་ཆོ་ག་སོགས་གྲངས་གསོག་ 


གནང་། ས་བདག་ལྟོ་འཕྱེ་ཐིག་གདབ་དང་འབྲེལ་ཡར་ཚེས་བཟང་པོ་ཨར་ལས་ཀྱི་དབུ་ཚུགས། གཞུང་ས་མཆོག་གི་ཞབས་དབུས་སུ་ཆེན་པོ་སོགས་ལ་ ཁུ 


མཇུག་སྟོན་དང་ས་ཁ་དང་འབྲེལ་བའི་བསླབ་སྟོན་རྒྱས་པར་རྩལ། དྲེ་ནས་སྒྲ་ཁམཚོད་ཆེནངྫ་སོགསསྨན་ཡམྲི་མཛྟནྒོ་ཆེ་ཕྲ་ཇིགྲས་ཞན རྣ | ཛ: 
ད ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། ཀུན་དགའ་ཞེས་པ་ཤིང་སྟག་གནམ་ལོའི་རང་ཞལ་གསར་དུ་ངོམ་པའི་མཛད་ཆེན་ཉམས་མེད་བསྒྲབས། རིམ་པར་སེང་གླིང་རྡོ་རྗེ་ 


། རྫོང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་ནང་རྟེན་ཆོས་ ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་འདྲ་སྐ་གསུང་བྱོན་མར་གསེར་ཁྲི་དང་བཞུགས་ཁང་ཚོན་རྩི་བཅས་དང་། ཏཱ 
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༨༨ ༦༨ 


༧ ༄༅། །གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཚོན་རྩིའི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་གནས་ཆུང་གྲྭ་ཚང་ནས་སྦྱོར་འཇགས་ཞུས་པས། རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་དྲིལ་རྫས་ 
_ སོགས་ཆས་འཇོམས། ལྷ་བཟོ་དབུ་མཛད་ཁ་ཤས་ནས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་པ། ཉེ་སྲས་བརྒྱད། ཉན་ཐོས་སོགས་ཀྱིས་ 
ཱེ སྐུ་བརྙན་སྒོས་གཙང་ནང་གཞུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གསར་བསྐྲུན་དང་། ཞབས་དྲུང་རྣམ་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་གདུང་རྟེན་ཉམས་ཆག་སོང་བ་གསར་ 
¦ བཞེངས། བསྟུན་སྲུཇ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཞལ་འབག་དང་རྟེན་འཛུགས། བརྟན་མ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་མཆེད་ལྔའི་ཞལ་འབག་དང་རྟེན་འཛུགས། 
གཙུག་ལག་ཁང་གི་ལྡེབ་བྲིས་སོགས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བསྒྲབས་ཏེ་བཟོ་བོ་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་མཛད། གནས་ཆུང་ལྕོག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
. པདྨ་སམྦྷའི་སྣང་བརྙན་བཟོ་བཀོད་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་སྦྱོར་འཇགས་དང་། རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་ཁང་ཉིད་དུ་མིང་གསར་བཀོད་དང་། རབ་ཏུ་ 
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གནས་པ་སོགས་སྒྲབ་གནང་མཛད། ལྕུན་གྲུབ་རྫོང་དཔོན་ཕུན་སྲས་ལགས་ནས་ཕོ་བྲང་གསར་བཞེངས་ལ་བརྟེན་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོའི་རྟེན་འཛུགས་ལ་ 
ཨརྒྷའི་ཆོ་ག་དང་། ཕྲ་བྲང་གྲུབ་ནས་རྟེན་འཛུགས་གནང་རྒྱུའི་བཅས་ཕྱིར་ཐེངས་གཉིས་སུ་ཆིབས་ཞལ་བསྒྱུར། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་ལོ་སེམས་ 
| དཔའ་ནས་ཟབ་ཆོས་ཞུ་བར་གདན་དྲངས་པར་བརྟེན་ཀླུང་ཤོད་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་ཏེ ། སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆེར་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ནང་གི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ 

་ རྣམས་ལ་ཚེ་དབང་རྒྱང་འཕོ། གཅུག་ལག་ཁང་རྣམས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་སོགས་རྩལ། སྲིན་པོ་ཞེས་པ་ཤིང་ཡོས་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ 
¦ དགའ་སྟོན་ཀྱང་དེ་གར་གནང་། རྩེ་ ལ་རིན་པོ་ཆེ་ལྷ་ལྡན་ཆིབས་བ རྐར་གནང་བཞེད་ཀྱིས་དགོང་ཞུས་དང་། མཐུན་ཕྱག་སོགས་ཞུ་བར་སེམས་པ་ 


¬ 




















3༣ བང༤་འ་བ་ཁ་ལ་་ ཆཁ༣༅༅༅༧་-་ཆ༠་ ཁ་་' ༥ དོ 
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: ༄༅། །དགོང་ཁྲོལ་དང་བསླབ་སྟོན་ཕེབས་རྫོངས་སོགས་རྒྱས་པར་རྩལ། ཟླ་ནང་བར་གཞིས་གཟིམས་ཤག་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་ 














ཕེབས་ཏེེ་རྐྱེན་སེལ་སྐུ་རིམ་དང་ཚེ་དབང་སོགས་རྩལ། ྫ གནས་ཆུང་ལྕོག་ནས་སྐུ་རྟེན་པ་ཚེ་ཡི་འདུ་བྱེད་གཏོང་བ་ལ་བསྟན་རིགས་སྟབས་ཀྱིས་ལྷ་ས་ནས་ 
ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ལོ་དགོན་པ་བརྒྱུད་ཀླུང་ཤོད་གནས་ཆུང་ལྕོག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ་རྒྱང་འཕོ་དང་སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཕལ་མོ་ཆེ་དང་། རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་གནས་འདྲེན་དང་སྒྲིབ་སྦྱོང་གི་ཆོ་ ག་ཞག་བདུན་ཕྲག་ལྷག་ཅམ་གནང་། རིམ་པར་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གདན་ས་ཆེན་པོར་བཀོད། ཟླ་བ་ 


བཞི་པའི་ནང་དྲེའུ་ལུང་གནས་ཀྱི་ཐོག་མ་འཇམ་དབྱངས་ཡར་བྱོན་གྱི་མདུན་དུ་ཆོས་སྐོར་གསར་བསྐྲན་གནང་། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་ནང་གོང་ས་ལྷ་མིའི་ 
འདྲེན་མཆོག་ཆེན་པོ་རྭ་སྒྲེང་བླ་བྲང་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་ཕེབས་པར། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྔ་མ་ནས་མགྲོན་གཉེར་ངོ་གཡོག་ཆེད་བཅར་ཞུས་ཏེ་གདན་ 
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་ུ ° ༡ ཁལ་ པས་དོན་སྨིན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བར་གྱུར་ཅིང་ ། ཧོར་ཌ ཟླ་ལྔ་པའི་ ནང སྐྱབས ་རྗེ་རྩེ་ སྤྲལ་ རིན པོ་ཆེ ་ ་ལམ། གྲེ འཕེལ་ 
གྱིས་ཚེས་བཅོ་ ༅ ཏིན ་གདན་ས་ ཆེན་ ཕོར་ བས་ ཟླ་ བ་ དྲུག་ པའི་ཚེས་ བྱར་ བདུན་ ཉིན གོང་ས ཆིན པོ་ཆིབས ཞལ བསྒྱུར་ རརྙུ། རྩེ་སྤྲལ་ ཀུ། འཁོར་ཁ ཁ་ 
ཤར་ཀྱིས = རྟེན ཐང་ པན ཆིབས་བསུས་ཏེ་རོལ་མོའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་བླ་བྲང་གཟིམས ཆུཏྲཉ ་འོད་འཁྱིལ་ གརྨཞཾསཿ ་སོར་ བའ ཡོ མའི་ རྟེན 


འབྲེལ་གསོལ་ཇ་བཞེས་གྲོ་མཆལ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྟེན་ སུམ། ཚོམས་ཆེན་དུ་མཇལ་ཁ་གནང་སྟེ་མཆྫལ་རྟེན་གསུམ གྱི་ཐོག་དྲ་ དྲངས་པའི་དངོས་འབྱོར་གྱི་ 
ཨག པ་མཐའ་ཀླས་པ་ཕུལ། གཙུག་ བར ཁཿ་གུན་ ཏུ་མཆོད་འབུལ་ ཟོ གཞམ ཤཿ དགེ ་འདུན། ་འདུས་ པར་ མང་འགྱེད ་སོགས་རྩལ། ཚེས་བཅོ་ 





[བརྒྱད་ཉིན་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་གནས་ཁྩོག་ཆོས་རྗེ་དེཉིད་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་མཆོད་རྟེན་གསར་བཞེངས་གནང་། ཟུང་འཇུག་དང་ 





260 / 530 



















རན རམ 


ཿ ༄༅། །རབ་གནས་སོགས་རྩལ། ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ནང་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོ་སོགས་མཛད་སྒོ་རྣམས་རིམ་སེལ་བསྒྲབ།། 
རྩ་བའི་ས་བཅད་བཞི་པ་གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་དགེ་ལ་བསྐུལ་བའི་ཆེད་དུ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་སྦུབས་སུ་ 
་ཱ སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཚུལ་ནི། ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པ་དམར་ཕྱོགས་ནས་བཙམ་སྐུ་ཁམས་སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་དྭངས་སྙོགས་སྤེལ་བའི་ཚུལ་དུ་གྱུར། 

ཤོ དགོན་སྔེ་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ་སྐྱབས་རྟེན་མང་པོ་ཁྱབ་པར་རྩལ་ཞིང་ཁྱད་པར་བྱང་ཁུལ་གྱི་དགོན་ཁག་ཆེ་ཆུང་ཀུན་ལ་རྟ་རེ་རེ་དང་། འོས་མཐུན་གྱི་དངོས་རིགས་ 
ཕུལ། གྲྭ་གླིང་སློབ་མ་འདུས་ཚོགས་དམ་གཙང་རྣམས་ནས་ཚེ་སྒྲབ་དང་འབྲེལ་བའི་སུན་ཟློག་བརྟན་བཞུགས་ལན་གྲངས། བདེ་མཆོག ཕག་མོ་ 
སོགས་ཀྱི་ཚོགས་བརྒྱ། རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་དག་འདོན་སོགས་སྐ་རིམ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ཀྱང་སྐ་ཁམས་དྭངས་བསྐྱེད་ཆེ་རིགས་མ་བྱུང་། གྲྭ་ཚ་བོད་ 
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་ུ རོང་ཕེབས་རྒྱུ་བཀའ་འཛིན་སོགས་ཞུ་སྐབས་བོད་རོང་ཕེབས་རྒྱུ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་བར་ངང་འཐེན་བགྱིས་ན་ལེགས་ཚུལ་གསུངས་ཀྱང་འདོད་མཐུན་གྱིས་ 
གནས་སྐབས་ཕེབས་རྒྱུ་ཤར། གཟིམས་རག་ཤག་མི་དབང་མདའ་དཔོན་སྐུ་ཞབས་འཕན་ཡུལ་ཤྭ་རྭ་འབུམ་པར་ཞབས་སྐོར་ཕེབས་པར་སྐྱབས་རྗེ་མདུན་སྐུ་ 
ཝོ རིམ་ཞབས་བརྟན་འབུལ་བར་ངོས་མི་ཆོད་འབྱོར་བྱུང་བར། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ད་རེས་སྐུ་ཁམས་འདི་སྟོབས་ཆེ་བས་ཅི་འགྱུར་མི་ཤེས་པས་མི་རྗེ་ 
བོད མདའ་དཔོན་མཆོག་གདན་སར་ཕེབས་དགོས་ཀྱི་བཀའ་ཕེབས་ལ་བརྟེན། ངོ་འཁོར་རྣམས་སྟག་ལུང་དུ་ཕེབས། སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ལྷ་རེག་དང་ 
བཅས་གདན་ས་ཁྲི་འཛིན་དགོང་ཞུ་དང་། རྩ སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་གདན་སར་ཁྲི་པའི་རྟེན་འབྱུང་དང་། སྤྲོད་ལེན་དགོས་ཚུལ་དངོས་བརྒྱུད་ནས་བཀའ་གནང་ 
¦ ཡང་། ཞབས་པད་ཡུན་དུ་བརྟན་དགོས་ཚུལ་དང་ལུགས་གཉིས་གང་ཐད་ནས་ཐུགས་ཁུར་བཞེས་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱབས་འཇུག་གནང་སྟེ་བཤོལ། ལོ་པའི་ཕྱག་ 


. 


























: བར་ཆེད་གཏོང་མཛད། དེ་ཉིན་སྐུ་ཡལ་བ་ལྟ་བུ་གྱུར་ཀྱང་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ྦ སླར་སྐུ་ཁམས་ཅུང་དྭངས་བའི་ཚུལ་བསྟན། :ཆེས་ཁའུ་བཏླུན་ཉིན་ 
མཛོད་པ་ཕོག་རྒྱལ་བ་ཐེགས་སྐབས་སུ་ཚེས་བཅུ་དགུ་ཉིན་ཇོ་ཤཀ་རྣམ་གསུམ་ལ་གསེར་གསོལ་དང་། $ཐཿཿཏ་རྒྱཧྣ་ཝར་ཁུསརྟ་གྲཾས་ཚུས་ ། མ་ཚད་ 
ྫ ཞབས་དྲུང་གོང་མའི་གདུང་རྟེན་དང་ཆེ་ཆུང་མཉམ་པ་བཞེངས་སུ་ཞལ་བཀོད་ལམ་ཙམ་གནང་། ཧོ༩ཨཐ་ཁཿཆེས་ཧ་ཇྨཧཱཧུ་ཁྲཧཾཿ ཐོན ྨཾ 

གཤེགས་པ་ཆོས་སྐུ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོ་མི་འཁྲུགས་རྡུལ་བྲལ་གྱི་ཞིང་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་པའི་དུས་ཚེས་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་ཉི་དྲོས་ 


ལ་གྱི་དུས་སུ་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་སྦུབས་སུ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཀྱི་མ་ཉི་མ་ནུབ་རིར་སོན་པ་སུས་ཀྱང་བཤོལ་དུ་ག་ལ་ཞིག །འདུས་བྱས་ཆུ་ ྦ 


; བོའི་ཕྱིར་ནི་འཕགས་པ་ཡིན་ཀྱང་བདག་གིར་མཛད། །ལྦ་བ་རྡོལ་འདྲའི་མི་གཙང་ 





།སྲེད་མེད་བུ་མཆོག་བྱེ་བས་འགྲན་མིན་སྟོབས་བཅུ་ལྡན་དེ་མནལ། 
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: གོ་འཕང་དམ་པར་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། དེ་ལྟར་ཞི་བའི་སྦྲབས་སུ་སྙོམས་ 
པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་རྣམ་གསུམ་དང་། དབང་མདོག་སྒོམ་ཞྭ་དབུ་ལ་གསོལ་ཏེ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཟིན་གྱི་སློབ་མའི་དྭངས་མཚམས་ 
„ དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དང་། གྲབ་དབང་དཔལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་བཅས་ཀྱི་གཞི་ཡི་འོད་གསལ་མ་པང་བུ་འཇུག་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་གཡོ་བ་མེད་པའི་ 
རོ་བའི་ཚུལ་དུ་ངོ་སྤྲད་གསལ་འདེབས་ཞུས། ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འདྲ་སྐུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྣམ་གསུམ་ལ་སྙན་ཤལ་དང་ཡོན་བསྔོ་བའི་མཚམས་སྦྱར། 
གོང་ས་ལྷ་མའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོར་མཇལ་དར་ནང་མཛོད་དང་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་རྙིང་མ་བྱིན་ཅན་བཅས་ 


. མཆོད་བསྔོ་རྟེན་དུ་ཕུལ། དེ་ལྟར་ཐུགས་དམ་ཞག་གསུམ་རིང་ཉིན་རེ་བཞིན་གསལ་འདེབས་ཞུས། ཚེས་ཉེར་གཉིས་ཉིན་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞག་གྲངས་ཐིམ་ 

























` ༄༅། 


¦ ཆས་སུ་བཞུགས་པའི་མདུན་དུ་མཆོད་པའི་རྣམ་པ་དུ་མ་དང་བཞུགས་སུ་གསོལ། གྲྭ་གླིང་འདུས་ཚོགས་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ནས་གདུང་ 

ཧཱཾ མཇལ་ཞུས། སྐུ་གདུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྤྱན་སྔར་སྐྱབས་རྗེ་གོང་མའི་དག་སྣང་མོ་རྒྱན་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་རྒྱས་པ་དང་། བྱིན་རླབས་དབང་ 
བཞི་ཞུས། འདུས་མང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་མང་ཇ་ཉིན་འཁྱོང་དང་སྐུ་འགྱེད་སོགས་ཞག་ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་ཕུལ་ཞིང་། དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ཐུགས་དམ་ 
། ལྷག་པའི་ལྷ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསར་རྙིང་ ད་སྡེ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་ ཱེ བ་མཆོད་ཆེན་པོ་ལྟར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་སྤྲོས། 











།པར། ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ་ལམ་བསྟན་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དཔལ་ 
མགོན་དམ་པར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་བཅས་ཏེ་མྱུར་དུ་བཞད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཞུས། དེ་འཕྲལ་སྐུ་གདུང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ 
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 འདི་ཕྱོགས་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་མ་ལུས་པ། ལྷ་ལྡན་ཕྱོགས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆེ་ཕྲ ། བླ་མ་དགེ་བཤེས། དགོན་སྡེ། ཀར་འབྲུག འབྲིང་གུང་། བཀྲ་ ' 
ེ ས་ལྷུན་པོ། ས་སྐྱ་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་སྤིན་ཁྱེབ་པར་ཕུལ། དད་ལྡན་སྦྱིན་བདག་ཁག་དང་། སློབ་མ་དམ་ལྡན་སོགས་ནས་སྐུ་གདུང་ཡིད་ 
- བཞིན་ནོར་བུའི་སྤྱན་སྔར་མཆོད་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་སྤྲོས་ཤིང་། མཚམས་པ་རྣམ་གཉིས་ཆོག་གྲྭ་ཞང་ཐུཿས་སྐུ་གཏུང་མཐོང་ཁྲོམ་གྱི་ཕུང་ཕོ་བཏྟཀས་སུ་ 
གསོལ་བའི་བར་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་ཕུལ། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་རྟོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་དབྱངས་སྒྲོགས་པའི་ 
འདུས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་ཞགས་ཉེར་ལྔའི་བར་དུ་ཚོགས། སྐྱབས་རྗེ་དམ་པའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་སྨིན་གླིང་ཁྲི་ཟུར་རིན་པོ་ཆེ་ 
. གདན་འདྲེན་ཞུ་བའི་བྱ་མ་རྟ་བཏང་བའི་སྐྲ་འཁོར་ཧྲག་བསྡུས་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་ཞག་ལྔའི་རིང་བསྙེན་ 





-ཟ-འལ་ཆ་ལ་ ་གྲ་་ཡབཡརསར་མལར་འཆལ་ཆ ཆར་པ ཡའ་བ"་་འལ་ལངྲ་ྤ བས་ཡའ་་ཆཁ་།འལ་ཡས་ ༥ "༧ 























ཿ ༄༅། །བཀུར་ཞུས་ཏེ་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་མཛད། མེ་ཞེས་པ་མེ་འབྲུག་གནམ་ལོ་གསར་དུ་ཚེས་པའི་ལྷ་ལྡན་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའི་སྐབས། 
འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྟོང་མཆོད་རྒྱས་པ་དང་། རྟེན་གཙོ་རྣམས་ལ་གསེར་ཆབ་ཕུལ། དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྣམས་ལ་མང་ཇ་དང་རིན་འཁོར་རེ་ 
¦ བཅས་ཕུལ། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ ཅོ་ལྔ་བཟང་པོར་བཟོ་ཡི་རིག་བྱེད་མ་ལུས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་འདོད་དཔལ་དབུ་ཆེན་ཚེ་རིང་རྣམ་རྒྱལ་གཙོས་བཟོ་མགར་ 
¦ བཅུ་བཞི། དོ་ མ་གཟིམས་ཤག་མཛོད་པ་ལྷ་དབང་བཀྲ་ཤིས་དང་མགྲོན་ཟུར་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན། གཉེར་ཟུར་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་བཅས་ 
གསུམ་ནས་གནང་སྟེ། ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་དངུལ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱུག་མཐོ་ཡོད་པ་བུམ་རྒྱན་དང་། ཆོས་འཁོར་གདོང་རྒྱན་ 
སོགས་གསེར་རྐྱང་ལས་གྲུབ། སྒྲོས་ཀྱང་དབུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། པད་རག ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ། མརྒད། ཆོས་དུང་གཡས་འཁྱིལ། གཟི་བྱུར། 


¶1892⁄08 
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།ཀྱིཀྒོོ་ཞིལོ་ོསོ་བས་མདོབྱོ པའི་ཆོ 


་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ཟས་གཙང་སྲས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ 
ྦ གནས་སུ་དབྱར་གནས་པར་མཛད་དེ། སླར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་ནས་དབུས་འགྱུར་གྱི་ལྗོངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཏེ། 
„ ལྷ་དང་བཅས་པ་བདུད་དང་བཅས་པའི་མི་མཆེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་སྦྱངས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྟར་སྲིད་ན་ ངེ 
མངོན་པར་མཛེས་པའི་ལྷ་ལས་བབ་པའི་མཆོད་སྡོང་གི་ཚུལ་དུ་བཞེངས་ཏེ ། ནང་གཞུག་ཏུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ། གསར་རྙིང་གྲུབ་ ཿ 
མཐའ་སེལ་མེད་ཀི་རིང་བསྲེལ་སྣ་ལྔ། རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ལི་མ་འཁྲུལ་མེད་དང་། གཏེར་བྱོན་དམ་རྫས་དང་། སྐུ་རྟེན་ཕྱག་མཚན་སོགས་སྐྱབས་རྗེ་ 
 རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་བཞེས་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་། ཞིབ་མོ་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞུང་ལྟར་གཟུངས་རིགས་རབ་ཏུ་མང་པོ། གནོད་སྦྱིན་བང་མཛོད་དུ་ 






















& པོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་རྫས་དང་རྟེན་གཏོར་གྱི་གཙོར་བྱས་སྙིང་པོ་ལྔའི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱུར་བུར་ 


¶1]30¶8 
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| མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་བར་ལེགས་པར་གྲྭ ཏེ་ཡབ་སྲས་སྟོན་འཁོར་རྣམས་ལ་སྐུ་དྲིན་གཏང་རག་དང་བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཕུལ། དེ་འབྲེལ་སྐུ་ 
གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་འདོད་འབྱུང་ནོར་བུའི་ཟ་མ་ཏོག་དེ་ཉིད་ཀྱང་གངས་ལྗོངས་སྐྱེ་རྒུ་ཐམས་ཅད་བསོད་ནམས་གསོགས་པའི་ཞིང་། 
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ུ མཐའ་དམག་དམ་སྤི་རྒྱ་འདྲེ་གདུགས་པ་ཅན་གྱི་ཁ་གནོན། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཆ་ལུགས་སུ་བྱས་ཏེ་བཟོ་བཀོད་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ 
བཞུགས་སྒྲོམ་དུ་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱིས་མཇལ་དུ་ཡོད་པ་གྲོལ་བ་དྲུག་གི་རྟེན་མཆོག་རྨད་དུ་བྱུང་བར་མངའ་གསོལ་ཞིང་། གཏེར་གསར་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ 


ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་བྱིན་འབེབས་དང་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཡང་ནས་ཡང་དུ་མཛད། དེ་འབྲེལ་གསེར་བཟང་ལས་ 








དེ་དག་གི་འཁོར་ལོ་གསུམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱི་ཡི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཆེ་ལོང་ཙམ་ལ་སོགས་པ་བཀོད་ཟིན་ཀྱང་། ནང་དང་གསང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་བ་ནི་ 
ˆ ༨:ཛ༠ ༨ རའ 


ཱྲ འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་སོ་ སེ་འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན་གྱི་བློ་ཡི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པའི་འོལ་ཚོད་དུ་སྨྲ་བ་ནི་ཚུལ་དང་མི་མཐུན་པའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ 











ངོ གྲུབ་པའི་འདྲ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྲ་མན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞེངས་ཏེ་ནང་གཞུག་དང་ལྡན་པ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡང་ལྷན་དུ་མཛད་དེ་མཆོད་ཁང་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཡཱ 





„4 
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¦, ༄༅། །ཡིན་ལ། འོནྭ་ཀྱང་ཆ་ཤས་ཙམ་གླེང་བ་ནི། ལོ་གསུམ་གསང་བའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ཟུར་དུ་བཀོད་པ་ལས་ 
ྦ ཤེས་པར་བྱའོ། །མི་ཡི་ཉི་མ་གཅིག་པུ་དེས། །རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །མངོན་པར་འཚང་རྒྱའི་ཚུལ་བསྟན་ཚེ། ལྷ་མིའི་སྐྱེ་འགྲོ་མ་ 
¡| %ཾ ལུས་པ། །སྡག་བསྔལ་ཁང་བུར་ཡོངས་ཚུད་ཅིང་། །འདྲེན་བྱེད་ཟུང་ནས་མཆིལ་མའི་རྒྱུན། །རྦ་རླབས་ཆིལ་ཆིལ་གཡོ་བར་འགྱུར། །ཟབ་ 
' དགོངས་ཆོས་དབྱིངས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །རྣམ་དཀར་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ནི། །རིས་མེད་གྲུབ་མཐའ་མ་ལུས་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་ 
བོར་བསྒྲབ། །བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུའི་མཆོད་སྡོང་ཆེ། །རིང་བསྲེལ་ཅན་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་ན་མཛེས། །རབ་ཏུ་གནས་པ་ 
བཱ དང་བཅས་ཏེ། །མཐོང་གྲོལ་ཆེན་པོར་ཡང་དག་བསྒྲབས། །ཤེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། དེ་ནས་ 
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ཀ༣་ང།།6°6 'ང5ཉ6འ་ཿ་།བ། 2723 


















ུ གངས་ཅན་ལྷ་གཅིག་ཕྱག་ན་པད་དཀར་འཆང་བ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་ཟླ་སྣང་འཁྲུལ་མེད་རྱུར་དུ་འཆར་བའིརྡོ་རྗེའི་གསུང་གིས་བདེན་ཆིག་ཕེབས་པ་བཞིན། 
དད་ལྡན་སློབ་མ་སེར་སྐྱ་ཡོངས་ནས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། དེ་ལྟར་འགྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲང་རྣམས་ལ་གསོལ་བསྐང་ 


ྫ ཕྲིན་བཅོལ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གྲངས་གསོགས་སོགས་རྒྱབ་རིམ་མང་དུ་བསྒྲབས་སྟེ་བསྟན་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་བཙན་རྒོད་ཆེན་པོར་བཀའ་ 


ཕྱོགས་བརྟགས་དཔྱད་དགོས་ཚུལ་ཕེབས་པ་ལྟར་ཆོས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ ་འཁོར་རྣམས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་ལྷོ་ཁུལ་ཕྱོགས་ཁྱེའུ་རྟགས་མཚན་དགེ་བ་ཁ་ཤས་ཐོན་ 


^ ༨༨༦༥ ངོ 


ཀྭ པའི་ནང་འབྲུག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུ་དེ་ཉིད་གྲགས་ཆེ་བར་བརྟེན་ ་བོར་བྱས་ཏེ། གོང་ས་ཆེན་པོར་ཐུགས་དམ་ཞུས་པ་དེ། 





དྲེ་དྲག་མ་ཡིན་ཅི་། 
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༣༥-༩) ༥ ༥༤ ༼་ ༩་༢་ོཔ༤་ས་-༧༢" "༡" "་/༠ར༩་ིཾ བ་ས 








ཆེ་དང་། 


གསན་སོགས་ཕུལ། ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ཏིན་ཆོས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཡོངས་འཛིན་མཆོག་སོགས་ཕོ་ལུང་ཡབ་གཞིས་སུ་ཕེབས། 








ཆོ ༨ རར 


བླ་མཁྱེན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། མཛོད་པ་ཆོས་མཛད་རྡོ་རྗེ། རྟེན་ཆོསརྗེ། དཔལ་ལྡན་མཁས་མཆོག་སོགས་ཕེབས་ཏེ་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་ 
བྱེད་ཤིན་ཏུ་དགེ་བར་ཆོས་རྗེ་ལགས་ངོ་གཡོག་སྔོན་དུ་ཕེབས་ཏེ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་མཇལ་དར་དང་རྟེན་དོད། ཡབ་ཡུམ་ལ་མཇལ་དར་དང་སྙན་ 
དེ་ཡང་མཆོག་སྤྲལ་འདི་ཉིད་ལྕམས་སུ་ཞུགས་པའི་སྐབས་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ལྟས་སུ། དགོན་པ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཤུག་པ་ཐར་ཐོར་དང་། 
མདུན་དུ་ཆུ་ཆུང་དང་། ལྕང་གླིང་ཡོད་སར་ཕྱིན་པའི་རྨིས་ལྟས་བྱུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་དར་སོགས་ཚད་མས་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ 


ཱྲ དམ་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་བཞི་གྲོལ་གྱི་གང་ཟག་ཡིན་པ་གཙང་སྦྲ་ལེགས་པར་དགོས་ཚུལ་སོགས་གསུངས། མེ་འབྲུག་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་ 
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` ༄༅། །བཞི་ནམ་ལངས་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་ཚོགས་དུང་བཏང་བ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྐུ་བལྟམས་པའི་རྟགས་མཚན་ 
མཆོག་ཏུ་དགེ། ལྔ་མིའི་ལུང་བྱང་དུ་བྱིས་པ་སྒོ་ཁྲིད་ཟླ་བ་དྲུག་པར་འཐེན་ཆ་བྱས་ན་བཟང་ཞེས་ཕེབས་པས། མེ་སྦྲལ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་ཉིན་སྒོར་ཁྲིད་ 
ཀྭ པས་མེ་ཏོག་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕུང་པོ་ཞིག་ཡོད་པར་དེ་སྔོན་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ནང་ཁ་འབྱེད་པ་ལས་དེ་སྐབས་དྲུག་པའི་ནང་ཁ་བྱེ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་སོགས་དང་། 
མི གཞན་ཡང་སྐྱབས་རྗེ་གོང་མ་ལྷོ་ཁུལ་གནས་གཟིགས་སུ་ཆིབས་བསྒྱུར་སྐབས། ཕོ་ལུང་གཞིས་གཉིས་ལས་འོག་མར་ཕེབས་ཏེ་གསོལ་ཞལ་དྲ་ནས་བཀང་ 
སྟེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕྱིར་དུ་གནང་བ་སོགས་སྔ་ཕྱིར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གནས་སུ་གྱུར་གཤིས། དྲག་པོ་ཞེས་པ་ལྕགས་སྤྲེལ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་པའི་ 
ཟླ་བ་གྲོ་ཞུན་གྱི་འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོར་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བར་ཞབས་བརྟན་བརྟན་བཞུགས་གསོལ་བ་འདེབས་ཆེད་ལྷ་རེག་ 
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་ ནང་མཛོད་དང་། མཆྫལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། བཀའ་བརྒྱུད་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན། ེ ན་བཟའ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་སོགས་སྐུ་ཡི་ཉེར་ཆས་ཡོངས་ 





རྫོགས་ཕུལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་རྗེ་གོང་མའི་མགུལ་གྲྭ་ཕྱག་ཕྲེང་། ཆིབས་ཆེན་སོགས་འདྲ་མིན་ཟུང་རེ་སྤྱན་ལམ་དུ་བསྟན་པས་འཁྲུལ་མེད་ངོས་འཛིན། 


„ ལྷོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དད་པ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཞག ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གཙོས་བྱས་པའི་འཁྲུངས་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་ 


ཐོག་ཕྲིན་བཅོལ་ཞུས། ཡབ་གཞིས་སྐུ་ངོ་རྣམས་ལ་མགྲིན་དར་སོགས་གནང་ཆ་རྩལ། ཚེས་ཉེར་ལྔ་ཉིན་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ཆེན་དགོན་གྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་ 
མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ཏེ། དགོན་པ་ལ་མང་འགྱེད་དང་། ཇ་ཐུག་ལྔ་རིང་གསུང་ཆོག་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ཞུས། ཚེས་ཉེར་བདུན་ཉིན་འགྲོ་ 
མགོན་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སྐ་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་མཆོད་འབུལ་དང་འབྲེལ་རང་ལུགས ་སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་། 















ཁྱད་པར་བསྟན་སྲུང་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་ † 
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ྲླྲིག་་ཁཀྲཀྣ༢༥ོ(་་༥ིོཀ་ྭ† 
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32,328.89.9 = ཨི 












[2 





༄༅། །དཔལ་པོ་ཆེ་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་བཅས་པ་ལ་གཏང་རག་གི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱས་པར་ཕུལ། ཕན་ཚུན་གསོལ་སྟོན་བཞེས་སྤྲོ་ 
སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྲུབ་ནས། ཚེས་བཅུ་དགུ་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་དགེ་བའི་ཉིན། གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་སུ་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་ 
པོ་ཆེ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། གཡོན་རུ་ཁྲ་འབྲུག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཏེ་མང་འགྱེད་དང་། བསྙེན་ 
བཀུར་མཆོད་འབུལ། ཚངས་པ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་ཤིང་དབང་པོའི་རྒྱལ་མཚན་དགུ་བརྩེགས་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་བཅས་ཕུལ། ལྷོ་རྒྱུད་སྤྱི་ཁྱབ་པ་ 
དང་དཀོར་གཉེར་དཔོན་སོགས། སྐྱབས་རྗེ་གོང་མའི་སྦྱིན་བདག་ཁག་ནས་བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཞུས། དེ་ནས་རིམ་པར་བསམ་ཡས་སུ་ 
མཆོད་འབུལ་དང་མང་འགྱེད་རྩལ་ཞིང་། སྦྲགས་ལ་བཟུ ད་གླིང་གཞིས་སུ་ཕེབས་ཏེ་གཟིམས་མདོ་མགར་བ་མཆོག་ནས་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་སྣེ་ལེན་བཟང་ 
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༧ ༄༅༅་་་་༣འལས་ཡ༤ངར་ ་ཆཁལ"མ་།ཁང་ལ་་"ཁ་ཚ་འ་"-ལ ར་ཆས 







་ེ བར་ཞུས ། 








་ྒེ ཀླས་པ་ཕུལ། 








ཚོས་བརྒྱད་ཉིན་ལྷ་ལྡན་གཟིམས་མདོ་མཁར་བའི་ཕོ་བྲང་དུ་བསུ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅོས་ཏེ་ཕེབས་ཤིང་། གཟིམས་ཆུང་ནུབ་ལྡིང་ཆར་ 
བཞུགས་གསོལ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་ཐོག ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མི་རྗེ་ལྷ་སྲས་མཆོག་གིས་དབུས་སྐུ་ངོ་རྣམས་ནས་ཐོག་མའི་མཇལ་དར་རྟེན་གསུམ་ 
ལེགས་པར་ཕུལ། དེ་ནས་རིམ་པར་འཕྲུལ་སྣང་ ལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཕྲོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལར་འཕགས་པ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་སོགས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ 


 མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དུ་མ་དང་། ལྟ་རྫས་སྲིད་རིང་གི་སྙན་ཤལ་ཕུལ་ཏེ། གནས་མཇལ་ཞིབ་པར་གནང་། གཞན་ཡང་སྐྱབས་རྗེ་དམ་པ་དེ་ཉིད་རིགས་ 


. 


ཀྱི་བདག་པོར་མཆོད་པའི་གྲྭ་པ་ཁག་དང་། གླིང་ཕན་ཚུན། སྔེ་དཔོན་ཆེ་ཁག དྲུང་རིགས་སེར་སྐྱ་སོགས་མང་པོ་ནས་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་ 
གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔར་སྙན་གསན་དང་བཅས་གཙུག་ཕུད་བཞེས་གྲུབ་པ་དང་། སྔར་ལུགས་གོ་གནས་ཞུས་པ་ 

























: ཁང་རྣམས སྦ་ཀི་ཐོག་ ཁ་ནས་རོལ་མོའི་ཡོ་ བྱད་ དུ་མ སྒོགས་ཤིང་ ། འཕན གཏུགས ཇི པན་ལ་སོགས་པ་མཁའ་ལམ་ཁེབས་པ ྩམ་ཿ ་པའི བཀོང་ ང། རྐང་ 

བཅས་མཆོག སྦྲུལ རྣམ་ པ་ གཏེས བྟས ཅིག་ཏུ ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ ན་སྲིདཊ ཞིའི་ ་ཝ་ ་འབར་ ྔག་ ཏེ་བསྟན་ སུང་ དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ཐོག་ 

ུ མའི་སྙན་ཤལ་གསེར་ སྐྱེམས ་ཕྲིན་ བཅོམ། - ཏམ ་མེད་ མངྒ་ ལཤིའི སྐུ་བརྙན་མ། མཐོང་གྲོལ་ཆེན་པོ་ལ ་སྣ '་ལྔའི་ སྙན་ཤུལ ་ཕུལ ཞིང་། རྒྱལ་ །བྷསན་ སྤྱ དང་བྱེ་ 
' བྲག་སྒྲབ བརྒྱུད་ བསྟན་པ དབྱར་གྱི་བཀོད་ མའི་ཆུ་ལྟར་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི འེ་ཐུགས ་སྨོན་གནང་། དེ་ ཟབ གའ རར། ཟགས བར མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ ཏ་བྲུ་མས་ ༠ 

གཏམས་ པའི་ དབུས ་སུ་མཆོག སྤྲལ་ཆྣ ་རྣམ་ ་གསུམ། གཞན་ ཡང་མི་རྗེའི་ལྷ་སྲས ་མཆོག་ དང་། ཆོས་དྲུང་ རིན་པོ་ཆེ། ཡོངས་འཛིན། མཛོད་ པ། 

ྲ དབུ་ཆོ ཆོས་ལས་ སྣེ། མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡབ་ཡུམ ་སོགས་གོ་བབ་དང་མཐུན་པའི་གདན་ལ་འཁོད་དེ དེ། གནས་དང་ཡོ་བྱད་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་ 
















` ༄༅། །བསྟན་པའི་བདག་པོ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཐུགས་ 


སྨོན་དང་། འཁྲུངས་རབས་གསོལ་འདེབས། མཆྦལ་སྲིད་ཞིའི་བཀོད་པ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་རྟེན་སོགས་སྲིད་པའི་ཁམས་ན་རིན་ཐང་ཆེ་བར་བརྩི་བའི་ 
འཐ མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དུ་མས་མངའ་གསོལ། ྭུ གསོལ་ཇ་བཞེས་སྤྲོ་གྲོ་སོ་ཕྱེ་མར་སོགས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་བདའ་ཞིམ་མྱང་བ་ཁ་ཟས་དུ་མས་ཞལ་སྟོན་བགྱིས་ 


༨ 


ཤིང་། གཟིམས་ཤག་མཆོག་དང་། ཆོས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་གཞན་ཡང་གྲྭ་གླིང་ཁམས་ཚན། རི་ཁྲོད་བཙུན་དགོན། མཆོད་གཞིས་ཆོས་སྡེ་སོགས་ 


ཐམས་ཅད་ནས་ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྲི་འབུལ་མཐའ་ཀླས་པ་ཕུལ་ཏེ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་སྙིང་པོའི་གཟིམས་སྤྱིལ་ཉི་འོད་འཁྱིལ་བའི་ 
ལྷ་སྲས་སྐ་ཞབས་སོགས་ 


„ རེའུ་མིག་ཏུ་ཞབས་སོར་བཀོད། སྐྱབས་རྗེ་རྩེ་ ལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མཆོག་ ལ་རྣམ་གཉིས། 





ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན། 
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 སྟོན་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་དབེན་གནས་དྲེའུ་ལུང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། སྔར་ལམ་བཞིན་སྤྲེལ 


རོ བཞིན་དུ་བསྐང་སྟེ། མཐོང་གྲོལ་གོས་སྐུ་ཆེན་མོའི་སྤྱན་སྔར་མཆོད་འབུལ། ཁྲུས་གསོལ་རབ་གནས་སོགས་གནང་སྟེ་བཞུགས་ཞག་བདུན་གྲུབ་པའི་ 





་ལོ་སྤེལ་ཟླའི་དུས་མཆོད་ཆེན་མོའི་དབུར་ཕེབས་ཏེ། དག་སྣང་ 
རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། སྡེ་འབྲོག་དད་ལྡན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་རྒྱང་འཕོ། བཀའ་ཆོས་སོགས་སོ་སོར་གང་ལ་གང་དགོགས་ཀྱི་རེ་བ་ཡིད་ 


སྐབས་དྲེའུ་ལུང་སྒྲབ་གྲྭ་གླིང་སྤྱི་ནས་དག་སྣང་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བའི་བརྟ ན་བཞུགས་རྒྱས་པར་ཕུལ་ཏེ་སྟོན་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་སྟག་ལུང་ 
ཡང་དགོན་དུ་ཕེབས། རིམ་པར་གྲྭ་གླིང་འདུས་ཚོགས་ཡོངས་ལ་མཆོག་སྤྲལ་ཁྲི་ཕེབས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཇ་ཐུག་སོགས་ཉིན་འཁྱོངས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་དང་ 









སམ 'འགྱེད། གྲྭ་གླིང་སོ་ སཿ ར་མཆོད་རྫས སྦྱོར་འཇགས གནང་། མཆོད་ཁ ང་ཆེན་པོར་བསྟ ན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་དང་། ཁྱད་པར་བཀའ་སྲུང་རྡོ་ དི 








ཡོངས་ཤར་བ། 


ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མི་ཕྱེད་སྟོང་ཉིད་ཐིག་ལེར་སྙོམས་ཞུགས་པ། །རང་རིག་ཆོས་སྐུའི་བླ་མར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །མ་བཅོས་བདུན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཁམས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་བདག་པོར་ ། 
ྔ ལྷུན་རྫོགས་འདུས་མ་བྱས་གང་བདེ་བ་ཆེ། །རང་བྱུང་ལོངས་སྐུའི་བླ་མར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །རྩལ་སྣང་ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་ཆས། །འགགས་མེད་རིག་རྩལ་རོལ་པ་ཆུ་ཟླའི་གར། །མ་འདྲེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 






ཤེས་པ་དོན་གྱིས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་གཙང་ཞིང་མཛེས་པ་དང་། །ཡིད་གརའོང་བའི་མཆོད་པ་ཇི་སྙེད་པ། །བདག་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་བཅས། །ློ་ཡིས་བླུཏས་ཏེ་གུས་པས་སེམས་ 
ཀྱིས་མཆོད། །འདོད་ཁྲོ་གཏི་མུག་དབང་གིས་རབ་བསླད་པའི། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེའི་ལས། །སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །བགྱིས་གང་འགྲོ་བ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་བཤགས། །འཕགས་ 














པའི་ཁྱབ་བདག་ཉིད། །རང་སྣང་སྤྲལ་སྐུའི་བླ་མར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལྟར་འདུས་མ་བྱས། །སྤྲོས་གང་རྣམ་པར་དག་ཅིང་གདོད་ནས་ཞི། །མི་འགྱུར་ཀུན་འགྲོ་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། །རང་ངོ་ པུ 





288 / དའཀ 

























: ༄༅། །པ་དག །ཐར་ལམ་སྣང་བ་ཅིག་ཅར་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར། །རིགས་གསུམ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ནི། །ནུབ་པ་མེད་པར་སྐྱེ་རྒུའི་མཁའ་ལ་སྦོར། །མཚན་དཔེའི་ཉི་མ་ལེགས་བྱས་ 
འབུམ་གྱི་གཟུགས། །ཞི་བའི་མལ་དུ་མནལ་བ་མི་མངའ་བར། །ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཞིང་ས་རུ། །རྡོ་རྗེའི་ཁམས་ལྟར་རྟག་ཏུ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་ 
(4 རྒྱུན། རྣམ་དག་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པའི་མཚོར་ཞུགས་ཏེ། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །རང་གྲོལ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་འགྲུབ་ཕྱིར་བསྔོ། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་བཙོ་སྦྱངས་གསེར་གྱི་ཁམས། །འདུལ་ ཡུ 
༩ ཐབས་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་མུ་ཁྱུད་ཅན། །རྣམ་གྲོལ་ཐེག་པའི་རྩིབས་སྟོང་ཡོངས་སུ་བཀྲ། །སྐྱེ་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་མཛེས་གྱུར་ཅིག །བསྟན་པ་དེ་ཉིད་མཛེས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེ། །ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ 
དཱ རྣམས། ༈ཞབས་པད་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་། །སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་རྟག་ཏུ་བརླིང་གྱུར་ཅིག །དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་འཆི་མེད་དག་པའི་གྲོང་། །འཛིན་མའི་ཁྲོད་འདིར་འཕོས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ། །བམས་གསུམ་སྐྱེ་ 
༡ འགྲོའི་བསོད་ནམས་དཔལ་གཅིག་པུར། །མངའ་ཐང་སྟོབས་ཀྱིས་ས་གསུམ་ནོན་གྱུར་ཅིག །པད་དཀར་འཆང་བ་ངུར་སྒྲིག་གར་རོལ་བ། །ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་ཆེ། །གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་ 
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།བསྐལ་པ་བྱེ་བར་ནུབ་མེད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་རིང་ལུགས་ཆེ། །སྨིན་གྲོལ་ནོར་བུ་རྣམ་བཞིའི་རྒྱལ་ཐབས་བཙན། །མི་འཁྲུགས་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་བསྟན་པ་འདི།། 
དབྱིགས་འཛིན་ཁྱོན་ལ་རྣམ་པར་འབར་གྱུར་ཅིག །བསྟན་པ་དེར་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས། །ཞབས་པད་ཨེ་ཝེ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་རྒྱ་བརྟན། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བགྱི་བས་རྟག་ཏུ་བྲེལ། །བམས་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོའི་བླ་ 
ན་མཛེས་གྱུར་ཅིག །བཤད་སྒྲབ་ལས་གསུམ་འཁོར་ལོས་ཡོངས་སུ་མཛེས། །བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་མངོན་པར་འཛིན། །རིམ་གཉིས་མངོན་རྟོགས་ཅིར་ཡང་གསལ་བ་ཡིས། །འདུས་སྡེ་དབྱར་མཚོ་ཇི་ 
བཞིན་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །ངན་འགྲོའི་རྒྱུ་རྐྱེན་རྩད་ནས་བྲལ་བ་དང་། །བདེ་འགྲོའི་རྟེན་ལས་རྣམ་གྲོལ་མཆོག་ཐོབ་སྟེ། །མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་བརྙེས་གྱུར་ཅིག ། 
བདག་ཀྱང་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །སྐྱེ་བ་གཞན་དང་གཞན་དུ་ཁ་བརྒྱུད་གྱང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་མཐུས། །མགོན་ཁྱོད་གང་དུ་མངོན་པར་ 
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‹: ༄༅། 















།བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་བྱེ་བ་བརྡལ་བས་ས་གསུམ་ཀུན་དགའི་སྐྱེད་ཚལ་བཞད། །བཀྲ་ཤིས་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་ལུང་རྟོགས་གཡུང་དྲུང་གཡས་སུ་འཁྱིལ། །བཀྲ་ 
ཤིས་ཕན་བདེའི་དཔལ་གྱིས་འབྱོར་བས་དམ་ཆོས་དབྱར་རྔ་སྒྲོག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་ཉག་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་མཚོ་སྐྱེས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་མི་ཡི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དུ་མངོན་ 


།བའི་མཐུས། 


དཱི པར་སྣང་བར་མཛད་པ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ། གྲགས་པ་བསྟན་འཛིན་ཉི་མའམ། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་ལེགས་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོ། ཐེག་མཆོག་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ་སོགས་མཚན་གྱི་ཅོད་ 
དེ པན་སྲིད་གསུམ་གྱི་ཁོང་ན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བདག་ལྟ་བུའི་ཆཤས་ཙམ་ཡང་མཚོན་དུ་མ་མཆིས་ཀྱང་། ཚུར་མཐོང་གི་སྣང་ངོར་མཛད་པ་ཆ་ཤས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ 
ནི་གླེང་བ་དད་པའི་པདྨོ་རྣམ་པར་བཞད་པའི་ཉིན་བྱེད་བྱེ་བའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། རྡོ་རྗེའཆང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཟིན་གྱི་ཌ་ཀི་རྣམ་བཅས་ལྷ་མོའི་ངང་ཚུལ་དབང་ཕྱུག་ཚོགས་ཀྱི་རྗེ་མོ་ཆོས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་གནང་སྐྱེས་ 


དང་བཅས། སྔ་ཕྱིར་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་རྡོརྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་སྙིང་དང་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་འཆང་བ་སྔགས་བཙུན་རྨོངས་པ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་སམ། བློ་གྲོས་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ངག་ནས་སྨྲས་རིམ་བཞིན་རིག་ 
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་, ལམ་ལྭ་བོ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐོབ་པ་སྐུ་རྟེན་དཔལ་ལྡན་མཁས་མཆོག་ནས་ལེགས་པར་བྲིས་ཏེ། གང་ཉ་བའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་སྤེན་སྣར་འགྲུབ་པའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པའི་དུས་སུ་དཔལ་སྟག་ལུང་གི་གླིང་གྲོག་ཁ་ཕུན་ཚོགས་ 
དགའ་ཚལ་གྱི་གཟིམས་སྤྱིལ་ཨེ་ཝཾ་རོལ་པར་བྲིས་པ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་ཡོངས་སུ་དར་བར་གྱུར་ཅིག སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝནནཱ།། །། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 
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འའ. ༨༧ 


།ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་གྱི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་སྡེ་ལས། བསིལ་ལྡན་གངས་རིའི་ལྗོངས་ཀྱི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་སུམ་ཅུ་པ་དང་ 


རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་འགྲེལ་པ་ཉུང་བསྡུས་མ་རིག་མུན་སེལ་ཀུན་ཕན་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུའི་འཁྲི་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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།ཨོཾ་སྭ ་སྟི ཟ ་ཇ་བྷྱ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་ བཅས ཀྱི། ཁ་མ མད་ ཐུགས ་རྗེའི་རང་ 
གཟུགས ་གཅིག གཞཏུས་ པཱན །རྒྱལ་ཐུ ་སྲས་སྨྲ ་བའི ་ཏི་ མ་འཇམ་ བྲ དབྱངས། །མ ་ཕྱེད སྙིང་གི་ པདྨོར་ དགྱེས ་རོལ 'མཛོད།། 


ེ སྒ་དབྱངས་ བརྗོད་པ་ཀུན གྱི་དབང་ཕྱུག ་ཅིང་ ངཱ །སྙྱན ་འཇེབས། སྤྲ ་བའི་ ཧཱ ་སྟེར་ མཚོ་བྱུང་ ཿ །མགྲིན་པ་ལོངས སྤྱོད འཁོར་ 
ལོར་ རྟག་བཞུགས་ནས། །མི་ བསྙེལ ་སྤོབས་པའི་ དགའ་ སྟོན སྦྱིན་ དུ་གསོལ། །མཁྱེན་བརྩེའི་ འི་ཡེ་ཤེས ་གཏིང་ མཐའ་མི་ མི་དཔོག་ 
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སས །༥ཀ།།།7༡"ཀཀ་་ ༥ ༧༢༧``་༢༧༧༤༅༅་ ༢ ་་་་་་'ཇ ༣༄༄༅༅༧༅་ ༡༧༧༤ ༈ ཨཆ་ = 


པས 


























བྱས་ཏེ། །བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་གཞུང་ལུགས་འདིར། །མོས་པས་འཇུག་ཅིང་གུས་པས་བསླབ་བྱས་ཏེ། །ཕུན་ 
ཚོ ས་ཡི་གེའི་བརྡ་སྦྱོར་རྣམ་དག་པར། །སྦྱོར་ཞིང་གོ་དོན་གང་དཔོག་ཞིག །འབྲི་འདི་མཁས་པའི་སྙེམས་པ་མ་ཡིན་ཏེ།། 
བཅུ་ཕག་གཞུང་ལུགས་གང་དང་གང་བསླབ་ཀྱང་། །མཁས་པའི་ངག་གིས་འདོམས་ཚིག་ཇི་བཞིན་པ། །མི་ཤིགས་སྙིང་ 





༄༅། །ཅིང་། །སྱིང་སྟོབས་སྤོབས་པ་རྨད་བྱུང་དུ་མའི་ཞབས། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བསྟོད་ཅིང་བསྙེན་ 


1828 
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དབུས་བཀོད་པའི་དགེ་མཚན་ལ། །མཁོ་བའི་དཔེ་བརྗོད་ཅུང་ཟད་འགོད་ལ་སྤྲོ། །ཞེས་ཤིས་པར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་ 
ཆར་དུ་བསྙིལ་བས་མདུན་བསླང་ནས། འདིར་བརྗོད་པའི་གཞི་ནི་འདི་སྐད་ཅེས་ཐོས་ཏེ། བདག་ཅག་གི་ལྷ་གཅིག་འཕགས་པ་ 


གཱ ངས་ཅན་མགོན་པོ་མིའི་གཟུགས་སུ་བྱོན་པ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཞེས་མཚན་ 


ན་གྱི་གྲགས་པ་སྲིད་པ་གསུ: མ་དུ་ལྷམ་མེར་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་ན་འདོན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཐུ་མི་ས མ་བྷོ་ཊ་ 








བྲུ དྲ་ཀིས ་མཛད་པའི་མུ་ཏི ག་ཕྲེང་ མཛེས་ཀྱི་བསྟ ན་བཅོས་ལ་བསླབ་པའི་གོ 


གཉས། སུམ་ཅུ་པ་དང་། རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ལ་བསླབ་པའོ། 


།དང་པོ་ལ་གཉིས། 





བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མཚན་སྨོས་པ་ 













251717]16 1561 
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སྡེ་སྣོད་ངོས་འཛིན་གྱི་ཕྱག་མཛད་པའོ། ། 


འགྱུར་ཕྱག་ནི། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་དཔྱད་གསུམ་རྣམ་དག་ཡིན་པས། 
¦ འཕགས་ཡུལ་ནས་བསྡྲ ར་བའི་བསྟན་བཅོས་ཁྱད་འཕགས་རྣམས་དང་མཚུངས་པར་སྟོན་ཅིང་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དུ་གཉེར་རིགས་སོ་ཞེས་འདོམས་ 


༤ 








”-_-༤ ལཆཁར་ ཉ་"་༧ཆ་བ,། འའ ལས དན ་ ཆའ་མཚར ་: 








དཱ འཇམ་དཔལ་དང་། 





: དྲངས་ནས། དེ་གང་ལ་ན། གང་ཞིག་གང་ལ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཆོས་མཚུངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མངའ་བ་འཕགས་ ཡྱོ ྦ 





པ་དཀོན་ཅོག་གསུམ་པོ་དེ་ལའོ། །ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟར་མངའ་ཞེ་ན། དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ཤིང་ངན་སོང་འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་སེལ་བ་དང་། 


| རིག་གྲོལ་གྱི་ཡོན་ཏན་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། གང་གིས་སྒྲ་དབྱངས་ཀུན་གསུངས་བའི། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ 


ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་སྟེ། གང་ཞིག་གང་གིས་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་བརྗོད་པ་ཇི་སྙེད་པ་ཀུན་གསལ་བར་ 
གསུངས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། ལ 


ཉོན་མོངས་པའི་རྩུབ་རིགས་དང་བྲལ་ཞིང་ཐུགས་བྱམས་པ་ཆེན་པོས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ 
དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་བསམ་པ་དང་འཚམས་པར་འཇུག་པའི་དབྱངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་ལ་ཕྱག་ 
















; ཡིན་ཏེ། ནས་ནི་ཚིག་ལྷག་མ་འདྲེན་པའོ། །གཉིས་པ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་ནི། བསླབ་པ་ཀུན་གྱི་གཞི་འཛིན་ཅིང་། །རིག་བྱེད་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
རྒྱ ་།མིང་ཚིག་བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་གཞི། །ཡི་གེའི་སྦྱོར་བ་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་རིག་པའི་གནས་ལྔ་སོགས་ཐུན་ 
ཁར མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསླབ་པར་བྱ་བ་ཀུན་གྱི་གཞི་འཛིན་པར་བྱེད་ཅིང་། ཕྱི་རོལ་པའི་ངེས་བརྗོད། མཆོད་སྦྱིན། སྙན་ཚིག སྲིད་སྲུང་སྟེ་ ཁྱ 
རིག་བྱེད་བཞི་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སྨྲ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པར་བྱ་བའི་རྒྱུའང་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཡི་གེ་ལས་མིང་དང་། མིང་ལས་ཚིག་དང་། 
མིང་ཚིག་དུ་མ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ནི་བརྗོད་པ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མིང་ཚིག་བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཡི་གེའི་སྦྱོར་བ་བཤད་ 
བརྩྱངའི། །བཏས་པ་བསནོ་བཅོས་དངོས་བཞད་པཡ་གཉིས། འོ 







ཡི་གེའི་སྦྱོར་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། གདམ་ངག་བརྗོད་པས་མཇུག་བས ་བའོ།། 





















| ༄༅། . ._ །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྦྱར་བྱ་ཡི་གེའི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་དང་། སྦྱོར་ཚུལ་ཚིག་ཕྲད་ཀྱི་འཇུག་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 
གཉིས། བོད་ཡིག་གི་དབྱངས་གསལ་ངོས་བཟུང་བ་དང། གསལ བྱེད་ ཀྱི་ནང་ ཁཁ་ བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨི་གེ་པྱ་ཁི་གླུ་ཝེ་ 
གཉིས། ཏུ སྤམ བྱེད་ཿ ཨི་སོགས་བཞི། །ཀཱ་ལི་སྭ སུམ་ཅུ་ཐམ་པའོ། །ཞེས་པ ་སྟེ། སྤྱིར་ཡི་གེ་ལ་ཨཱ་ལི་སྟེ་དབྱངས་ ཆག་ དང་། ཀཱ་ལི ལི་སྟི་ 
ཞལ བྱེད་དེ་ཡི་གེ་གཉིས ཊུ་ཡོདཇཱ ་ལས། བྱི་བྲག་ཏུ། བོད་ དསད དུ་ཞིཝི པགས སྦྱར་གྱི་ཨཱ་ལིའི་བྱ་བ ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོ་ སོ་བཞི་ ཀྐ 
ཀཱ་ལི ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཀ་ནས་ཨ་ཡི་བར་དུ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་ཡོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་ པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། དེ་ལ་རྗེས་འཇུག་བཅུ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལས་ལྔ་ནི་སྔོན་དུའང་འཇུག །མི་འཇུག་པ་ནི་ཉི་ཤུའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། བཤད་མ་ཐག་པའེ འི་ཀཱ་ལི་ 
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 སུམ་ཅུ་དེ་དག་ལ། དབྱེ་ན་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་བཅུ། སྔོན་དུ་འཇུག་པའི་ཡི་གེ་ལྔ་དང་། སྔོན་རྗེས་གཉིས་ཀར་མི་འཇུག་པའི་ཡི་གེ་ཉི་ཤུ་སྟེ་གསུམ་དུ་ 
དྱབེ་བ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དྱཐྷཾ་སྒ་ཡྱིར་བསྟན་པ་དང་། ¬ ཕྱི་བྲག་སོ་སྲོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནེ། ` ཀཱཁི་བྱིད་དང་ཐརྒད་ཛཾ་ནི། 
„ པཤི་འཤི་དགཏྟུ་དབྱེ་ཐ་ལས།ཱ་ཁམ་ཝ་སྟེ།  རེ་མང་ཀཁ་མྲེ་བརྡང་པོ་ཉས་ཉ་ཁྲེ་ས་ྱེན་དང་ཧཇྱོད་ཐར་ཤེམ་པར་བྱའ། །འསནེ་ བ མ་ 
འཇྲིན་པ་འབུང་ཁུངས་དང་ཁྔར་བའི་སྒའོ། -།གཉིས་ཐ་ལ་གསུམ།:  རྗེས་འཇུག་བཤད་པ། སྔོན་འཇུག་བཤད་པ།_ མི་འཇུག་ཐ་བཤད་པའོ། | 
ང་པོ་ནི། དང་པ པོ་གསུམ་པ་བཞི་པ་ལས། །མས་གཉིས་དྲུག་པའི་གསུམ་པ་དང་། །བདུན་པ་ལ་ནི་ཤ་མ་གཏོགས། རྗེས འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་རུ་ 
: འགོར །ཅེས་ཕྭསི། ༧༠གངཞི་རཾ། ¦ སྡེ་བ་དརྨ་ཐོ་དང། : གསུམ་ཁ་ཛྲཝྔ': - :བཞི་པ་རྷ་ཐསོ་ཨརྫ་མཐ་༅ེ ཡི་གྲེ་གྒཏིསྲཁཉིས་ཞུང་། £ | རུག 









-ཤ1 






























; ༄༅། །པའི་གསུམ་པ་དང་། བདུན་པ་ལ་ནི་ཤ་མ་གཏོགས་པའི་ལྷག་མ་ར་ལ་ས་རྣམས་ཏེ། ག་ང་ད་ན་བ་མ་འ་ར་ལ་ས་དེ་དག་ཡི་གེ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པས་རྗེས་འཇུག་ཞེས་གྲངས་བཅུ་ཏིད་དུ་ངེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་ཉིད་ལས། །དང་པོ་གསུམ་པ་ 
ལྔ་པ་དྲུག །བདུན་པ་རྣམས་ནི་སྔོན་དུའང་འཇུག །ཅེས་པ་སྟེ། ཡི་གེ་བཅུ་པོ་དེ་དག་ཉིད་ལས། དང་པོ་ག གསུམ་པ་ད། ལྔ་པ་བ། 

' དྲུག་པ་མ། བདུན་པ་འ་རྣམས་ནི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་མ་ཟད་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུའང་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །གྲངས་ལྗར་ངེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། 
མིང་གཞི་གཉིས་སམ་གསུམ་སྦྲེལ་ལ། །དེ་ལ་དབྱངས་ཀྱི་བཞི་ལྡན་ཡང་། །གང་དུའང་འཇུག་མིན་སྦྱར་བའང་མིན། །ཞེས་པ་སྟེ། སྔོན་རྗེས་ 
གཉིས་ཀར་མི་འཇུག་པ་མིང་གཞི་ཁོ་ན་ཡིན་པ་ཀ་ཁ། ཅ་ཆ་ཇ་ཉ། ཏ་ཐ། པ་ཕ། ཙ་ཚ་ཛ་ཝ། ཞ་ཟ་ཡ། ཤ། ཧ་ཨ། སྟེ་ཉི་ཤུ་ཐམ་ 
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. པ་ནི་ཚིག་བར་གཅིག་ཏུ་གཉིས་སམ་གསུམ་སྦྲེལ་ལ། དེ་ལ་དབྱངས་ཨི་སོགས་བཞི་གང་རུང་སྦྱར་བས་བཞི་ལྡན་དུ་བྱས་པ། ཅེཀ་ཚོབ་ཁུཝ་ཟིས་ལྟ་བུ་ 
ཡང་བོད་གངས་ཅན་པའི་ཐ་སྙད་གང་ལའང་འཇུག་པ་མིན་པས་འདི་བཞིན་སྦྱར་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་ཚུལ་ཚིག་ཕྲད་ཀྱི་འཇུག་པ་བཤད་པ་ལ་ 
| གཉིས། རྗེས་འཇུག་ལ་བལྟོས་པའི་ཕྲད་རྣམ་དབྱེ་དང་བཅས་པ་དང་། ཕྲད་རང་དབང་ཅན་བཤད་པ་དང་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་པོ་ལ་བརྒྱད། སླར་ 
ཟུ ལ་དོན། ༧སྲི་ལནཀྱམ་ཧྦབ། རྒྱན་སྡུན།- -ཕུག་བཅས།»--འབྱེན་སྡུད།. ˆ ཊབྱུཇ་ཁྲུངས།. : འབོད་མའི་སྒྲ་ཁ་ཅས་བཤད་ཞོ། - ! ` 
དང་པོ་ནི། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་ནི། །མིང་གང་གི་ནི་མཐར་སྦྱར་བ། །དེ་ལ་ཨཱ་ལི་བཞི་པ་སྦྱར། །སླར་བསྡུ་བ་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ 


རོ 


 འབྱུང་སྟེ། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེབཅུ་པོ་ད་དག་མིང་ཚིག་གང་གི་མཐའ་སྦྱར་བ་དེཉིད་ལ་ཨཱ་ལིབཞིཔ་ཨཾ་སྟེརྣ་རུ་སྦྱར་བས། གོ་ངོ་དོནོམོ་བོ་མའོརོལོ་སོ། 





---~=ཟའི་ 
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| ༄༅། །ཞེས་གྲུབ་པ་དང་། འདིར་གཞུང་ནས་མ་བསྟན་ཀྱང་དོན་ཐོབ་ཀྱིས་ན་ར་ལ་གསུམ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་འདས་ཚིག་དང་བསྐུལ་ཚིག་ 
སྐབས་ད་དྲག་ཐོབ་པའི་མཐར་ཏོ་སྦྱར་དགོས་པས་གྲངས་བཅུ་གཅིག་ཏུ་ངེས་ལ། དོན་དུ་སྦྱར་ན། བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་དེ་ཙམ་གྱིས་དོན་ 
འུ བསྟན་ཚར་བ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བས་སླར་བསྡུའམ་རྫོགས་ཚིག་ཅེས་བྱ་སྟེ། དཔེར་བརྗོད་ན། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་གོ། །འདུས་མ་བྱས་རྣམས་ 
ནི་རྟག་གོ། །བླ་མའི་གསུང་རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ། །ཐུམ་པ་གནས་སུ་བཞག་གོ། །སྤོས་དྲི་བཟང་ངོ་། །སྒྲིབ་པ་བྱང་ངོ་། །རྔ་བརྡུང་ངོ་། །ལྷོ་ 
རྩགས་སུ་ཁཞུད་ད། ཤཆཇན་མཆ་འདུད་ད།  །བྱནྣ་ལ་བད་ན་ད། .: །དྲ་བྲཞན་ན། །དེ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །ཁྱོད་ཀྱི་དེ་མ་ཡིན་ནོ། ཚེ་སྒྲབ་བོ། ། 
བྱང་ཆུབ་བོ། །རང་གི་ཐོག་ཏུ་བབ་བོ། །མི་ཁྱབ་བོ། །དོན་བསམ་མོ། །བཟོད་པ་བསྒོམ་མོ། །གར་འཆམ་མོ། །རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བགྱིའོ།། 























 སུམ་རྟགས་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཡི་གེ་བྲིའོ། །དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ། །མེ་འབར་རོ། །རླུང་གིས་ཁྱེར་རོ། །ནད་སེལ་ལོ། །འོད་གསལ་ལོ། ། ' 


| མཿ ར་ལ བབས ༦ 4 གཡང) །ཤའོམ་ཧྲེ། (ང་བས ཛུ 
སྩལ་ཏོ། །ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་རྣམས་ལས། །གང་མིང་མཐའ་ན་བརྒྱད་པ་གནས། །དེ་ལ་གཉིས་པ་ཨུ་ 












པབ ཨཡང་ཇྱྱར། །གང་མིང་མཐའ་ན་གསུམ་པ་གནས། །དེ་ལ་ཨཱ་ལི་གཉིས་པ་སྦྱར། །བཞི་པ་དགུ་པ་དངོས་ཀྱང་སྟེ། །ལས་དང་ཆེད་དང་རྟེན་གནས་ ' 
དང་། །དེ་ཉིད་ཚེ་སྐབས་ལ་སྒྲ་ཡིན། །ཞེས་པ་སྟེ། གང་ཡང་རུང་བའི་མིང་གི་མཐའ་ན་རྗེས་འཇུག་བཅུ་པ་ས་ཡིག་འབྱུང་བ་དེ་ལ་ཨཱ་ལི་གཉིས་པ་ཨུ་ 
ཡིག་སྦྱར་བ་སུ་ཞེས་གྲུབ་པ་དང་། གང་ཡང་རུང་བའི་མིང་མཐར་བརྒྱད་པ་ར་ཡིག་གནས་པ་ལྷག་པར་ ྣ 


















 ཨཧ་ནམ་ར་ཁའི་མཐུན་ཅན་ཁ་དུ་སྦར། ལ་ན་གཉིས་ནེ་རྗེས་འཇུག་བཅུ་ཐོ་བྱེ་བྲག་མེད་པར་ཀུན་ཁ་ཇུག་པ་ཡིན་ནོ།.. །གཞུང་གི་དཔེར་བརྗོད 
དངོས ས་ནི། བརྐཐ་ཐོ་དྲེ་ 5 ཀྱིས་ལས་ས། སྱ་བ་བའི་ ཡུལ་རྣམ་ དབྱེ་གཉིས་ པའི་ དཔེར་ བརྗོད ་ནི། སངས་རྒྱས་ལ སྐྱ་ཐཾས་ ་ར། སཱ་མཆིའོ། །ལམ་ལ་ཞུགས། 

་ཱ ཏིང་ཕོར་ ཧཅུཐུག རི་བོ་ཆེ རུ་འགྲོ། གཅ ཏུ ཏབ 2 ཁང ཏུ འགྲོ། རྱ་ བྱ་རྒྱུག རང་ཁྱིམ་ དུ་འགྲོ། བདན ཧར ་ ན་ 
གཿ རི་ལ འཛིགས མེ་ལ་བསྲེགས་ཞེས་པ་ལ གོས རྨ རབ པས་བསྒྲེ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་བ་བ་ང དེས་བྱ་བའི་ཡུལ་དེའམ། དེ་དང་ 
འབྲེལ་བའི་ལས་ལ་ཕན་འདོགས་པ རྣམ དབྱེ་བཞི་པ་ ཏྟ ཆེད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་ནི། ལྷ་ལ ཨཆྔོད་ པ། འབུལ། ཕོངས་པ་ལ་ནོར་ སྦྱིན། ཆོས་ཕྱིར་བཟོད་ 
: པ་བསྒོམ། མེ་ལ་ཤིང་བཞག ཆོས་བ རུ ར་དུ་འགྲོ། སངས་རྒྱས་ཕྱིར་ལུས ་ལྷ་རུ་བསྒོམ། ཐོད་རྒལ་ཉི་མར་ བལྟས་ནས་བསྒོམ། བསྟན་པ་ལ་ 


































་ །ཝན་ཡིརཐླ་སབ། དྱ ལ་འཁོར་ལ་མྫལ་འཐུལ། ་སྣར་སྣ་ཐ་འཟིན། ཞིང་མ་ས་བྷོཉ་འདཊས་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ།- །རྟེན་ 
གནས་ཏེ་གང་ཞིག་གང་ལ་ཡོད་པའམ་རྟེན་བརྟེན་པར་གནས་པ་སྟེ་བདུན་པ་ནི། ས་གཞི་ལ་མེ་ཏོག་འཁྲུངས། སྟེང་ཕྱོགས་སུ་ལྷ་ཡོད། བར་སྣང་ལ་ 
¦ སྤྲིན་ཡོད། ནམ་མཁར་སྐར་མ་ཡོད། ལྷ་ཚུགས་སུ་སྤྲག་བཙན་གནས། སངས་རྒྱས་ལ་མཚན་དཔེ་ལྡན། ལྷ་སར་ཚོང་འདུས་ཡོད། མཆོད་ 
བི ཁང་ནང་དུ་ལྷ་སྐུ་སྣང་། རྒྱ་མཚོ་ནང་དུ་སེམས་ཅན་ཡོད་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པའི་བྱེ་བྲག་ལས་དང་བྱ་བ་ཐ་མི་དད་པ་སྟེ་སོ་སོར་མི་འབྱེད་ 


] ཇའི་ལས་ཀྱིངོ་པོ་ཁོ་ནའི་དོན་སྟོན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་དབྱེའི་དཔེར་བརྗོད་ནི། འཇིགས་སུ་རུང་། གཉིས་སུ་ཤར། ཆུ་རུ་འཁྱིལ། ཆོས་ཉིད་དུ་གོ། 
ཟླ བྱས་གསལ། ང་རབ་ཏུ་གཡོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །ཚེ་སྐབས་ཏེ་དུས་བརྗོད་པར་འཇུག་པ་ནི། སང་ཕོད་ཀི་དུས་སྲུ་ལྔ་སར་འགྲོ། ཉིན་ 


༣ པ་]6 །འཁ;ྱཊ7་བ་ 














༄༅། །བུ་དང་། ཚིག་སྔ་ཕྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་དོན་དུ་སྦྱར་བ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ཨི་ལྡན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་ལ་ 
གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་ལ། །ཨི་དང་མཐུན་ལུགས་འདི་ཞེས་བྱ། ། 
ཞེས་བསྟན་ཏེ། རཱ རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་དེ་དག་གང་ཡང་རུང་བ་ཞུགས་པའི་མིང་རྣམས་ལ་ཨི་ལྡན་གྱི་རྣམ་དབྱེའི་ཕྲད་དང་མཐུན་པར་སྦྱར་ལུགས་ནི་འདི་ 
༢ ལྟར་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འབྲེལ་སྒྲ་བཤད་པ་དང་། བྱེད་སྒྲ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དང་པོ་གཉིས་ལ་དང་པོ་མཐུན།། 
གསུམ་ལྔ་བཅུ་ལ་ཀྱ་དང་སྦྱར། །བདུན་པ་ཉིད་ལ་བདུན་པ་སྟེ། །ལྷག་མ་རྣམས་ལ་གྱ་སྦྱར་བ། །དེ་དག་ཨི་སྦྱར་འབྲེལ་བའི་ས། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། 
རྗེས་འཇུག་བཅུ་པའི་དང་པོ་ག་ང་གཉིས་པོ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ལ། ག་ང་ཉིད་མཐུན་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ། གསུམ་པ་ད། ལྔ་པ་བ། བཅ་པ་ས་ 
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' རྣམས་ཞུགས་པ་ཀྱ་དང་སྦྱར། གཞན་ན་མ་ར་ལ་བཞིའི་མཐར་ྱ་ཉིད་སྦྱར། འ་མཐར་དངོས་སུ་མི་གསུངས་ཀྱང་ཞར་གྱིས་ཐོབ་པའི་ཚིག་རྐང་སྐོང་ཚེ་ཡི་ 
དང་སྦྱར་བ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་བཞིན་ཨི་ཡིག་སྟེ་གི་གུ་སྦྱར་བའི། གི་ཀྱི། འི་ཡི། གྱི་ཞེས་གྲུབ་པ་རྣམས་ནི་རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་སྟེ། རྟེན་ 
( བརྟེན་པའམ། ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་སོགས་མིང་དོན་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་པ་ལ་འབྲེལ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དཔེར་བརྗོད་ན། བདག་གི་ཁྲི། གང་གི་ 
| ལེགས་བཤད། ཁྱོད་ཀྱི་ཆོས་གོས། གཏཉ་གྱི་གྲོགས་པོ། ཆབ་ཀྱི་རླན་གཤེར། དམ་ཚིག་གི་རྫས། མཚོ་ཡི་རླབས་ཕྲེང་། གངས་དཀར་ ° 
གྱི་རྩེ། ཡུལ་གྱི་བདག་པོ། ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ། ཀུན་གྱི་བདག་པོ། ཕ་རོལ་གྱི་ནོར་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་ཕྱི་ཚིག་མི་མཐུན་ 
ར་སྟོན་པའི་ཚིག་རྒྱན་ལ་འཇུག་པའང་ཡོད་དེ། །འདི་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཡིན་གྱི་ཕྱི་རོལ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་ནོ། །བདག་ཅག་ལྟ་སྡྲ བ་པར་བྱ་ཡི་བག་མེད་དུ་ 




















༄༅། །གཡེང་བར་མི་བྱའོ། །སེམས་ཀྱིས་བསམ་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལ་ནི་བཅུ་པ་ 
སྦྱར། བྱེད་པ་པོ་རུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ། སྔོན་དུ་བཤད་པའི་ཨི་ལྡན་དེ་དག་ལ་རྗེས་འཇུག་བཅུ་པ་ས་ཡིག་སྦྱར་བས། གིས། ཀྱིས། 
ླ འིས། ཡིས། གྱིས་ཞེས་གྲུབ་པ་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་ཞིང་ལས་ལ་སྦྱོར་བའི་བྱེད་ལས་སྟོན་པས་བྱེད་སྒྲ་སྟེ། རྗེས་འཇུག་དང་མཐུན་པར་ 
ྣ ° སྦྱར་ལུགས་འབྲེལ་སྒྲའི་སྐབས་དང་མཚུངས་ལ། དཔེར་ན། བདག་གིས་མཆཱལ་ཕུལ། དམག་དཔུང་གིས་བདུད་བཅོམ། བདུད་ཀྱིས་བསླུས། 
' མཚོན་གྱིས་གཏུབས། ཁབ་ཀྱིས་དྲུབ། རིམ་གྱིས་བྱུག ཁོ་བོས་བདེ་མཆོག་བསྒྲབ། ཞི་མིས་བྱི་བ་བསད། མར་གྱིས་བརྒྱན། གཡུལ་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཅག འཇེར་གྱིས་ཕུག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །འདིར་འགྲེལ་གཞུང་འགའ་ཞིག་གིས། གིས་ལ་སོགས་པ་འདི་རྣམས་ 
























:མི་མཐུན་པའི་རྒྱན་ལ་འཇུག་པར་བཤད་ཀྱང་། སི་ཏུ་ཆེན་པོས་མི་འཐད་པར་བཞེད་དོ། །བཞི་པ་རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་སྒྲ་བསྟན་པ་ལ། དང་པོ་ནི། ཨཱ་ལི་ \ 
ཕྱིས་ནས་གཉིས་པ་སྦྱར། །ཚིག་རྒྱན་གཉིས་དང་སྡུད་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་སྟེ། གོང་བཤད་ཨི་ལྡན་དེ་དག་ལས། ཀྱི། འི། གཉིས་ཀྱི་ཨཱ་ 
ཐུ ལི་སྟེ་གི་གུ་ཕྱིས་ནས་རྗེས་འཇུག་གཉིས་པ་ང་ཡིག་སྦྱར་བས་ཀྱང་འང་ཞེས་གྲབ་པ་དང་། འདིར་གཞུང་ནས་མ་བསྟན་ཀྱང་དོན་ཐོབ་ཡང་སྒྲ་བཅས་གསུམ་དུ་ ༠ 
° དབྱེར་ཡོད་དེ། ཚིག་དོན་སྔ་ཕྱི་མཐུན་པ་མཐུན་པའི་ཚིག་རྒྱན་དང་། ཚིག་སྔ་ཕྱི་མི་མཐུན་པའི་ཚིག་རྒྱན་དང་། གཞི་གཅིག་ལ་དོན་མང་པོར་བསྡུད་པ་ 
སྡུད་པའི་སྒྲ་དང་། ཚིག་དོན་སྦྱར་བའམ་བསྣན་པའི་དོན་དུ་འཇུག་པ་སྟེ། ཚིག་སྔ་ཕྱི་མཐུན་པའི་དཔེར་བརྗོད་ནི། འཐུང་ཡང་འཐུང་། བྲིས་ཀྱང་ 
¦ བྲིས། མཐུན་ཡང་མཐུན། མཛའ་འང་མཛའ། ལྟ་བུ་དང་། ཚིག་སྱ་ཕྱི་མི་མཐུན་པའི་ཚིག་རྒྱན་ནི། བཤད་ཀྱང་མི་གོ། བསླབ་ཀྱང་མི་ཉན། 
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༄༅། །མཐུན་ཡང་འཁོན། ཞི་ཡང་ཁྲོ། སྨན་ཟོས་ཀྱང་ནད་ལ་མི་ཕན། དཔའ་འཇ་སྐག་འཇུག་ལྷ ཁུ་ནང་། གཞི་གཅིག་ལ་དོན་ 
མང་པོར་སྡུད་པའི་སྒྲ་ནི། དམངས་རྣམས་ལྟ་ཅི་སྨོས་སྲིད་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཀྱང་གཙུག་ཏུ་ཁུར་རོ། །གནམ་ལ་བཏགས་པ་མ་ཟད་ལུས་ལ་དབྱུག་པས་ཀྱང་ 
ཀྐ བརྡུང་ངོ་། །སེམས་ཀྱིས་བསམ་པ་མ་ཟད་ལག་པས་ཀྱང་བསྙབ་བོ་ལྟ་བུ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཚིག་དོན་སྦྱར་བའམ་བསྣན་པའི་དོན་ནི། ྦ 
: ཚིག་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལབ་བོ། །བཀའ་ཡང་ཡང་སྤྱི་བོར་ཕེབས་སོ་ལྟ་བུ་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ཐོབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། ག་ད་བ་ས་དང་ 
` དམིགས་བསལ་ད་དྲག་ཐོབ་པའི་རྗེས་སུུ་ཀྱང་། ང་ན་མ་ར་ལ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་ཡང་དང་སྦྱར། འ་མཐའ་དངོས་སུ་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་དང་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ་ 
འི་ཚེ་ན་ཡི་དང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྒྲ་ནི། ལ་དོན་སུ་ལ་ཨུ་ཕྱེས་ནས། །དེ་ལ་ 
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¬ ་ས་ ཡཱ 


།གསུམ་སྟེ། དེ་རེ་རེ་ལའང་ནང་གསེས་བཅས་བཤད་ཀྱང་དོན་དུ་ཚིག་ལྷག་མ་འདྲེན་པའི་དོན་ཡིན་པས་ལྷག་བཅས་ལས་མ་འདས་ 
པའོ། དྭུག་པ་འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་སྒྲ་ནི། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་ལ། །དྲུག་པ་སྦྱར་བ་འབྱེད་སྡུད་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་ 


པོ་དེ་རྣམས་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུག་པ་མ་ཡིག་སྦྱར་བས། གམ་ངམ་དམ་ནམ་བམ་མམ་འམ་རམ་ལམ་སམ་རྣམས་དང་། ད་དྲག་ཅན་མཐར་ཏམ་བཅས་བཅུ་ 


¶12018 


 གཅིག་པོ་དེ་རྣམས་དང་། གཞི་གཅིག་ལས་མང་པོར་འབྱེད་པ་འབྱེད་པའི་སྒྲ་སྟེ། དཔེར་བརྗོད་ན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དྲུག་དྲུག་སྟེ། སྦྱིན་པའམ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་སམ། བཟོད་པའམ། བརྩོན་འགྲུས་སམ། བསམ་གཏན་ནམ། ཤེས་རབ་བོ་ལྟ་བུ། མཆོད་རྫས་ནི། སྨན་ནམ། 
གཏོར་མ་འམ། སྤོས་སམ། ཡོན་ཆབ་ལྟ་བུ་དང་། གཉིས་པ་སྡད་པའི་སྒྲ་ནི། ཚིག་དོན་མང་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྣད་པས་སྒྲ་ཞེས་ 


¶153177[]16 །¥656¥1 27 































^^ ༨༨ 


? འབྱུང་སྟེ། དཔེར་ན། ཞབས་དྲུང་ངམ། གསར་མའམ། ཡང་དགོན་ནམ། རྙིང་མ་བའམ། གྲྭ་ཚང་རྣམས་ནི་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་པའོ། ། ༣ 


་མའམ། གཟུགས་བརྙན་ནམ། ཆུ་ཟླའམ། མིག་ཡོར་རམ། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རམ། ཆུ་བུར་རམ། རྨི་ལམ་མམ། སྨིག་རྒྱུ་སྟེ་དེ་ 
„ དག་ནི་རྒྱུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་མང་པོར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བདུན་པ་འབྱུང་ཁུངས་ལ་དངོས་དང་། བྱེ་བྲག་དགར་སྡུད་ལ་འཇུག་པའོ། །དངཔོ་ནི། 
བཞི་པ་ན་དང་དགུ་པ་ལ་གཉིས་སོ་སོར་བཅུ་པ་ས་ཡིག་སྦྱར་བས་ནས་ལས་གཉིས་པོ་ནི། ཆོས་གང་ལས་གང་ཞིག་འབྲེལ་བ་སྟོན་པ་རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པ་འབྱུང་ 


ཁུངས་ཀྱི་ས་ཡིན་ནོ། །ཏེ་ཞེས་པ་ཚིག་ལྷག་མ་འདྲེན་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ཚིག་རང་དབང་ཅན་ཡིན་ཕྱིར་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཅི་ 





















| ༄༅། །རིགས་སྲུ་བུའོ། །འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་དོན་ནི། ཉི་མ་ལས་འོད་ཟེར་འབྱུང་། བླ་མ་ནས་དམ་ཆོས་འབྱུང་། ཤིང་ལས་མེ་ཏོག་ 
དང་འབྲས་བུ་འབྱུང་ལྟ་བུ་དང་། ཡང་འབྱུང་ཁུངས་དངོས་མ་ཡིན་ཀྱང་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་དང་མཚུངས་པ་ལ། _ ཤིང་ལས་བབས། ལྔ་ས་ 
, ནས་དགེ་བཤེས་བྱོན། རི་ཆེ་ནས་ལམ་དུ་ཐེགས། ཁང་ཐོག་ནས་ལྟུང་ལྟ་བུ་དང་། ཡང་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འབྱུང་ཁུངས་དང་འདྲ་བ་ནི། ཁང་པ་ལས་ 
ཤཱ མི་ཤེས། དགོན་པ་ལས་གྲྭ་པ་ཤེས། ལྷ་ཁང་ལས་ལྷ་ཤེས། དཔོན་ལས་གཡོག་ཤེས་ལྟ་བུ་རྣམས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དགར་ 
ཤཱུ དང་སྡུད་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ནས་ལས་གཉིས་འབྱུང་ཁུངས་མ་ཟད། དགར་དང་སྡུད་པ་ལའང་འཇུག་པ་ཡིན་ཅིང་། དང་པོ་ནི། 

དགར་གཞི་དེ་ཉིད་ལས་དགར་བྱ་དེ་ལོགས་སུ་བྱེ་བ་ལྟར་སྣང་བ་སྟེ། དཔེར་བརྗོད་ན། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཆོད་པ་ལས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་མཆོད་པ་ལེགས། 















 དུ་བརྣན་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དང་པོ་མཆོག་ཏུ་དགར་བ་ནི། མགོན་ཁང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ནི་གུར་ཁང་ངོ་། །རྒྱལ་ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སྟོབས་ཆེ་བ་ནི་སྲིད་སྐྱོང་ཆེན་པོའོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོད་འོས་ནི་བརྒྱ་བྱིན་ནོ་ལྟ་བུ་དང་། དམན་པར་དགར་བ་ནི། གྲུབ་ 
„ མཐའ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མུ་སྟེགས་ནི་ཐ་ཆད་དོ། །ཐ་དད་པ་ཙམ་དུ་དགར་བ་ནི། སྔོན་པོ་ནི་དཀར་པོ་ལས་གཞན་ནོ། །དཀར་པོ་ནི་སྔོ་སངས་ལས་ 
གཞན་ནོ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །བརྣན་པའི་སྒྲ་ལ་འཇུག་པ་ནི། རིགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ལ་ནི་སྐྱེས། སུམ་རྟགས་འཇུག་ནི་བསླབ། ཤེས་རབ་ཞི་ཆེ་། " 
ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མིང་གང་རུང་བའི་བར་མཚམས་སྲ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་གཉིས་པ་སྦྱར། །དེ་ནི་སྡུད་དང་འབྱེད་པ་དང་། གྱུ 
¦ མཚན་ཚེ་སྐབས་གདམས་ངག་ལྔའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། མིང་ཚིག་གང་ཡང་རུང་བའི་བར་མཚམས་སྦྱར་རྣམས་སུ་རྗེས་འཇུག་གསུམ་པ་ད་ཡིག་ལ་གཉིས་པ་ དཱུ 


















: བབ་པ་དང་ཕུར་པ་བ 


¦ སྟོན་པའི་དོན་ཅན་དང་། བརྗོད་བྱ་ལྷག་མ་འདྲེན་པའི་དོན་ཏེ་ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། དུས་གསུམ་ལས་འདས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོའི་ 











ཉི་མ་དྲོས་པ་དང་གཏོར་མ་འདོན། ཉིན་གུང་ལ་སླེབས་པ་དང་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །གདམ་ངག་གི་དོན་ལ་ | 


ཐླ། 
འཇུག་པ་ནི། བའ ང་་ །སྟག་ལུང་དུ་སོང་དང་མ་སྤྲལ་མཇལ་འོང་། བསམ་ཡས་སུ་སོང་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་མཇལ་ 


„ རྒྱུ་ཡོད་དོ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། མིང་གང་གི་ནི་ཡ་མཐའ་རུ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་ཨེ་སྦྱར་བ། །ཐ་སྙད་དབང་དུ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ། 


དངོས་པོའི་དབང་དུ་བཞི་རུ་འགྱུར། །དུས་ཀྱི་དབང་དུ་གཉིས་ནི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། གང་ཡང་རུང་བའི་མིང་གང་གི་ཡ་མཐའ་སྟེ་ཐོག་མར་རྗེས་ ཿ 
འཇུག་གསུམ་པ་ད་ཡིག་ལ་དབྱངས་ཨེ་སྦྱར་བས། དེ་ཞེས་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད། ཐ་སྙད་ཙམ་གྱིས་དབང་དུ་ན་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཞིག་ལ་སྦྱོར་དུ་ཡོད་པར་ 



















ཌྷ 












¡| ༄༅། 











།དབང་དུ་བྱས་ན་ བདེན་པའི་དངོས་པོ་དང་། གསང་བའི་དངོས་པོ་དང་། བདག་གི་དངོས་པོ་དང་། ཕ་རོལ ་པོའི་ ཏངྡོས (སཾ 


. ཊཞི་ལ་དུས་གསུམ་གྲ་ཞཇུག་པ་ནང་། དུས་ཉིད་ཤིས་ནཁཏ་དྲཱ་ཐམ་ན་ཁཱདས་པ་དང་། མ་ཁོདས་པ་གཉིཊ་ཏཿ༩རུགསའུ་ཐཤར་ནྲཾ། །དང་པོ་དེ་སྒྲ་ 


རྣམ་གྲངས་གཞན སྦྱོར་བ ་ལ 'འཇུག་༔ པའི་ འི་དཔེར་ བརྗོད་ནི། རྔ་ཆེན་ གྱི་སྒྲ་ དེ་ནི ་ནི་ཚངས་པའི་ དབྱངས་ལྟ་ བུའོ། །རིང་ བསྲེལ་དེ་ ལེ བདེ་བར་ ཆྭ་གྲ ཏགས པའི་ 


 འཕེལ་གདུང་ལྟ་བུའོ། །སྡེ་དགེའི་པར་དེ་བཞིན་ལྷ་སའི་པར་འདི་ཤིན་ཏུ་དག་གོ། །སྟག་བུམ་དེ་བཞིན་རྙེཀྐཾ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་བཟང་ངོ་། །ཐོད་པ་དེ་ 
. , ལྟར་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཐོད་པ་ལེགས་སོ་ལྟ་བུ་དང་། ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྒྲ་ནི། སེམས་ཅན་བསད་དེ་ཅི་ཞིག་བྱ། དེར་སྡོད་དེ་སྨྲ་ཞེས་པ་དང་། དུས་ 


ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་དེ་ནི་ལེགས་པར་རྟོགས། ནད་ཀྱི་རྩ་བ་དེ་ནི་རྩད་ནས་ཆད། ཤིང་དེ་ནི་བཅད་དོ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །དབྱེ་ཚུལ་ 





ཆ༧༅་་༢ཆའ༤༧༢༤་༧ཆ༅༧+པ་་པ་ཁཆཁ-་་༠ ཀ"བ་ ་༠ཆ""ཆ ར་ལ ལཡས་ལ་ཆལ་་ལ ལ་་ "- ༄༅པ་ལབསར་༄༅༅ 














1128 








 དབ་བྱའུ་བྱས་ན་ཐནས་པ་ནཉ་ས་ཚོངས་བ་ཟ། ས་ལ་འ ༦། འ་པ སུནཐུས་ཏ ནེ་བྷས་ཝ་བ་བཟཿ་ཏཱ་ཛཱ་ནས། 
མའོངས་པ་ནི། མ་འོངས་པའི ་བྱང་ ཆྱཐ་ པ་ དེ་ མ། ་འབྱོན་ ཐ་ས ་པད་ གཏན བུ་རྣམས ་སོ། །བཞ་ ཞི་པ་ནི། ཆེ མང་ བརྗོད་° པའི་ འི་ནང་པོ་རུ། ༥ 
ྦ ཕོ ཐོཁས་ཞི་གཉིས ་པ་ ཐེ 12 སྤྱི་ལ་ ཁྱབ་པ ་ཉིད་ དུ་འགྱུར། །ཞེས་ པས་བསྟན་ སྟེ། གང་ ཡང་རུང་བར་མིང་ཚིག་བརྗོཿ ་བརྗོད་པའི་ དང་པོར་རྗེས ་འཇུག་ [མཿ ་ག་ 
° ལ་གཉིས་པ་ ང་ཉིད་སྦྱར་བས ་གང་ཞེས ་གྲུབ་པ་ གིཉྲིད། མིང་ཚིག བྱེ་བྲག་ད དམིགས་སུ་མི་འཛིན་ མཆ ་ཡ་ ཁྱབ་པ་སྟེ་དཔེར་ན། གང་ཁྱོད་ གྲ་ཆོག་ ཆི 

རྒྱལ་ལྷུན་ལྟར་བརྟན། །གང་གི་མེ་མདའ་དེ། གང་གི་བྲིས་ཀྱི་བྱེད་པ་པོ། གང་ལ་བསྟན་པའི་གཉེར་གཏད་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །འདྲི་བའི་དོན་དུ་སྦྱར་ 
བ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གང་། གཏམ་གང་དེ་ཡི་ལན་ནོ། །བཙུན་པ་གང་དག་གསན་དུ་གསོལ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །ཅི་ཇི་སུ་ནི་སྒྲ་རྣམས་དང་འཇུག་པ་ 
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དཔེར་ན། ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཞེས་པ་དང་། ས་ཞིག་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་དག །ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། གང་མིང་གི་ནི་ 
„, མ་མཐའ་ན། །པུ་ལྒིང་ཡི་སྒྲ་མེད་པ། །དེ་ལ་པུ་ལྒིང་སྦྱར་ན། །བདག་པོའི་སྒྲར་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ། གང་ཡང་རུང་བའི་མིང་གི་ 
ཟ མཐའ་ན་པུ་ལིངྒ་སྟེ་སྐྱེས་བུའི་རྟགས་མཚོན་པའི་སྔགས་མོད་པ་དེ་ལ་གསར་དུ་པུ་ལིངྒའི་སྒྲ་པ་དང་པོ་སྦྱར་ན་བདག་པོའི་སྒྲ་པ་ཞེས་སྟོན་ཏེ་དཔེར་ན། 

བྱང་པ། དབུས་པ། ཁམས་པ། གླིང་བུ་འབུད་པ་པོ། སིལ་སྙན་དཀྲོལ་བ་པོ། སྒོ་དབྱེ་བ་པོ། མེ་འབུད་པ་པོ། ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། ། 


¡ ངང་ཚུལ་དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ། ཇ་མ། ལྷ་མ། ཉ་མ་ལྟ་བུ་བུད་མེད་རྟགས་མཚན་གྱི་བདག་སྒྲ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། གང་མིང་བརྗོད་པའི་ཡ་ 













































|, ༄༅། །མཐའ་ན། །སྟཱི་ལིངྒ་ཡི་སྒྲ་མེད་པ། །དེ་ལ་སྟི་ཡིངྒ་སྦྱར་ན། །དགག་པའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ། . གང་ 
” ཚིག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན། དེ་ལྟེར་ནི་མ་གོ། དེ་ལྟར་ནི་མ་རིག དེ་ལྟར་བྱེད་མི་ཉན། དཾ བཞིན་མི་བྲི་ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེན་རིགས་ 
4 འགྲེའོ། །གཉིས་པ་གདམས་ངག་བརྗོད་པས་མཇུག་བསྡུ་བ་ལ་བཞི། ཚིགས་བཅད་འགྲེལ་ཚུལ་ལ་འདོམས་པ། ཉན་པ་པོ་སྤྲོ་བ་བསྲིང་བའི་སྒོ་ནས་ 
: འདོམས་པ། བརླབ་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་ལ་འདོམས་པ། གདམ་ངག་སྟོན་ཡུལ་སྣོད་ཆུང་སྣོན་མིན་ཤེས་དགོས་པར་འདོམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མཚམས་སྦྱོར་ཞིང་། །ཅུང་ཟད་བསྔས་པ་ཡོད་ན་ཡང་། །དེ་ནི་དེ་བཞིན་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། བདེ་བར་གཤེགས་ 
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ཿ པའི་བཀའ་རྣམས་དང་དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཚེ་མཚམས་སྦྱོར་རྣམ་དབྱེའི་ཚིག་ཕྲད་སོགས་མང་དུ་བསྡུས་པ་ 
རྣམས་མ་ཟད། ཅུང་ཟད་ཙམ་བསྡུས་པ་ཡོད་ནའང། དེ་དག་ལ་སུམ་ཅུ་པའི་གཞུང་དུ་བསྟན་པའི་སླར་བསྡུ་སོགས་ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེ་ཇི་སྐད་མཆིས་པ་ 
„ རྣམས་སྦྱར་ཏེ་དོན་ལ་དཔྱོད་པ་དང་གཞན་ལ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད། ཟག་པ་ཟག་མེད་ཅེས་པ་གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ 
ལྔ་དང་། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད། སྐྱེ་ཞིང་མཆེད་པ་བཅུ་གཉིས། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་སྟེ་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཆོས་དང་། འདུས་མྭ་བས་ ་ 
པའི་དགེ་བ་སྟེ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྗེས་འཇུག་མེད་མི་རུང་དུ་བསྟན་པ། དེ་ཉིད་ཤེས་པའི་ཕན་ཡོན་ 
 བསྟན་པ། དེ་ཕི་དོན་ཤེས་ནས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔོན་འཇུག་ཡོད་དམ་མེད་ཀྱང་རུང་། །མིང་གཞིའི་ཡི་གེ་གང་ཡིན་ལ།། 




















( རྗེས་འཇུག་ཤེས་པ་ཡི། །དོན་གྱི་སྦྱོར་བ་མ་མཐོང་ཡང་། །དོན་དང་མཐུན་པའི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །ཤེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོའི་བྱ་བ་ ྦ 
དང་། གཙོ་བོར་འབྲེལ་ཕྲད་རྣམ་དབྱེ་ལ་སོགས་ཀྱི་དོན་ལེགས་པར་ཤེས་ན་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་ཀྱིས་འབྲི་བ་དང་། དག་པར་ 
„ ཀློག་ཤེས་པ་དང་། ཚིག་དོན་རྒྱ་ཆེར་བཀྲོལ་ནས་གཞན་ལ་བཤད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་ཚིག་དོན་སྔ་ཕྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་སྒྲ་དོན་ 
ཤཾ རྣམས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇུག་ཅིང་། དེའང་ཚིག་དོན་རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་སྔ་ཕྱི་མ་ནོར་བར་འབྲེལ་བ་སྨྲ་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་། 

¦ ཡང་། རྗེས་འཇུག་དང་ཕྲད་སོགས་ཀྱི་ནུས་པས་དེ་ཡི་དོན་ཚུལ་བཞིན་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྗེས་འཇུག་སྦྱོར་བ་མཁས་པ་ན། ། 



























༨ོ་ ༤༽ ༨ 


།ལུང་གི་དོན་ དང་སྦྱོར་བ་ ནྟང། བླ མའི་ རཿ ཆ་ ཆེར གསུམ ༩2 ནས ེ །དན་བྱ་ཐག་ཏུ་ མ་བ མར ཞེལ པ་སྟེ། རྗེས་ 
འཇུག་ གི་སྔོཿ སྦྱོར་བ་རྣམས་ལ་མཁས་ པརྦ་གྱུར་ཅིང་། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ གཞུང་ ཆེན པོ་དག་ལ་འཇུག་ ལརཱ་འདོད པའི འི་ཚེ། མདོ་རྒྱ་ བསྟན་ 
:#' བཅོར། ཀྱི་དོན དང་། རྗེས་འཇུག་གི་ གི་སྨོར་ཁ ་ལ་མཁས ལུ ཞེས རབ་དང་། བསླབ ་བྱའི་དོན་རྣམས་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་ པའི་བླ་མའི་མན་ངག་གསུམ་ 
+ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ ་སྦྱར་ ཏེ་ཤེས་པར་འདོད་པ་དག་གིས་དོན་གྱི་ཐོག་ཏུ་དབབ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བསླབ ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་ལ་འདོམས་པ་ནི། བསླབ་ལ་ 
བརྩོན་པའི་གང་ཟག་གིས། །དང་པོར་ང་རོ་རྣམས མ་སྦྱང་། །སྔོན་འཇུག་མིང་གཞི་རྗེས་འཇུག་གསུམ། །ཀློག་གི་ཆེད་དུ་བསླབ་པ ་ཡིན། །རྗེས་ 
འཇུག་བཞི་ཡིས་སྦྱོར་བ་ནི། །མཉན་བསམ་བསྟར་པའི་དོན་དུ་སྦྱར། །ཡན་ལག་དེ་དག་མཐུ་ཡིས་ནི། །འབྲས་བུའི་ཆེད་དུ་དོན་ལ་དབབ། 





༡ ༄༅། 








།བརྨབ་ 
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: པའི་རིམ་པ་འདི་ཡིས་ནི། 


།གང་ཞིག་འབད་པ་ཆུང་ངུས་ཀྱང་། 





།ཤེས་རབ་མྱུར་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་དང་པོར་འདི་ཉིད་བསླབ། །དེ་ནས་ 


རྒྱས་པའང་མཉན་བྱས་ཏེ། །བསླབ་པ་གང་ལ་དད་པ་ཡི། །གཞུང་ཉིད་བླ་མ་དག་ལས་མཉན། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། ཐ་སྙད་རིག་པའི་གཞུང་གང་ལ་ 

ྫ བསླབ་པར་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པའི་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡི་གེའི་བྱེད་རྩོལ་སྐྱེ་གནས་སོགས་དང་དེ་དག་སྒྲ་ 
== གདངས་ཤུགས་ཆེ་ཆུང་དང་བཅས་ཀློག་པའི་ཚེ་སྦྱང་བར་བྱ་ཞིང་། དེས་ན་སྔོན་འཇུག་དང་མིང་གཞི་རྗེས་འཇུག་གསུམ་ཚིག་བར་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་དེ་ བཿ 
དག་ནི་ཀློག་པ་ལེགས་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་བསླབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཀློག་བྱང་ནས་རྗེས་འཇུག་སྟེ་དེར་སྔོན་འཇུག་འདུ་བས་དེ་དག་རྟགས་འཇུག་ནས་ 





[བཤད་པ་བཞིན་སྒྲ་དོན་གང་ལ་འཇུག་པ། 





ཡི་གེ་གང་ལ་འཇུག་པ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་འཇུག་པ། དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་འཇུག་པ་སྟེ་རྣམ་པ་བཞིས་སྦྱོར་བ་ནི། 
























།སློབ་དཔོན་མཁས་པའི་ཞལ་ནས་ལེགས་པར་ཉན་པར་བྱའོ། །ཀློག་པ་དང་བརྡ་དག་གི་ཡན་ལག་དེ་དག་ཤེས་པའི་མཐུ་ཡིས་གང་ 
བསླབ་པའི་དོན་དེ་ཤེས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་དོན་ལ་དབབ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་བསླབ་པའི་རིམ་པ་འདི་ཡིས་གང་ཟག་ 
ཀཱ འབད་པ་ཆུང་དུ་ཅན་ཡང་ཚིག་དོན་ལ་རྨོངས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་སྱུར་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་མཁས་པར་འདོད་པ་དག་གིས་དང་པོར་སུམ་ཅུ་པ་ 
¦ འདི་ཉིད་བླསླབ་པར་བྱ་ཞིང་། འདི་ན་ཤེས་ནས་རྟགས་འཇུག་སོགས་སྐབས་ཕྱི་མ་རྣམས་དང་། དེ་ནས་བརྡ་སྤྲོད་པའི་རིགས་རྒྱས་པ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་མཉན་པར་བྱ་སྟེ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ན། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་པ་གང་ལ་དད་ཅིང་སློབ་པར་འདོད་པ་དེའི་གཞུང་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སློབ་དཔོན་ 
མཁས་པའི་ཞལ་ལས་མཉན་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་གདམས་ངག་བསྟན་པའི་སྣོད་དང་སྣོད་མིན་ཤེས་དགོས་པར་གདམས་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་དུ་ 


ཤ ༄༅། 








_ „ འཛིན་ཅིང་གུས་པ་དང་དྲིན་དུ་གཟོ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་འཁོར་བ་རྣམས་ལ་སྤྲོ་བ་ཞན་པའི་ལེ་ལོ་དང་འདུ་འཛི་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤང་བ་རྟག་སྦྱོར་ _ 













་ུ ྲ །ཨེཝོ གཟིང་ཐྭ་ནམ་པརྦ་སཾཏས། ཐོཐཟུར་དྭད་པ་ལ་བྷཏནྷ་ན །སྐྱེས་བུ་དས་ནི་མྱུར་རྟོགས་ཏེ། - །དེ་ལ་དུས་སུ་འདོམས་པརྦ་བ། 
གཅིག་ཤོས་དེ་ལས་ལྡོག་པའོ། །ཉུ་ཆ་མས། བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་གདམས་ངག་བསྟར་དུ་རུང་བའི་སྣོད་ནི། སླྨབ་དཔན་ད་ཉད་བླཐ་དཔན་དུ་ 


གྱི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། མཐུན་རྐྱེན་གྱི་ཟོ་སྟེ་རང་བཞིན་བཟང་བ་བསླབ་བྱའི་གནས་ལ་མཆོག་ཏུ་དད་པ་བརྟན་པའི་གུས་སྦྱོར་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པ་སྟེ་ 
མཚན་ཉིད་སུམ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དེས་ནི་འདི་མྱུར་དུ་རྟོགས་ཏེ་དེ་ལ་དུས་སུ་འདོམས་པར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་ལ་མི་གུས་པར། ལེ་ལོ་དང་གཡེང་བ་ཅན་མི་ 
| ད་ངན་ཅིང་དད་པ་མེད་པ་དེ་དུས་སུ་འདོམས་པ་དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་རེ་ཞིག་འདོམས་པར་མི་བྱ་མོད་འོན་ཀྱང་ཕྱིས་ནས་དོན་དུ་གཉེར་བར་གྱུར་ཚེ་གདམས་ངག་ ངཱ 
























།འདི་རྣམས་ལེགས་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་སུམ་ཅུ་པའི་ཚིག་དོན་རྣམས་ལེགས་པར་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །། 
གཞུང་གཉིས་པ་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པ ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ལུས་དངོས་བཤད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བརྩམ་པའི་ཚུལ་སྨོན་པ་དང་བཅས་པའོ། ། 
ཱ དང་པོ་ལ་མིང་གཞིའི་ཡི་གེ་སྤྱིའི་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། སྔོན་རྗེས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཕོ་ཡི་ཡི་གེ་འབའ་ཞིག་ལ། །སྡེ་པ་ཕྱེད་ 
› རད་གླ་ཧད་གནས་པའང་། །སྡེ་ཚན་ལྔ་རུ་དྲིལ་བྱས་ནས ། །ཕོ་དང་མ་ནིང་མོ་དང་ནི། །ཤིན་ཏུ་མོ་དང་བཞི་བཞི་རུ། །སྡེ་པ་བཞི་པ་ཡན་ཆད་དབྱེ།། 
. - ལྷག་མ་བཅུ་བཞི་གནས་པ་ལ། །ཙ་སོགས་གསུམ་ནི་ཅ་སོགས་སྦྱར། །ཝ་ནི་བ་སོགས་སྦྱར་བར་བྱ། །ལྷག་མ་དྲུག་ནི་མོ་རུ་སྦྱར། །ར་ལ་ཧ་ནི་མོ་ 
གཤམ་སྟེ། །ཨ་ནི་མཚན་མེད་ཅེས་ཀྱང་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། སྤྱིར་བོད་ཡིག་རྣམས་ལ་དབྱངས་ཡིག་ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོ་བཞི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་མོ་ 
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: དང་། ཀ་ནས་ཨའི་བར་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་པོ་ནི་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཕོ་ཡིག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྐབས་འདིར་ཕོ་ཡི་ཡི་གེ་འབའ་ཞིག་གསལ་བྱེད་སུམ་ 
ཅུ་པོ་ཁོ་ན་ལ། ཀ་སྔེ་དང་པོ་ནས། ཧ་ཨ་བར་སཱཾ་པ་ཕྱེད་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པའང་དབྱེ་ན་བྱེད་རྩོལ་སྒྲ་ཤུགས་ཆེ་བ་རྣམས་ཕོ། རན་པ་རྣམས་མ་ 
` „ ཧ*། ཅུང་ཞན་པ་རྣམས་མོ། དེ་ལས་ཅུང་ཞན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མོ། ཤིན་ཏུ་ཞན་པ་ནི་མོ་གཤམ་སྟེ་སྡེ་ཚན་ལྔ་རུ་དྲིལ་བར་བྱས་ཏེ། དེའང་ཇི་ལྟར་ 
དྲིལ་ན། སྔེ་པ་དང་པོ་ཀ་ཅ་ཏ་པ་རྣམས་ཕོ་དང་། གཉིས་པ་ཁ་ཆ་ཐ་ཕ་རྣམས་མ་ནིང་། གསུམ་པ་ག་ཇ་ད་བ་རྣམས་མོ། བཞི་པ་ང་ཉ་ན་མ་རྣམས་ བ། 
༽ ན་ཏུ་མོ་སྟེ་བཞི་བཞི་རུ་སྡེ་པ་བཞི་པ་ཡན་ཆད་དུ་དབྱེ་བར་བྱའོ། །དེའི་ལྷག་མ་ཡི་གེ་བཅུ་བཞི་གནས་པ་ལས། ཙ་ཚ་ཛ་གསུམ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་ཅ་ ྣ 
¦ སོགས་གསུམ་དང་སྦྱར་ཏེ། ཙ་ཕོ། ཚམ་ནིང་། ཇ་མོ། དེ་བཞིན་ཝ་ནི་བ་དང་སྦྱར་བར་བྱ་བས་མོ་དང་། ལྷག་མ་ཞ་ཟ་འ་ཡ་ཤ་ས་དྲུག་ནི་མོ་ལ་ ཏྲུ 

































ྦ །གིས་འཇུག་བྱེད་གཉིས་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཇི་ལྟར་འཇུག་བྱེད་དང་ཅི་ཕྱིར་འཇུག་བྱེད་སོ་སོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 
གཉིས་དྲི་་དང་། ལན་བསྟྱདྟ་པའོ། - །རྡན་ཕོ་ནི།. གང་ལ་ྱག་ཊར་བིད་ཝེ་ནུ། །ཞེས་མའོ། །གཉིསཔ་ལ་གཉིས། ལན་དཏོས་དང་། 
ཟབ ཞར་བྱུང་མི་འཇུག་ པ་ བཤད་པའོ། ཀདྟཧྟམོ་ན ནཾ ལའ དང་མོ་ལ་འཇུག མོ་ནི ནེ་མཾ་ མོ་དང་མ་ ནིང་ལ། །མ་ ནིང་སྭ་ཏཝི་མོ མོ་ལྷཆོ །ཤིན་ཏུ་ ལོ་ཧ་མ་ 
ནིང་དང་། །མོ་ནི་ཤིན་ཏུ་མོ་ཉིད་ལའོ། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། མིང་གཞི་གང་ལ་སྔོན་འཇུག་གང་གིས་འཇུག་པར་བྱེད་ན། སྔོན་འཇུག་གི་ཕོ་ཡིག་བ་ནི་ 
ནྨ་ཝི་མ་ཡིན་པའི་མིང་གཞི་ི་ཝོ་ཀ་ཅཏཔ་ཙ་བཞི་ནང་། མོ་ཡིག ག་ང་ཇ་ཉ་ད་ན་ཛ་ཞ་ཟ་ར་ཤ་སྭ་རྣམས་ལ་འཇུག་གོ། །དེ་ཡང་ཀ་ག་གཉིས་པོར་ 
བརྩེགས་འདོགས་རྐྱང་གསུམ། ` ཏ་ཙ་ད་གསུམ་རྐྱང་བརྩེགས་གཉིས། ང་ཇ་ཉ་ན་ཛ་རྣམས་ལ་བརྩེགས་པ་ཁོ་ན། ཅ་ཤཞ་གསུམ་ལ་རྐྱང་པ་ཁོ་ན་དང་། 




































` པའོ། །གཉིས་པ་ནི། 


རོ། །ཞེས་པ་སྟེ། 








' རྩང་ཀམ་དང་། དེ་བཞིན་གྱི་སྒྲས་ཤིན་ཏུ་མོ་མ་ཡིག་ནི་རང་སྡེའི་མོ་དང་མ་ནིང་ལ་མི་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། 
ཅི་ཕྱིར་འཇུག་བྱེད་གཉིས་འཆད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དྲི་བ་དང་། 
ཧཿ དྲག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེ། །མ་ནིང་རན་པར་འཇུག་པ་ཡིན། 
སྔོན་འཇུག་གི་ཕོ་བ་ཡིག་འཇུག་ཡུལ་མིང་གཞི་དང་འཕྲད་པའི་ཚེ་ སྒ་ དང་བྱེད་རྩོལ་དྲག་པའི་ཚུལ ་དུ་འཇུག་པ་དང་། 





¡| ༄༅། །དག་ལ་མི་འཇུག་པ་དང་། ཡང་སྒྲས་ཕོ་ ཕོ་ཡིག་བ་ ཡགྲབ་མཆད་ཡི་ཿཇུག་ཝཿཏྲཏ། 
ཕོ་མོ་ལ་མི་འཇུག་པ་དང་། , སྔོན་འཇུག་ག་ཡིག་ཀ་ག་ང་རྣམས་དང་། ད་ཡིག་ཏ་ད་གཉིས་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། 


མྒ་ི་གྷྙཱ་པཾ་ཊོ། རྐང་ཧོནཾ། 


སྔོན་འཇུག་གི་མ་ནིང་གཉིས་ཀྱང་རང་སྔེའི་ 








མོ་ཡིག་འ་ཡང་རང་སྔེ་རྣམས་ལ་མི་ 


།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཇི་ལྟར་འཇུག་བྱེད་དང་ 


ཇི་ལྟར་འཇུག་པར་བྱེད་ཅེ་ན། །ཞེས་ 


།མོ་ནི་ཞན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེ། །ཤིན་ཏུ་མོ་ནི་མཉམ་ཕྱིར་ 


མ་ནིང་ག་ད་ 











ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དྲི་བ་དང་། ལན་བསྙད་པའོ། །དང་པོ་ནེ་ཅི་ཕྱིར་འཇུག་པར་བྱེད་ཅེ་ན། །ཞེས་པ ་སྟེ། སྔོན་འཇུག་དེ་དག་དགོས་ 
, པ་ཅིའི་ཕྱིར་འཇུག་པར་བྱདྲ་ཅེས་དྲི་བའོ། : །གཉིས་མ་ནི།:, ཕོ་ནི་ཞདས་དང་གཞན་སྒྲབ་ཁྱིར། །མ་ནེང་གཉིས་ཀད་ལྟར་ཆེད། - ཤམོ་ནི་བདྡག་དང་མ་ 
འོངས་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་མོ་ནི་མཉམ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། སྔོན་འཇུག་གི་ཕོ་བ་ཡིག་ནི། དུས་གསུམ་ལས་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་དུས་འདས་ 
པ་སྒྲབ་པ་དང་། དངོས་པོ་བདག་གཞན་གཉིས་ལས་གཞན་གྱི་ཐ་སྙད་དེ་བྱ་བའི་ཡུལ་དེ་དང་། བྱ་བའི་ལས་བཅས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པས། དང་པོ་ 
དུས་འདས་པ་བ བ་པ་ནི། དཔེར་ན། མེ་ཡིས་བསྲེགས། ནམ་མཁར་བཀྱགས་ཟིན། སྲོག་བཀུམས། གོས་བཟོས། སེམས་ཀྱིས་ 






















: བརྗེ་བ། 






 གཅོད་བྱེད། 














ཇ་ལ་བཏུང་ གཱ ལྷ་ཁང་ལ་ བསྐོར་ བ། བསླབ་པ་ལ གཞོལ ་བ། ཁལ་བཀལ་བ་ སོགས རྒྱཆེ་མུང་རྙབཟ ་རྣམས་ཀྱང་སྐབས ་གོང་འོག་ ] 
ཐམས་ཅད་ དུ་ཤེས ་པར་བྱའོ། ལི ཡིག བྱ་བའི་ལས སྒྲབ་པ་ལ འཇུག ་པ་ ནི། དཔེར་ ན། བཀག པར་བྱ། བཀག ་གོ། བཀད ཨ་ བཀད་ 


ཧུ རོ དོ། བཀྲང ཁྱ བཀར་རོ། བཅད་པར་བྱ། བཅད་དོ། བཅུག་པར་བྱ། བཅུག་གོ། བཏང་བར་བྱ། བཏང་ངོ་། བཏོན་པར་ 
བྱེད། བཏོན་ནོ། བཙང་བར་བྱ། བཙང་ངོ་། བཙག་པར་བྱ། བཙག་གོ། ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །སྔོན་འཇུག་གི་མ་ནིང་ག་ད་གཉིས་དངོས་པོ་ 





བཏྣགྷ་གཞན་ཧཾས་ཧྟར། ཚུམ་ལ་ཁར་བྲགཱཏ་ཡའྲི་ཕིརཾཚཆུག་པཾས། རྐང་སོ་དངོས་ཕོ་ཁྐ།གཝ་འཛུག་པ་ནི། - དམི་རྡན། ཟག་གཅོད་ཐ་པོ 
ལག་པ་གཅུར་བ་པོ། གཙཅུར་བྱེད། རྒྱུད་གཙུབ་པ་པོ། །གཙུབ་བྱེད། མི་གསོ་བ་པོ། གསོ་བྱེད། ཤྭ་བ་གསོད་པ་པོ། 





























'ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། 
གཅོད་ཀྱིན་སྣང་ངོ་། །དཔྱོད་བཞིན་པའོ། །དཀྱུ་བཞིན་པའོ། 


སོགས་སོ། 


¦ གཅོད་བྱའི་ཐག་པ། གཏད་བྱའི་གཟེར། གཏམ་བྱའི་ཚིག 


གསོད་དོ། །གསོའོ། །གཏད་དོ། །གཅོད་དོ། །གཤག་གོ། གཡུགས་སོ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །ག་ད་གཉིས་གཞན་བྱ་བའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནི། 


གཏད་བྱའི་དངོས་པོ། གསོ་བྱའི་སེམས། གཤག་བྱའི་ཤིང་། གཡབ་བྱའི་དར་ 


།མ་ཉིང་གྲདྱ་གཉིས་རུམ་དྭ་ཝ་བླ་སཊ་ཝའི་ཕིརཉྱཿཨ་པ་ནི། དཔེར་བྲའོདུ་ན། གོདྲ་ཤིན་སྒང་ངོ་། › །ཿ ཟུ 
།དཀྱུ་ཡིན་ནོ། །དཀར་གྱིན་སྣང་ངོ་། །གཏུབ་བཞིན་པའོ། །གཏུབ་ཀྱིན་སྣང་ངོ་ 


།སྔོན་འཇུག་གི་མོ་འ་ཡིག་དངོས་པོ་བདག་དང་། 


དུས་དྭ་ཝ་བ་དང་མ་འོངས་པ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་འཇུག་སྟེ། 


།གཅོད་བཞིན་པ། 


བདག་བྱེད་པོའི་སྒྲབ་པ་ནི། 
























= 
༡ ༄༅། 








།པར་འགྱུར། ཡན་ལག་འཆིང་བར་འགྱུར། འབྱུང་། འཁུན། འགྲེལ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །སྔོན་འཇུག་གི་ཤིན་ཏུ་མོ་མ་ 
ཡིག་ནི། དངོས་པོ་བདག་གཞན་གཉིས་དང་དུས་གསུམ་སྤྱི་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། མཁས་པ་ཀུན་གྱིས་གཙུག་ཏུ་ཁུར། མཉེས་པའི་ 
¦ མཆོད་པ་ཕུལ། མགུ་བས་གཏམ་སྨྲས་སོ། །མཐུན་པར་གྱུར་ཏོ། །མཁོ་བའི་ཕྱིར་དུ་བཀལ། མཁས་པའི་ཆེད་དུ་བསླབ། རི་ལ་མགྱོགས་རྩེད་ 
7 རྩེ། ཁྱོད་དང་མཉམ་པར་བྱ། མཆན་གྱི་བུ་དང་ཕྲལ། མཆོད་པར་འགྱུར། མཁོས་ཞན་པར་འགྱུར། མཐོན་པོར་འགྱུར། མཐུན་པར་འགྱུར། 
, མཁྱེན་པ་པོ། མགྱོགས་པོ། མཐར་བྱེད་པ་པོ། མདུད་བྱའི་དར། མཛེས་བྱའི་རྒྱན། འབུལ་བྱའི་མཆོད་པ་ལྟ་བུ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ།། 
གཉིས་པ་རྗེས་འཇུག་གི་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། རྟགས་སོ་སོར་ངོས་འཛིན་པ་དང་། དེའི་འཇུག་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 















: གཉིས། སྤྱིར་རྟགས་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ། ནང་གསེས་བརྒྱད་དུ་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་ལ། །ཕོ་མོ་མ་ནིང་གསུམ་དུ་ 
དབྱེ། །ཞེས་པ་སྟེ། རྗེས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་པོ་དེ་རྣམས་ནས་ག་ད་བ་ས་བཞི་ཕོ་དང་། ང་མ་འ་གསུམ་མོ་དང་། ན་ར་ལ་གསུམ་མ་ནིང་སྟེ་གསུམ་ 














, དུ་དབྱེ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕོ་ལ་སྐྱེས་བུ་རབ་འབྲིང་གསུམ། མོ་ལ་མོ་དང་ཤིན་ཏུ་མོ། །མ་ནིང་འགྱུར་དང་མཚན་གཉིས་དང་། །མཚན་ 

མེད་དག་དང་གསུམ་དུ་འདོད། །ཅེས་པ་སྟེ། རྟགས་གསུམ་དུ་ཕྱེས་པ་དེ་ལ་སླར་རྟགས་བརྒྱད་དབྱེ་བ་སྟེ། དེའང་ཕོ་ཡིག་ལ་སྐྱེས་བུ་རབ་འབྲིང་ཐ་ སོ 
གསུམ་དང་། དེ་བཞིན་མོ་ཡིག་དེ་དག་ལ་མོ་ཙམ་དང་། ཤིན་ཏུ་མོ་དང་། མ་ནིང་ལ་འགྱུར་བ་མ་ནིང་དང་། མཚན་གཉིས་མ་ནིང་། མཚན་ 
མེད་མ་ནིང་སྟེ་རྟགས་བརྒྱད་དུ་དབྱེར་ཡོད་དོ། །དེའང་རྗེས་འཇུག་ག་ལ་ཡང་འཇུག་ས་ཡིག་ཞུགས་པས་སྐྱེས་བུ་རབ་དང་། རྗེས་འཇུག་བ་ཡིག་ལ་ཡང་ རི 
























༄༅། 


ཏི ་ཤིན་ཏུ་མོའོ། །མ་ ནིང་ ན་ར་ལ ་གསུམ་ནི་ མིང་ གཞིའི་ ཕོ་ ཐོ ་གི་ མཐར་ཡང་འཇུག་ཡོད་ མེད་ཇི ཇི་ལྟར་རུང་བ་དང་། མོ་ཡིག་མཐར་ཡང་འཇུག་མེད་པར་ 





ྒ ཞན་གཉིས་ཀའི་ཆ་དང་ལྡན་པས་མཚན་གཉིས་མ་ནིང་། མ་ནིང་གི་མཐར་ཞུགས་པའི་ཚེ་ཡང་འཇུག་ཡོད་མེད་ཇི་ལྟར་ཡང་དྲག་ཞན་གང་དུའང་མི་འགྱུར་ 
བས་མཚན་མེད་མ་ནིང་ངོ་། །གཉིས་པ་རྟགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་པ་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།། 





།ུག་ས་མིག་ཚུགས་ཝས་ ས ་བུ་འབྲིང་དང་། ག་བ་གཉིས་ལོའི་མཐའ་ཅན་ཡར་འཇུག་མེད་པ་དང་། ད་ས་ཞུགས་པ་རྣམས་ 
ལ་སྐྱེས་བུ་ཐ་མའོ། ལ་ མོ་ཡིག་ང་མ་གཉིས་ལ་ཡང་འཇུག་ཞུགས་པས་མོ་ཙམ་དང་། ང་མ་གཉིས་པོར་ཡང་འཇུག་མ་ཞུགས་པ་དང་བ་ཡིག་གི་མཐའ་ཅན་ 


ྦ ཞུགས་པའི་ཚེ་སྒྲ ་བར་མའམ་དྲག་པའམ་ཞན་པར་འགྱུར་ བའི ་འགྱུར་ བའི་མ་ནིང་། མོ་ཡིག་གི་མཐར་ཡང་ འཇུག་ད་ཡིག་དང་བཅས ་པར་ཞུགས་པའི་ཚེ་དྲག་ 











1571] །ནཁ;ྱ"ཏ་།། 
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།འཇུག་སྟེ་དེ་དག་ཀྱང་ཕོ་གསུམ་མིང་གཞིའི་ཡི་གེ་ཞུགས་པའི་སྒྲ་དྲག་པར་འགྱུར་བ་དང་། . མོ་གཉིས་ཞན་པར་འཇུག་པ་དང་། 
མ་ནིང་གསུམ་རན་ཕར་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། ཤགསུམ་པ་ནི། དྲག་པ་གསུམ་ཉིན་ནང་ཕྲན་དམ། - ཤགལ་ཏེ་ཞན་པ་ནང་ཞཕྲན་ན། །དི་མའང་ནང་གི་ཆ་ 
, ཤས་ཀྱིས། །དེ་ཡང་དྲག་ཞན་གཉིས་སུ་དབྱེ། །མ་ནིང་གསུམ་དུ་གང་གཏོགས་པ། །དྲག་དང་ཕྲད་ན་དྲག་པར་འགྱུར། །ཞན་དང་འཕྲད་ན་ཞན་ 
4 པར་འགྱུར། །གཉིས་ཀ་དག་དང་འཕྲད་གྱུར་ན། །དེ་ནི་གཉིས་ཀ་ཅན་དུ་འགྱུར། །གཉིས་ཀ་དེ་དག་མ་འཕྲད་ན། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་འགྱུར་རོ། 
 དེས་ན་འགྱུར་དང་མཚན་གཉིས་དང་། །མཚན་མེད་དག་དང་གསུམ་དུ་འདོད། །དེ་ནི་སྒྲ་ཡི་འཇུག་ཚུལ་ལོ། །ཞེས་པ་སྟེ། རྗེས་འཇུག་ལ་ནང་ 
གསེས་རྟགས་བརྒྱད་དུ་དབྱེ་ན། དེ་ལ་སྒྲ་ཡི་འཇུག་ཚུལ་ཐ་སྙད་ཇི་ལྟར་དབྱེ་ཞེ་ན། དྲག་པ་གསུམ་སྟེ་ཕོ་ཡིག་སྐྱེས་བུ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་ག་ས་དང་བ་ 


3 ༄༄༅། 
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. ལ་གཉིས་རྗེས་འཇུག་ནང་འཕྲད་གྱུར་ན། 










དེ་ལའང་ནང་གི་ཆ་ཤས་ཀྱི་སྒྲ་དྲག་པ་གཞིར་བཞག་པའི་སྟེང་ནས་ནང་གསེས་ཀྱི་དྲག་ཞན་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའི་ 
དཔེར་བརྗོད་ནི། གྲང་། བཞུགས། ལུགས། ཕྱོགས། བསགས། ཐུགས། གཟུགས། ལེགས། སོགས། འདོགས། 


„ ནགས། དྭགས། འདེགས། ལྕགས། དཀྲུགས། དཀྲོགས། དཀྲིགས། བཏགས་ལྟ་བུ་དང་། སྐྱེས་བུ་འབྲིང་ནི། དཔེར་ན། 


སྟོབས། བཅིབས། བསྣུབས། སྐྱབས། སྐྱིབས། སྐབས། འཁོབས། གྲབས། འབེབས། འདེབས། བསྒྲིབས་ལྟ་བུ་ 
དང་། སྐྱེས་བུ་ཐ་མ་ནི། གཅོད། གྲག འབབ། སྲས། སྲིད། ཤེས། རྒྱུད། འགྲིབ། འགྱོད། བགོས། བཏབ། 
སྨྲིག གཅིག ལུག སྡིག སྒྲིབ་ལྟ་བུ་སྒྲ་དྲག་པའི་ཞན་པར་འགྱུར་བས་སྐྱེས་བུ་ཐ་མ་དང་གསུམ་མོ། །དམ་ཞེས་པ་དེ་ལའང་ཆ་ཤས་སོགས་ ཾ 












༡ ༄༅། 
































།རྐང་པ་གཉིས་འདིར་ཡང་སྦྱར་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། བམ ཏེ་ཞན་ པ་ནི་མོ་ཡིག་རྣམས་ཕན་ཚུན་ ཿ་ ་ན། དེ་ལའང་ནང་གི་ 
ཆ་ཤས་ཀྱི་ཡང་འཇུག་ཡོད་མེད་དབང་གིས་སྤྱིར་སྒྲ་དྲག་ཞན་གཞིར་བཞག་ པ་སྟེ། དེ་ཡང་སྒྲ་དྲག་ པ་ནི། དཔེར་ན། སྐེམས། བལྟམས། 
¦ བཏམས། མཚམས། འགྲེམས། བསམ། འཁྱམས། འབྱམས། འདོམས། གདམས། དབབུངས། དངོས། ཚངས། 
རཱ འགེངས། བསྒྲངས། གྲངས། ལངས། ཡུངས། སྐྱ་རེངས་ལྟ་བུ་མོ་ཆ་ཙམ་དང་། སྒྲ་ཞན་པ་ཤིན་ཏུ་མོ་ནི། དཔེར་ན། སྐམ། 
_ མཉམ། འགེམ། བརྐམ། དཀྲུམ། དམ། སྐེམ། ལྡེམ། སྙིམ། ལམ། རྣམ། བགད། བཤང་། བཀོང་། 


བཟང་། བསང། འཐུང་། འཕང། འཚང་། འབྱིང་། འདིང། མཐའ། དཔའ། བཀའ། དཀའ། དབའ། 








: མཁའ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། །མ་ནིང་གསུམ་དུ་གང་གཏོགས་པ་སྟེ་རྗེས་འཇུག་ན་ར་ལ་གསུམ་མིང་གཞི་དང་རྗེས་འཇུག་གཉིས་ཀ་ལ་བལྟོས་དགོས་པས། 
དེའང་མིང་གཞི་དྲག་པ་དང་ཕྲད་ན་དྲག་པར་འགྱུར་བ་མིང་གཞིའི་ཡི་གེ་ཕོ་དང་འཕྲད་པས་འགྱུར་བ་མ་ནིང་ནི། དཔེར་བརྗོད་ན། མུན་པར་སྒྲོན་མེ། 
„ ཁྱོད་ལ་བཅོལ། བསམ་པར་ཤོག གཏན། གཏར། གཏོར། མཚར། བརྩལ། བརྩོན། གཙོར་ལྟ་བུའམ། མིང་གཞི་ཞན་པ་ 
དང་ཕྲད་ན་ཞན་པར་འགྱུར་བས་མིང་གཞིའི་མོ་ཡིག་གི་རྗེས་སུ། ཡང་འཇུག་མེད་པར་ཞུགས་པས་འགྱུར་བའི་མ་ནིང་ནི། དཔེར་ན། མགོན། 

གཏན། མཇལ། བརྡར། འབྱར། འགེལ་སོགས་སོ། །མིང་གཞི་ཞན་ཅིང་ཡང་འཇུག་དྲག་པ་བར་དུ་ཚུད་ན་དྲག་ཞན་གཉིས་ཀ་དང་ལྡན་པས། 
 མིང་གཞི་མོ་ཡིག་གི་རྗེས་སུ་ཡང་འཇུག་དང་བཅས་ཞུགས་པའི་ཚེ་དྲག་ཞན་གཉིས་ཀ་ཅན་དུ་འགྱུར་བས་མཚན་གཉིས་མ་ནིང་ནི། དཔེར་ན། ཟིལད། ྦ 





























༡ ༄༅། །འཛཾརད། འཛིནད། འགྱུརད། རོལད་ལྟ་བུའོ། །མིང་གཞི་དྲག་ཞན་གཉིས་དང་མ་འཕྲད་པར་མ་ནིང་གི་ཡི་གེ་རྣམས་ལ་ 
ཞུགས་པ་ན་ཡང་འཇུག་ཡོད་མེད་ཇི་ལྟར་ཡང་དྲག་ཞན་གང་དུའང་མི་འགྱུར་བས་མཚན་མེད་མ་ནིང་སྟེ། དཔེར་ན། མཐོན། ཐར། འཁོར། 
¦ འཆིམ། འཆལ། མཁྱེན་ལྟ་བུ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ། _ །གཉིས་པ་དོན་གྱི་འཇུག་ཚུལ་ཝ།  བསྟན་པ་དང་། . བཤད་པའོ། : །དང་པོ་ནི། ° 
ཙཾ དོན་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །སྔམ་གང་རྩང་ཇུན་མ་དང་། །ཕྱི་མ་གང་ལྟར་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། རྗེས་འཇུག་རྣམས་དོན་གང་ལ་ 
_ འཇུག་པའི་ཚུལ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་རྗེས་འཇུག་ཉིད་གང་ལ་ཞུགས་པའི་མིང་དོན་ཇི་ལྟར་གྱུར་པ་དང་། ཕྱི་མ་རྗེས་འཇུག་དེའི་མིང་མཐའ་ 
སོགས་འདྲེན་ཚུལ་གྱི་དོན་གང་ལྟར་འགྱུར་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྔ་མ་གང་ལྟར་གྱུར་པ་དང་། ཕྱི་མ་གང་ལྟར་འགྱུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། 

















མར་གྲུབ་པ་ལས་བདག་གཞན་སོགས་དོན་ཅི་ཞིག་ལྟར་སྟོན་ཞེ་ན། མིང་དེའི་སྔོན་དུ་གནས་པ་སྔོན་འཇུག་ལྔ་པོ་དེས་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་གང་ཞིག་སྟོན་ 
་ པས་དེ་བཞིན་སྦྱར་ནས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །སྐབས་འདི་ཡི་དཔེར་བརྗོད་ནི་སྔོན་འཇུག་གི་སྐབས་སུ་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཕྱི་མ་གང་ལྟར་འགྱུར་བ་ 
འཆད་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱི་མ དག་གི་འདྲེན་ཚུལ་ནི། ཞིས ་པ་སྟེ ། སྔ་མའི་རྗེས་ 
འཇུག་དེས་ཕྱི་མ་མ་ནིང་གི་མཐའ་སོགས་འདྲེན་ཚུལ་ནི། སྔ་མ་དང་ཕྱི་མའི་བརྗོད ་བྱ་གཉིས་ཀ་ལ་ བལྟོས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མིང་ 

_ མཐའ་འདྲེན་ཚུལ་དང་། ཕྲད་རྣམ་དབྱེ་གཉིས་འདྲེན་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཕོ་ཡིས་ཕོ་ཡི་མིང་མཐའ་ དྲངས། །མོ་ཡིས་མོ་ཡི་མིང་མཐའ་ དྲངས།། 













རྲངས་ཚུལ་ཏི།: . དྲེ་ན 


' དགུན་ཁ། གསལ་ཆ། 


¦ དྲངས་ཚུལ་ནི། དཔེར་བརྗོད་ན། 


མནིང་གིས་ནི་མནིང་ཇོ་། 


བསམས་པ། 


མེད་པའམ། ཡོད་ཀྱང་བརྗོད་མི་བདེ་ན། 


བཟླས་ཚད། བཟང་པོ་ལྟ་བུ་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་རྣམ་དབྱེ་འདྲེན་ཚུལ་ལ་གཉིས། སྤྱིར་འདྲེན་ཚུལ་དང་། ཞིབ་ཏུ་འདྲེན་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། 





སེམས་ཅན། 


དབང་བ། གྲང་བ། 
དམར་ཆ་ལྟ་བུ་སོགས་སོ། 


།ཞེས་འབྱུང་སྟེ། 


འབྱོརད་པ། 


འཛའ་བོ་ལྟ་བུ་དང་། 


མིང་སྔ་མའི་རྗེས་འཇུག་ཕོ་ཡི་ཡི་གེས། 


འགག་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ། 


རང་རང་གི་སྒྲར་མཐུན་པའི་བརྗོད་བདེའི་སྒར་དྲངས་ཏེ། དཔེར་ན། 





མ་ནིང་གིས་མ་ནིང་གི་མིང་མཐའ་འདྲེན་ཚུལ་ནི། དཔེར་ན། 
།འདིར་རྟགས་མཚུངས་ཁོ་ནས་འདྲེན་པར་གསུངས་ཏེ། 





ཕྱི་མའི་མིང་གཞི་ཕོ་ཡི་མིང་མཐའ་ 
།དེ་བཞིན་མོ་ཡི་ཡི་གེས་མོ་ཡི་མིང་མཐའ་ 


གཞན་དུ་ན་རྟགས་མཚུངས་འདྲེན་དུ་ 


ཆབ་མདོ། སྤྱོད་ལམ། 
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` མིང་མཐའ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །དེ་ཉིད་རང་གི་སྒར་མཐུན་པས། །ཆོས་དངོས་ལས་དང་བྱེད་པ་དང་། །སྤྱིན་དང་འབྱུང་ཁུངས་འབྲེལ་པ་དང་། ། \ 
གནས་དང་བོད་པའི་སྒྲ་ལའང་འཇུག །གཞན་ཡར་རླམ་བྲ་རྩག་ཁཅམ་ནང་། །འབྱེད་སྡུད་བརྣན་དང་བདག་པོ་དང་། །ནགྲག སྨྲ རྒྱན་དང་དུམ་ 
„ ལའང་འཇུག །དེ་དག་སྔ་ཤུགས་འདྲེན་པས་འབྱུང་། །ཞེས་པ་སྟེ། མིང་མཐའ་སྔ་མས་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་རྟགས་མཚུངས་སམ། བརྗོད་བདེ་བའི་སྒྲ་ 
༩ མཐུན་པར་གྱུར་པའི་ཆོས་དངོས་ཏེ། རྣམ་དབྱེ་དང་པོ་དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཙམ་དང་། གཉིས་པ་ལས་སུ་བྱ་བ་དང་། གསུམ་པ་བྱེད་པ་པོའམ་བྱེད་པ་ཙམ་ 
དང་། བཞི་པ་སྦྱིན་ཡུལ་དང་ལྡན་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དང་། ལྔ་པ་འབྱུང་ཁུངས། དྲུག་པ་འབྲེལ་སྒྲ་དང་། བདུན་པ་གནས་གཞི་དང་། བརྒྱད་པ་ 
 བོད་པའི་སྒྲ་དང་། གཞན་ཡང་། སླར་བསྡུ། ལྷག་བཅས། འབྱེད་སྡུད། བརྣན་པ། བདག་པོ། དགག་པ། ཚིག་རྒྱན། ཚེ་ ཾ 

























།སྐབས་སོགས་ཀྱི་སྒྲ་ལ་འཇུག་ཚུལ་དེ་དག་སྔ་མའི་ཤུགས་ཀྱིས་འདྲེན་ཚུལ་ཤེས་པས་སྦྱོར་ཚུལ་ལེགས་པར་འབྱུང་བས་སོ། 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསྟན་པ་དང་། བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་དག་ནང་གསེས་གང་འཇུག་པ། །མཐའ་སྦྱར་འབོད་མའི་མིང་དོན་ལས།། 




















¦ ཞེས་པ་སྟེ།  སྔར་བཤད་པའི་རྣམ་དབྱེ་དྲར་ཚིག་ཕྲན་དེ་དག་གི་ནང་གསེས་གང་ལ་འཇུག་པ་ནི་མིང་དེའི་མཐར་སྦྱར་རྒྱུའི་ཚིག་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ།  ། 
 གཉསཱ་ཕ་ལྭ་གཉིས། རྣམ་དེ་དངྲ་ཕན་གཉིས་ཀྱི་ནང་གསིས་གཟཤིག་ཁཇུག་པའོ། ཤདང་སོ་ནེ། -སྦྱི་འཇུག་ཡོད་དམ་བྱེན་མ་མོད། ` །དེ་བཞིན་ཆེད་ 
¦བྱན་རྟེན་བྱེདི་དང་། །མས་བྱ་བླང་བྱ་བསྒྲུབ་ཕར་བྱ། །སྔོན་དུ་འོས་པ་གནས་པཞམ། །ཞེས་ལས་བསྟན་ཏེ། `དི་ལ་རྣམ་དབྱེ་སྨྱར་གཞི་ཞི་ཤེས་རབ་ 


༨༩ 








ཧཱ དར དོན་དུ་མིང་སྔ་མ་དེ་ཉིད་ལ་རྣམ་དབྱེ་གསུམ་པ་འཇུག་པས། ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀུན་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅེས་འགྱུར་བ་དང་། མིང་དེའི་མཐར་ ། 
„ བདུན་པ་འཇུག་པས། ཤེས་རབ་རལ་གྲི་ལ་བརྟེན་གཡུལ་ངོ་བཟློག་ཅེས་དང་། སྦྱངས་ལྟ་བུ་ལས་སུ་བྱ་བའི་སྒྲ་ཡོད་ན་གཉིས་པ་ཐོས་པས། ཤེས་ ནྲ 
རབ་ལ་སྦྱངས་ཞེས་བྱ་དང་། བྱུང་ལྟ་བུ་བླང་བྱའི་སྒྲ་ཡོད་ན་ལྔ་པ་འཇུག་པས། ཤེས་རབ་ལས་བྱུང་སྟོང་ཉིད་རྟོགས། །ཤེས་དང་། ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལྟ་ 
བུའི་སྒྲ་ཡོད་ན་དྲུག་པ་འཇུག་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ནི་རོལ་ཕྱིན། །ཞེས་དང་། བོད་པར་འོས་པའི་སྒྲ་ཤེས་རབ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་འདོད་དོན་གསོལ་རྒྱུ་ལྟ་བུ་ 

: ཡོད་ན་རྣམ་དབྱེ་དང་པོ་འཇུག་ཅིང་། བོད་པའི་སྒྲ་སྦྱར་བས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ལ་སྟོང་ཉིད་རྩོལ། ཞེས་འགྱུར་བ་སོགས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འམ་ ° 










ཆ་༅༣༧༄༅༅༅༅ས༧༧༧༄༧༥༤་་༥ལ®ལྔ་ "༥""༥༤༤ར་འལ་༤་འ་ལར་འབ 











།ཞེས་པ་ནི་ཚིག་ཕྱི་མ་དང་སྦྲེལ་ཕྱིར་སྡུད་པའི་ཚིག་ཕྲད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། གཞན་ཡང་ཚིག་དོན་འོག་མ་ལས། །བསྡུ་རྒྱུ་ཡོད་ 
དམ་མེད་པ་དང་། །གོང་མ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། །རྣམ་གྲངས་དག་ཀྱང་བཀོད་པ་ལས། །བསྐྱར་བ་ཡོད་དམ་མེད་པ་དང་། ཡཏ ས་བ 
(དག །མིང་གཞི་མཐའ་ན་ཡོད་མེད་དང་། །རྒྱན་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། །དོན་ལ་བསྙེགས་པ་ཡོད་མེད་དང་། །བསྟན་བྱ་ལྷག་མ་ཡོད་མེད་ 
; དང་། ཨིག་དོན་རྫོགས་དང་མ་རྫོགས་ཀྱིས། །དེ་དག་ནང་གསེས་རྣམ་པར་དབྱེ། །ཞེས་པ་སྟེ། གཞན་ཡང་མིང་མཐའ་ཚིག་ཕྲད་གང་ཞིག་འདྲེན་ 
པ་ནི་ཕལ་ཆེར་གྱི་དེའི་མཐར་སྦྱར་རྒྱུའི་ཚིག་དོན་འོག་མ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ཡང་ཚིག་དོན་འོག་མ་ལས་སྔ་མ་བསྡུ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ན། རི་ཆེ་ 
དང་། ° ཆབ་མདོ་དང་། བྲག་གཡབ་དང་། དཔའ་ཤོད་བཅས་ཀྱི་དགོན་ཚང་ཁག་གོ་ལྟ་བུ་མིང་སྔ་མ་སྔ་མའི་མཐར་སྣད་པའི་ཕྲད་སྦྱར་བ་དང་། 






བྲ 
༡ ༄༅། 
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༦ ༢ ལུ་ དཔེར་ན། སེམས་ཀྱིས་བསམ་པ་མ་ཟད་ལག་པས་ཀྱང་བསྙབ་བོ། །སྲིད་སྐྱོང་ ; 
ྲུ ན་སྡུད་པའི་བྱེ་བྲག་བསྣན་པའི་ཕྲད་དང་སྦྱར་ཏེ། དཔེར་བརྗོད་ན། ནང་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཤེས་པ་མ་ཟད་བོན་པོའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྟ་བུ་དང་། 
མིང་ཚིག་གི་རྣམ་གྲངས་གཅིག་གམ་གཉིས་སོགས་མང་པོ་དེ་དག་དོན་ལ་བསྐྱར་བ་ལ། ཟླ་འོད་ནི་བསིལ་བའམ་དཀར་པོའི་ལྟ་བུ་འབྱེད་པ་དང་། ཚངས་ °` 
སྲས་སམ་མཚོ་བྱུང་མ་ནི་དབྱངས་ཅན་མའོ་ལྟ་བུ་སྡུད་པའི་ཕྲད་དང། ཡང་ཚིག་དོན་གཉིས་ཀ་བསྐྱར་བ་ནི། ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་གང་། །ལྟ་ 
: བུ་ལ་ཡང་སྣད་ཕྲད་འཇུག་པའོ། །མིང་གི་མཐའ་ཕོ་སྨྲ་སྟེ་པུ་ལིངྒའི་སྒྲ་སྦྱར་བས་མིང་མཐའ་དེ་ཉིད་བདག་པོའི་སྒར་འགྱུར་བ། ཡོད་པ་པོ། མེད་པ་པོ། 




















ཐབས་་བམས་ད་དཝ་མས་མས་ཡི་ཆ་་ཟསསབསས་བླ་བ་བླ་བབ་ས་ཕྕཐགསས་བབ་ས་བསས་་ཅས་པམསས་བའ་མ་བས་བབས་་སམབ་་ས་།དིཆས་ ་ཡམམས་ཨ་ས་མས་་མས་ཀདདསམས་བ་བབ་བད་ིབ་་ས་མན་ཟ་མས་ཐ་ས་པསས་བས་པསསསས་སིས་ས་མབས་བསཆབསསས་མམབ་བམསས་མམམས་སས་བདིའིངང་་མ་ཝ་ཐས་བ་བཟབ་པཝནདད་ཝསམས་བས་པས་།ས་་ལ་ཆ་ཕ་་སས་གདིབ་བ་་བཆམ་ན།དི་ཐས་མམས་པ་བཕམས་བ་ མབ  མས་བམམབ་ལདས་སམསབབབས་་།༅༅༅༅་་་་སསས་ སམས པོ་ལས ་་ས་མ་་་་་བབས་བ་བབ་ལབ་བམ་ཆསས་པས་ས་མསས་ཐས་བལམས་་་དདདད་དདདཐག་དདུ་ང་དས་སས་ས་ཅ་ཝབ་བསཟ་མ སས་སས་སས བམས་།མས་་ཡིབ་་ལབ་ཕམ་སས་དད་སམས་བླམ༧༥ཛམས་ ཆས་་མ་བས.ལ་སྲར་སྐག་སལ་མ་ར་གཌ་ཡངསཀ་་_་མ་་ལཿ 
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།བྱེད་པ་པོ། རྟ་པ་ལྟ་བུ་གསར་དུ་སྦྱར་བ་ནི་མིང་མཐའ་དེ་ཉིད་བདག་པོའི་སྒྲ་དང་། མོ་སྒྲ་སྟེ་སྟི་ལིངྒའི་སྒྲ་སྦྱར་བས། 
དཔེར་ན། སྒྲ་མེད། དྲི་མེད། རོ་མེད། གཟུགས་མེད། དེ་ལྟར་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་མ་བྱེད་ལྟ་བུ་གསར་དུ་སྦྱར་བ་ཡོད་ན་མིང་མཐའ་དེ་ཉིད་ 
¦ དགག་པའི་སྒྲར་འགྱུར་བ་དང་། ཚིག་དོན་སྔ་ཕྱི་གཉིས་མཐུན་པ་ནི། ཁྲོ་ཡང་ཁྲོ། ནག་ཀྱང་ནག ཤེས་ཀྱང་ཤེས། བྲི་ཡང་བྲི་ལྟ་བུ་མཐུན་པའི་ 
. རྒྱན་དང་། སྔ་ཕྱི་ཆོས་མི་མཐུན་པ། ཞི་ཡང་ཁྲོ། མཛའ་འང་བསླུ། ནག་ཀྱང་དཀར། དམར་ཡང་ནག་ལྟ་བུའི་ཚིག་རྒྱན་གྱི་ཕྲད་འཇུག་པ་དང་། 
' འཚལ་ཏེ་ལས་བྱ་ལྟ་བུ་ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད་པ་དང་། ཆོག་དོན་དེ་ཉིད་དེ་ཙམ་གྱིས་དོན་བསྟན་ཚར་བ་ཞིག་ཡོད་ན་རྟག་གོ། འབྲིའོ། །ཤེས་སོ། 


¬¬ 
༡ ༄༅། 
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1ནཿང།16འ 1༽ན6ཿ 
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: བུ་སླར་བསྡུའི་ཕྲད་འཇུག་པ་དང་། བསྟན་བྱ་ལྷག་མ་ཡོད་ན་རྫོགས་ཚིག་གི་ཕྲད་མི་འཇུག་པ་སོགས། རྣམ་དབྱེ་དང་ཕྲད་དེ་དག་གི་ནང་གསེས་གང་དང་ 
གང་ལ་འཇུག་ཚུལ་དང་དོན་ཇི་ལྟར་སྟོན་པ་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་རྗེས་འཇུག་དེ་དག་དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་འཇུག་པ་འཆད་པ་ལ་གཉིས། རྗེས་ 
བེ འཇུག་གི་དགོས་པ་དངོས་བཤད་པ་དང་། ཞར་བྱུང་ཡི་གེ་སྤྱི་ཡི་དགོས་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཅི་ཕྱིར་འཇུག་པ་བྱེད་ཅེ་ན། །ཡི་གེའི་ཁོངས་ 


ནས་མི་དབྱུང་ཞིང་། །མིང་གི་ཁོངས་ནས་ཚིག་ཕྱུང་ནས། ཚིག་གི་དོན་རྣམས་སྟོན་པར་བྱེན། །ཅེས་པ་སྟེ། རྗེས་འཇུག་བཅུ་པོ་དེ་རྣམས་དགོས་ 
ཞིག་མ་ཞུགས་ན་མིང་དུ་གྲུབ་པ་མི་སྲིད་པས། དེ་ལྟར་ན་ཡི་གེའི་ཁོངས་ནས་དོན་སྟོན་པའི་མིང་དབྱུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། མིང་གཅིག་གི་གཉིས་ 




















¡| ༄༅། །སོགས་མང་པོ་སྦྲེལ་རུང་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེ་སོགས་རྗེས་འཇུག་ལ་བལྟོས་ནས་མིང་ཁོངས་ནས་ཚིག་དབྱུང་ 
བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཚིག་གིས་འཇིག་རྟེན་དུ་བརྗོད་བྱའི་དོན་ཇི་སྙེད་པ་རྣམས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་དུའང་རྗེས་སྲུ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 
ཤཱཿ དགོས་པ་ལྡོག་ཕྱོགས་ནས་བསྟན་པ་དང་། ཉིང་དགོས་ལྡོག་ཕྱོགས་ནས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། མོ་ཡི་ཡི་གེ་མེད་པ་ན། །ཕོ་ཡིག་བརྗོད་པ་མེད་ 
: པར་འགྱུར། །ཕོ་ཡིག་དེ་དག་རྣམས་ལ་ཡང་། །འཇུག་པར་བཅས་པ་མེད་ན་ནི། །མིང་དང་ཚིགྲ་ཀང་གསལ་མི་ནུས། །མིང་ཚིག་གསལ་བ་མེད་ 
ན་ནི། །དོན་རྣམས་བརྗོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཕོ་ཡི་ཡི་གེ་ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོ་བཞི་པོ་མེད་ན། ཕོ་ཡིག་ཀཱ་ལི་ཁོ་ནས་བརྗོད་པ་མེད་པར་ 
འགྱུར་ཏེ་ཨཱ་ལི་རྣམས་ལ་བལྟོས་པས་བརྗོད་པ་དེ་སྙེད་མི་ཚང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཕོ་ཡིག་ཀཱ་ལི་རྣམས་ལ་ཨཱ་ལི་དང་ལྡན་མིན་ཇི་ལྟར་ཡང་། 





















‹ འཇུག་པ་བཅུ་པོ་མ་ཞུགས་པ་ནི། དོན་གྱི་ངོ་བོ་སྟོན་པའི་མིང་དང་ཁྱད་པར་སྟོན་པའི་ཚིག་ཀྱང་གསལ་བར་མི་ནུས་ཏེ། ཡི་གེའི་ཁོངས་ནས་མིང་དབྱུང་སྟེ་ ་ 
སོགས་རྒྱུ་མཚན་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཕྱིར་དང་། མིང་ཚིག་གསལ་བར་གྱུར་པ་མེད་ན་ནི་དོན་གོ་བར་བྱེད་པའི་བརྗོད་པ་རྣམས་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
གུ དེས་ན་ཨཱ་ལི་རྣམས་ནི་ཀཱ་ལི་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་པའི་ཡན་ལག་ཡོངས་ས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྗེས་འཇུག་རྣམས་ནི་མིང་ཚིག་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། 
དེ་ལྟར་ཡི་གེའི་ཡན་ལག་མཐའ་དག་དང་ལྡན་པའི་མིང་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་བྱའི་དོན་ཇི་སྙེད་པ་མཆོན་ཅིང་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ན་དགོས་པ་དང་བཅས་པའོ། ། 
སྐབས་འདིར་ཁ་ཅིག་གིས་ཀ་ལཱ་པ་ན་སོགས་བཀོད་ནས་འདིར་བསྟན་མོ་ཡིག་ཅེས་པས་ཨཱ་ལིར་འདོད་མཁན་རྣམས་སྲན་འབྱིན་པར་འདོད་པ་ནི་མ་དག་པས་ 
¦ དག་པ་སྲན་འབྱིན་པ་ཡིན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་པར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་གྱུར་ན་འཇིག་རྟེན་དུ། །དོན་མཚོན་བརྗོད་པ་ཀུན་ཀྱང་མེད།། 
















 གེའི་འཇུག་ཚུལ་རྣམས། །སྨྲ་བ་ཀུན་ལ་གནས་གྱུར་ཀྱང་། །རང་ཚུལ་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པས། །དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ག་ལ་ཤེས། །དེ་ཕྱིར་སྨྲ་བའི་དབང་ ་ 
ཕྱུག་གི། །རྗེས་སྨྲས། ཤེས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ན་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། སྐྱེ་ཞིང་མཆེད་པ་ 
„ བཅུ་གཉིས་དང་། ཕྱི་ནང་གི་གྲུབ་མཐའ་རྣམས་ཀྱིས ་བཞག་པའི་བདག་དང་། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་སོགས་གཞན་དང་གཞན་ཡང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ ༩ 
° ཡོདྲ་ཀུང་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་བཞག་རང་ཉིད་ཀྱིས་ནི་མི་ཤེས་པ་བཞིན་དུ། རང་རང་གི་ཡི་གེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་ཚུལ་རྣམས་ཡུལ་སོ་སོའི་ལུང་དུ་སྟོན་པའི་ 
སྒྲ་སྐད་ཀྱི་སྨྲ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་གནས་པ་ཡིན་ཡང་། སློབ་དཔོན་མཁས་པའི་བརྡ་མ་སྤད་པར་མིང་ཚིག་སོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རང་ལ་གནས་པ་དེ་ཉིད་ངོ་མི་ 
¦ ཤེས་པས་ཟ ་མཚན་དེས་ན་བྱེ་བྲག་ཕྱེ་ནས་དོན་ལ་ཇི་ལྟར་སྦྱོར་ཚུལ་ག་ལ་ཤེས་ཏེ་རེ་ཞིག་མི་ཤེས་སོ། །དྲེ་ཕྱིར་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱ་རིག་ ཏྲུ 




















ཌྷ ༄༅། །པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་བོད་གངས་ཅན་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་འཇུག་པའི་དགོས་པ་དེ་མཐོང་ནས་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྨྲ་བའི་དབང་ 


ཕྱུག་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱར་བའི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཡི་གེའི་འཇུག་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་གཞུང་འདི་ནི། ༧བུ་ 


” མི་བདག་གིས་སྨྲས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འདི་ཀུན་རྟོགས་གྱུར་ཅིག ཅེས་པ་སྟེ། སྔར་བཤད་པའི་ཡི་གེའི་འཇུག་པ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ 


རུ ཚུལ་འདི་གངས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་ནས་མིང་ཚིག་ལ་རྨོངས་པ་མེད་པའི་བློ་གྲོས་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་སྐབས་ 
སོ།། །། །སྐར་ཡང་སྨྲས་པ། གངས་ལྗོངས་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་ཤར་རིའི་རྩེར། །འཇམ་མགོན་ཐུ་མའི་ཉིན་བྱེད་འཆར་བའི་འོད། །ལུང་ 
རྟོགས་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རབ་རྒྱས་པས། །ལུས་ཅན་ཕན་བདེས་འཚོ་བའི་གསོས་འདི་བྱུང་། །ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱའི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་བྲལ་ཡང་། 





། 












: ལུང་རིག་ལུས་རྩལ་རྒྱས ་པའི་མཁའ་ལྡིང་ལ། །བརྡ་སྤྲོད་གཞུང་འདིའི་འདབ་གཤོག་རབ་རྒྱས ཤས། །ཇི་བཞིན་དཔག་ཅིང་རྟོགས་ལ་ངལ་བ་ཅི། ། 
ཀུན་མཁྱེན་འགྲོ་མགོན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི། །ལེགས་བཤད་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བའི་གྲུ་གཟིངས་ལ། །བརྟེན་ནས་མིང་ཚིག་སྦྱོར་བ་རྣམ་དག་པའི། །ཡིད་ 
„ བཞིན་དབང་རྒྱལ་ཐོབ་འདི་སྐལ་བ་བཟང་། །འདི་ན་རྣམ་བཀྲའི་ཚིག་སྦྱོར་མ་སྦག་པར། །ཟབ་དོན་སྙིང་བཅུད་སིལ་མར་བདར་བ་ཡི། །དཔེར་བརྗོད་ 
གོ་དོན་ཉུང་བསྡུས་དོན་གསལ་འདི། །བསླབ་པའི་ལག་རྗེས་ཡིན་གྱི་སྙེམས་པས་མིན། །འོན་ཀྱང་ཡང་དག་གཞུང་ལུགས་དྲི་མེད་ཕྱིར། །ཐོས་བརྩོན་ ° 
སྦྱངས་པའི་རྣམ་དཀར་གང་མཆིས་དེ། །བདག་དང་བདག་འདྲའི་བློ་གསལ་དད་ལྡན་རྣམས། །མི་ཤེས་རྨོངས་པའི་ཀུན་ཉོན་དབྱིངས་སུ་དག །ཤེས་ 
རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རབ་འབར་ཏེ། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་སྲིད་ཞིའི་ཆོས་ཉིད་ཀུན། །སོ་སོར་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་གྱུར་ནས། །འགྲོ་ཀུན་ཀུན་མཁྱེན་ས་ལ་ 





















¦ ༄༅། །འཁྲིད་པར་ཤོག །ཇེས་པ་སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ལ་བསླབ་པའི་དཔེར་བརྗོད་གོ་དོན་ཉུང་བསྡུས་མ་རིག་མུན་སེལ་ཀུན་ཕན་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུའི་འཁྲི་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ 


ཞི ༧ ཕྲན་རྗེ་དྲུང་སྤྲལ་མིང་འཛིན་པ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བས་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དེ་ཉིད་མིག་དམར་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་སྐུ་འཁྲུངས་ནས་བགྲང་བྱ་ཉིས་སྟོང་ 


¬ བརྒྱད་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དུ་སླེབས་པ་རང་ལོ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་སོན་སྐབས་རྣམ་མནོན་ཞེས་པ་ལྕགས་འབྲུག་ལོར་སྣོན་ཟླ་བའི་གྲལ་ཚེས་དགེ་བར་གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན་གནས་ཡང་དགོན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་གྲུབ་པར་ 


4, སྒྱར་བ་འདིས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་མ་རིན་ཕོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལཾ་ཤཱ་བྷཾ་བྷ་ཝཱ་ཏུ།།, །། , དགེའོ།། དགེའོ།། དགེཀོ། 
གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ཟུར་རྒྱན་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་མངྦུ་གྷོ་“ཡ། མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་མཚོན་རྣོན་ 
།བདག་ལྟའི་འཆིང་བ་དམ་པོ་གཅོད་མཛད་ཅིང་། །བདག་མེད་ཤེས་རབ་སྣང་བའི་ཁོར་ཡུག་ཁྱབ། །རྒྱལ་སྲས་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་དགེ་ 


༨. 
པོས། 
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སྣ བའ 











ཤྭ ༄༅། །རུ་ན་ལར། །ལ་སྒྲ་ཞེས་པ་དོན་ལྔར་འཇུག །ག་བ་ད་དྲག་ཅན་མཐར་ཏུ། །ང་ད་ན་མ་ར་ལར་དུ། །ས་སུ་མཐའ་རྟེན་མེད་ 


པ་དང་། །འ་མཐར་རུ་འམ་ར་ཡིག་སྦྱར། །ལ་ན་གཉིས་ནི་རང་དབང་ཅན། །གྱི་ཀྱི་འི་ཡི་གྱི་ཞེས་པ། །ཨི་ལྡན་ས་སྦྱར་བྱེད་པའི་སྒྲ། །ད་བ་ས་ 


» ཀྱི་ག་ང་གི། །ན་མ་ར་ལ་བཀཞི་ཕོ་གྱི། །འ་མཐར་འི་ཡི་ཨི་ལྡན་ནོ། །ཀྱང་ཡང་འང་གསུམ་རྒྱན་སྡུད་སྒྲ། །ག་ད་བ་ས་ད་དྲག་ཀྱང་། །འ་མཐར་ 


༼ུ འང་ཡང་ང་མ་དང་། །ན་ར་ལ་ཡི་མཐར་ཡང་ངོ་། །སྟེ་ཏེ་དེ་གསུམ་ལྷག་བཅས་སྒྲ། །ག་ང་བ་མ་འ་དང་ནི། །མཐར་རྟེན་མེད་མཐར་ས་སྟེ་དང་།། 


ན་ལ་རས་ད་དྲག་མཐར། །ཏེ་ཉིད་ད་མཐར་དེ་ཞེས་སྦྱར། །ྱེ་མ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པའི་ལྗོངས། །སྙིགས་དུས་མི་བསྲུན་གདུག་པས་གཏམས། །གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་བརྗོད་གཞི་འདི། 
།མིང་ཙམ་མེད་པར་བྱས་སྙམ་ཚེ། །ཁོ་བོ་ཐུབ་མེད་གདུང་བས་མནར། །དེ་ཆེ་རང་དང་སྐལ་མཉམ་ལ། །ཕན་བློའི་ལུང་རིག་སྨྲ་བ་ཡི། །ཉི་མ་ཞེས་བྱས་ལེགས་པར་སྦྱར། །དགེ་དེས་ཉིན་བྱེད་འོད་བརྒྱ་པས།། 
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: རྣམ་གྲོལ་བསྟན་པའི་ཚལ་རྒྱས་ཤོག །ཤུ་བྷཾ།། །། 


ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞེས་མེ་མོ་ཕག་གི་ལོའི་རྩིས་འབྲས་སྒོ་ཡིག་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ།། སྡེབ་སྦྱོར་རྐང་བཞི་མཉམ་པའི་པྲིཏྟ་ལས་ཡི་གེ་བཅུ་གཉིས་པ་སྐྱེ་འགྲོ་ལ་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་ངོ་མཚར་ 
རྟོགས་བྱེད་ཚིག་རྐང་པ་གཅིག་ཁོ་ནར་རྣམ་གྲངས་སྤྱིར། ༤༠༩༦ དེ་དག་ཡི་གེ་བསྡོམས་པས། ༤༩༡༥༢ ལྕི་ཡང་ཐུན་མོང་། ༢༤༥༠༦ ཕྱི་མོ། ༧༣༧༢༨ མཆིས་པ་ལས། འདིར་ཐུན་མོང་དུ་བཤད་ 


ཱ པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ལ་ལྕི་བ། ༣༢ ཡང་བ། ༡༦ ཡི་གེ། ༤ ཕྱི་མོ་རབ་རྣམས་ཡོད་པའི་པྲསྟ་རའི་མཐར། ༢༠༤༢ ཉིས་འགྱུར་གྱི་ལྕི་བ། ༢༡ གི་མཚམས། ཡང་བའི་བྱ་བ་ལས་བཞི་ 


ཡང་བ། ༤༩ པའི་ནང་གསེས་ནངྫ་མ་བ་ར་ཡཱ་ག་ཝ་ལ་ངྷ། འཕྲེད་དུ། ༢༣ སྟེངའོག ༤༨༡ ཨཏྦྷ། ༢༤༡ གིས་མཚམས་ནས་ཟིན་པ་ཆུ་འཛིན་ཕྲེང་བའི་པྲསྟ་རས་ཁྱབ་པར་དཀྲིགས་པ་དགེ་ 
ལེགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིག །། །། ྲ 
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།ཨཱ་རཿ ས་ཧསྲ་ཙཀྲཿཅིདྣ་ཏ་ལཾ་པཱ་ཌི་པཱ་དཿ །ཀོཊིརཿ ཨིནྡྲ་པྲདྨ་པཏཱ༔ སང། ི་བྷཱ་དྷིག་ཏ་མཿ མན་ནི་པཊུཿ ཏུ་སུས ། 
ཨུཏྟ་མཿ ཤཱཀྱ་རཱ་ཛ་ཤ་ཡ་ཤུབྷ་པྲ་ཡནྫ།། རྩིབས་སྟོང་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་ཕྱག་ཞབས་མཐིལ། །ཚངས་དབང་རལ་པའི་རྩེ་མོར་ལྕང་བའི་མོད། ། 
› སྲིད་གསུམ་ཉེས་པའི་མུན་པ་བཅོམ་མཁས་པའི། །སྟོན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་དགེ་ལེགས་རྩོལ། །ཨེ་ཡིག་གཟོད་ནས་རབ་ཞི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཝེ་ 
' ཡིག་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། ཅནྣསཁཿས་ཇེའི་རླ་ཚོ་ཤམྔ་སླྲུལ་བའིསྐུ །བླ་མ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དང་བས་འདུད། །བློ་གྲོས་ 
མཁྱེན་པའི་ཆུ་གཏེར་བསྲུབས་པའི་སྐྱེས། །རབ་གསལ་ཉི་མ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རྨོངས་པའི་མུན་པ་བཅོམ་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི། །རལ་གྲིའི་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དེས་སྲུངས་ཤིག །མཁྱེན་དབང་ཚངས་པའི་སྲས་མོ་ངག་དབང་ལྷའི། །ཞལ་དཀྱིལ་ཡིད་འཕྲོག་མཚར་ལ་དཀྱུས་རིང་སྤྱན། །ཟླ་ 






ཟབ 
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 གཞོན་པདྨའི་ཁེངས་པ་ཆེར་འཕྲོག་པ། །བློ་ལྡན་ངག་གིའོ་མཚོ་དྭངས་བར་རོལ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ 
ཡོན་ཏན་དག །གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ཏེ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་གཅིག་པུར་དབང་བསྐུར་བའི། །དབང་རྟགས་ཅོད་པན་པདྨ་རཱ་གའི་གཟི་འོད་ 
; འོ་ཧྭཏ་ཡིདཱཾ་ཧོཞྷ་ཁོ།ཿ པི་གསོ་བོདག་པོ འེ །མོན་ འཇེ རྣ །གས་ཐས་འཇུད། དུ་མ ཅཆམ་ུ་རྟོན་ནེ བྱིན ཆིང ། 
བློ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟལ་ཆིབས་ཏེ། །གདུལ་བྱ་གླིང་བཞིའི་དགུང་མཁར་འདྲེན་མཁས་པའི། །གཙཅུག་ལག་རྩིས་རིགས་སྨྲ་རྣམས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ། 
རྣམ་དག་ལེགས་པར་བཤད་པ་བེཌུར་དབང་། །ཐོས་བསམ་བྱི་དོར་བརྩོན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར། །འཆད་རྩོམ་རིག་ལམ་སྣང་བརྒྱས་མཛད་པའི། ། 










ཤྭ 
༢ 
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© 


རཾ ཕུག་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་གསུམ་ལ་ཅིས་མི་དད། །བྱད་པར་ཚུལ་འདིར་འཁྲུལ་པའི་དྲི་བྲལ་ཞིང་། །ཟབ་དོན་རྒྱད་ཆེན་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཔལ། །གངས་ 





།ཅན་མཁས་པའི་གཙོ་བོ་མཚུར་ཕུ་པ། །འཇམ་མགོན་བླ་མ་ལས་གཞན་དམིགས་སུ་མེད། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་བརྩེའི་ 


ཡེ་ཤེས་ཁམས། །མ་ལུས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པའི་རང་གཟུགས་མཆོག །ཟབ་གསང་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་འཇམ་པའི་དཔལ། །མགོན་པོ་དྷརྨཱ་ཀ་རར་ 
) སྙིང་ ནས་འདུད། །འཇིག་རྟེན་ལེགས་ཉེས་བྱ་བ་རབ་སྟོན་པའི། །བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞིག །ཚངས་རིས་ལྷ་ལས་བླངས་ཏེ་དེང་ § 


| ཉ་གྱིས།, །སྤོ་ཐསྲ་ལོས་ཤིགབློ་ལྡནཱ་གྙེག་མོའི་ཚོགས།  །བསྟན་རྩིས། :ཉམ་མེད་འདྲེན་མཆོག་ཞུ་ཁྱའི་རྒྱམ། -།ཞིང་འདེར་གཟིགས་པ་ལྔ་ ] 
ལྡན་གྱིས། ཁྲག་སྐྱུག ་ཅེས་པ་ཆུ་ཕག་ལོར། སྒྱུ འབྲུལ་ལྟུམས་སུ་ཞུགས ཕྱིན་ལོ། ༢༤༢ །ཤིང་བྱར་ས་ཟླའི་ཚེས་བདུན་ལ། །ལུམླིའི་ཚལ་ 
དུ་སྟ་བྟལྔམས་ལོ། ༢༨༤༡ །རྣམ་འཕྱང་ཞེས་པ་ས་གའི་ཉར། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པ་དང་། །ལོ་དེའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས། །ཞི་ 





: བསིལ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། ༢༨༠༧ །ཆུ་ལུག་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སུ། །རྒྱུད་རྒྱལ་དུས་འཁོར་གསུངས་པ་དང་། །ལོ་དེའི་ས་ 






„ ལོ། ༢༧༦༡ །ཤིང་བྱིར་འཕགས་པ་འཇམ་དབྱངས་འཁྲུངས། ༢༧༢༣ །ཤིང་གླང་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་འཁྲུངས། ༢༤༢༢ །ལྕགས་སྤྲེལ་ 








_ ག་ཟ་བའི་ཉར། །གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་བསྡུས་ནས་ལོ། ༢༧༨༡ །ཤིང་སྤྲེལ་སྣང་མཐའི་ཟློས་གར་མཆོག །པདྨ་འབྱུང་གནས་བལྟམས་ནས་ ྭ 





382 / 530 






ཤཱ རླ ཆུ་རྟར་མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་འཁྲུངས། ༧༨༥ །ུ་སྦྲལ་དམ་པ་བོད་དུ་བྱོན། རར །ཆུ་ཕག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་འཁྲུངས།། 
_ ༧༦༤༤ ས་འབྲུག་གཙང་པ་རྒྱ་རས་འཁྲུངས།་ ༧༣༩ །ས་སྟག་ཕག་གྲུའི་གདན་ས་བཏབ། ༧༢༩ །ས་ཕག་འབྲི་གུང་བཞེངས་ནས་ལོ།། 
„ ༧༡༨ ལྕགས་བྱིར་དཔལ་གྱི་སྟག་ལུང་བཏབ། ༧༠༧ །ས་བྱར་མཚུར་ཕུའི་ཆོས་སྡེ་བཏབ། ༦༩༢༨ །ཆུ་ཕག་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་འཁྲུངས།། 
༢༦ ཤིང་བྱར་ཤཱཀ་ཤྲི་བོད་དུ་ཕེབས། ༦༢༣།ལྕགས་ཕག་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་འཁྲུངས། ༣ །ཤིང་སྤྲེལ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་འཁྲུངས།། ༣ 
མེ་བྱིར་རི་ཆེ་དགོན་པ་བཏབ། ༦༠༩ །ཆུ་སྦྲལ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ་བལྟམས། ༥༩༥ །ལྕུགས་སྤྲེལ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་བཞེངས།། ༥༦༨ 
¦ མེ་སྟག་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པ་འཁྲུངས། ༥༤༠།མེ་བྱར་འཇམ་མགོན་བློ་གྲགས་འཁྲུངས། ༥༣༠ །ཆུ་ལུག་རཏྣ་གླིང་པ་འཁྲུངས། ༤༨༤ །རབ་ 








ཌོ 


ཚཆ་༅༅༧་ ལཔ་ ་པ་་ བཿ ་་རབ་ལ་ཆ་རབ་ཆངཁ༩ཀ་ཁ°ཁ་ཁའ་པ༠༩༤་ལ༥་"་༅པ ༤་་འལ་ཐལལ་ངམ་ 














༢ ༄༅། །བརྒྱད་ ཐོག་མའི་མེ་ཡོས་ལ། །ཕུག་པའི་པད་དཀར་ཞལ་ལུང་བརྩམས། ༤༤༠ མེ་སྤྲལ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་བལྟམས།། 
༢༤༦ མེ་འབྲུག་པུངྱྱེའི་མཚན་ཅན་འཁྲུངས། ༣༥༢ །མེ་ཕག་འབྲུག་པ་པད་དཀར་བལྟམས། ༣༥༡ །ལྕགས་ལུག་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ 


. འཁྲུངས། ༣༡༧ །ཤིང་བྱར་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་འཁྲུངས། ༢༩༢ །ཤིང་ལུག་སྟག་ཤམ་རྡོ་རྗེ་བལྟམས། ༢༣༣ །ཆུ་ཁྱིར་ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་ 


ྦ འཁྲུངས། ༢༠༦ །ཤིང་གླང་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་བལྟམས། ༡༤༠ །མེ་རྟ་ཆོས་དབྱིངས་ལྟན་གྲུབ་འཁྲུངས། ༡༠༢ །ལྕགས་འབྲུག་བསྟན་ 
འི་ཉིན་བྱེད་ ༡༨༧ །ས་སྤྲེལ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་འཁྲུངས། ༡༠༠ །ཆུ་བྱར་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་འཁྲུངས། ༧༤ །ལྕགས་འབྲུག་རྡོ་རྗེ་ 
༦༧ །མ་གླང་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་དང་། །སྐྱབས་གཅིག་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་འཁྲུངས། ༥༩ །མེ་འབྲུག་མཆོག་ 





ངཱ ཡམ ° པཔ ་པའི་བདག །མཆོག ཛག་ དྲ་གྐནཐཇ རྣཆྲ་གྒྱཝ རབས ། གཞ གཉམ རྒྱས ཀུན གྱི་སྣང་སྙན་ གུགགས།  །དན་ ཐམ ཆུ་གཏེར་ 
དུ་འཕོས་ པའི། །བསྟན་པ 'འཛིན་ པའི་ སྐྱེས་བུ་རྣམས། །བསྐལ་ བརྒྱའི་ བར་དུ་ཞབས་བརྟན ་གསོལ། །མཉམ་ མེད་ ཐུབ་དབང་ བསྟན ང། ་འདིར། ། 


„ འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་མངོན་པ་དང་། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཏིང་འཛིན་ཤེས ་རབ ་བསླབ། །སྒྲབ་དང་ལུང་དང་ རྟགས ་ཅམ ་འཛིན། །དུས་རེ རྱ, བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག་ 


རེར། །སླབ་དུས་གསུམ་གྱི་ཐ་མའི་ནང་། །མ་འོངས་བསྟན་པ་འདི་ལྟར་གནས། ༢༢༣༤ །དེ་ཡང་གསར་ཤར་གནམ་ལོ་འདི། །ལེགས་སྦྱར་ ”ཾ 
སསྟཾཏའི་སྐད་དུ། །སརྦ་ཛི་ཏ་ཞེས་སུ་བརྗོད། །སྟོད་འགྲེལ་བོད་སྐད་ཐམས་ཅད་འདུལ། །མ་ཧཱ་ཙཱི་ནའི་ཏིང་ཧཱའི་ཟེར། །དབང་ཐང་དང་བསྟུན་མེ་ 
མོ་ཕག །སྲོག་ཆུ་ལུས་ས་དབང་ཐང་དང་། །ཀླང་རྟ་མེ་ཡི་ཁམས་སུ་འདོད། །དབུས་ཞུགས་སྨེ་བ་ལྔ་སེར་ཏེ། །ཁ་རལ་ཟླ་ ང་འབྱུང་གསུམ་ 

























༡ ༄༄༅། །ལྡན། བྱེད་པའི་ལོ་བདག་གཟའ་ཡི་འབྲས། །རྟ་ལྗང་བཅུ་གཉིས་བདག་པོར་ཤར། །མཁའ་ལ་སྤྲིན་མེད་ཆར་མི་འབབ།། 
ཆུ་ཟླུར་གདེཏས་ཀྲ་ནྟགྐས་ཚལ་སྐེམ། །སྦྲལ་སོགས་རླན་གནས ་སྲོག་ཆགས་འཚེ། །ལོ་ནད་མང་ཞིང་ཆུ་བོ་ཆུང་། །ནད་རིམས་མཁྲིས་ནད་ཚད་ནད་ 
» མང་། །མྨན་རྣམས་སྟོབས་ཆུང་སྔགས་མཐུ་ཆེ། །ཡུལ་འཁྲུགས་ཟླ་སྐར་མཁའ་མདངས་ཆུང་། །དཀའ་ཐུབ་ཅན་མང་དབུས་རྒྱལ་འཁྲུགས། ། 
དུ འབྲུ་རྣམས་ཕྲ་ཞིང་ཐན་པ་ཆེ། །ལོ་ཡི་རྒྱལ་པོ་པདྨོའི་གཉེན། །ལེགས་ཉེས་འབྲས་བུ་གོང་དང་མཚུངས། །མདུན་ན་འདོན་མཁས་ཟླ་བའི་སྲས། ། 
རྒྱལ་ཁ་བློན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་སྟེ། །བྲམ་ཟེའི་རང་གི་རིགས་ལ་སློབ། །ཡོན་ཏན་ཅན་གྱིས་ས་སྟེང་གང་། །ལོ་ཐོག་རྩི་ཐོག་རབ་ཏུ་རྒྱས། །དམ་ཆོས་ 
ལྡན་པའི་བསྙེན་བཀུར་ཐོབ། །ཕན་ཚུན་འཁྲུགས་འདུམ་ཆར་པ་ཆེ། །འབྲུ་འཕེལ་ནད་དཀོན་རྩི་བཅུད་རྒྱས། །ཆོས་མིན་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་ཡིས། 










། 









: ཟོག་པོས་འགྲོ་བ་བསླུ་བ་མང་། །རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་འཁོར་བྱམས་པས་སྐྱོངས། །དེ་ནས་དྲང་སྲོང་བླ་མ་ཡིས། །དྲུག་ཅུ་ལོ་ཡི་འབྲས་བུ་ནི། །ཀུན་ 
རྒྱལ་ལ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ། །སྤྲིན་ཚོགས་ཆེ་ཡང་ཆར་མི་འབབ། །ས་ལ་ལོ་ཏོག་འབྲས་མི་སྨིན། །འབྲུ་ཟན་རྙེད་དཀའ་མུ་གེ་ཆེ། །དེ་ཡང་དུས་ 
བསྟན་མེ་ལོང་ལས། །ཐམས་ཅད་འདུལ་ལ་ལོ་ལེགས་ཤིང་། །ཕྱུགས་འཕེལ་འཇིགས་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། །མདོ་སྡེ་གསང་བའི་འབྲས་བཤད་ 
° ལས། །ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞེས་མེ་མོ་ཕག །ས་ལ་ཆར་ཐན་སྙོམས་པ་དང་། །ཞྲེ་མོད་ལོ་ནི་ངང་གིས་ལེགས། །ནད་འཁྲུགས་འོང་ལ་བདེ་གཟར་ 
འབྲིང་། །བཅུ་གཉིས་ལོ་ཡི་འབྲས་བུ་ནི། །ཕག་གི་ལོ་ལ་ས་བདག་བཞེངས། །ནམ་སྟོད་ཐན་ལ་ནམ་སྨད་ཞོད། །བློན་གྱིས་རྒྱལ་རྒོལ་ཆོམ་རྐུན་ 
¦ ལྗང་། ཞུབ་བྱང་འཁྲུགས་ཤིང་ཤར་ཕྱོགས་བཀྲེས། །རྒྱནག་སག་རྣ་ཆུང་བས། །སྟོད་ཐན་སྨད་ཞོད་ནུབ་བྱང་འཁྲུགས། །དབུས་ཞུགས་སྨེ་ 





























།བའི་འབྲས་བུ་ནི། །ལྔ་སེར་ཆོས་འཁོར་དགེ་བཤེས་ངན། །རྒྱལ་པོ་དམངས་འབེབས་ལོ་ཉེས་འཁྲུགས། །བལ་ཡུལ་མཁས་ 
།འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་ལེགས་བཤད་ཀུན། །ཀ་ར་མྱང་བའི་རོ་ལྟ་བུ། །སྙལ་བའི་རྩིས་འབྲས་བསྟན་པ་ནི། །ཆར་དང་འཕེལ་བ་ 


¦ འབྲིང་གི་སྨད། །འབྲུ་དཀོན་བསིལ་བ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས། །དྲོད་དང་རྩྭ་ནི་རབ་ཀྱི་མཐའ། །ཟད་རླུང་འཁྲུགས་པའང་འབྲིང་པོ་ཙམ། །དྲག་པོས་དམན་ 
 པོའི་ལྷག་མ་ནི། 


།ཐེག་ལེའི་ཞོད་ཅེས་ཆར་པ་དང་། །ཆུབོའི་རྒྱུན་རྣམས་རྒྱས་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། གཞི་སྣང་ཡེ་ཤེས་བཀོད་པའི་རིག་རྩལ་ 


ལ། །གཞི་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་རོལ་པ་འགགས་མེད་པ། །འགྲོ་བའི་ཡིད་ལ་རྟག་ཏུ་འཆར་བའི་བདག །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་མགོན་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ།། 


མ་ཧཱ་ཙཱཾ་ནའི་མཁས་གང་གིས། །བཞེད་པའི་ས་གླང་བཤད་པ་ནི། 


།མགོ་བོ་བྱི་རུའི་མདངས་ལ་མཁུ། །གཟུགས་སྤྱི་བིཌར་ས་གཞི་འཚེར། ། 









































¡ བགྲོད་བཞི་ཁ མྱངུན་ཐོ་ བཟྱངས། 
གཡོབ། །སྐེ་ངོམ་པདྨ རླག མནཏས། 


, བཏགས་པས ་མཛེས། 





།གླང་རྫི་གླང་གི་སྔོན་དུ་རྒྱུག 
།དབྱར་སྨད་ཆར་དང་ཆུ་བོ་རྒྱས། 


།སྤུར་ ལེན ཞུན་མས གག ་པ། ་བཞིན། །རྭ་རྣ་ མཇུག གྲ ་ལས་གྲུབ། །ཁ་ ཐབ མཇུག་མ་གཡས་སུ་ 

།ས ་གཞིའི་ ཁྱོན་རྣམས་འགེངས ་སྙམ 'འགྱིང་ ། 
།མྨགོཿ གོ་ཆིངས ་དུང་ གི གི་ཞུན་ མས་བྱུགས། 
ཁཿ 'ང།་ རིན་ ཚི དང་པོས་མཛེས། 


།མཁའ་འབྲུག་གཏེར་དང་ས་གླང་མཚམས། 
།རྒྱ་ཤོད་ཕྱོགས་སུ་ལོ་ལེགས་ཤིང་། 


།སྐྱོང་བྱེད་བགྲེས་པོ་ལུས བཿ ་ནི། །མརྒད་ ཐགས་སུ་ 


། །ལཱུམ་མེད་ལྟག་སྐྲ་ཕྱི་ལ་འཕྱང་། །ལྕག་ཡུ་རྒྱ་ལྕག་ཆག་དོ་ལ། །ཆག་གང་སྔོན་པོ་ ; 
།ཆན་བཞེ་སྲན་བལ་ལྕག་འབྲས་ན། །འདོམ་ལྔ་ལྷ་ཡི་ལམ་དུ་མཛེས། །གྲི་དང་གྲི་ཤུབས་ = 


།དེ་ལྟར་ཤར་བའི་བདེན་འབྲས་ལ། །དབྱར་སྟོད་ཤར་ 
།བ་ལུང་བར་ཚིགས་རྣམས་ལ་ནི། 
































- 
¡¦ ༄༅། 





།པས་འཚེ། །བགྲེས་པོའི ་པོའི་ རིགས་ བདེ་གཞོན་ལ་ངན། །དུས་ཀུན རླུང་གིས་ རབ་ ཏུ་འཚེ། །ཕྱུགས་ལ་ཤི་གོད་མེད་པས་ 
བཟང་། །མོས་འབུད་སྔ་ལ་དཀར་ལོ་འབྲིང། །༧ངག་གི་ དབང་ཕྱུག་ལ་བཏུད་ནས། །ལོ་ ར་ལཆའོ་ཙན་ཡིས། །ཏཱཾ་ནའི་ཡུལ་ནས་གདན་དྲངས་ 
¦ པའི། རྒྒྱ་ཡི་བྱ་རྩིས་ཆེན་མོ་ཞེས། །འཇུལ་ མེད་ཡིད་ཞོརཱཿྲེཏྔ་ཧྟྟབྟ། །གཙུག་ཕུད་པདྨ་རཱ་གའི་མདངས། །མགོ་ལུས་མཇུག་མ་གསེར་ 
) སྦྱངས་མདོག །འདབ་གཤོག་ བརླ་རྐང་ བིཌཱར་ མདོག །དཔུང་སྐྱེས་ཆུ་ཤེལ་རང་བཞིན་ལ། །བསྒྱུར་བྱེད་བྱི་རུའི་དཔལ་ལ་འདྲེན། །དེ་ལྟའི་འབྲས་ 
བུ་བཤད་པ་ནི། །ཁང་ཁྱིམ་མེས་འཇིག་ དགེ་སྫྫོཿ སྦྱོང་དང་། །རྒྱལ་རིགས་རྣམས་ལ་ཚད་ནད་ལྡང་། །སྤྱིར་དུ་ལོ་ལེགས་འབྱུང་ན་ཡང་། །བ་ལུང་པ་ 
དངྷ་རྒྱ་ཤོད་དུ། །བཙའ་ཡི་འཚེ་བ་ཅུང་ཞིག་སྣང་། །ནམ་སྨད་སྤྲིན་བཅུད་རིང་དུ་འབེབས། །དེ་ལྟར་ཤར་བའི་འབྲས་བུ་དག །གོ་བདེའི་ཚུལ་དུ་ 
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# ༄༅། 

















།དཀར་པོའི་ལས་ལ་འབད་པར་མཛོད། །སླར་སྨྲས་པ། གང་ཞིག་རིག་ལམ་དྲང་པོར་བཀས་བཀོད་ནས། །ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ཐོབ་འདོད་རྣམས། །གཙུག་ལག་རྩིས་རིག་ཐེམ་སྐས་འདི་མེད་ན། །མི་ཤེས་མུན་པའི་གཡང་སར་ཅིས་མི་ལྟུང་། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 


དགོངས་དོན་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །བློ་ལྡན་ར་ཡིག་གཏེར་དུ་བྱིན་པ་དག །མཁས་རློམ་མང་པོས་མ་དག་ཆུར་སྦྱང་པ། །ཀུན་མཁྱེན་དྷརྨྭ་ཀ་ར་ཡབ་ 
› སྲས་ཀྱིས། །རྒྱུད་དོན་སྦྲང་རྩི་ཡང་དག་ནོར་དུ་བླངས། །ཡོངས་འཛིན་མཁས་དབང་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་དུ་སྨིན། །དེ་ལས་རང་ཅག་བློ་གྲོས་བུམ་བཟང་ 


གཏམས། །ེང་འདིར་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་སྦྱིན་བྱ་ཡིས། །ཚངས་རིས་ལྷ་དང་བཅས་པས་དེ་ལོངས་ཤིག །དེ་ལྟར་འབད་པའི་ལེགས་བྱས་སྟོན་ཀའི་ 
ཟླ། *རྣམ་དག་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པའི་མཚོར་ཞུགས་ཏེ། །ཆོས་དབྱིངས་པུནྦ་ཀ་རའི་སྟོབས་རྒྱས་ཏེ། །དགེ་ལེགས་སྣང་བས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ 
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` ཅིག །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་དགེ་ཚོགས་འོད་བརྒྱ་པ། །སྙིགས་མའི་ཉམས་བརྒྱའི་ཆུ་འཛིན་གྱིས་བསྒྲིབ་པ། །མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་ རྒུང་ གིས་རབ་ ༥ 
གཆཏྟེ། །ཝིགས་རཾབ་བ ུམ་རྲ་རརྤན་ཝནཤེགཏ-5ི་ཐོནཏན་བདྡེ་ཐ་ཅན་ྭལ་ཝཉཊ།ཿ །བུཅུཾལུ༔་ཧཧཱཱ་ན་གེ་ཅུ་ ཁ་ཐེཐ་ཧགཾ། 
སྣོད་ བཅུད་ དགི་ མཚན་ བཀྲ་ཤིས་ ་མཆོག་ཏུ་ཤོག །ཟས་གཙང་སྲས་པོའི་རིང་ལུགས་གདུགས་དཀར་པོ། །རིས་མེད་ གྲུབ་ མཐའི་ཐུར་མ་ བྱ་ཧུས། ་བཏེགས་ 


༢ 


ཊཾ །ཏོག་ཏུ གསང ཆེན་ནོར་བུའི་གཟི་འབར་བ། །བསྐལ་སྟོང་བར་དུ་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཅིག །དེ་འཛིན་མཛད་པའི་སྐྱེས་ཆེ ཆེན་སྲེད་མེད་བུ། །གང་ " 


ག་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་དེ་དག་རྣམས། །ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའི་རེ་ཁ་མ་ཉམས་པ། ཚངས་དབང་ལྷ་ཡི་རོལ་པའི་ཅོད་པན་དུ། །ཇི་ ཇི་སྲིད་ མཁའ་ཁམས་ 
ཟུ ན་རིང་མགྲོན་རྣམས་ཟད་པའི་མཐའ་བར་དུ། །གཟུགས་སྣ འི་བཀོད་པ་དུས ་ལས་མི་ཡོལ་ཞིང་། །བརྩོན་པའི་གོ་ཆ་ཡལ 
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¡| ༄༅། །བར་མ་གྱུར་ཅིག །བསྟན་འདིར་སྨན་པའི་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་བློན་ཚོགས། །རིན་ཆེན་བདུན་སོགས་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི། 
ཏཔ་ལ་ཏྱོར་སྙོབས་ྱྱིས་ཕྱུན་བུར་གན་གྱུར་ནས། .།ལེགས་བཤད་ཆོས་རྔས་ཁོར་ཡུག་གྲཏམས་པར་སྨོན། ; །མཐའ་ཀླས་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ཇི་སྙེད་རྣམས།། 
' རྣམ་གྲོལ་བསྟན་པ་མཆོག་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཞིང་མཆོག་པདྨོ་བཀོད་པའི་དཔལ་དུ་བགྲོད། །བགློད་ནས་སྐུ་ཐིའི་ས་ཡ་ནར་ཊམྒྷུརྫ་ཤོཾག །རབ་ 


' མཛེས་བདུད་རྩིའི་བསིལ་ཟེར་དམ་པ་འདིས། །རབ་རྨོངས་རིགས་དྲུག་ཚད་གདུང་གཞིལ་བྱས་ཏེ། །རབ་གསལ་ཤེས་རབ་སྣང་བ་མཆོག་ཉིད་ཀྱིས།། 
རབ་བཟང་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་གང་གྱུར་ཅིག །འདི་སྨྲས་པོ་ཡང་སྐྱེ་བ་ཇི་སྲིད་བར། །བཟང་བཟང་ཤེས་རབ་སྣང་བ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །མང་མང་འགྲོ་བ་ 


ཐྲམས་ཅན་ཞྲེན་པ་ཡི། །ཏྲེན་དསོནྷ་བ་ན་མེད་མཆ་ཊྱགུན་ཊར་ཤོག །མཆོག་གྲསུམ་བྱིན་རྣབམ་ཏགེ་ཁེགས་རགྲུང་གི་ཟླ། ;  །སྐྱེ་ཏགོའི་ལས་སྨོན་བྱིང་ 
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་. །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཁྱོན། །བཀྲ་ཤིས་ཉི་མ་འབར་བས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཊེས་གཉད་ཧབ་ཏ་གིཧུབ་བྱྲི་ 

ད འགྲམ། སྤོས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་རྒྱས་པའི་ཁྲོད། མདོ་ཁམས་ས་ཡི་ལྟེ་བ། དབྱི་ཤོད་རྡོ་རྗེའི་གདན། དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ནས། རྩིས་རིགས་སྨྲ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཐ་ཤལ་དུ་གཏོགས་པ། ༧རྗེ་སྤྲལ་མིང་ 
འཛིན་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། ཡང་དགོན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི་གནྫོ་ལ་ནས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌི་བྷ་ཝཱ་ཏུ།། །། 

‹ (ཨོཾ་ན་མོ་ ན་མོ་གུ་ཆྲ་ཝ། འོད་མུ་མྲ8 ་ལ་འབར་བ་ རོར རྗེའི་རྩིབས། །རིག ྒྲ་ རྡོ་རྗེ་ལུ་ གུ་རྒྱུད། །ཆྐ་རྐ་གའི་ པེ བཅས་མི ་སྣང་རྡོ་རྗེ རྗེའི སྐུ།། 
འོད་གསལ་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེ སྐྱེས་ རྡོ་རྗེ རྗེར་འདུད། །གཅིག་དང་ ` འི་ ལས་འདས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས། །རྒྱལ་བའི་ཁམས་ལ་རིག་ ་ རྗེན་ པཆ་འཇུག ། 

| ཤཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །མཚོ་རྒྱལ ཌཱ ཀིའི་ཚོགས་བཅས་ལན་བརྒྱར་བསྔགས། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་ལ་ལུས་ རྟེན ་འདིར།། 
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¡| ༄༅། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གྲུབ་པ་མཆོག་སྦྱིན་པའི། །འྒོདྲ་གས་ཁཁོ་ཆེན་སྐུ་ཇ སྒ་གུཊ་པའི་དབྲར། །འགྲོ་འདུལ་རཏྣ་གླིང་པ་སྙིང་ 
དབབུས་མཆོད། །འདི་ན་སྙིགས་མའི་རླུང་དམར་ཆེར་ལྡང་བས། །ལུས་ཅན་ཐར་པའི་སྒྲོན་མེ་ཉམས་བརྟས་ཚེ། །སངས་རྒྱས་ལག་འཆང་སྤྲོས་པའི་ 
ྭ བཀའ་དྲིན་ཅན། །མཚོ་འཁྲུངས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་གཅིག་པུ་པ། །ཡང་དགྲ་གྲབ་པ་མཆོག་གི་ས་བརྙེས་པས། །རྣམ་མང་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཟླ་ 
› བྲལ་བ། །ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་ག་ཇའི་མཚན། །སྙིང་དབུས་དད་བརྒྱའི་གེ་སར་བཞད་པའི་དབུས། །མཚན་དཔེའི་མེ་ཏོག་གསར་པ་ 
_ འབུམ་བརྡལ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་རྟག་པར་བསྙེན་བྱས་ཏེ། །གསང་སྔགས་ཞེས་གྲགས་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ནས། །ལེགས་འོངས་ 
བརྒྱད་པའི་བཀའ་རྟགས་ཀྱིས་དཔའ་བའི། །སྔ་འགྱུར་ཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཐེག །འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་གནས་མཆོག་ངོ་མཚར་འབར། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ 
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‹ ཚོགས་ཁང་གཅིག་པུ་པ། །ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་མཆོག་གི། །དུས་དང་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སྲུ་ལེན་བྱའི་རིགས། །བཅའ་ཁྲིམས་གྲངས་སུ་ ' 
བསྟར་བའི་ཡི་གེའི་ཕྲེང་། །འགྱུར་མེད་རི་མོར་བབ་པ་འདི་ནའོ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ལམ་ཡངས་པར་བྱས་ཏེ། དཔལ་འདོད་རྒུའི་རྨ་གཡང་ 
ལོངས་སྤོད་འཁྱིལ་པའི་གནས། དབྱི་ཆུ་དལ་གྱི་འབབ་པའི་འགྲམ། སྟག་སྣང་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ནང་ཚན་སྟག་ཁ་རི་ཁྲོད་ཀུན་བཟང་བདེ་ 
° ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ག་ཌའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞལ་སློབ། རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་དཔལ་འབྱོར་པ་འདི་ག་དཔལ་རི་ " 
བོ་ཆེ་ཡང་དགོན་བླ་བྲང་དང་། གསར་མ་གྲྭ་ཚང་བཅས་ཀྱི་སྒྲབ་བླར་བསྔགས་པ་གྲགས་པ་ངེས་དོན་དབང་པོ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བས་བསྟན་དང་ 


 འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་རྒྱུན་གཞི་བཙུགས་ཀྱི་ཁང་པ་གསར་སྤྲོས་དང་། བསྟན་རྩ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཕྱོགས་འདུས་ཀྱི་ 


༨ 
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༡༣ ༄༅། “༦ - ༨༠ འདི་གླ་བྲ་བང་གྲྭ་ཚང་ ; 
བཅས་ཀྱི་བུ་དགོན་ལྟ་བུར་གྱུར་སོང་གཤིས་གནང་སྦྱིན་གཟེངས་བསྟོད་ཀྱི་སྐོར་སྤོམ་མཐོ་དེབ་ཡིག་ཟུར་འཁོད་བཞིན་ ས་གནང་སྐྱེས་སྔར་བྱིན་པ་དང་སྐར་སྦྱིན་ ཏཱ 












ྭ འགྱུར་བཅས་གོང་ཕུད་ཐོག རྟོགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་རྒྱུན་ཀུན་ཏུ་བཅའ་ཁྲིམས་སྤང་བླང་བྱ་རྒྱུའི་སྙིང་པོར། དོན་རྩ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
ྲ དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞིག་ཐོབ་ཕྱིན། དྲེ་སྐབས་སུ་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སྡོམ་པ་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་བསླབ་བྱའི་གཞིར་ 
_ བྱས་པའི་སོ་ཐར། བྱང་སེམས། གསང་སྔགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་མཐའ་དག་སྲོག་གི་དབང་པོ་ལྟར་གཅེས་སྤས་སུ་བྱ་བ་དང་། 
ཁྱད་པར་དབང་བ ར།རྭ་ྲ ད་བཤད་མན་ངག་བྱིན་པའི་བཀའ་དྲིན་སུ མ་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་ ར ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ས་མ་ཡ་འབུམ་སྡེ་དག་ལ་ཉེས་པས་མ་གོས་ 


ཁ5ནཿང་།]བ6 །ང5ཉ6;-༔ཿ།7 109 




















¦ རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ལགས་པས་ན། 





; པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ཞིང་། མ་ཚད། གཞི་དུས་སུ་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་གྱི་མཐའ་ ི 


ལས་འདས་པ་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ལམ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བར་རྫོགས་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་མངའ་བའི་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་སུ་ 


, སྤིན་པའི་ལྟ་བ་ཟབ་མོ་གཞིར་བྱས་ཏེ། ལམ་དུས་སུ་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་དང་། རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་སྟེ་ཟབ་མོ་ནང་ 


རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གང་ཡང་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཚང་ལ་མ་ནོར་བར་ཉམས་སུ་བླང་བས་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་། 
འབྲས་དུས་སུ། ཆོས་ཉིད་གདོད་མའི་ཟད་ས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་དུ་མི་ཚེ་གཅིག་ལ་འཚང་ 
ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དོན། ངོ་རང་ཐོག་ཏུ་སྤད། ཐག་གཅིག་ཐོག་ཏུ་བཅད། གདེང་གྲོལ་ཐོག་ཏུ་བཅའ་བའི་ཉམས་ 
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| ༄༅། །སུ་ལེན་པ་གཞི་ལྟ་བུས་སྣ་གྲངས་ཏེ། གསང་སྔགས་ཐབས་མྱུར་བ་དང་། ཐབས་མང་བའི་སྒོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ 
རྣལ་འབྱོར་དང་། སྒྲོན་མ་དྲུག་གི་ལམ་ཟབ་གང་ཡང་རུང་བ་རྡོ་རུས་འཕྲོད་པར་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཅིང་། གཞན་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བརྟན་གྱི་གྱད་དུ་མ་གྱུར་ 
ྭ བར་མཐར་དབྱང་ཞིང་། བཟླས་པ་རྒྱལ་པོའི་དབང་ཆེན་ལྟ་བུས་ལྷ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཆད་པ་མེད་པ་སོགས་འདིར་ཚིག་གསལ་འཁོད་མིན་ 
! ལ་མ་ལྟོས་པར། ཞིབ་པར་བླ་མའི་ཞལ་ལས་གསུངས་པའི་ཉམས་ལེན་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་རྣམས། སྣང་ཆུང་། འཁྱམ་ 
བསྐྱུར། གཡེང་ལུས་སུ་མ་སོང་བར་འཛོལ་མེད་སྤང་བླང་དགོས་ཤིང་། ཁྱད་པར། ཉིན་བཞིན་བསྟར་ཆགས་སུ་བྱས་པའི་ཐུན་བཞིའི་ཉམས་སུ་བླང་ 
བྱ་མཐའ་དག རེས་འཇོག་མ་ཡིན་པར་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་བྱ་དགོས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། ཚེས་བརྒྱད།' བཅུ། བཅོ་ལྔ། ཉེར་ལྔ། 
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ུ ཉཅ་ཏྭཱ་སོགས་ལྷ་སཏཅཤུས་བྫོསྲ་བའི་ྐཏྲཿ་སཾ་ཐོགསླེ་ཡུར། 






 དགོས་རྒྱུ་དང་། མ་ཚད། 











གྭྭ་པ་ཆེན་པོ་དགྱ་གི་ཕྱག་སྲོལ་བཞིན་རྔ་རོལ། - ཕྱག་རྒྱ། ` ཧྲིལ་སྟབས། 
འདོན་ དབྱངས ་སོགས་ལ་མི ¢ཅིག་ཐི གྲི་བྱས་བཞིན ཆཆའ་ གཿ རན ར་ཐོག་ལུག་ ཐོན། གུ དྲན་རྩིང་ ས་ལ ཐགས། མི་ཆོཿ གྲ ཚོགས་པ་གྲལ་ལ་ 


| བཞུག ་པའི་ཚེ་ མཉ བག་ ཡོད་ ཚུལ མཐུན། ཞི ཞན ཁོང་ལྟོན། ངག །རྒྱད ་འཇམ། ་ཞིང་ དྲང་བ ས་ཆ ་བསྟན་ པའི ་མིག 'རྒྱན་  ཁངཝ་ན དགགཿ་ཛྲ། དེ་ 


འབྲེལ། ་ཐུན་ དང་པོ་ གཏ ལས་ མཱ་ཛཿ སྤྲལ་ པའི 'ལྷ་ དང་ལ མོརཌཱ་ དྲིལ་རོལ་མོ ལ་ཐ མཿ ནས་བརྩམས་ ཏེ། ཐུན་ཐ་མ་ལམ གྱི་སྣང་ཆ་ ངོས་བཟུང་བའི་བར་ 
ནྷ། ་ལ་འཇུག་ པའི་བར་རྩེ་ གཅིག་ ཏུ ་ཉམས་སྭ སུ་ལེན ཅིང་། རང་བློ་རང་ལ་ མི་ དཀར་ བའི་ཐབས ་མེད་ པ་ལྟ་བུ་ལགས་པས་དུས་རྒྱུན་ སྤང་བླང་གི་སྙི སྙིང་ པོར་ 
རྟོགས་ལྡན་གྱི་དགོན་དུ། བཙུན་མ་རྣམས་དང་། གཞན་བུད་མེད་ཀྱི་རིགས། མ་རྒན་མ་གཏོགས་པ་སུ་ཡང་འགྲོ་ 

































།སྡོད་གཏམ་གླེང་སོགས་མི་ཆོག་ཅིང་། རྟོགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་འདུ་ཁང་ལས་གཞན་གཡས་འགྲོ་གཡོན་སྡོད་བཙུན་ 
མའི་དགོན་དུ་འགྲོ་སྡོད་སོགས་གཏན་ནས་ཆོག་རྒྱུ་མིན་ཅིང་མདོར་ན་འདིར་ཚིག་གསལ་འཁོད་མིན་ལ་མ་ལྟོས་པར། ཐར་པ་དང་མཐུན་ཅིང་། རང་ 
ྭྦ གཞན་ཀུན་གྱི་དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞི་བྱ་བ་ལ། ླ མི་འོས་པའི་དོན་མེད་པར་འཁྲུགས་གཏོན་འཛིང་རྩོད་འཐེན་ཁྱེར། བཀའ་འགལ་སྡོམ་ 
ཉམས་སོགས་ཤར་ཚེ་ལུས་སྟེང་དུ་ཉེས་ཆད་ཕྱི་ལམ་ཁེབས་པ་བཏང་ངེས་ཁ་ཙམ་མིན་པས་དེ་དོན་བཞིན་སྤང་བླང་ཚུལ་མཐུན་ཡོང་བར་གྱིས། ཞེས་གོ་བར་ 
བྱ་བའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡི་གེ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་ཡང་དགོན་བླ་བྲང་ནས། །། 


སཔ ༢༠ 


གསུང་གི་གནས་མཆོག་སྤོམ་ནེ་བྲག་དཀར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་ཕན་ཡོན་སྐལ་ལྡན་འཇུག་ངོགས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


བོ 
3 ༄༅། 


དུས ་གསུ། མ་ཀུན་ མཁྱེན་ མཚོ་ སྐྱེས - མ་ཧཱ་གུ་རུས་གདོང་ 
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་ུ དམར་བོདྷ་ཡུལ་ྲི ངས་སྲུ་ཞབས་ཉིས་བཅག་ཝི་དྭབུས་གཙ་མདོ་ཁམས་མཐའ་དབུས་ི་གངས་རྭ་མཚོ་གླིང་སྒྲུབ་ཕུག་སེགས་ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞྲེ། 
གནས་ཆེན་སོ་ ཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ཁྱད་པར་བོད་ཁམས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀུན་ 
„, དང་། ཁྱད་པར་ཚེ་དཔག་མེད་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་བྲིས་རང་ཤར་གྱི་ཚུལ་དུ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་ཕོ་བྲང་ 
གྱི་ཚོགས་བསྐང་དང་བྱིན་འབེབས་ནན་ལྟར་བྱས་བཞིན། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་དམན་འགྲོ་ལ་ལྷག་པར་བརྩེ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པ་བཞིན། 

དངོས་སྤྲེལ་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བཅུ་ནས་བརྩམ། འདུ་བ་དང་ཉེ་བའི་འདུ་བ། ཚནོ་ཧ་དང་ཉེ་བའི་ཚནོ་ཧ། འཐུང་སྤྱོད་དང་ཉེ་བའི་འཐུང་སྦྱོད་སོགས་ 
གནས་ཆེན་ཀུན་གྱི་དཀྱིལ་དུ་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་སྤིན་བཞིན་དུ་གནས་འདིར་འབྱོན་པར་ངེས་པའི་དད་གུས་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་ 
















ཆེན་པོ་འདིར། ཕྲན་ནས་གྱང་རྩ ་བ གསུམ་ 
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ཌྷ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ནས་གནས་ཆེན་འདི་ཉིད་མཐའ་སྐོར་ལན་བཅུ་གསུམ་བསྐོར་ན། ཚེ་འདིའི་མི་འདོད་ཉེར་འཚེ་དང་། དུས་མ་ཡིན་ 
པའི་འཆི་བྭ་ནམ་པར་འཇོམས། མཐའ་སྐོར་ལ་བསྐོར་བརྒྱ་བསགས་ན། བཛྲ་དུང་ཕྱུར་བཀླག་པ་དང་། ཙཱ་རིའི་རོང་བསྐོར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་མཉམ། 
¦ བར་བསྐོར་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ལོ་བཅུ་བདུན་ཚུན་གྱི་ཚེ་འཕྲང་བར་ཆད་ཞི། བསྐོར་བརྒྱ་བསགས་པས་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི། ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། 
¦ མ་ཌི་དུང་ཕྱུར་བཟླས་པ་དང་། ཙཱ་རི་རྩེ་བསྐོར་གསུམ་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་མཚུངས། གནས་འདིར་ཚོགས་འཁོར་ལན་གཅིག་བྱས་ན། དག་པ་རིག་ 
¬ འཇིན་གྱི་ཚོགས་གྲལ་དུ་འཁོད། ཚོགས་བརྒྱ་བྱས་པས་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་འཛིན་ཤུགས་ཀྱིས་འཕེལ། ཐབས སྐ སྐྲང འན 
མཁན་བྱུང་ན་ཉམས་རྟོགས་ཡར་ཟླ་ལྟར་རྒྱས། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐང་ཞིང་སོར་ཆུད། རིམ་གྱིས་གདོད་མའི་གཏན་སྲིད་ ན་པར་ 
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: འགྱུར་ཞིང་། དེང་ནས་བརྩམས་བྱ་ཟླའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་བར་གནས་འདུས་བཞུགས་པས་དད་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལུས་ཕྱག་དང་། ཆོས་མཛད་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྙེན་བསྒྲབ་ཚོགས་བསྐང་སོགས་མཛད་ན། གནས་གཞན་དུ་ལོ་ཉི་ཤུར་བསྒོམ་བསྒྲབ་བྱས་པ་བས་འདིར་ཞག་བདུན་བསྒྲབ་པ་འགྱུར་པ་ཆེ་ 
„ བས་དེ་བཞིན་དགོངས་བཞུགས་དང་། གནས་མཐུ་རྩལ་ཆེ་བས་བག་ཡོད་པའི་ཀུན་སྤྱོད་ལ་ཡང་བསྒྲབ་པར་འཚལ། ༧རྗེ་དྲུང་པས་སྤྲེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུར་དགེ་བར་ 


- བྲིས།། །། 


སྦས་ལྗོངས་པདྨ་བཀོད་ཀྱི་ནང་གསེས ་སྤྱན་འབྲུག་གུང་ཐང་དགོན་གསར་གྱི་ཚེས ་བཅུ་གྲྭ་ཚང་རྣམས ཀྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་འཁྱོངས བྱ་རྒྱའི་སྙིང་པོར། 
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¦, ༄༅། 





¶10228 


།གནས་སྐབས་དགེ་བསྙེན་གྱི་འདུས་སྡེ་ཙམ་ཞིག་བསྒྲབ་པར་བྱས་དོན་བཞིན། ཚོགས་པ་ཀུན་ནས། སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་པ་ལ་ 
ལེགས་པར་བསླབ་པའི་རྣམ་གྲངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་ཟ་འཐུང་གང་བྱས་ཀྱི་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད། སེམས་ཅན་སྲོག་ཆགས་གྲོག་ 
¦ སྦུར་ཚུན་ཆད་ལ་གནོད་འཚེ་མི་བྱེད་པ ། ལྷོ་ནག་དང་རྔོན་པ་ལྟ་བུ་མི་སྔིག་པ་ལྷག་པར་སྤྱོད་པ་དང་མཉམ་པར་མི་འགྲོགས། བསམ་བཞིན་དུ་སྲོག་བཅད་ 
¦ པ་དང་སྲོག་གཅོད་དུ་འཇུག་པ་སྤང་། དབྱེན་དང་ཕྲ་མ་རྫུན་གྱི་ཚིག་མི་སྨྲ། རང་གི་ཆུང་མ་མ་གཏོགས་བུད་མེད་གཞན་ལ་མི་ཚངས་པར་མི་སྤྱོད། 

རེ བརྐུ་བའི་གྲངས་སྲུ་འགྲོ་བ་གཏན་ནས་མི་བྱེད། བག་མེད་ཆང་འཐུང་བ་ཡང་སྤང་བ་སྟེ། འདི་དག་ལས་འགལ་བར་བྱེད་པ་བྱུང་ན་རྟ་ལྕག་སུམ་བརྒྱ་ཞུ་རེ་ 
མེད་པར་བསྒྲབ། ལན་གསུམ་བར་དེ་ལྟ་བུའི་ཉེས་པ་བྱེད་པ་བྱུང་ན་དབྱུག་བརྡུང་ལྔ་བརྒྱ་ཆག་འཁྲི་མེད་པར་བཏང་སྟེ་གནས་ནས་དབྱུང་དགོས། ཚེས་ 










2 བཁཝའ 1 206×#9 337 






 བཅུ་ཉེར་ལྔ་སོགས་ཚོགས་ཕྲ་དང་། སྒྲབ་པ་དཀར་ཕྱོགས་སོགས་ཀྱི་སྐབས། ཚོགས་བརྡ་བཏང་བ་དང་རྲུག་འཛོམས་ཀྱིས་འཚོགས། རྗེས་ལུས་ 
སོང་ན་བརྒྱ་ཕྱག་བྱ། ཚོགས་ཚར་ནས་ལངས་འདུག་སྣ་ཚོགས་བྱེད་མི་ཆོག རྒྱ་གླིང་རག་དུང་སོགས་ཚིག་མཚམས་བཏང་དུས་དེ་མ་གཏོགས་ནམ་ 





"± ས་ལ ་མཁཡའ་ལ་ཁལ་བལ་ཡམས་པ། ཀེྗཾཾཔཾ ཾཾ ཆ་མ མང་ར འྲ།"་ལས་ 



















༄༅། །ཚབས་ཆེ་ཆུང་དང་བསྟུན་པའི་དབྱུག་བརྡུང་བཏང་ཞིང་། བརྒྱ་ཕྱག་མར་མེ་བཅས་བསྒྲབ། བླ་སློབ་ཆོས་ཁྲིམས་པ་སོགས་ཀྱིས་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱས་པ་ལ་ལན་སློག་བྱེད་པ་བྱུང་ན། དབྱུག་བརྡུང་སུམ་བརྒྱ་རེ་བཏང་དགོས། ཚེས་བཅུ་ཉེར་ལྔ་སོགས་ཚེས་གྲངས་མ་ནོར་བར་སྔོན་ཚུན་ 


ཏྭ ནས་བརྡ་སྦྱར་བྱ་ཞིང་། དུས་དེར་བཏང་བ་ལས། རྗེས་སུ་རྩིས་འགྲོ་བྱེད་ནས་བཏང་བ་སོགས་བྱེད་མི་ཆོག གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་ནམ་ཡིན་རུང་དགེ་ཚུལ་ 
¦ སློང་ཐམས་ཅད་ཚོགས་ཏེ་གསུང་དགོས། རབ་བྱུང་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཞུས་པ་གྲལ་མཐོ་སར་ཐོངས། གཡོག་ཏུ་བསྐོལ་བ་ལ་སོགས་བྱེད་མི་ཆོག 
. སྒྲབ་པ་དཀར་ཕྱོགས་རྣམས་ཚོགས་དུས་དེར་ཉམས་ཆག་མེད་པར་ཚོགས། གལ་ཏེ་ཉམས་ཆག་བྱུང་ན་བླ་སློབ་གཉིས་ཆར་མདུན་དུ་ཞུ་བཤགས་ཁྲིམས་ 


མཐུན་ཕུལ་ཏེ། 





བཀའ་གསུང་ཅི་རྩལ་སྒྲབ་དགོས། སྦྱིན་བདག་གཞན་གྱིས་ཡོན་རྒྱབ་ཆེ་ཆུང་གང་བྱུང་འདོན་དགོས་རྣམས་ཞར་ཆག་མེད་པར་དེ་འཕྲལ་ 
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: དུ་འདོན། སྤྱི་རྫས་མཆོད་རྫས་སོགས་གནས་མིན་དུ་བོར་བརླག་ཆུད་ཟོས་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་བཏང་མི་ཆོག དབུ་ཆོས་དུང་པྱ་རྒྱ་གླིང་སོགས་འདེམས་ ༥ 
དཀྲུགས་ཀྱིས་འོས་བབ་ཆེ་ངེས་ཞིག་བཀོད་བཞག་བྱེད། དེ་ཡང་ལོ་གསུམ་རེ་བར་སྔོད། དེ་མཚམས་བརྗེ་ལེན་བྱ་དགོས། གཙོ་ཆེར། བླ་བསྐོས་ 
་ཱ མཁན་པོ་ན་རིམ་གྱི་བཀའ་གསུང་ཇི་གནང་དང་ལེན་ཚུལ་མཐུན་མ་བྱུང་ན། བླ་དཔོན་གཉིས་ཆར། ༧མི་རྗེ་ཀཿ གནམ་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་དྲག་པོས་གཅོད་ ཐཱ 
° ངེས་དང་། དེ་འབྲེལ་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་རྣམས་གཙོ་ཆེར་རང་ཉིད་ཁྲིམས་མཐུན་བྱ་ཞིང་། གཞན་གྱིས་དེ་ལ་དཔེ་ལྟོས་ཆོག་པའི་བྱ་བ་ཡར་ལྡན་གཙང་སྒྲབ་ ་ 
བྱེད་དགོས། གོང་དོན་ལས་ཉམས་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྐྱེ་བ་འདི་འོག་ནས་ངེས་པར་ཡི་དྭགས་དང་། དུད་འགྲོ། དམྱལ་བ་སོགས་སུ་སྐྱེས་ཏེ་ 
¦ རཱ ག་བསྔལ་མུ་མཐའ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བས་ཡིད་ལ་ངེས་པ་དང་། མ་ཚད་ཁྲིམས་སུ་བཞག་པ་འདི་དག་ལས་འགལ་བ་བྱུང་ཚེ། 
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།གང་ད དོན ཁྱ་ཉེས་ པ་དེ་དག་དང་ ་ བླ་དཔོན་ མདུན ་འབའ་གསེར་སྲང་ གཅིག་ ནས་བཅུ་ ཡི་བར་ བསྒྲབ་ ཐག ་ཉེས (གཟ བཀའ་གསུང་ 
ལྟརརརྔ་ཡིརཱ་རྒྱུར༣བྱོདས ་དགོས་པའི་ཡི་གེ་ཟླ་ཚེས་དགེ་བར། ༧ཕྲན་རྗེ རྣངླུང་མདྐཆ། ཨདུ་རྨང་གཡས ལྷནརྒྱས༔ ་ནས་སྤེལ་བ་དགེ།། །། 


ཐུབ་བསྟན་ཨེ་ ཝེ་དགའ ཚལ་གྱི་འདུས་པ རྒྱ་མཚོའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་པའི་ ཁང་བཟང་དུ་འཇུག་པའི་རིན་པོ ་ཆེའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་ མོ་ ་གུ་རུ་ བཛྲ་ དྷ རྲ་ ཡེ། གཟོད་ ནས་ 
› མི ་འགྱུར་འོད་ གསལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དངོས ་ཀུན་ སྙིང་ པོ་ ཐིགས ་ཐིག་ལེའི འི་གཟུགས། །དཔལ་ལྡན་ རིགས ཀུན་ཁྱ། ཁྱབ་ ཁྲས ཀྐ འབྱུང་། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་གཙུག་རྒྱན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག།བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་མཆོག་རྣམས་དང་། །ཁྱད་པར་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀློང་ཆེན་པ།། 
རྔོ་ཌྗེ །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཞབས ་རྡུལ་ སྤྱི བོས མཐོ །འདི་ནི་སྦས་ པའི་གནས་མཆོག་པདྨ་བཀོད། 
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།འཛིན་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ན། འོག་མས་འདུལ་སྡོམ་ཐམས་ཅད་ཤུགས་ཀྱིས་ཚང་ཞིང་། ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་འགྱུར་ 


བ་ལགས་པས་ན། ཀུན་གྱི་ཉམས་སྲུ་ལེན་བྱའི་སྙིང་པོར། འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བློ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པས་ཐོག་དྲང་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་ 


»' གནོད་པ་གཞི་དང་བཅས་པ་སྤངས་པ་སོ་སོར་ཐར་པའི་འདུལ་ཁྲིམས། དེ་ཕཡི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བར་བྱེད་པ་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་ངན་ 
ཅི་ཐུལ་ལ་འབད་ཅིང་། གཞན་ལ་ཕན་པ་གཞི་དང་བཅས ་པ་བསྒྲབ་པ ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་སྟེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉམས་སྲུབ ང་བྱའི་གཞི་འམ་ 


ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འདུལ་སྡོམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 





རྩ་བ་ལྟ་བུར་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་སྤངས་བླང་མ་འཇཛོལ་བ་དང་། 
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གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ནས། དེ་ཡི་དམ་ཚིག་བསླབ་བྱ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་དགོས་ཤིང་། ཁྱད་པར་རྣལ་ 


འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་བཞིའི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་ལ་གུ་རུ་པདྨས། མཉམ་རྗེས་བཟའ་བཅའ་བསྲུང་བའི་དམ་ལྔ་འབོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ་ྲ 
„ དབང་བཞི་རེ་རེ་ལ་ཡང་། མཉམ་བཞག རྗེས་ཐོབ། བཟའ་བ། བཅའ་བ། བསྲུང་བ་སྟེ་ལྔ་པོ་ཡོད་པ་ལས་བུམ་དབང་གི་མཉམ་བཞག་དམ་ 
' ཚིག་ལྷ་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ། རྗེས་ཐོག་ཏུ་ལྷ་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་ལུས་ཐ་མལ་དུ་མ་འཁྲུལ་བ། བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་རོལ་བ། རེ 





བཅའ་བའི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོར་དྲིལ་དང་མ་བྲལ་བ། བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་ནི་སྣོད་བཅུད་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཤེས། གསང་དབང་མཉམ་བཞག་གི་ 


དམ་ཚིག་ཏུ་གཏུམ་མོ་བསྒོམ་པ། རྗེས་ཐོབ་གཏུམ་མོའི་ཉམས་དང་མ་བྲལ་བ། བཟའ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་རོལ་པ། བཅའ་བ་ ང་ཁ་སྦྱོར་ཉེར་ 






























།གཅིག་བསྒོམ་པ། བསྲུང་བ་ཐིག་ལེ་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་བའོ། །དབང་གསུམ་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་དངོས་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 

བརྟེན་པ། རྗེས་ྲོཁཁདེ་ཆེཉཞྱ་ཉམམ་ནར་ཆྫཝར། བཟའ་ཐ་སྙོམས་ཞུཤས་ཁྱི་ཚུཝ་དུ་རོཝ་ཐ། བུཅན་ཐཱབྱཁེམཝཨུཝཿམམཱ9ཏྙམས་ཐ། 

བྲེ ཁྲསུང་བ་ དམ་ཚིག་གི་ཕྱག རྒྱ་བརྟེན་པའོ། ཛི བཞི ་པའི་མཉམ་བཞག་ཏུ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག ་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ བསྒོམ་ ལཿ རྗེས་ཐོབ་སྒོཿ ་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ 

ུ ཅད་དེ་ དེ་ཡི་རོལ་པར་འཆར་བ། བཟའ་བ་ཆོས་ཉིད་ དུ་རོལ་པ། བཅའ་བ ་གཉིས་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་གནས་པ། བསྲུང་ཐ་ གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་མི་ 
འདའ་བ་སྟེ། དེ་རྣམས་ལས་འདས་ན་དམ་ཉམས སུ་འགྱུར་བ ་ལགས་ཤིང་། ཁྱད་ ཡར་དཱ་གྲསམཐ བླ་ ན་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ 'ཡོད་ན་ 

ཡང་། མདོར་བསྣས་ན་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་གཉིས་སུ་མ་འདུས་པ་མེད་དེ། དེ་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ནི་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ། ཡི་ 
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དཕ་ལྷ་ཡི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ། གསུང་བཟླས་པ། ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་མི་འདའ་ཞིང་མི་སྤང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ། །གཉིས་པ་བླ་མའི་ ' 
 སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ནི་གསལ་བཀྲ་ལས། སྤྱི་དང་འདྲེན་དང་དམ་ཚིག་དབང་། །ཉམས་ཆག་བསྐང་དང་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ། །མན་ངག་ལུང་གི་བླ་མ་ 

„ དྲུག །ཅེས་གསུངས་པ་བསྟར་པ་སྤྱི་ཡི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ལྟ་བུ། ཆོས་སྒོར་འདྲེན་པའི་བླ་མ་སྐྱབས་སྡོམ་ནས་བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀྱི་བར་གྱི་སྡོམ་པ་ ༦ 
སྦྱིན་པའི་མཁན་པོ། དམ་ཚིག་དབང་གི་བླ་མ་ནི་ཟབ་མོ་ནང་རྒྱད་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན། ཉམས་ཆག་བསྐང་བ་སྟེ་རང་ " 
གི་འགྱོད་ཚངས་ཕུལ་བའི་ཡུལ།  ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ་བ་སྟེ་བློ་ལྡོག་རྣམ་པ་བཞི་ནས་བཟུང་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་གི་བར་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་གནང་བའི་སློབ་དཔོན། 


༨༩ ༢ ༨ ༨⁄༤ 


ཀྭ མན་ངག་ལུང་གི་སློབ་དཔོན་སྟེ་བཀའ་བཟླ ད་ཐམས་ཅད་མན་ངག་གི་ཚུལ་དུ་ལེགས་པར་སྟོན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྟེ། °, དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལུས་དང་མིག་ 
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།དང་སྙིང་ཁྲག་དྭངས་མ་ལྟ་བུར་སྒོ་གསུམ་གཡོ་ཟོལ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་བླ་མ་བསྟེན་དགོས། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སྤུན་གྱི་དམ་ཚིག་ནི། 
གསལ་བཀྲ་ལས། སྤྱི་ཡི་མཆེད་དང་ཉེ་བའི་མཆེད། །རིང་བའི་མཆེད་དང་འདྲིས་པའི་མཆེད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
¦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྤྱི་ཡི་མཆེད། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་རིང་བའི་མཆེད། བྱེ་ 
¦ བྲག་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་སློབ་ཅིང་ལྟ་སྤྱོད་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བའི་མཆེད། དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་ཤིང་མར་མེ་གཅིག་དང་ 
སེམས་གཅིག་ལ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་འདྲིས་པའི་མཆེད་དེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕ་མ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་བཞག་དགོས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ 
ཏུ་ཚོགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ལོག་པར་བལྟས་ན་དམ་ཉམས་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་མ་ནོར་བ་སྟེ། དེ་དག་ནི་སྐ་ཡི་དམ་ཚིག་ཡིན། གཉིས་པ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ནི། 










ཁང་འ ང56་ཿ7 127 













 སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་། རྒྱུ་མ་ནོར་བར་རྩ་བའི་སྔགས། བསྐྱེད་པ་རྐྱེན་གྱི་སྔགས། བབླ་བ་ལས་ཀྱི་སྔགས་གསུམ་སྟེ། 
བཟླས་བརྗོད་རྣམས་རབ་ཀྱི་ཆུ་བོའི་རྒྱན། འབྲིང་གི་དུས་དྲུག ཐ་མས་ཀྱང་ལོ་དུས་སུ་སྒོམ་བཟླས་ཚོགས་གཏོར་མ་ཆགས་པར་བྱ་བ་ནི་གསུང་གི་དམ་ 
ྒ ཚིག གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཟབ་མོ་དང་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་སོགས་གསང་བརའོས་པ་དང་། གསང་བར་གཉེར་ ངེ 
གཏད། གཞན་ལ་མི་སྨྲ་བའོ། །དེ་དག་ནི་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་དང་། གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་བཅུ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་ ” 




















༡ ༄༅། །ཚིག་ལྔ་ལས་ཉམས་ན་བ བ་པ་ཐམས་ཅད་ལོག་པར་འགྱུར། ལས་ཅི་བརྩམ་པ་ཐམས་ཅད་མི་འགྲུབ་ཅིང་བར་གཅོད་མང་། 
ཕྱི་མ་ངན་སོང་མུ་མཐའ་མེད་པར་སྐྱེ། ཡུརྟྤཐ ་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་ཉན་རང་སོགས་ཐེག་དམན་གྱི་ལམ་དུ་གོལ། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མི་ 
¦ ཏབྱཏྔ་ཝ་མཆོག།སྤངས་ཁས་ཞཐྲས་བྲུ་མཐུན་ངན་མོར་ཧུ་ལྷུང་བར་ཐཞད། དེ་ཏུཏཾཉ་ཏ་དཱཛ་ཡནཝརྐ་གི་ནཱམྨ་ཚཾག་ཉཧུསུ་ཚྭའི་མི་ཧྲཏ་ལུ་ཧཱ་གཿིཉ་གི་ཆུ་ 
 (ང་འབཐུང་ ཧ་མ རུང་བར་གསུངས་པས་ཤིན་ཏུ་འཛོམ་པ་གལ་ཆེ། གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཏེ་མ་གསོས་ན་ཉམས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཏེ་རྡོ་རྗེ རྗེ་དམྱལ་ཿ བར་ངེས་ 
ྭ པར་ལྟུང་སྟེ།  དེསྐན་ཏྟཱཉྤ་གཉྟཝཿཐ་ཁམཆུ་ཚོཏཏྲཱུ།སོཏ་ནྟཛུན་ཚོན་ལམ་ཏཱཧ་ཞེས་ཧྱ་སྙེ་ཡི་གི༔ུགྱྱཔ་པཱརྙཐ་ཕས་སོརཇུཧྲ ཞག་གཉིག་སེར་ 
ཤཱཾ ན་འགལ་བ་སྟེ་ཚོགས་འཁོར་ཆེན་པོས་སོར་ཆུད། ཟླ་བ་གཅིག་སོང་ན་ཉམས་པ་སྟེ་རང་ལ་རྒྱ་ནོར་བདོག་པ་ཡོད་ཚད་ཕུལ་བའི་སོར་ཆུད། ལོ་གཅིག་སོང་ 


18:38 
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་ཱ ན་འདས་པ་སྟེ་རང་གི་བུ་དང་ཆུང་མ་ནོར་སོགས་ཕུལ་བས་སོར་ཆུད། །ལོ་གཉིས་སོང་ན་རལ་བ་སྟེ་རང་གི་སྲོག་བློས་བཏང་སྟེ་ཕུལ་བ་ན་གསོ་བར་བཤད། 
ལོ་གསུམ་སོང་ན་གསོར་མི་རུང་བར་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཁོ་ནར་ངེས་པར་འགྲོ་བ་དེས་ན། དམ་ཚིག་གི་གནས་ལ་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ 
ད གནས་པ་གལ་ཆེ། དེ་འབྲེལ་ཡར་མར་ཚེས་བཅུ་གཙོས་རྒྱུན་ཚོགས་ཆེ་ཕྲ་གང་གི་ཚེ་ཡང་། ཚོགས་བརྡ་བཏང་བ་དང་ཧྲུག་འཇོམས་ཀྱིས་རང་བབ་བསླབ་ ུ 
པ་རྒན་གཞོན་ནམ། ཡེ་ཤེས་རྒན་རིམ་གྱིས་གྲལ་དུ་འཁོད། བརྡ་བཏང་བ་དང་མ་འཚོགས་ན་དགེ་འདུན་སྤྱི་ཁྲིམས་ཀྱི་བརྒྱ་ཕྱག་བྱ། འདོན་བྱའི་ ཿི 
རིགས་སྔར་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་གཞིར་བཞག་ཐོག ཧྭ་ཀྱང་བྲེལ་ཆེ་བ་དང་ཧྭ་ཀྱང་དལ་བ་སོགས་མ་ཡིན་པར་རན་པར་བྱ། གྱེར་དབྱངས་གཏོར་བཟོ་རྔ་ 
: ཚིགས་སོགས་སྔར་ཤ ན་གར་ཡོད་གཙང་ལྡན་མ་འཁྲུལ་བ་རྒན་གཞོན་སུས་བཤད་ཀྱང་མི་ཚུགས་པ་མེད་པ་མི་གཅིག་གི་ངག་ལམ་ནས་ཐོན་པ་ལྟར་དགོས། 

























༨༨ ^༨ར༢ རའ 


།དེ་སྔོན་འདི་རིགས་རང་ལུགས་མ་མཆིས་པའི་རིགས་རྣམས། ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང་གི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་བགྱིས་ན་ལེགས། 
ཚོགས་སུ་བཞུགས་ན་གང་འདོད་ཀྱི་ལངས་འདུག་སྣ་ཚོགས་དང་། དོན་མེད་ལོང་གཏམ་བཤད་པ་སོགས་སྤང་། དུང་པ་རྒྱ་གླིང་པ་སོགས་ནས་ཀྱང་སྔ་ 
¦ རྗེས་མ་སོང་བར་ཆོ་ག་དེ་དང་དེའི་སྐབས་སུ་བབ་པའི་རོལ་མོ་དང་འཚམས་པར་བྱ་ཞིང་། བརྗེ་ལེན་སྐབས་གསར་པ་ནས་སྦྱང་བརྡར་མཐའ་ཐོན་བྱ། 

དཱ ཡར་ཚོགས་ཁང་དུ་ཕེབས་པ་དང་། མར་གྲོལ་བའི་དུས་སྔ་བསྒུག་རྗེས་ཟིན་མ་ཡིན་ཅིང་། རྩིང་ཧྲལ་མཆོང་རྒྱུག་རྔམས་ཁྱེར་མ་ཡིན་པར་བག་ཡོད་ཀྱིས་ 
_ ཕེབས། མཆོད་གཡོག་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་བབ་ཀྱི་ལས་སྒོ་དང་གཏོར་བཟོ་སོགས་ལ་ལས་སྐ་དེས་ཆོག་མ་ཡིན་པར་གཙང་ལྡན་དུ་བསྒྲབ། ཚོགས་ཇ་ 
གསོལ་ཐུག་སོགས་རིམ་པར་དྲངས་ཤིང་འདོན་བྱ་ཡང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བར་བྱ། ཚོགས་འདོན་ཡང་དགོས་པ་སྐབས་དོན་བྱུང་ན་མ་གཏོགས་གདངས་ 






༡ ༄༅། 
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: འདུར་གང་བྱེད་ཀྱང་ལུགས་མཐུན་དང་། སུ་མགྱོགས་མིན་པའི་སྒྲིག་འདོན་སྟར་ཆགས་དགོས། ཚོགས་སུ་ལུས་གནད་དང་བཅས་ཏེ་མཐའ་དབུས་མེད་ ༣ 
པར་འདོན་ཅིང་། སྐད་ངོམས་ཟུར་འདོན་བྱེད་པ་དང་སྐབས་འགར་ཡང་མི་འདོན་པ་སོགས་མེད་པར་བསམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་འདོན། 
གཉིད་ལ་ཡུར་བ། འཕྲོས་གཏམ། ལག་རྩེད། མིག་འགྲོས་བྱེད་པ་སོགས་བྱུང་ཚེ་དགེ་བསྐོས་ཀྱིས་འཕྲལ་འཕྲལ་ནོན་པར་གྱིས། གཤིན་པོར་ 
བཤགས་སྨོན་དང་གསོན་པོར་མདོ་སྒྲོལ་ཚེ་གཟུངས་སོགས་སོ་སོའི་འདོད་དོན་བཞིན་ཚོགས་ཡུན་མི་ཐུང་བར་བློས་བླངས་ཏེ་བྱེད། སྔགས་གྲྭ་ཡིན་པས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ཐིག འཚམ་དབྱངས། མདོས་གཏོར། སྔགས་ཕྲིན་སློབ་པ་དང་ལེགས་པར་བྱང་བར་བྱེད། གཞོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྲིས་ཀློག་ 
¦ དང་། ཤེས་རབ་ཆེ་བ་རྣམས་ནས་སྔོམ་གསུམ། སྤྱོད་འཇུག གསང་སྙིང་། ཡོན་ཏན་མཛོད་སོགས་སློབ་གཉེར་ལ་འབད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 



















༡ ༄༅། 








།བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ཀུན་ལ་དག་སྣང་བྱ་ཞིང་རང་སེམས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ། རྒན་གྲྭ་དང་ཆོས་ 
སྙིང་ནས་བྱེད་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འབད། འདིར་བཞུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞོགས་པ་སྔ་བྱ་གྲག་པ་ནས་བཟུང་ཐུན་ 
བྲེ ལ་བཞུགས་ཏེ། སྙིང་ཐིག་སྔོན་འགྲོའི་ཐོག་དྲངས་པའི་ཡི་དམ་གྱི་བསྐྱེད་བཟླས་སོགས་ཉམས་ལེན་ལ་འབུང་། ཉི་དྲོས་སྐབས་ཐུན་གྲོལ་ཏེ་བསང་གསུར་ 
| གྲུབ་ནས་ཚོགས་ཕེབས་སོགས་རྒྱུན་གྱི་ཉེར་སྤྱོད་མཛད། ཉི་མ་ཡོལ་ནས་དགོང་ཐུན་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཡི་དམ་གྱི་བསྐྱེད་བཟླས་དང་། གཏོར་བསྔོས། 

ལུས་སྦྱིན་གྲུབ་ནས་གཉིད་འོད་གསལ་དུ་སྦ། དབུ་ཆོས་སོགས་ཀྱི་ཅི་གསུང་དང་ལེན། རྒན་ལ་ཉན་འཇོག་བསྙེན་བཀུར་མ་འཛོལ་བ་དང་། . གུས་པས་ 
སྲི་ཞུ་བྱ། གྲྭ་ཚང་དང་དྲུང་འཁོར་ཕྱོགས་རིས་མི་བྱེད། དབུ་ཆོས་ལས་གཉེར་ནས་ཀྱང་གྲྭ་རིགས་མི་སེར་ཐམས་ཅད་ལ་བཟང་ངོ་ཟས་ངོ་ནོར་ངོ་ཁ་ 
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ྗ མཁས་ཀྱི་དབང་དུ་མ་སོང་བའི་དྲང་བཞག་དཀོན་མཆོག་ཕེར་བ་དང་། ཀུན་གྱིས་ཉན་འཇོག་གོ་བབ་མ་ནོར་བ་བྱེད། ཕྱོགས་གཞན་ནས་བྱོན་པའི་བླ་མ་ 
སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་ཕྱག་དབང་ཞུ་བ་དང་། དེ་མིན་ཀུན་ལ་དག་སྣང་གང་འབྱོངས། གནས་བསྐོར་བ་ལོང་སྤྲང་ཚུན་ཆད་ལ་ 
ྭ བམམ་ཝའི་སྒོ་ནྷཝ་ཝནྟཝ་གྲན་དགོས་དླུ་ཁྲས། དགོས་མེད་དུ་འཁྱམས་ཉུག་མི་བྱེད། ཁྱད་པར་ཆང་འཐུང་བ་ནི། མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་ལས། འབྲུ་ 
འམ་བཅོས་པའི་ཆང་དག་ནི། །ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོ་ཙམ་ཡང་སྤངས། །འདི་དག་འཐུང་ངམ་སྟེར་ན་ཡང་། །གཉིས་ཀ་བག་མེད་ཁང་ཆེན་ཡིན། །སྲོག་ལ་ 
ཐཱ ཀྱང་འདོད་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། བྱང་སྡོམ་དང་། སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ནས་སྤང་བར་བཤད་པ་དང་། དི་ཉིད་ཀྱིརྒྱུ་རྩོད་འཛིང་སོགས་ཉེས་ 


ཧཱ པ་འབྱུང་བ་མཐོང་ཆོས་བཞིན་ལ། ཡུལ་དུས་དབང་གིས་ཅུང་ཟད་ལོངས་སྤྱོད་ན་ཡང་བག་མེད་སེམས་ཟྫུ ད་འགྱུར་བའིཤ ར་འགྲོ་བས་རྩ་བ་ནས་སྤངས། 


༄ས་ ཆ་ལ ་་༧འ།  ོེ་ ཁྲ ་༄་པ་༧་ཁྦྔ ླྱ 














ཧཱ་ཧཱ ཁ"བཁྲ་་་འ=ཁཆ་༥""""་བལར་ཁ་མམ/9་་་པ་པ་ྣ་་""པ་པཔཐ པཔ ས་ " ཁ་""༥ཡ༥་༧་འ ༧ 





| ༄༅། 








།དྲག་ཞན་སུ་ལ་ཡང་མཐུན་ཆེས་པ་དང་འཁོན་ཆེས་པ་སོགས་མི་བྱ་བར་བཏང་སྙོམས་སུ་གནས། དཔོན་སློབ་སྤུན་གྲོགས་ཀྱི་དམ་ 
ཚིག་བརྩེ་གདུང་བྱ་བ་ནི་ཆོས ་པའི་བྱ་བཞག་ཡིན། དཀོར་ཟས་ཀྱི་མྱོས་པའི་དབང་གིས་འཁོན་རྩོད་འདྲ་བྱུང་ན། རྒན་པ་ལ་བཟོད་གསོལ། མཉམ་ 


ྦ འགྲོགས་ལ་འཁོན་བཤགས་བྱ་ཞིང་འཁོན་འཛིན་མི་བྱེད། . དགོས་མེད་ཀྱི་ཉོ་ཚོང་བུན་སྒྱེུད་སོགས་ཁྱིམ་པ་དད་ལོག་གི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྤང་། སྤྱི 
| རྫས་མཆོད་རྫས་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩིས་ཆེ་བར་བྱ་སྟེ་ཆུད་ཟོས་སུ་དར་སྐུད་ཙམ་ཡང་མི་གཏོང་། སྒྲིག་འགལ་ཉེས་པ་འོས་བབ་གཏོང་ཞིང་སྒྲིབ་སྦྱོང་དུ་ 


བསམ་པས་དང་དུ་ལེན། ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་རྫུན་དང་གཡོ་ཁྲམ་ཁ་འཆལ་མཚང་འབྲུ་ཚིག་ངན་དབྱེན་དཀྲུགས་ཕྲ་མ་སོགས་རྟག་ཏུ་སྤང། ན་ངེས་ཀྱི་ནད་ 
གཡོག་བསྐོ་བཞག འདས་གྲོངས་རིགས་ལ་འཕོ་བ་གསལ་འདེབས། སྨོན་ལམ་སོགས་ཀུན་གྱིས་གསུངས། ན་ཚ་ཕྲན་བུ་ཁག་བསྙད་པའི་ཚོགས་ 
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ཱ སྒྲིག་བག་ཡངས་མི་བྱེད། ཁྲིམས་ལྡན་གྱི་འདུས་པ་ནི་ཁྲི་འབུམ་ཡོད་ཀྱང་ལེགས་ཤིང་། ཁྲིམས་དང་མི་ལྡན་པ་ནི་གཅིག་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་མང་སྐྱོན་ཡིན་ ་ 

པས་ངན་སྤྱོད་རྩ་བ་ནས་ཕྲལ། གཙོ་བོར་དགེ་འདུན་རྣམས་ཐུགས་མཐུན་པ་ཁོ་ན་གལ་ཆེ་བས། སོ་ཐར་མདོ་ལསྲ་ཀང་། དགེ་འདུན་མཐུན་པ་ཀུན་ཏུ་ 
དགའ། མི་རྩོད་མཆོག་གཅིག་འདོན་པ་གཅིག་ཆུ་དང་འོ་མ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པས་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ 
པའི་ཕྱིར་འདིར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསམ་གཞིག་གིས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་འབད་ རྗ 
འཚལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་གསན་བསམ་སྒོམ་གསུམ་འབད་པ་དྲག་པོའི་འཁོར་བ་ལ་ཕྱི་ཕྱག་འཚལ་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅི་ནས་ཀྱང་ 

ྲ འདི་ལ་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དཔའ་བོ་ཌཀྐི ད་གསུམ་དམ་ཅན་དྲེགས་པའི་ 


























: ༄༅། །ཚགམ་དང་ད་ཀརྦ གས་རོ་ཁ་ཁྲིལ་ཟམས་ཆན་ཞམང་ཁོ་མབོན་ཨ། འདི་ལས་འགལ་བར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་ཡི་ཆད་པ་ 
དྲག་པོས་ཚར་ཆོཿ ཆོད ་ལ། ཚུལ་བཞིན་ བསྒྲབ་པ་ རམ ་ལ་བར་ འཚ སེལ་བ་དང་། ཆོས་མཐུན་གྱི་ཐམམ་ཏོན་ཡིད་བཞིན་ཞགྲུབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛད་དེ། 
¦ དེ་ཡི་མཐུ་ལས་ཕྱོགས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི རྒྱུར་ གྱུར་ཅིག ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྦས་ལྗོངས་བརྡ་བཀོད་ཀྱི་བྱང་ 

` གླིང་ནཱི་ལ་བཀོད་ ཆུང་སྤྱན་འབྲུག ཡེ་ཤེས ་”ཀྱི་འཁོར་ལོར་ གནས་ པའི ་ལྕང་ལོ་སྔགས་པའི པའི ་སྡེ་ཚན་ ཐུབ་བསྟན་ ཨེ་ཝཾ དགའ ཚལ་གྱི་འདུས་ པའི་ ཉམས་ལེན རྒྱུར་འདུས་པ རྒྱ་མཚོའི་དགོངས་བཞེད་དུ། རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་ 


པོའི་གདམས་ངག་སྨྲ་བ་ཨོཾཁི་ཡ་ནའི་སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེ་འོད་ཟེར་ གྱིས་ཅུང་ཟད་རེག་པའི་རྨོངས་རྟུལ། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་འབོད་པའམ། ༧གནམ་བསྐོས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལུང་གིས། 
༧ཏྟ་མིང་ཧོ་ཐོག་ཐུར་འབོད་པས་བྲིས་པ་ཕྱོགས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡོངས་སུ་དར་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག་སིདྡྷི་རསྟུ།། །། 
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' སྔགས་དོན་རྣམ་གསལ་དངོས་འཆད་པ། 
ཟི་དིར་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། 


དབྱེ་བའོ། །ངོ་བོ་ནི། 








ང་དང་སྒྲ་ཡི་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་སུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། 


རའནའ ༨ 


སྔགས་དོན་ཇི་ལྟར་གསལ་བའི་མཛད་བྱང་སྨོས་པའོ། 


~~ 





ཿུ ཕྱག་འཚལ་བའི་སྔགས་དོན་རྣམ་བཤད་ཀྱི་འགྲེལ་ཆུང་པདྨོའི་ཚལ་གྱི་ཟློས་གར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཨོཾ་སྭ་སྟི། བརྒྱ་ལམ་ཐོབ་དཀའི་མཚན་གྱི་གླིང་བུའི་དབྱངས།། 
ཐོས་འཛིན་དཔྱིད་དུ་སྐད་ཅིག་ལྕུང་མ་ཐག །སྲིད་པའི་ཟུག་རྔུ་མཐར་བྱེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་དེང་བསྙེན་ནོ། །ཞེས་ 
© མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཕྱག་འཚལ་བའི་སྔགས་དོན་རྣམ་གསལ་བུང་བ 


།དང་པོ་ནི། 


།ངེས་ཚིག་ནི། 


འི་ཟི་དེར་ཞེས་བྱ་བ་འཆད་པ་ལ་ས་བཅད་རྣམ་པ་གསུམ། མཚན་སྨོས་པ། 
ཕྱག་འཚལ་བའི་སྔགས་དོན་བུང་བའི་ " 
སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་སྔགས་ཞེས་པ་ཡང་། ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་ 
དོན་དམ་ཆོས་སྐའི་རང་ཞལ་མཇལ་བའི་ ཾ 
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1༦: 













༄༅། །གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་གི་སྒོ་ནས་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། གཅོད་དུ་འཇུག་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བགྱིས་པའོ། །མ་ 
བྱིན་པ་ལེན་པ་ལ་ཡང་། མཐུ་ཡིས་འཕྲོག་པ་དང་། འཇབ་བུས་བརྐུས་པ་དང་། ཐབས་ཀྱིས་བླང་བ་སྟེ་གསུམ་དང་། གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ 
ཐུག་གི་མི་ཚངས་སྦྱོད་པ་སོགས་སྤང་བས་ལུས་འཇམ་པའི་དཔལ་དང་། ངག་གི་རུན། ཕྲ་མ། ཚིག་རྩུབ། ངག་འཆལ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། 
སྨྲ་ཤེས་དོན་གོ་བར་བསམ་པ་འདུ་ཤེས་བསྒྱུར་ཏེ་བརྗོད་བློ་སྐྱེས་ནས་སྦྱོར་བ་མངོན་ཤེས་སོགས་མེད་པ་ལ་ཡོད་པའི་སྒྲ་སྦྱར་ཏེ་བརྗོད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ 





སྐར་གདབ་སོགས་ལུང་མ་བསྟན་པ་སྣ་ཚོགས་སྨྲ་བ་སོགས་སྤང་ནས་ངག་བཟང་པོའི་དཔལ་ 


།ངག་འཆལ་ནི་བཟང་ངན་གྱི་ཚིག་ 
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༨་ 


་ །ཡིདྱ་ཀཱི་བརྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལོག་ལྟ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཞན་གྱི་ནོར་རློམ་སེམས་བགྱིས་པ་དང་། གནོད་པའི་ལས་ 
བགྱིས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པར་ལྟ་བ་གསུམ་སྤང་བས་ཡིད་མཆོག་གི་དཔལ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག་པའོ། །གཉིས་པ་ནང་བྱ་སྤྱོད་ལྟར་ན། 
ཾ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ངོ་བོ་འཇམ་པའི་དཔལ་དང་། གསུང་གི་ངོ་བོ་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ཡུ 
དང་། རྒྱལ་ཀུན་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཐུགས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་བདག་སོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག་པའོ། །གསུམ་པ་ "' 
གསང་བ་བླ་མེད་ལྟར་ན། རྩ་ཁམས་གནས་ནས་དག་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཇམ་པའི་དཔལ་དང་། ངག་ ང་གནས་སུ་དག་པ་གསུང་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་དབྱངས་མི་ཟད་པའི་ 
: བདག་ཉིད་བཟང་པོའི་དཔལ་དང་། ཐིག་ལེ་གནས་སྲ་དག་པ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བླ་ན་མེད་པ་མངོན་དྭ་གྱུར་པ་མཆོག་གི་དཔལ་ལོ། །བཞི་པ་ལ་ཡང་ དཱ 












༅་༥-འ"""འ༥ཡ་་ཁ། བ་ཁ" ་་༥ཁཨྲ༼་ ་  །།ཾ།ོི།༈ི།༈།༈ིར །སྣ་ལ༥པ༥ྣ༥་ 


















༡ ༄༅། །གསུང་ཨ་ཏི་ལྟར་ནྣ། ཐོ ཨཆས་ཧེདག།ཞྷ་ཁའཤིབཱས་པ་ཀ་ནས་ད་ཝྲ་ཏཇམ་པྲ་འིབྲཝ་དང་། ཉམ #བ¶ཱཁཾཉ་གྲརྐན་ 


དུ་བསྐྱན། པའི ལྲིཐོ་རཞདས ཀྱི་ཆོས་ཀུན་ ཁྲེགས་ སུ་གཅོད་པ་བཟང་པོའི་ ན་ཏ ་དང་། འབྲས་བུ་ཆོས ཉིད་ མངོན་ཊ སུམ་མཐོང་བ། ཉམས་སྣང་གོང་དུ་ 
ཊྲེས། རིག་པ ཚན ལ་ ཊ་ཕིབ་སླ། ཆོས ཉིད ཟད་སར་འཁྱོལ་བ རྩར ཏིང བཞི་ ལྡན ་ཅིང་ ལྟ བཞི་མཐར་ཕྱིན་པ བད མཚོག ་གི རཝ ་གཞི་ཚུགས་ 
ཞེས་པ 2 ཉཱེ་ཡེ་ནས་སེམས་ཉིད་གནས་སུ་དག་པ་ཆོས སྐུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་ དུ་མཇལ་བརྭ་གུར་ཅིག་ཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། 


༨ ༨༨༢༨ 


ཞེས་ ང། 'འདི་ ཡང་མཁན ་པོ་འདུལ་བ ་འཛིན་ པའི་ཡང་ དགོན། རྗེ་ དྲུང་ རིན་ པོ་ཆེའི་ སྐུ་ཞང་ དེ་བ་ཛ་ཡ་ལ་ གདམས་པ་དགེ་ ཀི་ལེགས་ ཟེར་བའི་ མཇུག་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པར་ བསྟན ་ཟིན་ཏེ ཏེ། འགྲེལ་ཆུང་ ཡིན ་རློམ་དེ་ཉིད་ 8སྐུཝུ་ཧཱ་ ་པོ་ 


ེ་ཉད་ཀྱི་ཆེད་དུ་ནན་ཆེར་བྲིས་ཞེས་ཟེར་ནས། ༧རྗེདྲུང་སྦྲལ་མིང་པས་སྤེལ་བ་འགལ་འཁྲུལ་ཆོས་སྤྱན་ལྡན་དྲུང་བཤགས་ཤིང་དགེ་བསའགྲོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག དགེའོ།། དགེའོ།། གེའོ།། 
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¦ སླར་ཞུ་བ། སྐྱེས་ཐོབ་མཁྱེན་པ་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་ཀློང་། །སྦྱངས་སྟོབས་ཉིན་བྱེད་འོད་སྟོང་འབར་བའི་གཟིས། །ལེགས་བཤད་པད་ཚལ་འདབ་སྟོང་ 
 བཞད་པའི་ཚེ། །རྟགས་ཀྱི་འདུལ་འཛིན་དད་གསུམ་ཅི་ཡང་འཕེལ། །ཨ་ཧོ་འཆད་ན་ཕྲ་ཞིབ་བློ་གྲོས་ལྡན། །རྩོད་ན་ལུང་དང་རིག་པའི་མཆེ་སྡེར་རྣོ།། 
རྩོམ་ན་སྙན་འཇེབས་ཐུབ་བསྟན་མཛེས་པའི་རྒྱན། །མེ་ཏྲིའི་མཚན་འཆང་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཉིད། །ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་ཤིང་། །ལུང་ 
རྟོགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་མཛད་གསོལ། །བན་ནན་རྟགས་ཀྱི་འདུལ་འཛིན་པ་ངོ་མཚར་ནས་གང་དྲན་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དགུང་ལོ་བརྒྱ་ཐོབ་རྒྱུ་ལགས།། །། 

ཕྱག་འཚལ་བའི་སྔགས་དོན་རྣམ་གསལ་བུང་བའི་ཟི་དིར་བཞུགས་སོ།། ཨོཾ་སྔགས་ཀྱི་མགོ་འདྲེན། ན་མོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། མངྡ་ཤྲི་འཇམ་དཔལ། རྣམ་ 


དབྱེ་དྲུག་པ་དང་ལྡན་པའི་ལུས་འགྱུར། སྭཱ་ཧཱ་གཞི་ཚུགས། སྔགས་རྗེས་མ་གཉིས་ཀྱི། སུ་ཤྲི་བཟང་པོའི་དཔལ། ཨཱཏྟ་མཿ་ཤྲི་མཆོག་གི་དཔལ། 
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1 ༦༨ 





' ལྟར་ན། རྩ་དག་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཇམ་པའི་དཔལ། རླུང་དག་པ་གསུང་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོའི་དཔལ། ཐིག་ལེ་དག་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བླ་ན་མེད་པ་མཆོག་གི་དཔལ། ི 
། ཡང་གསང་ཨ་ཏི་ལྟར་ན་གཞི་ཀ་ནས་དག་པ་འཇམ་པའི་དཔལ། ལམ་རྣམ་རྟོག་ཁྲེགས་ཆོད་བཟང་པོའི་དཔལ། འབྲས་བུ་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་མཆོག་ 
གི་དཔལ ་གྱི་གཞི་ཚུགས ་ཤིག་ཅེས ་ཡེ་ནས ་ཆོས ་སྐུའི་རང་ཞལ ་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིག་པའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་མཁན་པོ་འདུལ་བ་འཛིན་པས། ༧ཡང་དགོན་རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཞང་དེ་ ༦ 


ཿཱ བ་ཛ་ཡ་ལ་གདམས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 





ཆོས་བཤད་བྱའི་ཡན་ལག་གི་སྡོམ་ཚིག་ཨཱཏྤ་ལའི་ཆུན་པོ་ཨསྟི། བླ་དང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞུང་ལུགས་བཤད་བྱའི་དངོས་པོ་གང་ 
།བཤད་བྱའི་ཡན་ལག་བཤད་པ་དངོས་གཉིས་ལས། །དང་པོ་བཤད་བྱའི་ཡན་ལག་བཤད་པ་ལ། 


ལྟ 








།གང་ཞིག་བརྟེན་པའི་བླ་མ་དག་ཀྱང་ནི།། ཾ 
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=$ 
7: 2: - 


།བཤེས་གཉེན་ཞི་བ་དུལ་བ་ཉེར་ཞི་བ། །ཡོན་ཏན་ལྷག་པར་བརྩོན་བཅས་ལུང་གིས ཕྱུག །བརྩེ ་བའི་བདག་ཉིད་སྐྱོ་ ཅམ་གྨང་ལ་ 
བསྟེན། །དེས་ཀྱང་སླར་ཁྲིད་མཛུག་ཁྲིད་ཚུལ་དུ་བཤད། །ཆོས་ཉན་ཐོག་མར་བསམ་པ་ཐབས་དག་གི། །ཀུན་སློང་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་ 
བསླབ། །ཀུན་སྤྱོད་ལ་ཡང་སྤང་བླང་རྣམ་གཉིས་ལས། །དང་པོ་སྐྱོན་གསུམ་དྲི་དྲུག་མི་འཛིན་ལྔ། །རྣ་བ་མི་གཏད་ཁ་སྦུབ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན། །ཡིད་ལ་ 
མི་འཛིན་ཞབས་རྡུལ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན། །ཉོན་མོངས་དང་འདྲེས ་དུག་ཅན་ལྟ་བུའི་སྐྱོན། །གཉིས་པ་ང་རྒྱལ་དང་ནི་མ་དད་དང་། །དོན་གཉེར་མེད་དང་ཕྱིར་ 
གཡེང་ནང་དུ་བསྡུད། སྐྱོ་བའི་ཉེན་པས་དྲི་མ་རྣམ་དྲུག་ཡིན། །གསུམ་པ་ཚིག་འཛིན་ལ་དོན་མི་འཛིན་དང་། །དོན་འཛིན་ཚིག་མི་འཛིན་དང་བརྡ་མ་ 
འཕྲོད། །གོང་འོག་ནོར་དང་ལོག་པར་འཛིན་པའོ། །གཉིས་པ་འདུ་ཤེས་བཞི་དང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག །སྦྱོད་ལམ་གཞན་བསྟན་པ་དང་རྣམ་པ་གསུམ། 
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། 
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དང་། 











° ཐོགས་དང་། 


བདུད་རྩི་འཐུང་། 


ངཔ་བདག་ཉིད་ཞདེཝ་ཚེས་ཁཉུ་། 


།གཉིས ་པ ་རྩི ས ་འགོ་ ཡ ན་ལ ཐུ རྔལ ་སཾཿ གས ། 





།མ་ཡེང་ཐོས་པ་འཛིན་པ་བསམ་གཏན་ཉིད། 
།མགོ་དཀྲིས་གཡོགས་དང་མ་གུས་པ་ལ་མིན། 
བློ་གྲོས་རབ་ཏུ་བསྒྲིམ་སྟེ་ཆོས་ཉན་ནོ། 





།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྨན་པ་མཁས་པ་ལྟར། 


༨༨༩ ༨ ༨ 


།ཐེ་ཚོམ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་ཤེས་རབ་བོ། 


ྦ །ཉམས་སུ་ལེན་ལ་ཉེར་འཚོའི་འདུ་ཤེས་བྱ། །གཉིས་པ་ཕར་ ' 
ཕྱིན་དྲུག་དང་ལྡན་པ་ནི། །མེ་ཏོག་རྟེན་སོགས་འབུལ་བ་སྦྱིན་པ་སྟེ། །སྒོ་གསུམ་རབ་སྡོམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །གནོད་པར་བཟོད་པ་སྤྲོ་བ་བརྩོན་ 


-=.རོ 
, མུམ མཆག 


།གསུམ་པ་གདུགས ་དང་འཁར་བ་མཚོན་་ 


།དམའ་བའི་སར་འདུག་དུལ་བའི་དཔལ་ནི་བསྐྱེད། །དགའ་བའི་བལྟ་ཞིང་ཚིག་གི་ 


།བཤད་བྱའི་ཆོས་ལ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་སོ། །དང་པོ་ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་སྒོ་ནས་ 
།དང་པོ་སྟོན་པ་གནས་དུས་འཁོར་དང་ཆོས། །གཉིས་པ་མཛད་པོ་གང་ཡིན་ཕྱོགས་གར་ 






== 
3 ༄༄༅། 








. །གཏོགས། 


©=. ༩ 2 >¬ 
གསར་རྙང་གྲུབ་པའི་མཐའ་སོ་སོའི། 


། མིང་གིས་སྤེལ་བ་དགེ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
དེ ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཆ་རྐྱེན་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཚིག་དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན 
བྷ ན་པའི་ཉི་མ ་ཆེས། །ནམ ་མ། ཁའི་མཐའ་ཀླས གདུགས ་བཞིན་བརྡལ ་བའི་མཐུས། 


གཙུག་རྒྱན་སྟག་ལུང་པ་དེར་འདུད། 














འའའ 


།གཞུང་དང་མན་ངག་སྒྲིམ་པ 


༢ ༨ ༢༨༡ ༢༨༤ རེ 


།ས སྐྱབླ་གྲས དམན་པའ་གང་བག 


།དགོས་ཆེད་ཅིའི་ཕྱིར་ལུང་ཆོས་གང་ནས་བཏུས། 





^~ 


འི་བློ་ཡིས་བཤད། 


7 (བཆ ༨ 


་གིས། 





།ཆོས་ཚུལ་ནོར་བུའི་ཆུ་གཏེར་བགྲོད་མིན་ཀྱང་། 


།མཐར་ནི་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། 


^ ༢༨ ༢༨ 


།ཐར་ལམ་སྣང་བའི་སྒྲོན་མེ་གཅིག་གྱུར་པ། 





།དབུ་ནས་ཞབས་སུ་བསྡུས་པའི་དོན་འཆད་དོ། །དངོས་གཞི་ 


།ཡོངས་འཛིན་ཀླ་ 






།རྗེ་སྤྲལ་བྱམས་པའི་ 


ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ཡེ། བཀྲ་ཤི ས་ལུང་རྟོགས་ 


།ལྷར་བཅས་ 
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ལཔ་ཁ་ལ་མ་་་ ་་་ ལས་ཁ ༤ ༦ རེ ོལ་པལ་ང༧་ིེཀཾཀཾཀཾ་ཾ ྫདར"༧་འ 






དབང་དྲིན 






¦ ཚོགས། 














༨ ༦༥༽༦འ 


ལས་ཉེར་འོངས་པའི། །སྡོམ་གསུམ་ནོར་བུའི་རིན་ཆེན་འདི་ནའོ། །ཐོག་མར་ཉན་ཐོས་འདུལ་བའི་སྡོམ་པ་ནི། །སྟོན་མཆོག་རྒྱལ་དེས་ལྟ་རཱ་ 


ཌ་སཱི་རུ། །ཚུལ་ཁྲིམས་གཙོར་སྟོན་བདེན་བཞི་ལྔ་སྡེར་གསུངས།  །སྡུད་པོ་འོད་སྲུང་བཤད་མཛོད་འཕགས་པའི་བརྩམས། . །བསྟན་པའི་གཏད་རབས་ 


༨ 


རེ 


„ ཆེན་པོ་བདུན་དང་ནི། །མཆོག་གཉིས་ཐུགས་རྗེས་ནོར་འཛིན་ཁྱབ་པར་བརྡལ། །གངས་རིའི་ལྗོངས་འདིར་སྔ་འགྱུར་ཞི་འཚོ་དང་། །ཕྱིས་ནས་ཤཱཀཤྲི་ 


བྱང་རྡོར་གཉིས་ལས་དར། །རང་གི་ངོ་བོ་འདོད་པའི་སེམས་བ ས་ཤིང་། །ལུས་ངག་ཉེར་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་། །ཤི་འཕོས་ནས་གཏོང་ " 
།སོ་ཐར་རིས་བརྒྱད་རྫས་བསྣ་བཞེ་རུ་འདད། །ལན་ཆུལ་གཉས་ཏ་སྔེན་དང་ད་ལྟའ། །དང་པོ་རབ་བྱུང་ཡེ་ཤེས ཁོང་ཆུད་དང་། །ཚུར་ 





ུ གསོད་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་རྣམ་པ་བཞི ། །ཕས་ཕམ་བཞིའོ་འབྱིན་དང་རེག་འཁྲིག་ཚིག །བསྙེན་བཀུར་སྨྱན་བྱེད་ཁང་པ་ཁང་ཆེན་དང་། །གཞི་མེད་བག་ཙམ་ ' 
དབྱེན་དང་དེའི་རྗེས་ཕྱོགས། །ཁྱིམ་སུན་འབྱིན་དང་བཀའ་བློ་མི་བདེ་བར། །དགེ་འདུན་ལྷག་མའི་ལྟུང་བ ཞེས་སུ་བཤད། །འཆང་འབྲལ་འཇོག་དང་ 
( འཁྲུར་དང་ལེན་པ་དང་། །སློང་དང་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་ལྷག་པོར་ལེན། །རིན་ཐང་སོ་སོར་བསྐུར་བར་ལེན་པ་དང་། །སྲིན་བལ་འབའ་ཞིག་ རོ 
ཆ་གཉིས་ལོ་དྲུག་དང་། །མཐོ་གང་ལམ་དང་འཁྲུ་བ་གསེར་དངུལ་ལེན། །མངོན་མཚན་ཅན་དང་ཉོ་ཚོང་ལྕང་བཟེད་གཉིས། །ཐ་ག་གཉིས་དང་བྱིན་ " 
 ཕྲ་མ་དང་། སྐྱོ སྔོགས་བྱེད་ཅིང་སྟོན་དང་འདུན་པ་དང་། །གནས་ངན་ལེན་དང་མི་ཆོས བླ་མའི་རྫུན། །བཤེས་ངོར་འཕྱ་དང་བསླབ་གཞི་ཁྱད་དུ་ ` 

























ཐ་མེན་ཐུར་ལམ་འགྲོ་དངུ། །རྐུ་དརཉི་ཤུམ་ལོན་སུ་རོ་མགྲོན།: ¬།མི་ཤེས་འཐབ་དང་མི་སྒྲ་འགྲོ་བ་དང་།- །ཡི་གྲུས་ཆང་འཐུང་གྲོར་རྒྱུ་ཟས་ཐཅས་ཁྱུ།། ' 
2: 6ཿ དྡཧཨཊཐཾ ཏཐོ་སཙི་ནང་། བཙུང བ་གང གཿཿང་དབོག། དེ་་ཞུ་ཚཿ ཨཁ ( 8 










ལས་བྱ་ སྤྱོད་ ཡུལ་འགྲོ གོ་ཉི་ཤུ། །འདུག་པ་ དགུ་ དང་ཟས ཟླས ་བྱ་བ་ བརྒྱད། །ཟ་བ ༠ གཅིག ཤམ བཟེད་ བྱར་ བཞི ་དང་། །ཆོས ་སྟོན ་ཉེར་ དྲུག་ སྒྲུབ་ 
ཚུལ་རྣམ་པ་གསུམ། །རྒྱ་ གཅིག་ རྣམས ཏེ ཉེས ་བྱས་རིམ་ ཐཟ་ ༨ མཿ པའི སའ ་བྱ་ཡོངས་སྭ སུ་སྦྱོང་ཚུལ་ ལ། །ཚུལ་ ཁྲམས་རྣམ་པར་དག་བྱིརྒ་གསོ་ 
¦ སྦྱོང་གཞི། །ཚུལ རྟམ མ་ཏ ་བྱེད་པ་དབྱར་གནས་གཞི། །ཆོས་རྣམས་དག་བྱེད་དགག་དབྱེའི་གཞི་རྣམས་ནི། །བདེར་གནས་རྐྱེན་རྣམས་བརྟེན་ 
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།ནས་བསྲུང་ བའོ། །སྡོམ་ ང། སྐྱེ་བའི་ འི་རྟན་ནི་ མུ་སྟེགས་ པ། །མཚམས་མེད་ལས་བྱེད་སྒྲ་མི་སྙུན་པ་དང་། །ཟ་མ་མཚན་གཉིས་ 
མ་ནིང་རིགས་ལྔ་དང་། །མུརན་ གསུམ་གྱུར་ དང་ སྤྲལ་པ་མ ་གཏོགས ཏའ །གླིང་གསུམ་ སྐྱེས་ པཔ བུད་ཿ མེད་སྡོམ་པའི་རྟེན། །ཉམས རྒ གསོ་ཚུལ་ཕམ་ 
ཐཿརྷཐཿཿཿཝ། །ཚེ་འདིར་ གསོན་མི༔ རུང་ཞིང་འཆབ་ མིང པ། །དགེ་འདུན་ལ་བཤགས་མཐོང་བ་ སྡོམ་པ ང། ་འདྭགས། །སྡོམ་ པ ལྷནཿ ་ནོད་ལྷག་ 
སགས ལྟུང་ཉེས ་བྱས། །ལྕི་ཡང་ལ་ ཡཿ གཤག ་པས་རིམ་ ༥ །དགེ་ཚུལ་ཕ་མ་བསླབ་བྱ་ཐུན་མོང་སྟེ། །དགེ་སློཿ སློབ་° ་བཅུ་གཉིས་སྔོམ་པ ཉི 
ཤུ་གཉིས། །སུམ་ བརྒྱ་རེ་ རེ་བཞི་སྦོཿ སྤོང་བྱེད་ད དགེ་ སློང་ མ། །སྔོམ རྒྱུན མེད་པས་མ་ ཁྭ གཞན་ ནུ་ཁལྟ། །ུན་བྲོས་སྲོ། ་སོ་སོ་ཐར་པའི་འདུལ་བ་བཤད་ པའི་ 
རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ་དང་པོའོ།། །། འགྲོ་བ་འདྲེན་པ་ཐུབ་དབང་ལྷའི་བླ་མས། །བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་རུ། །ཐེག་ཆེན་རིགས་ལ་སྡེ་ 
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ྒ ལྒོད མཐའ་ཡས ་གསུངས། ཛལ དབྱངས་བྱམས་པས་བཀའ་ཡི་ བསྡུ་བ་ མཛད།  ཀླུ་ ཐོ ་རྣམ གཉིས ཛས་ པས་ཉེ་བར་བཀྲལ། །ཞི་བ་ལྷ་ 
དང་དྲི་པེཀ་ རཿ ས་སྤེལ། ཤཿ པའི་ངོ་བོ་སེམས རའ མ་ལུས་པ། །སངས རྒྱས ་ཐོབ དི པ་ཁོ་ 2 དབྱེ་བ དྲས པེ་ཡི་སྭོ་ ་སྒོ་ནས ་ཉི་ཤུ་གཉིས།། 
„ ས ་མཚམས་ཀྱིས་བཞི་མཚན་ཏི ་ཉིད་སྒོ་ ནས ཀུན་དོན ཡའ །ཀུན་ཀྱང་བསྡུ་ན་སྨོན་འཇུག་ རྣམ་གཉིས་སོ། །སྔོམ་པ་མ་ཐོབ་ཐོབ ཚུལ ་བཤད་པ་ནི། ། ངཱ 
ཟབ་མོ་ལྟ་དང་རྒྱ་ ཆེན་སྤྱོད་པ ་དང་། །དོན་དམ་སེམས ་བསྐྱེད་ སཐག་ པའི་ཆོ་ ± རེ །སྡོམ་གནས པ་མཁས་ཤིངྲ ནུས རྡན བཤ གཉེན་ལས། །ཐེག་ 
ཆེན་སྣོད་དུ་གྱུར་པའི་སློབ་མ་ཡིས། །ཡན་ལག་བདུན་མཐར་ སྡོམ་ པ་སོ་སོར་ལེན། །བསླབ ་བྱ་སྨོན་དང་འཇུག་པའི འི་ཚུལ་ གཉིས ་ལས། །དང་པོ་ 
¦ སེམས་ཅན་བློས ་མི་གཏོང་བ་དང་། །སེམས་དེས ་ཕན་ཡོན་དྲན་ཅིང་ཚོགས་གཉིས ་བསགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་སྦྱངས་དཀར་ནག་ཆོས་བརྒྱད་ལ། 
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༄༅། །བླང་དོར་མི་འཆོལ་བྱ་བ་ལྔ་རྣམས་སོ། འཇུག་པའི་བསླབ་བྱར་དགག་དང་སྒྲུབ་པ་གཉིས། །དེ་ཡང་དང་པོར་བྱང་ས་བསླབ་ 
ཐྱཱཿཱལཱགྟས། །དད་པོ་རཾདྷཱ་ཀྭཀཱདཾ་ར་ཟགས་པ་ཡིས། ` །ཐདགཏ ་གནན་སྨོན་ཇྲུགྲ་ཐརྫཝ་ཁཱ༦ན་ཡིདྲ་མ།) །སེརྨབྷ ཏེན་ཁཇ་ཧཨེ་ཟུས་ 
ནོར་མི་སྟེར་དང་། _ །བཤད་ཀྱང་མི་ཉན་ཁྲོས་ནས་གཞན་ལ་འཚོག །ཐེག་ཆེན་ཆོས་སྤོང་དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན། །ཕམ་འདྲ་བཞིའོ་ཉེས་བྱས་ཞེ་དྲུག་ 


= འ༽ 


ནི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསུམ་མི་མཆོད་པ་དང་། །འདོད་པའི་རྗེས་འཇུག་རྒན་པར་གུས་མི་བྱེད། །དྲེས་ལན་མི་འདེབས་མགྲོན་བོས་བདག་ 


_ གིར་མིན། །གསེར་སོགས་མི་ལེན་ཆོས་འདོད་སྦྱིན་མི་བྱེད། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་དོར་དད་ཕྱིར་སློབ་མི་བྱེད། །སེམས་ཅན་དོན་ཆུང་སྙིང་བརྩེར་མི་ 


།འཚོ་བ་ལོག་པ་དང་ལེན་འཕྱར་དང་རྒོད། །འཁོར་བ་བགྲོད་སེམས་གྲགས་མིན་སྤོང་མི་བྱེད། 





།ཉོན་མོངས་མི་འཆོས་གཤེ་ལ་ལན་དུ་ 








ཁ133018 






ཁ51ཿ176 526¥10 ༢3 རྒྱ རཿ 

















: གཤེ། །བྲོས་རྣམས་ཡལ་དོར་ཤད་ཀྱིས་སྦྱངས་བ་སྤངས། །དེ་ཡི་རྗེས་འབྲང་རྙེད་བཀུར་འཁོར་རྣམས་སྡུད། །ལེ་ལོ་མི་སེལ་བྲེ་མོའི་གཏམ་ལ་ 
བརྟེན། །ཏིང་འཛིན་མི་འཚོལ་བསམ་གཏན་སྒྲིབ་མི་སློང་། །བསམ་གཏན་རོ་འཛིན་ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་སྤོང་། །རང་ཚུལ་ཡོད་བཞིན་དེར་བརྩོན་བརྩོན་ 
„ མིན་པའི། །ཕྱི་རོལ་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་དང་བརྩོན་བྱས་ཀྱང་། །དེར་དགའ་ཐེག་ཆེན་སྤོང་ཞིང་བདག་བསྟོད་དང་། །གཞན་སྨོད་ཆོས་དོན་མི་འགྲོ་དེ་ལ་ 

° སྨོད། །ཚིག་ཙམ་སྙིང་པོར་འཛིན་དང་གྲོགས་མི་བྱེད། །ནད་པའི་རིམ་གྲོ་སྤང་ཞིང་སྡུག་མི་སེལ། །བག་མེད་རྣམས་ལ་ནུས་བཞིན་རིགས་མི་སྟོན། " 
ལན་དུ་ཕན་མི་གདགས་ཤིང་གཞན་དག་གི། །རམྱ་ངན་མི་སེལ་ནོར་འདོད་མི་སྦྱིན་ཞིང་། །འཁོར་རྣམས་དོན་མིན་གཞན་བློར་མི་མཐུན་པ། །ཡོན་ཏན་མི་ 
¡ བསྔགས་རྐྱེན་འཚམས་ཚར་མི་གཅོད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྡིགས་ལ་མི་དཔྱད་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། །མཆོག་གསུམ་ ཙཾ 
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།པ་ནམ་སྙིང་མདུན་བལྟས་ཏེ། །བཤགས་པས་ཉེས་བྱས་དག་ཅིང་སོར་ཆུད་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འདུལ་བ་བཤད་ 
པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། ད། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་སྡེ་སྣོད་དེ་ལས་ཀྱང་། །བཞིའམ་བཅུ་གཅིག་སྒོ་ནས་ཁྱད་འཕགས་པའི། 
¦ རིག་འཛིན་གསང་སྔགས་འདུལ་བའི་གླེང་གཞི་ནི། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དེས། །འོག་མིན་ཞིང་དུ་རྒྱུད་སྡེ་དཔག་ཡས་གསུངས།། 
› འབྲས་སྤུངས་གནས་སུ་བརྡས་བསྟན་སྡུད་པ་པོ། །ཕྱག་རྡོར་དང་ནི་ཞུ་བའི་འཁོར་རྣམས་སོ། །རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་དུ་མས་རིམ་པར་བཀྲལ། །ངོ་བོ་ 
སྤྱིར་བཏང་སྒོ་གསུམ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི། །ཟིན་པར་བསྔམ་པ་ཉིད་དེ་དབྱེ་བ་ནི། །གང་ཟག་རིགས་བཞིའི་སྒོ་དང་འཇུག་བྱེད་ཀྱི། །དབང་པོ་ནྣོ་རྟུལ་སྤང་ 
ཏྭཾ བྱ་བཞིའི་སྒོ་དང་། །སྤོང་བྱེད་སྨིན་གྲོལ་དུས་མཚམས་ཀྱི་སྒོ་ནས། །བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཌྫ ད་དུ་དབྱེ། །ཀུན་ཀྱང་བསྡུ་ན་ཕྱི་ནང་ཐེག་པར་ 
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; འདུས། 







ུ མ་གནང་མི་ཟ་བྱམས་པ་སྤང་བ་མིན། 





ས་ཡག་ཁས་ར་་ར་ར་ར་_ྲ་ས་ས་ཁ་ཁ་ས་ྱཁ་༠༠་ཡ་ཡ་,དུ་ར་ཤ"-ར་ལབས་ཆམ་སས་ཁ༠་ས་ཆ་ཁ་་ཡཡངཿས་ཡ‡ྫས་བས་ཁས་ས་ཁས་ཚས་་ ས་ག ལས་ཚ གས་ཡའལ་ས།།ུང་ཁཁས་མ་རས་ས 





་ས་སོའི་དམ་ཚིགྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ལ། དང་ཕྱོ་བ་བའི་རྒྱུད་ལས་རབ་གསུངས་པའི། །བསླབ་བྱ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་དྲུག་གི། །དང་ 
པོ་སྒྲབ་པའི་བཅུ་གཉིས་དགག་བཅོ་བརྒྱད། །མཆོག་གསུམ་ལ་དད་གསང་རིགས་གཟུངས་སྔགས་མོས། །ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་བླ་མར་འཛའ་བོར་གུས།། 


„ ལྷ་དང་གློ་བུར་མགྲོན་མཆོད་བསོད་ནམས་བསགས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་བརྩོན་རང་རིག་དམ་ཚིག་བརྟེན། །རྒྱུད་གསུང་རྟོགས་བྱ་ཉེར་བཞི་ཁྲུས་ 
_ གཙང་སྦྲ། །མཚན་ཉིད་བརྒྱད་ལྡན་བཟླས་བརྗོད་བྱ་བར་བརྩོན། །ལྷ་སྔགས་ཟློས་ལ་མི་སྡང་གཞན་གྱི་གཞུང་། །མི་མཆོད་རང་བཟོ་མ་གནང་ལེན་པ་ " 


མིན། །གདོན་ལས་མི་བྱ་ལས་སྤྱད་གཞན་མི་བསྒྱུར། །དམ་མེད་མི་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་གཞོན་པ་དང་། །མཚན་མ་མི་འགོམ་ཟས་སྤྱོད་སྒོ་གསུམ་བསྡམས།། 
།བཟླས་པ་ཟིན་པར་མི་སྨྲ་དྲག་ཤུལ་སྤངས། །བདག་ལ་མི་བརྙས་གཞན་སེམས་སུན་མི་འབྱིན། །གནས་ངན་ ' 



















4 ༄༅། །ལེན་སྤོང་ལྟད་མོ་སེར་སྣ་མིན། །རྒྱགས་དང་ཁེངས་སྒྱུང་བཤང་བ་གཅི་བ་ཆུ། །དེའམ་དེ་དང་ཉེ་བར་འདོར་མི་བྱ། །གཉིས་ 














1); 


®ཆ$ི༦ི 


པ་རྩ་ལྟུང་ཆད་ལྟ་མཆོག་གསུམ་དང་། །བྱང་སེམས་དབང་བསྐུར་སྤོང་ཞིང་བླ་མར་འཁྲུ། །ལྔ་དང་མཚམས་མེད་ལས་ལྔ་ཉེ་བ་ལྔ། །སྙིང་ནས་དཀོན་ 
མཆོག་གནོད་པར་བྱེད་རྣམས་སོ། །སྤྱོད་རྒྱད་དམ་ཚིག་རབ་བྱུང་ལ་འོས་པའི། །གནས་ངན་ལེན་བཅུ་དེ་ཡང་ལུས་ལ་གསུམ། །ངག་བཞི་ཡིད་ལས་ 
གསུམ་མོ་དམ་ཆོས་དང་། །བྱང་སེམས་གཏོང་ཞིང་སེར་སྣའི་འཇུངས་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཡུལ་ལ་གནོད་བྱེད་བཅུ་བཞིའོ། །ཁྱིམ་པར་ལྟུང་བའི་རྩ་ 


ྲུ བཞི་སྲོག་གཅོད་པ། མ་བྱིན་ལེན་ཅིང་འདོད་གཡེམ་རྫུན་སྨྲ་དང་། །ལོག་པར་ལྟ་བ་དགུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། །ལས་འོང་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ཉེར་ 


འགྲོ་ཞིང་། །རྡོར་དྲིལ་ཕྱག་རྒྱ་སློབ་དཔོན་སྦྱིན་བཞི་བཏང་། །དམ་ཆོས་ཀུན་འཛིན་མཆོད་པ་བྱ་བ་སྟེ། །རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་དེ་ལྡོག་ཕས་ཕམ་ཡིན།། 
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: གསོད་རྐུ་རྫུན་སྨྲ་འདོད་ལོག་ཆགས་རྣམས གྤང་། །བྱ་མིན་དམ་པ་མི་བརྟེན་དེ་མི་མཆོད། །སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་ལས་མིན་ལྷ་མིན་རྣམས། །ཕྱག་རྒྱ་ 
གཞོན་པ་འགོམ་རྣམས་རྗེས་མཐུན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ལ་གསང་བ་གསུམ་འཛིན་ཅིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་འདོད་ལ་སྙོམས་ཞུགས་པ། རྗོ 

, རྗིར་གདུག་ལ་ཁྲོ་བ་ཅིར་ཡང་སྟོན། །པདྨར་རང་བཞིན་དག་ཤེས་གུས་པར་བྱེད། །རིན་ཆེན་སྦྱིན་པ་བཞི་ཡིས་འགྲོ་བར་སྨན། །དེ་དག་ཉམས་སུ་ལེན་ , 
པའི་དམ་ཚིག་གོ། །རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ལ། །ཐོག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་གསོད་ ་རྫུན་འདོད་ལོག །ཆང་འཐུང་སྤང་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་ ཡེ 
ལྔའོ། །རྒྱན་པོ་ངན་ཟས་ངག་འཁྱལ་ཆོས་དང་ནི། །མུ་སྟེགས་ཀླ་ཀློ་བྱ་མིན་ལྔ་དུད་འགྲོ། །བྱིས་པ་བུད་མེད་སྐྱེས་པ ་མཆོད་རྟེན་རྣམས། །གསོད་ 
ྦ ¦ མིན་ལྔའོ་གྲོགས་དང་རྗེ་བོ་དང་། །དགེ་འདུན་སངས རྒྱས་ཡིད་རྟོན་འོས རྫལ། །འཁུ་མིན་ཡུལ་ལྔར་དབང་ལྔ་ཆགས ་མིན་པ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ 
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.3$.» ® ཏི. ཁྱེ 
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།ལྔ་ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་མཆོག་གསུམ་སྐུབས་འགྲོ་ཞིང་། །སྨོན་འཇུག་གཉིས་དང་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྣམ་གསུམ་འཛིན། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་རྡོར་དྲིལ་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །སློབ་དཔོན་བཟུང་ཞིང་རིན་ཆེན་སྦྱིན་བཞི་བཏང་། །པདྨར་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
ཐེག་པ་འཛིན། །ལས་རིགས་མཆོད་གཏོར་ལས་རིམ་བརྩོན་པའོ། །ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེར་བཞི་བཅུ་རླུང་རྟོག་པ། །སྲོག་གཅོད་རིན་ཆེན་རིགས་ལ་ནོར་བུད་ 
མེད། །ེབ་པ་ཆེན་པོ་མ་བྱིན་ལེན་པར་བྱེད། །པདྨར་ལས་ཚོགས་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་བརྟེན། །ལས་རིགས་བདག་གཞན་མི་དམིགས་བདེན་མེད་སྟོན།། 
འཁོར་ལོའི་རིགས་ལ་ཤ་ལྔ་ཆང་དང་ནི། །ཡུལ་ཀུན་བརྟེན་ནོད་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ནེ། །མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བརྙས་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་ 
བཀའ་ལས་འདས་ཤིང་སྤན་ལ་ཁྲོ། །ཀུན་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་སྨངས་བྱང་སེམས་འདོར། །གྲུབ་མཐའ་སྨད་ཅིང་སྣོད་མིན་གསང་བ་སྒྲོག །ཕུང་ 
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' ལྔ་ལ་བརྙས་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སོམ་ཉི་ཟ་ཞིང་གདུག་ལ་བྱམས་པར་ལྡན། །མིང་སོགས་བྲལ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་སེམས་སྲུན་འབྱིན། །དམ་ ༥ 
ཚིག་རྫས་རྣམས་མི་བརྟེན་ཤེས་རབ་སྨད། །བཅུ་བཞི་པའོ་ཡན་ལག་སྦོམ་པོ་ནི། །རིག་མ་བརྟེན་དགའ་ཚོགས་རྩོད་བདུད་རྩི་ལེན། །གཞན་ལ་མི་སྟོན་ 
, དད་ལ་ཆོས་གཞན་སྦྱིན། །ཉན་ཐོས་ནང་འདུག་སྔགས་རློམ་སྣོད་མིན་ལ། །བཤད་ན་ཡན་ལག་ལྟུང་བ་བརྒྱད་དུ་འདོད། །རང་གི་ལྷ་དོར་དུས་འདས་ 
ལྷ་གཞན་མཆོད། །རིག་བྱེད་ལ་ཞེན་མ་རྫོགས་རྫོགས་བྱེད་དང་། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་འཆད་ཁྱད་གསོད་གོང་མིན་ཚུལ། །ཕྲིན་ལས་མ་གཏོགས་དོན་ 
མེད་གནས་བྱམས་གཏང་། །དམན་སྤྱོད་ཟང་ཟིང་རྟོགས་པ་ཡོངས་མི་འཛིན། །རང་སྤྱོད་དོར་རྣམས་ཡན་ལག་བཅོ་ལྔའོ། །བྱད་པར་སྔ་འགྱུར་རིང་ 
_ ལུགས་ལས་འོང་བའི། །བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ། །དགུ་དགུར་ཕྱེ་དང་ཡན་ལག་ཉེར་ལྔ་སོགས། །ཞིབ་པར་འདི་རུ་མ་བཤད་གཞན་ ༈ 


ས༣ཁ༅༧ ༧འཆ་་མ་ 


























།དུ་བལྟ། །ཉིན་བཞིན་བྲམ་ཟེ་གསོད་དང་མཚམས་མེད་ཀྱི། །ལས་བྱེད་ལ་ཡང་སྔོམ་པ་སྐྱེ་བར་གསུངས། །ཐ་མར་ཉམས་ན་ 
གསོ་བའི་ཐབས་ལའང་། །བཞི་ལས་དང་པོ་རིག་རྐྱལ་རྟག་བཟླས་ཤིང་། །སྦྱིན་སྲེག་མཆོད་དང་དབང་བླང་སོགས་ཀྱིས་གསོ། །གཉིས་པ་དམ་ཚིག་ 
. གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས། །སྔགས་བཟླ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་བཟླས་པ་དང་། །ཞི་བའི་སྲེགས་བླུག་དབང་བླང་སོགས་ལ་འབད། །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ 
, སྙིང་རྒྱན་ལས་གསུངས་པའི། །ཕྱིར་བཅོས་ཉེར་ལྔ་ཉམས་སྲུབླང་བར་བྱ། །མ་ཉམས་འབྲས་བུ་དང་པོ་སྐྱེ་བ་བདུན། །ཚུན་དང་གཉིས་པས་ལྔའོ་ 
གསུམ་པས་གསུམ། །བཞི་པས་ཚེ་འདིས་འཆི་ཁ་བར་དོ་རུ། །ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འབད་མེད་འགྲུབ། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
འདུལ་བ་བཤད་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །། དེ་ལྟར་སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་འདུལ་བ་རྣམ་ 


| ༄༅། 
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: གསུམ་པོ། །ངོ་བོ་ཐ་དད་བསྲུང་ན་འཆོལ་བར་བསྲུང་། །འདོམ་ཐུག་གོང་གཙོ་འོག་མའི་སྐྱོན་ཟིལ་གནོན། 


བཱ བགྱིས་ལགས་ཀྱང་། །དེང་དུས་སྐྱེ་བོ་བློ་གྲོས་བརྩོན་འགྲུས་སློབ་མ་ལས་ཡང་སློབ་བཟང་དགོས། རྟེན་འབྱུང་མཆན། དམན། །ཡང་དག་དམ་ཆོས་འཚོལ་ལ་ངལ་ ལྲེ 
བས་གཟིར། །དེ་ཚེ་བདགྲ་ཀང་ཁོང་ནས་སྙིང་རླུང་འཁྲུགས། །ཅི་ཞིག་བྱ་སྙམ་རྟབ་རྟབ་གྱུར་པ་ན། །སྔོམ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། ། ” 











སྤྱད། །ཡོངས་འཛིན་ཀླུ་དབང་མཁས་པས་ཐུགས་ལ་བཤགས། །སྡོམ་གསུམ་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་རྩལ། །ཕྱོགས་མཐར་སྤེལ་བའི་གཡར་དམ་ 


༢ ༢༨ ༧༠༢༨ ༧༤ ༧༢༨ ༧༧ 





ལེགས་བཤད་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་རྩལ་དུ་བཏོན། །འདིར་འབད་དགེ་བའི་བཤེས་བྱེད་གཞོན་ནུ་ཆེས། །བདུད་སྡེའི་མུན་ནག་རྩད་ནས་གཞོམ་པ་དང་།། 
བསྟན་པའི་པད་ཚལ་ཁྱབ་གཅིག རྒྱས་གྱུར་ཅིག ཅེས་པ་འདིའང་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཚིག་དོན་ཟབ་ཅིང་ 








1: 8((#@ླ པ་ =+ (° = -_ | = ད་ད 
ཡ་ཟབ་ཚ་འ་ 





།ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུས་སྐབས་གང་གཙོར་ ' 










458 / 530 












ལེ ༄༅། ་ །ཆེས་བརླིང་བ་བཞུགས་པ་དག་དང་། རོསོིརྗིིཛིབརོིླཟུ་ཟུ་ཛི་ྲིྷ་་་ོུ་ ཀྱང་སྡོམ་པ་གསུམ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཚིག་དོན་ཞིབ་རྒྱས་སུ་འདོམས་ པར་ 
ས་སུ་གཏོགས་པ་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་སྨོན་པའི་བཏགས་མིང་། 
༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་སུ་འབོད་པ་དགེ་བཞི་པས། རང་ལོ་ཉེར་གཉིས་ལག་མིག་ཏུ་སོན་པར་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་ཉེ་ལོགས་ལྷ་ལུང་འབྲུག་རིའི་ཡང་དབེན་དུ་ཟིན་ཐོར་བསྡེབས་བགྱིས་པ་སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
` ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ཀ་རབ་བརྒྱན་ཅིང་། །བཀྲ་ཤིས་གཡས་འཁྱིལ་དུང་གི་མགྲིན་པ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་ལེགས་ 
_ བཤད་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས། །བཀྲ་ཤིས་ས་གསུམ་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་འབར། །འཆད་ན་ཐོགས་མེད་དབྱིག་གཉེན་སྐུ་མཆེད་དངོས། །རྱོད་ན་ 
།རྩོམ་ན་རྨད་བྱུང་སློབ་དཔོན་རྣམ་གསུམ་བཞིན། 







' ཕྱོགས་གླང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལྟར། 





མཛད་པའང་ཡིད་ལ་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་གཞན་སྐལ་མཉམ་དག་ལའང་ཅུང་ཟད་ཕན་པའི་བློས། ༧སྒྲབ་བརྒྱུད་སྟག་ལུང་པའི་ཆོས་རིག 


༢2...འ 


༨༨ ༨༧ ༽ ༨ 





།རྒྱལ་བསྟན་གསལ་བའེ་ཉེན་མེ་ངོ་མཚར་རྨད། 


^འ^ ༨༩ 


།ཨ་ཧོ་དམ་ 
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ྒ པའི་གསུང་རབ སྐྱེད་ཚལ ་ན། །ཡུར་གི་ལོ་འདཐ་རེ རིག་པའི ཡེ་མེཏག་ཏཇུམ། །མན་ངག་ བདུད་རྩིའི བཅུད་ལྡན་ གོང་བུ་བརྗིད། །ཐུབ ཆོ དབྱར་གྱི་ 

ལང་ཚོ་ངོམ མཆེར །ཟབ་རྒྱས གཉིནས ་ཅན་ ༩ གྲོང་ ཏམོནས།: ཀླུ་རྒྱལ 'འཇོག་ པོའི་ འི་གཙུག་རྒྱན་རི རིན་པོ་ཆེ། །ཉེརྨ་བླངས་ཐོས་བསམ་ 
ཿ རལ་མཚན་ཅ་ ་རྩེར་བཀོད་ མམ །ལུང་ རག དགའ ་སྟོན་ ནོར་བུའི ་གྲྭ་ཆར་གཡོ། །ཡོངས འདུས ་'ལྗོན་ བཟང་ ཡོང་འདུས ་ཚལ གྱི་རྒྱན། །ལྷ་དབང་བརྒྱ་ 
བྱིན་ ལྷ་ ཡི་གནས་སུ་ ས་བརྗིད། །མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་མཁས་པའི་ དྭབས་ན་མཛེས། །གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་གྲུབ་བརྙེས་གཙུག་གི་རྒྱན། །ཞི་བསིལ་ཡན་ 


3: བརྒྱད་ལྡན་བདུད་རྩིའི ཀླུང་། །རྣམ་དཔྱོད་ཧུབ་ཀྱིས་ཅིག་ཅར་བཏུང་ནས་སུ། །སྤར་ཡང་ནོར་འཛིན་གཞི་ལ་འབེབས་མཁས་པ། །ངེས་བརྗོད་ ' 


; སྔོན བྱུང་ གཏམ་ ཡིན ་འཆོ་ ཚོ་ཞིང་ གཞེས ། །མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་མཁའ་ལྟར་རབ ་ཡངས་པས ། །ཤེས ་བྱའི་གནས རྣམས འཁྲུལ ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱང། 




































༡ ༄༅། །བདག་འདྲའི་དམན་ལའང་ཞུ་དག་གྱིས་ཤིག་ཅེས། །སྤྱི་བོར་ཕེབས་པ་འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ལགས། །རྒྱས་རྒྱས་ཆོས་ཚུལ་ 
བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལས། །ཟབ་ཟབ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བའི་སྡོམ་པ་གསུམ། །ངེས་ངེས་གཅེས་པའི་སྙིང་ནོར་བསྡུས་པ་འདི། །མང་མང་བློ་ལྡན་མགྲིན་ 
ྲ ཐའྱུ་ཧན་དཱ་ལོངྲས། །འཕོ་མེད་ཐུགས་བསྐྱེད་མ་དྲོས་རོལ་མཚོ་ལས། །བསླུ་མེད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཁ་འབབ་བཞི། །ཟད་མེད་རྟག་པར་འབེབ་ 
དྭ པའ་རྣམ་དཀར་རྒྱུན། །འགྱུར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་ཚིགས་བཅད་ཁ་ཤས་འདི་ཡང་སྡོམ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་གྱི་བསྟན་བཅོས་མཇལ་ 
བའི་སྐབས་སུ། ༧མཁན་མིང་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཀམ་རྣཌས་དང་འདོད་ཡིད་ཆེས་མི་ལྡོག་པའི་དད་པ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 

ཐར་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་མཚན་དང་དོན་བསྡུས་པ་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་བུདྡྷ་བོ་དྷི་སཏྭ་ཡེ། ཀུན་མཁྱེན་སྐྱོབ་པ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །བདག་ 
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སོགས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ཡང་དག་བསྐྱེད་པར་བགྱི།། 
དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་དང་ལྷ་མིའི་ཚོགས། །མོས་པའི་མཐུ་ལས་མདུན་མཁར་དག་པའི་ཞིང་། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་བཀོད་ཡོངས་རྫོགས་པ།། 
¦ སྨོན་ལམ་སྟོབས་བཞིན་མཛེས་པར་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོས་འགྲོ་ཁམས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །སེམས་ནི་རྒྱ་ཆེན་མཆོག་ཏུ་རབ་བསྐྱེད་དེ།། 
འགྲོ་བ་འདི་དག་མ་ལུས་སངས་རྒྱས་རྒྱ། །འདི་ན་སྣོད་མིན་སེམས་ཅན་གང་ཡང་མེད། །བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་ལྷ། ། " 
དུས་ལས་མི་འདའ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་ནི། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་དགོངས་ཤིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས།། 
ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་གྲུབ་པའི་མཆོད་བཞིན་པ། །འདབ་བཟང་དབང་པོ་ལྷ་ཡི་ལམ་ལ་བཞིན། །རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས། །མངོན་ 


























“$; ©$. ཁྱེ 







ཏཾ: 





ལ་གནས་པ་ཡི། །འཆར་ཁའི་པྨདྨ་ཁ་འབུས་བྱེ་འདྲ་བ། 


ཕྱག་འཚལ། 


།རྣམ་ གྲགས་ཏེ ་རིན་ཆེན་མང་ དང་ཤཱཀྱ་ཐུབ། 
༈འཇིགས་མེད་སྟོབས ་དང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ 


།པར་གཤེགས་ཏེ་མཛེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། 
།རྒྱལ་བ་སློབ་མར་བཅས་པའི་མཁྱེན་མཛད་དེ། 











།མག་གྲཉིས་ཀླཱཾ་ཊོམཐཝ་སྨྱར་བརྟྐ་ཏུབྱཇམ་ཉས། 


།ཀུན་ འདྲེན་འཆིང་བ་གཅོད་དང་ཕ ་རོལ་ཕྱིན། 








།འཆིང་བ་ཀུན་གྱིས་བཅིངས་པའི་འགྲོ་བ་ཡི། ས་ལ 
།རྣམ་དག་ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། ། ད་འོང་རྫིང་བུའི་ནང་ 








ཉེས་ལྟང་མཐོལ་ཞིང་ 






།ལུས་དཔག་མེད་པར་ 


ལ་ཏེ་གུས 
།བཅོམ་ལྡརྒ་དེ་བཞིན་གཤེགས་8 ་དགྲ་བཅོམ་པ། ོཔ་ མེ་རི་རབ་རྒྱལ་དང་རིན་ཆེན་རྒྱལ། ར་ལ བྱིམ་ ཆམ ེ 

ད་བརྗོད་ ཧཱཐ། ༡ ་དང་ དྲེ '་ཟླ་མེད། །མུ་མེད་ཆོས ་དང་བསམ་དཀའ་སྟོབས་ཀྱི་ 
ཧོ །འཇིག་རྟེན་ཀུན་འདས་འཁོར་བའི་རྒྱ་ 
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།ཏིང་འཛིན་རྣམ་གྲོལ་མཁའ་ལྟར་དམིགས་སུ་མེད། ཆོས་རྒྱལ་བདུད་འཇོམས་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་ལ་གུས་ 
ཕྱག་འཚལ། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། །ཉི་ཟླ་མར་མེ་གསལ་བ་ཏི་ཁྲིའི་གྲངས། །མར་མེ་མཛད་པ་སུམ་ཁྲི་ཡེ་ཤེས་ 

„ མཆོག _རྒྱལ་བུ་བཅུ་དྲུག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །རིན་ཆེན་མང་དང་སྤྲིན་དབང་མར་མེ་རྒྱལ། །སྤྲིན་སྒྲ་འོད་དཔག་མེད་དང་དགེ་བར་བསམ།། 
ལོ སྐུ་སྤྲུལ་ཉི་ཟླ་གསལ་གྱི་དཔལ་ལ་སོགས། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ད་ལྟར་ 
བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་དཔག་མེད་དང་། །གསལ་རྒྱལ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་དང་གསེར་བཅོའི་མདངས། །སྣང་བ་དཔག་མེད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། | 
སངས་རྒྱས་སྤོས་བརྩེགས་སེང་གེ་འབུམ་གྱི་གཟུགས། །སེང་གེ་རྣམ་རོལ་ཀུན་འོད་རི་ཡི་རྒྱལ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་དང་མེ་ཏོག་རྣམ་པར་བརྒྱན། །དཀའ་ ཏཱུཾ་ 
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སས ད་ 
པཔ ཟའ རི 2 44  & ¬ ༡༦༥ ༦༦ ང་བཤད = རེ = སལ ༤ &ྫ& {ླླ ླྐ ླ ༧24 1 ་ 


















: ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས།། 
མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དང་སེམས་དཔའ་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན། །རྒྱུན་མི་གཏོང་དང་སྨན་རྒྱལ་རིན་ཆེན་ལག །དཔའ་བརྩོན་རིན་ཆེན་ཟླ་བ་ཟླ་འོད་དང་། །ཟླ་ 
„ གང་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་དཔག་ཏུ་མེད། །བམས་གསུམ་འཕགས་དང་བཟང་སྐྱོང་བྱམས་པ་སོགས། །གངྒུའི་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག །དུ་མའི་ 
བྱེ་མ་སྙེད་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས། །བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱན་ཞུགས་ཕྱིར་འོང་ཕྱིར་མི་འོང་ལ་སོགས། །དྲག་བཅོམ་ 
རིགས་གྱུར་སྐྱེས་བུ་ཟུང་བཞི་དང་། །ཚོགས་ན་སྤྱོད་དང་བསེ་རུ་ལྟ་བུ་ཡི། །འཕགས་པ་རང་རྒྱལ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་དང་ 
¦ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དང་། །ཆོས་འཁོར་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལས་བབ། །དབྱེན་ཟླམ་ །མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ 





༣ ༡༢༣༥ འས ༧ ་ང་བ་"་ལ་ར་པའ་ལ ༧༠ ""མར་"ཟའབ་།"ཡཡ་ ལཅ་ ནད 










་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་རླབས། 














ཆ་ས "པའ" གར་་":་་ཆལ་་འ་ +-་་་ལ་ར་།་ཆའ་རརང་་༧།་།(ྙས།  བ༥་༥"༡༠༡-་ཁའའ་པ་: ༄༅༅"་༅- 









=¬ 
༡ ༄༅། 


།ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་སོགས་གཙང་རིས་མགོན་པོའི་སྡེ། ། 
བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་འཕགས་པའི་ཚོགས། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ།། 
¦ ཡིད་འོང་མཆོད་པའི་རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་པ། །ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་བར། །རྒྱུན་མི་འཆད་པ་རྟག་ཏུ་འབུལ་བར་བགྱི། །བདག་གི་ལུས་ 
" ཀྱང་མགོན་པོ་མཆོག་ལ་འབུལ། །རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ནི། །ཉི་མ་བྱེ་བའི་མདངས་ལ་འཁྲུ་བ་དག །བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་ཕོག་ 
པས་སྐད་ཅིག་ལ། །སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་གཏན་ནས་སྦྱང་མཛད་གསོལ། །ན་མོ་བུདྡྷ་ཡ། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཡ། རྣ་རྨ༔ སྨ ་ཡ། ཨ་དརྟེ་དྷ་ར་ནི། 
ཏདྱ་ཐཱ། ཨ་ཀཱཤ་ནི་སྭ་བྷཱ་བ། སརྦ་དཱརྨཱ་ནི་སྭ་བྷཱ་བ། ཨཱི་ཤ་མ་ད། པི་པ་ཤ་ན། བི་མ་ལ་སུ་པ་རི། དྷམྨཱ་ཨ་ཏི་ཀཾན། པ་ལ་ནཉྩི། ཡ་ 


ཁ1:2728 
















231།]16 །༈56¥1 རཏ 















༣ཐཐ.༧༅མ༅འ་ཁསས་ས་ པ་ཁ་པ ༩༡༡༡ །་རངད༧་ཚ་ ཐ་ ༧ ཛཿ 
ཀཾ 






| ༄༅། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་རྣམས། ¦; །གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་བསྔོ། 





།ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཐུག་པ་མ་ 
མཆིས་པར། །སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་དག །ཉེས་བྱས ་རང་བཞིན་མེད་པར་དག་གྱུར་ཅིག །མྱུར་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་ 


¦ བསྔོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བདག་ལ་སྨིན། །བདག་གི་བདེ་དང་དགེ་བའི་དངོས་པོ་ཀུན། །ཕོངས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སྦྱིན། ། 
¦ ཀུན་ཀྱང་གནས་ངན་ལེན་གྱི་སྒིབ་སྤངས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། །འཇམ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་སོགས་གྲགས་ཆེན་གྱི། ། 


སེམས་དཔའ་ཆེ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཡི། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་གང་བཏབ་པ། །མ་ལུས་བདག་གིས་ཡོངས་སུའགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 





བརྗོད་སྙིང་ནས་མཐོལ་ཚངས་བྱས་པ་ན། །ལོག་སྤྱོད་སྡིག་ཀྱང་ལྷག་མེད་བྱང་ངོ་ཞེས། །གཉིས་སུ་མི་གསུང་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ་ཡི། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཡི་ཆཤས་ཙམ། །ཅུང་ཟད་བསྡེབས་འདི་དེང་དུས་རྟགས་ 
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༨ 


།དགེ་སྦྱོང་དུ་གྲགས་རང་དང་སྐལ་མཉམ་གྱི། །རྟག་པར་ཉམས་སུ་བླང་བས་ཕན་ཡོན 
མཐའ་རྒྱལ་བ་ཡི། །སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་འགྱུར་བའི་རྒྱ་རུ་བསྔོ། །བཀྲ་ཤིས། །། 

ི འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་བསྡུས་དོན་ནོར་བུ་སྤྲིན་གྱི་རོལ་མོ་ཞུགས་སོ། ། ན་མོ་ མངྫྷ་གྷོ་ ༩-ཡེ། སྲིད་པའི་རྩ་བ་ཡེ་ཤེས རྡོ་རྗེ་ཡི ། །མཚོན་ཆ་རྣོན་ 
པོས་བཅོམ་སྟེ་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །ངོ་མཚར་མཚན་གྱི་པདྨོ་མཛེས་པ་ཡི། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཤིས་པ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ 

སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་གྱི་ནང་ཚན་སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེའི་སྡོང་པོ་རྒྱན་པའི་རྣམ་གྲངས་ནོར་བཟང་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྙེན་བཀུར་བའི་སྤྱོད་པ་ཕྱོགས་ 
གཅིག་ལེའུ་ལས་བྱུང་བ། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ལ། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་འགྲེལ་བྱེད་རྣམས་ལས། 





་ནི། །ཕ་མཐའ་ཡས་པ་ངེས་པར་འབྱུང་རིག་ནས། །ཚུལ་འདི་བློ་གྲོས་དྲི་མེད་ཟླ་བས་སྨྲས། །དགེ་བའི་འགྲོ་ཀུན་སྣང་ 
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- 
༄༅། 












༢༨ 


ཧཱ ༨ ༨ 
གཉས་པ་མཆོད་པ་ལ་གཉས་ལས། 


མཆོད་པ་གང་དག་སོགས་ཀྱིས་བསྟན། 


 སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས། 
དོན་བཅུ་ཡི་སྒོ་ནས་བཤད་ལ། དེའེ་དང་པོ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་བཞི་ལས། སྒོ་གསུམ་སྔོམ་པའི་ཕྱག་ནི། ཇི་སྙེད་སུ་དག་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ 








ཤན་ཚག་གཏུཉ་རན། 


༣ ༩ རེ 


བླ་ན་ཡོད་པ་དང་། ` སེར་ཝ་གཉིས་ལས། 
གསུམ་པ་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ནི། 











འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་སོགས་ཀྱིས་སྟོན། 











བསྔོ་བའི་རབ་དབྱེ། བསྔོ་བའི་མཐའ་དང་། དེའི་ཡོན་ཏན་ཏེ། 


¦ གིས་སྟོན་ཏེ། གཉིས་པ་ལུས་ཀྱི་ཕྱག་ནི། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། གསུམ་པ་ཡིད་ཀྱི་ཕྱག་ནི། རྡུལ་ 
¡ ÷› གཅིག་སྟེང་ན་ཞེས་སོགས་ཚིག་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་གིས་སྟོན། བཞི་པ་ངག་གི་ཕྱག་ནི། 


གིཏག་བྫམགཙམ་སེགས་ཚོགས་ཐུརན་གཅིག་གིས་སྙོཏ། 
དང་མི་ཤེ། མེཏོཿྟུྔ་པཱ་ཐོགས་ཤིན་བུཧུཧ།: ཐྲ ཨཁམ། 


བཞི་པ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ནི། 
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¡ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན། ལྔ་པ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་ནི། གང་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སོགས་ཚཾགས་ 
བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། དྲུག་པ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རྱ་ཛན་འདའ་སྟོན་ཞེསྲ་སེགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སོན། 
བདུན་པ་དགེ་བ་བསྔོ་བ་ནི། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། བརྒྱད་པ་བསྔོ་བའི་རབ་དབྱེ་ལ། རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་ རཿ 
དེ། བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པ་དང་། མ་ནོར་བའི་སྦྱོར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་། གོ་ཆ་ ' 
བགོ་བ་དང་། སྐལ་མཉམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་འཕྲད་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་དང་། མི་ཟད་པའི་མཛོད་ཐོབ་པ་དང་། འཇུག་པ་དང་། སྟོབས་དང་། གཉེན་པོ་ 


¡ མེཛོནདྲུ་འཇྱུར་བ་ཏང་། 
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སྨན་ལ མ རྒྱས ་པ ར་བྷ དྷ ་ལ ། 


ྷ ཡོངས་སྭ་རྫོགས་པའི་བསམ་པ་ནི། 
དཱ ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་བསམ་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ག་ལའི་ཞིང་རྣམས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། གསུམ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ 


༨⁄༡ 


དང་པོ 





ནཾ ༄༅། །བསྒྲབ་པ་དང་། ལས་དང་། རྗེས་སུ་སློབ་པ་ཡོངས་སུ་ཕྱེ་བ་དང་། བསྡུ་བ་སྟེ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ 


དེའི་དང་པོ་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་དགོངས་པ་ 


འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། 


༨ 


སྐྱེ་བ་དྲན་པར་སྨོན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན། གཉིས་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་སྟོན་པ་ནི། 


གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 


ལྷག་པའི་བསམ་པ་སྦྱོང་བ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པར་སྨོན་པ་ལ་ 


ཐམལ་བ་མ་ ས་ག 
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 ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན། དེ་ལུར་སྐྱེ་བ་དྲན་ཞིང་རཐ་ཏུ་འབྱུང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པའི་རྒྱུ་དང་ཕོའ། ། 
གསུམ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་མི་ཉམས་པར་སྟོན་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྟོན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པའི་རྒྱུ་གཉིས་པའོ།། 
° ལ་བརྩོན་པར་སྨོན་པ་ནི། དེས ཤིང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལ་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ་དེ་ནི་རྒྱུ་བཞི་པའོ། །དེ་ཡན་ཆད་ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་དང་ ༩ 
བཞིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་འགྲུབ་པར་སྨོན་པའོ། །དྲུག་པ་སྡིག་སྒྲིབ་སྤོང་བར་སྨོན་པ་ནི། སྡིག་པ་གང་རྣམས་ཞེས་ 
སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ལ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བར་སྨོན་པའོ། །གསུམ་པ་མ་ནོར་བའི་སྦྱོར་བ་བཤད་པ་ནི། ཧཱ 











༤. ས་ རྫ ཛམ ༦1) "ལབ ་ཆབ་་ ཟ་ == ༥ རར མམ |_| རང ལབ ༥ = ས་སང =*\ : སབ ༡61 ༥༩ < € ྣ།ྐ <¢ 








རསས 




















།ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། བཞི་པ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ནི། ཞིང་གི་ཁྱོན་དང་ 
ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། ལྔ་པ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཆོས་རྫོགས་པར་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པར་བྱ་བ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྦྱིན་པ་སྟེ། དེ་གསུམ་མ་འོངས་པའི་བསྐལ་པ་ 
ཐམས་ཅད་དུ་མི་སྐྱོ་བར་སྤྱོད་པའི་གོ་བགོ་བའོ། །དྲུག་པ་བསྐལ་པ་མཉམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་འཕྲད་པར་སྨོན་པ་ནི། བདག་གི་སྤྱོད་དང་ 


ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་གྲོགས་བཟང་པོ་དང་འཕྲད་ནས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ལམ་ལ་སློབ་པར་སྨོན་པའོ། །བདུན་པ་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཉེས་པར་བྱེད་པ་སྨོན་པ་ནི། དོད་པའི་ཞེས་སོགས་༣ེ ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་ 
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བདག་ལ་ཕན་པར་འདོད་པའི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན་ཏེ། 


¡)[;‰ 













ཐྲ བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འཕྲད་ནས་དེ་བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པར་སྨོན་ 





ཀྭ ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཁོར་བ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། 











༨ 


པའོ། 


པ་ནི། སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན་ཏེ། མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་དངོས་སུ་མཇལ་བ་དང་། མཉེས་པར་ 


འ༽༨་- ༨ ^ 





ླ བྱེད་པར་སྨོན་པའོ། །དགུ་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་སྨོན་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན་ 
ཏེ དེ་ཡང་བསྐལ་པ་དང་པོར་ཐེག་ཆེན་གྱི་དམ་ཆོས་རང་གིས་འཛིན་པ་དང་། གཉིས་པར་ལུང་གི་ཆོས་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། གསུམ་པར་རྟོགས་ རྫ 





པའི་ཆོས་འཛིན་ཅིང་སྤེལ་བ་དང་། བཞི་པར་དེ་རྣམས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྱོད་པར་སྨོན་པའོ། །བཅུ་པ་མི་ཟད་པའི་མཛོད་ཐོབ་པར་སྨོན་པ་ནི། སྲིད་པ་ 
བཅུ་གཅིག་པ་འཇུག་པ་ལ་བརྒྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བལྟ་བ་ལ་འཇུག་པ་ 









།བརྒྱད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་སྨོན་ ' 
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།གཉིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ལ་འཇུག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་འཇུག་པ། 
པའི་འཇུག་པ་ལ་འཇུག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བལྟ་བ་དང་དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཞིང་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་ 


བསྐལ་ 


¦ དད དྲི་བཞིན་གཞེགས་པའི་ཐད་དུ་འྲགོ་ཐ་ཊཇུག་ཉར་སྨོན་ཁ་སྙེ་ཐངྱྱཏ་དོ།... །ཞེའི་དྲརཔོ་གྲཉིས་ནི། རྫུལ་གཅིག་གྱི་སྟེན་དྲུ་ཕྩོགས་བུརྫའི་རྫུཡུ་སྙེད་ 


ཀྱི་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བཞུགས་པ་ལ་བལྟ་བར་སྨོན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་ལྟར་བལྟ་བར་སྨོན་པ་གཉིས་ 


. ཡིན་ལ། དེའི་དང་པོ་ནི། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞི་དང་། ཕྱི་མ་ནི། དེ་ལྟར་མ་ལུས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྟོན་ནོ། ། 







གསུམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ལ་འཇུག་པ་ནི། གསུང་གཅིག་ཡན་ལག་ཅེས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྟོན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གཅིག་ཉིད་ཀྱང་ 
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༨་ ༤༨༨༽ ༨ ར་འ ༨ =$ ༨༡ ༨༧ ༨༧༤ 


: འགྲོ་བ་སོ་སོའི་སྐད་དུ་གོ་བར་འགྱུར་བ་རྣམས་མ་འདྲེས་པར་ཐོབ་པར་སྨོན་པའོ། །བཞི་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་འཇུག་པ་ནི། ། 
དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྟོན་ཏེ། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་དོན་དག་ཅིག་ཅར་དུ་རྟོགས་ནུས་པར་སྨོན་པའོ། །ལྔ་པ་བསྐལ་པའི་ 
རེ འཇུག་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི། མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྟོན་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་བསྐལ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ 
དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནི། དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐད་ 


2༧1༥ 622 ཌི 5 0 22 སླ ༡ དགྲག || -ཱ ༦ ཨ་ཧ 0 སི ལལ འས 2, ་  ༨༽༨༥༨༤༤ གླ ྣ ༅;:=སལསའ་ 
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ཁཿ 


།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། གང་ཡང་དུས་གསུམ་དག་གི་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྟོན་པ་འདི་ནི་རང་གི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་བསྒྲབ་པར་སྨོན་པས། ༠ ར་ར བ་བར །བརྒྱད་པ་དེ་བཞིན་ 
¦ གཤེགས་པས་ཐད་དུ་འགྲོ་བར་སྨོན་པ་ནི། གང་ཡང་མ་བྱོན་འཇིག་རྟེན་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྟོན་ལ། བསྐལ་པ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པའི་སངས་ 
༥ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་དང་། རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་གསུམ་གྱིས་ 
་ཱ མཚོན་ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲུང་དུ་རང་གི་ལུས་རྒྱ་མཚོར་ལྟར་སྤྲལ་ནས་མཆོད་པ་སོགས་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པར་སྨོན་པའོ། །བཅུ་ 
གཉིས་པ་སྟོབས་ནི། ཀུན་ཏུ་མྱུར་བའི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་གསུམ་པོ་སོ་ 
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: སོར་བགྲང་བས་བཅུའོ། །བཅུ་གསུམ་པ་གཉེན་པོ་སྒྲབ་པ་ནི། ལས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན་ཏེ། ལས་དང་ཉོན་ 
མོངས་བདུད་ཀྱི་སྟོབས་གསུམ་གཉེན་པོས་རྩ་བ་ནས་འཇོམས་པར་སྨོན་པའོ། །བཅུ་བཞི་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལས་ནི། ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་ 

སོགས་ཚིགས་བཅད་གཏཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ལ། ཨངས ཨོཾ བྲུབ་པའེ་དགེ་ཐའིར་བཆུས་བཚོགས་བནྐམ། སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ རྒོ 
° རྫོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྦྱང་བའི་ནུས་པ་རྫོགས་པའི་ཆེད་དུ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་གནས་བརྒྱད་ལ་སློབ་པར་སྨོན་པའོ། །བཅོ་ལྔ་པ་རྗེས་སུ་སློབ་པ་ 
ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་ནི། གང་ཡང་དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན་ལ། ་ 
¦ གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྲས་ཀྱི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གསུམ་གྱིས་སྟོན་ལ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཁྱད་ དཱ 

















3 ༄༄༅། 





།པར་ཅན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་འཇམ་པའི་དབྱངས་གཉིས་དང་མཚུངས་པར་སློབ་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱོད་པ་རྫོགས་པར་ 


སྨོན་པའོ། །བཅུ་དྲུག་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྨྱོད་པ་དག་ན་ཚད་ཡེད་ཅེས ་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན་ལ། དེ་ལྟར་རྣམ་པ་བཅུ་ 


¦ དུག་པོ་བསྟན་ཟིན་ནས། རྩ་བའི་ས་བཅད་དགུ་པ་མཐར་ཐུག་པ་ནི། ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། 
" སྨོན་ལམ་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བརྙེས་ནས་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ཉིད་ཡིན་པར་ 
ྦ བསྟན་ནོ། །བཅུ་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕན་ཡོན་ལ་གཉིས། མཐོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་། ཚེ་རབབས་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ 


ལས། དང་པོ་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ནི། 


གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རྣམས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན། 
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རར ༄༅། །པར་མ་བཤད་ཀྱང་རང་རང་གི་ཐད་དུ་བསྡུས་དོན་གསུངས་པ་ལ། ཕན་ཡོན་མདོར་བསྡུས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་ 

འདས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཐོབ་པ་ནི། གང་ཡང་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
དྲ པས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ལ་གཉིས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྗེས་སུ་བསྔོ་བ་ནི། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ 
' གཅིག་གིས་སྟོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་བསྔོ་བ་ནི། དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། སྒྲིབ་ 
པ་སྤང་ཞིང་དག་པའི་ལུས་རྟེན་བཟང་པོ་བཟུང་བ་ནི། བདག་ནི་འཆི་བའི་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན། ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་དང་སེམས་ 
ཅན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། སྤྱོད་པའི་སྨོཿ 
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རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་པར་བཤད་ལ། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡི།། 








ཁཱ3228 


༣ ༄༅། །ཞེས་པ་ནས། ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་མི་ཟད་མཛོད་དུ་གྱུར། །ཞེས་པའི་བར་ཚིགས་བཅད་བཅོ་ལྔས་མོས་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བསྟན་ 
པ་ལྟར་བཤད་ལ། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་ཅེས་པ་ནས། བདག་གི་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚིགས་བཅད་བཅུས་ 


¦ ལྷག་བསམ་དག་པའི་སྨོན་ལམ་དང་འབྲས་བུ་སྟོན་པར་བཤད་ལ། དེ་ཡང་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནས། བཅུ་གཅིག་པ་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་བར་སྦྱར་རོ། ། 
' གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ། །ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་སོམ་ཉི་མ་བྱེད་ཅིག །ཅེས་པའི་བར་གྱི་ཚིགས་བཅད་བརྒྱད་ 
. ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་དྲུག་གིས་ནི་སྨོན་ལམ་གྱི་གཞུང་འདོན་ 
པ་ཙམ་གྱིས་དགེ་རྩ་བསྔོ་བ་ཡིན་པར་བཤད་དེ། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱང་རྔམ་པར་བཤད་ 
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' དེ །དེ་དག་གི་བར་གྱི་ནང་གསེས་ཀྱི་བསྡུས་དོན་རྣམས་འགྲེལ་པ་སྔ་མ་གཉིས་དང་ཕལ་ཆེར་འདྲ་བར་བཤད་དོ། །བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ 
འགྲེལ་བྱེད་འགའ་ཞིག་བྱུང་བ་ལ། ཇོ་ནང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་ས་མཐོན་པོ་འབའ་ཞིག་ལ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ་ཚིག་དོན་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ 
„ ཁོ་ན་ཡིན་ལ། ལྕང་སྐྱ་རོལ་རྡོར་གྱིས་བསྡུས་དོན་བཤད་པ་ལ། སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་བསགས་སྦྱངས་བྱ་བའི་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཉམས་སྲ་ལེན་པ་དངོས་དང་། སྨོན་ལམ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། གཞུང་བཏོན་པ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཏེ་ "' 
བཞི དང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་སོགས་ཡན་ལག་བདུན་ལས། དང་པོ་སྒོ་གསུམ་སྡོམ་པའི་ཕྱག་དང་། ལུས་ཀྱི་ཕྱག་དང་། ཡིད་ཀྱི་ཕྱག་དང་། 
 ངག་གི་ཕྱག་གོ། གསུམ་པ་ནི། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་ ཾ† 











།དང་པོ་ནི། ཇི་སྙེད་སུ་དག་སོགས། གཉིས་པ་ནི། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སོགས། 























ཌྷ ༄༅། །སོགས། བཞི་པ་ནི། དེ་དག་བསྔགས་པ་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ནོ། །གཉིས་པ་མཆོད་པ་ལ་བླ་ན་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་མཆོད་པ་ 
གཉིས། དང་པོ་ནི། མེ་ཏོག་དམ་པ་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན། གཉིས་པ་ནི། མཆོད་པ་གང་རྣམས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ 
¦ བསྟན། ཡན་ལག་གསུམ་པ་སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག་ནི། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟན། བཞི་པ་རྗེས་སུ་ཡི་ 
' རང་བའི་ཡན་ལག་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟན། ལྔ་པ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་ནི། གང་རྣམས་ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀས་བསྟན། དྲུག་པ་མྨྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རྨྱ་ངན་འདའ་སྟོན་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ 
་ྒ གིས་བསྟན། བདུན་པ་བསྔོ་བའི་ཡན་ལག་ནི། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟན། དོན་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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: དཔའེ་སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གསུམ། མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་ཡི་སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། བྱང་སེམས་འཕགས 














ར ༨ 


| ༨ ༢ ༨ ༨༩ ༢ ༨ ༨ ༨ 
པའ་ས ཡ་སྨན་ལམ 'གྱི་རིམ་པ ཉམས ས་ལ ན་པ ནང་། སྨན་ལམ ་གྱི་འབྲས བུའགྲུབ ་པའཾ་ཚད་ད། །དང་པྦ ་ལ ་ཡང་རྣམ་པ བཅུ་ལས། རྒང ་བསམ་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྦྱོང་བ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་མཆོད་ཅིང་དགོས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྨོན་པ་ནི། འདས་པའི་སངས་ 





རར 





_རྒྱས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟན། གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་བསམ་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ག་ལའི་ཞིང་རྣམས་སོགས་ " 


ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟན། འདི་ཡན་ཆད་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེའི་དམིགས་རྣམ་སྦྱོང་བ་དང་གཞན་དོན་དོན་གཉེར་གྱི་བསམ་པ་སྦྱོང་ཚུལ་ཡིན་ནོ། ། 


གསུམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པ་ལ་ལྔ་ལས། 











ད་པོ་ླི་ཁདན་ཅབ་རམ་ཏུའབྱུངབར་སྨན་ཿ་ནི། ˆ བྱངཆུགསོད་ཁ་དབ་ི་བདག་རྱོད་ཅང་།“ | 
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།གཞུང་རྣམས་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་བཅུའི་ཉམས་ལེན་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་ལ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། 
སངས་རྒྱས་སོགས་དམིགས་དད་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལམ་ལྔར་བསྡུས་ནས་གསུངས་པ་ཡང་འདི་དག་ཏུ་ 
! འདུ་ཞིང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ 
དཱུ ས་ཡི་ཉམས་ལེན་གསུམ་གསུངས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ཀྱང་ས་ལས། དད་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་དང་། བྱམས་པ་དང་། གཏོང་ 
བ་དང་། མི་སྐྱོ་བ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཤེས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཤེས་པ་དང་། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་པ་དང་། བརྟེན་པའི་སྟོབས་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་སྟེ་མོས་པའི་སྤྱོད་པའི་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་པ་བཅུ་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་གོང་གི་དེ་དག་ཏུ་ 










1༣ རོར 2031 








་ ་ ༡ ་ „¬ འ༽ ་ ྲྲ = / ཁག འ., «6, = *, 
, ཀྱི་སྐབས སུ་སྟོན་པ་ཡིན། གཉིས་པ་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་ས་ཡི་སྨོན་ལམ 








: འདུ་བར་བཤད་། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པས། ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་སྐྱེས་བུ་ཆུང་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡང་དང་ 


ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་དགོས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་ཚུལ་དང་། འཁོར་བའི་སྐྱོན་གསུམ་གྱིས་མ་གོས་པ་བྱེད་ཚུལ་ལ་སོགས་ 
གྱི་རིམ་པ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའི་རྣམ་ཐར་ལ་འཇུག་པ་ལ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་དེ་ལ་གཉིས་ལས། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་རྡུལ་སྙེད་ཀྱི་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཞིང་ 


ཤྷ ཁམས་བཞུགས་པ་ལ་བལྟ་བར་སྨོན་པ་ནི། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། གཉིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཐམས་ 
_ ཅད་དུ་དེ་ལྟར་སྨོན་པ་ནི། དེ་ལྟར་མ་ལུས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་བསྟན་ནོ། །ཚིགས་བཅད་འདི་གཉིས་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་དག་པའི་ཞིང་དང་བལྟ་ 











_ པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྲས་ཀྱི་སོགས་ཚིགས་བཅད་གསུམ་གྱིས་སྟོན། དྲུག་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྤྱོད་པ་དག་ནི་ཚད་སོགས་ཚིག་རྐང་ 


ཀྲ ཡན་ཆད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་དངོས་གཞི་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། 





: བཞིས་སྟོན། བརྒྱད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐད་དུ་འགྲོ་བར་སྟོན་པ་ནི། གང་ཡང་མ་བྱོན་འཇིག་རྟེན་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྟོན། གཉིས་པ་ 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྟོབས་བཅུ་སྒྲབ་པའི་སྨོན་ལམ་ནི། ཀུན་ཏུ་མྱུར་བའི་ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན། གྲསམབགཉིན་ཅ་ཅའ་ 


„ ལས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། བཞི་པ་ལས་ནི། ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་ཀྱིས་སྟོན། ལྔ་པ་རྗེས་སུ་སློབ་ 


༨༩ 


བཞིས་སྟོན། གསུམ་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་གྲུབ་པའི་ཚད་ནི། ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། འདི་ 
མགོན་པོ་ཞི་བ་ལྷས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་བཅུ་ པཱ 
















༡ ༄༅། 





།མདོ་ལས་འབྱུང་བ་རྣམས་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་འདིར་འདུ་བར་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་བཅུ་ནེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པར་སྨོན་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་བསྲུང་བར་སྨོན་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ 
¦ མངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་ངོ་མཚར་ཅན་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ལུས་ཀྱི་བདག་འགྲོ་ཞིང་བྱ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་མཛད་པར་སྨོན་པ་ 
¦ དང་། རྟག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱད་པར་སྨོན་པ་དང་། བདག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་སྨོན་པ་ 
དང་། འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྲབ་པར་སྨོན་པ་དང་། མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་ཞིང་རྣམས་ཀྱང་མཐའ་ཡས་པ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་གིས་གང་བ་སོགས་དག་པ་རབ་འབྱམས་འབའ་ཞིག་ཏུ་འབྱུང་བར་སྨོན་པ་དང་། 
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རར རར་་|. ༩༤༧ ༥༢"ˆ༡༤་ཐ”བང་༄་་་༥་"དང་། ལ་བ་ལ" 










: བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས ་ཅད་དང་ མདག ་ཉིད་ བསམ་ སྦྱོར་ གཅིག་ པར་སྨོན་པ་དང་། 





ཀྲ སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཅིང་། 





སྨྱོད་ྲ ང། ལས ་ལེན་ཐམས ོཿ དོན གྱི་མཆོག་ཁོ་ ཁོ་ན་མཐའ་ཡས་པ་ 
འགྲུབ་པར་སྨོན་པ་དང་ ། ཐ་ མཁའི་མཐས། གཏུགས ་ཐམས་ཅད་ བུ པ་མཐའ་ཡས་པ སྟོན་ པའ འི་ཚུལ གྱིས ་མངོན་ པར་ རྫོགས ཡང ཐང སྨེན་ 


„ པ་དང་བཅུ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དང་པོ་ནི། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དང་། སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་།། 
༡ ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། གཉིས ་པ ་ནི། རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱི་དམ་ པའི་ཆོས ་འཛིན་ཅེ ཅས་ སོགས དང་། ཆོར ་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་མཐོང་བྱེད་ཅིང་། ། ཞེས་ ཟླ 


པ་ལྟ་བུ་དང་། གསུམ་པ་ནི། གང་ཡང་ཆྭ་བན་ཞེས་པ་ནས། ཿྲ མགོན་པོ་ཀུན་གྱི་དྲུང་དུ་བདག་མཆིའོ། །ཞེས་པའི་བར་ལྟ་བུ། བཞི་པ་ནི། ; 
།ཞེས་པ་ལྟ་བུ། ལྔ་པ་ནི། སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དག་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ། དྲུག་པ་ནི། 
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།ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཅིང་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ། བདུན་པ་ནི། དེ་ལྟར་མ་ལུས་སོགས་ནས། བཀོད་ལ་ 
འཐུ ཉིམ་སྟཛུ་ཛཱ། བྱགད་པི། མཁསྟཧ་དེ་ཏྟག་སོགས། དག་པ་ཤི།ཿ ༨རྟག་ཐུ་ཡིན་ཏན་ཕྱྱོན་ཝཅེ་སོགས་རྡས།: 'གན་ཡར་ཇྲུས་ 
¦ གསུམ་གཤེགས་པའི་ཞེས་སོགས། བཅུ་པ་ནི། ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པ་སོགས་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་སྨོན་ལམ་ཡིད་ལ་བྱས་པའི་ 
) ཕན་ཡོན་ལ་གཉིས། མཐོང་བའི་ཆོས་དང་། ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱིའོ།། དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
འཛིན་པ་ནི། གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རྣམས ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན། གཉིས་པ་ངན་སོང་དང་སྡིག་གྲོགས་སྤང་སྟེ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་ཞལ་མཐོང་བ་ནི། གང་ཡང་བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྟོན། གསུམ་པ་རྙེད་པ་ལེགས་པར་རྙེད་ཅིང་ 


¡| ༄༅། 
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¦ དཔའེ་རྗེས་སུ་བསྔོ་བ་ནི། 








རྒྱས 


འར 


„ བསྡུས་པ་དང་། འབྲས་བུས་བསྡུས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཡེ་ཤེས་དང་ནི་གཟུགས་དང་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀས་སྟོན། གཉིས་པ་འབྲས་བུས་ 


དོན་བཞི་པ་གཞུང་འདོན་པ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་སྟོན་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་མདོར་ 
བུས་ཏེ་སྔོན་ཕོ་ནེ གང་ཡང་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀས་སྟོན། གཉིས་པ་བཟང་སྤྱོད་འདོན་པའི་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀས་སྟོན། གསུམ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་བསྔོ་བ་ནི། དུས་གསུམ་ ༈ 




























|, ༄༅། །གང་ལ་ན། གསེར་ལྟར་མཛེས་ཤིང་ཅུང་ཟད་ 
སྒྲོལ་མ། དེ་ཡང་སྦྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དཀའ་ཐུབ་སྟེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དེས་ཏོན་མོངས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པ། བཟོད་པ་དང་། བསམ་ 
¦ གཏན་དང་། །བཞི་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ལྟར་མཆོད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་། བདུད་སོགས་ 
ེ ཕས་རྒོལ་མཐའ་ཡས་པ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྤྱོད་པའི་སྒྲོལ་མ། ཕར་ཕྱིན་བཅུ་དང་ས་བཅུ་མ་ལུས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་བདག་ཉིད་ 
དེ་ལྷ་རྒལ་བའི་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་དུ་གྱུར་པས་གུས་པ་ཆེན་པོའི་ཤིན་ཏུ་བརྟེན་པས་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །ལྔ་པ་ནི། ཕྱག་ 
འཚལ། གང་ལ་ན། ཏུདྟ་རེ་ཧྲུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེས་འདོད་ཁམས་དང་། ཕྱོགས་ཏེ་གཟུགས་ཁམ་དང་། ནམ་མཁའ་སྟེ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ 
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སྔོ་བའི་མདོག་ཅན་ཆུ་ནི་སྐྱེ་ཕྱིར་པདྨ་རབ་ཏུ་བཀྲ་བས་ཕྱག་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན་པའི་ 
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གང་བར་མཛད་མའགྲོ་བ་རྒྱུད་ལྔ་ཁམས་གོང་མ་གཉིས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་བདུན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་ལུས་པ་མེད་པར་དབང་དུ་ 
འགུགས་པར་ནུས་པའམ་མཛད་པའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །དྲུག་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། བརྒྱ་བྱིན་དང་། མེ་ལྷ་དང། ཚངས་པ་དང་། 
རླུང་ལྷ་དང་། སྣ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་ཏེ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དག་གིས་མཆོད་མ། ཚོགས་བདག་འབྱུང་པོ། དུར་ཁྲོད་ན་གནས་པའི་རོ་ལངས། ཟུར་ ླ 
ཕུད་ལྔ་སོགས་དྲི་ཟ་རྣམས་དང་། སྨུག་འཛིན་སོགས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་གི་མདུན་ནས་རྟག་པར་བསྟོད་པའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །བདུན་པ་ནི། 


ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ཞལ་ནས་ཏྱད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཕཊ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དྲག་པོའི་སྒྲ་ཡིས་ཕ་རོལ་པོས་གནོད་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་རབ་ 















ཏུ་འཇོམས་པར་མཛད་མ། གཡས་བསྐམ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་བའི་ཞབས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་བདུན་པོ་མནན་ཏེ། མེ་དཔུང་འབར་ཞིང་འཁྲུགས་པ་ཤིན་ཏུ་ 














༡ ༄༅། །འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །བརྒྱད་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ཏུ་རེ་ལ་སོགས་པའི་གསུང་ 
 གི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་། ལྷའི་བུ་སོགས་བདུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་བཞི་རྣམ་པར་འཇོམས་མ། ཆུ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ཏོག་མཛེས་པའི་ཞལ་ 
དེ ནས་ཁྲོ་གཉེར་དང་ལྡན་པར་མཛད་ཅིང་། ཉོན་མོངས་ལ་སོགས་པའི་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་གསོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །དགུ་ 
པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ཕྱག་གཡོན་མཛུབ་གུང་མཐེའུ་ཆུང་གསུམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོན་པའི་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སོར་མོ་ཤིན་ཏུ་ 
མཛེས་པའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་བརྒྱན་པར་མཛད་མ། གཅིག་མ་ལུས་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱའི་མཐིལ་དུ་ 
འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པའི་ཆ་ལས་འཕྲོས་པའི་རང་གི་འོད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་པས་གང་ཞིང་འོད་གཞན་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མཛད་མ་ལའོ།། 
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ེ ` ༨ ༨ ^. ༨ 
ལས་རྣམ་པར་བསྒྲལ་ནས་བདེ་བ་དམ་པ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། 








: བཅུ་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། འགོ་བ ཀུན་གྱི་རེ་བ་བྐང་བའི་རབ་ཏུ་དགའ་བའབྱུང་བར་བཀྱྱིད པའིརིན་པོ་ཆེའི་དབུརྱནོ་དང། 





༢ 


ནོར་བུའི་ ' 


དོ་ཤལ་སོགས་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་འབར་ཞིང་འཁྲུགས་པ་སྤེལ་ལེགས་པའི་བརྒྱན་པའི་སྒྲོལ་མ་བཞད་པ་དང་རབ་ཏུ་བཞེད་པའི་སྔགས་ཏུ ཌྷཱ་ར་ལ་སོགས་པའི་ 


„ སྒྲ་ཡིས། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་བདག་པོ་བདུད་དང་། གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མེ་ལའོ། 


རཾ 


གཅིག་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་སོགས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་འགུག་པར་ནུས་མ་ 


ཉིད་ཀྱི་སྒོལ་མ། ཞལ་ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་རྱུཾ་གིས་མཚན་པའི་འོད་ཀྱིས་འཇིགས་ཤིང་ཕོངས་པར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
།བཅུ་གཉིས་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ནི། 





ཟླ་བའི་དུམ་བུ་ 


སྡུག་བསྔལ་ 

















ཤར ༄༅། །སྟེ་ཕྱེད་པའི་དབུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་། བརྒྱན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་འོད་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་འབར་བའི་བདག་ཉིད་མ། རལ་པའི་ཁྲོད་ 
ན་རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེད་བཞུགས་པ་ལས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རྟག་པར་ཤིན་ཏུ་འཚེར་བའི་འོད་རབ་ཏུ་འགྱེད་པར་མཛད་པའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། ། 
¦ བཅུ་གསུམ་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། བསྐལ་པ་ཐ་མ་སྟེ་འཇིག་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་དབུས་ན་ 

¦ གནས་མ། གྔ་་ཅའ་གོལ་ོང་ ཁང 3. ༡༦༦ དྲག་ཡི་དཔུང་ཐམས་ 
ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་མཛད་མ་ལའོ། །བཅུ་བཞི་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ས་གཞི་ངོས་ལ་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་གི་ 
མཐིལ་གྱིས་བསྲུ ན་ཅིང་ཞབས་ཀྱིས་བརྡུང་བར་མཛད་མ། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་དུ་མཛད་ཅིང་། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཐིལ་ན་ཡི་གེ་དྱུ་གི་འོད་འཕྲོ་བས་ས་རིམ་པ་ 
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ཀུ བཅུན་པོནམྲས་ཞེ་ཤགམས་ཝར་ མཛད ད་ཅིང་། སེམས་ཅན ན་ཀུན ་གྱི་གྲ་ར་ གཅོད ་སེལ་བའི ་སྒྲོལ་མ ་ལའོ། ཐཾ ་ལྔ་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ ན། 
ཟུག མྒ ཀྱི་རངྫ བཞིན་ བདེ་མ། ཉོ མོངས་སྤང་བའི་དགེ་ མ། རྩུབ ་རེག་བྲལ་བའི་ཞི་མ། མི་གནས་པའི་རམྱ་ངན་ལས ཅཏཝཿ ང། མཆོག་ཏུ་ཆབྲ་ཏྐྲཾ་ 
ྫ བའི འིསྤྱོད་ ཡུལ་ཅན ཉིད་ དུ་འགྱུར་ བའི སྒྲོལ ་མ། སྭ་ཧཱ་དང་ ཨོཾ་ཞེ ཞེས་པ་དང་ ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་སྔགས ཀྱིས ཐབ ས་ 'དང་ སྒྲབ ་པ་ ཆེན་ པོ་ཐམས་ཅད་ 

°” འཇོམས་པར་ ནུས་པ ཏིད ཀྱི་སྒོལ་ ་མ་ ཡུ །བཅུ་དྲུག་ པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ཐུགས ་ཀར་འཁོར་ལོའི 'ལྟེ་བར་ (ཨོཾ དང་རྩིབས ་རྣམས་ལ་ 
སྔགས ཀྱི་ཡི་གེ ཀི ་ཀུན་ནས་བསྐོར་ བའི་རབ་ ཏུ་དགའ་བར་མཛད་པའི སྒྲ འོད་ཀྱི ༈ཀྱིས། ཏྲ ཡི་ལུས ནི་ རབ་ཏུ་འགེམས་པར་མཛད་མ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟཱ་རེ ཧཱི 
ཀཱ ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བཅུ་པོའི་ ངག་ནི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་ པར་བཀོད་པའི་ རིག་པ་ཧྱུཾ་ལས། ཨོཾ་ན་མཿ ཀཱ་རེ་མ་དཱ་ཀུཧཱ་ར་སཱཱ་ཞས་བདུ བདུད་སྡེ་ ཏཱ ྦ 
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ཟླ དི ༠ ལའཇོམས་པའི་ལོ་འྱིཚུལ་གིས་སྒལ་མཉིདདུ་མཛོད་མ་ལའོ། །བྱར་བདུནཔནི། 















ཁྲོ ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ཏུ་རེ་ནི་ 
མྱུར་མ་སྟེ་སྒྲོལ་མའི་ཞབས་ས་ལ་བརྡབ་པས། ཧཱུཾ་གི་རྣམ་པའི་ས་བོན་ཉིད་དང་ལྡན་མ། དེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་རི་རབ་མནྡ་ར་ཞེས་པ་དང་ 


¦ རི་རབ་འབིག་བྱེད་ལ་སོགས་པ་སྟེ། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་རྣམ་པར་གཡོ་བར་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་མ་ལའོ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་ནི། 
¦ ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། དྭངས་ཤིང་བསིལ་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པའི་ལྷ་ཡི་བདུད་རྩིའི་མཚོ་ཡི་རྣམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རི་ 


དྭགས་རྟགས་ཅན་ཏེ་ཟླ་བ་ཕྱག་ན་བསྣམས་མ། ཏུ་ར་གཉིས་བརྗོད་པའི་མཐར་ཕཊ་ཀྱི་ཡི་གེས་སེམས་ཅན་གང་ཞིག་བརྟན་གཡོའི་དུག་རྣམས་མ་ལུས་པ་ནི་ 
སེལ་བའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །བཅུ་དགུ་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ལྟ་ 
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` ཕལ་པ་དང་། མིའམ་ཅི་ཡི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞབས་ལ་བརྟེན་མ། ཀུན་ནས་ལྷ་ཡི་རྣམ་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་གོ་ཆ་དགའ་བའི་སྟེ་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་རྩོད་ 
པ་དང་རྨི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །ཉི་ཤུ་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ལྟ་བུས་སྤྱན་ 
ྦ གཉིས་པོ་ལས་འོད་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་འབར་མ་ཧྭ་ར་གཉིས་བརྗོད་པའི་ཏུཏྟ་རེ་སྟེ་རིག་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཤིན་ཏུ་དྲག་པོས་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛད་ 
པའི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །ཉེར་གཅིག་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ། གང་ལ་ན། གནས་གསུམ་དེ་ཉིད་གསུམ་སྟེ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་བཀོད་པས་དེའི་ “ 
འོདྲ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་ཞི་བའི་མཐུ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་མ། གདོན་དང་རོ་ལངས་དང་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས་དང་འཇིགས་པ་དང་གནོད་པ་རྣམས་འཇོམས་ 


 པ་ལ། ཏུ་རེ་རབ་མཆོག་སྟེ་ཡི་གེ་བཅུ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་འཇོམས་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལའོ། །རྩ་བའི་སྔགས་ཏེ་སྔར་བསྟན་པའི་ཞི་ཁྲོའི་སྔགས་ ཏུ 
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༄༅། །ཀྱིས ་བརྒྱན་པའི་བསྟོཿ ནྣ་པ ་འདི་དང་། ཕྱག་འཚལ ་བ ་ནི་གང་ལ ན་རྣམ་འཕྲུལ ཉི་ཤུ་རྩ ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་སྒྲོལ ་མ ་ལའོ། ། 


` གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ནི། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་གུས་པ་ཡང་དག་པ་དང་ལྡན་པའི་བློ་དང་ལྡན་པས་གང་ཟག་གིས་བསྟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འདི་སེམས་རབ་ཏུ་དང་བས་ 


བརྗོད་དེ། སྲོད་ལ་དྲག་པོ་དང་ཐོ་རངས་ཞི་བ་སོགས་སྐུར་མོས་པས་ལངས་པར་བྱས་ནས། ཡིད་ལ་དྲན་པས་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་མི་འཇིགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གཏོར་རོ། །དེར་མ་ཟད་ངན་འགྲོའི་རྒྱུ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་ཞིང་། འབྲས་བུ་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ 
ཉིད་དོ། །རྒྱལ་བ་བྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མྱུར་དུ་དབང་ནི་བ ར་བར་འགྱུར་ལ། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བདེ་བ་ཆེ་བ་ཉིད་ནི་ཐོབ་ཅིང་། མཐར་ཐུག་ཏུ་ 
ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཡང་མཐར་ཐུག་པ་དེར་འགྲོ་བ་ཉིད་དོ། །དེ་འཐོབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དུག་ནི་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། 
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འགྱུར་ཏེ། བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་མི་འབྱུང་ལ། བྱུང་ཡང་སོ་སོར་རྗེ་བཙུན་མ་ཉིད་ཀྱི་མཐུས་འཇོམས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
¦ པའང་རང་གི་བརྗེད་ཐོ་ལྟ་བུར། ༧ཀརྨ་མེ་ཏྲིའི་མིང་གིས་མཁས་གྲུབ་ཀྱིས་གསུངས་པ་དག་ལས་ཟིན་ཐོར་བྲིས་པ་ཤུ་བྷི།། །། ད 








510 / 530 





༅༅། །བདེན་ཚིག་སྨོན་ལམ་གྱི་སྡེ་བཞུགས་སོ།། 








511 / 530 





༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །ས་དྱཏྔམ་།ཧར་ཅེམ་པུ་ལས། །བསྟན་ 
གྲོའི་དོན་དུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི། །སྨོན་ལམ་ཤིང་རྟས་ཉེར་དྲངས་ཏེ། །སླར་ཡང་སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་ཆེ། །གསང་ 


ཙེ སུམ་མཚན་དཔེའི་ཉི་མ་ཡིས། །སྙིགས་དུས་རྒུད་མུན་རྒྱངས་བསྲིངས་ཏེ། །བདེ་ལེགས་པདྨོ་རྒྱས་མཛད་གསོལ། ། 
ཞེས་པའང་ཚ་སྒང་འབངས་བླ་མ་ཞིང་གཤེགས་སྐབས་འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་དཔོན་ཀརྨས་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། ༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བ་དགེའོ།། །། 








512 / 530 


༄༅། །ཨོ་རྒྱན་རྩ་གསུམ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེའི་གར། །འགྲོ་འདྲེན་བླ་མ་མཆོག་ཁྱོད་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། ། 


ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་བྱེ་བ་ཡིས། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་རྣམ་པར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། སྐྱབས་ཡུལ་དཀོན་ 


མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་བདེན་མཐུ་ཡིས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་ 
བཟུང་སྟེ། །ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་ཡར་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་ཤོག ། ཨོཾ་སྭ་སྟི། དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཀུན་ 





1208 





ག17[]6 1[86¥།] 3 





བུ པདྨ འབྱུང་ ། །རྒྱུད་སྲུང་ རི ་ཅན་སྲུང་མའི ཤོགས ་རྣམས་ཀྱིས། །བསླུ་ མེད་བདེན་དང་བདག་ ལྦ 'ལྷག་བསམ ་མཐུས།། 
གྲོ་བའི་ འི་འདྲེན་ པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆེའི། །སྤྲལ ་པའི ་སྣང་བརྙན་མྱུར་དུ་འཆར་བ་དང་། སྐུ་ཚེ བརྟན ་ཅིང་མཛད་ཕྲིན གོར 


ཕེལ། ཤོག །ཅེས་ པའང་སྤང་ལེབ་གྲྭ་ཚང་འདུས་ སྤྱི་ནས་ བསྐུལ་ངོར། རྗེ་དྲུང་ པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། ན་ མོ གུ རུ་ཧེ་ བཛྲ་ ཡ། བདེ་ཆེ༔ ཆེན་ 
ཆོས་དབྱིངས དགྱེས ་མཛད་ གསང་བ་ ནས། །རྣམ་ ཀན་ མཆོག 'ལྔན་ (ཨི ཝཾ་ སྡོམ་ པའི་ བདབ །ཧེ རུ་ཀྲ རྒཔམ་ དགྱེས་ པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ 














།དང་། །བྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མར་གུས་པས་འདུད། །དཔལ་ལྡན་དགྱེས་མཛད་སྒྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ 


ཞིག །གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཕེབས་པ་ལ། །ཀིརྟི་ཤཱིར་འབོད་པའི་མཚན་སྙན་ནི། །གནས་དུས་བསྐལ་པའི་དུས་ན་ 


མ་མེར་སྣང་། །རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་ཕལ་གྱིས་བསྐྲུན་མིན་པའི། །ངོ་མཚར་མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་རེ་རེ་ཡང་། །འཇིག་ 
རྟེན་མེས་པོས་བརྗོད་དུ་མི་བཏུབ་པའི། །རྣམ་ཐར་དྲན་བཞིན་སྙིང་ནས་དད་ཕྱག་འཚལ། །བདག་ནི་སྐྱེ་བ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ 





151།1]16 ནའང 





༣"-རམ་༧ཁ༡༧ས་ཤ '་ ་ ཡཿ 






' ༄༅། །ཐརྐག་ཀྱཇ།.. )མིང་གི་གཞི་ལས་ལྐཁུའི་བདུད་ཚོགས་ཉང་ཞུགམ་པས། 






ཌྷ ཡོད་ཀྱང་། 








།ཡང་དག་དམ་པའི་སྣང་བ་ནུབ་པ་ལ་ཉེ་འདུག ། 


གསོག་འཇོག་རི་ལྟར་སྤུངས་པའི་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པས། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཏེ་འཇའ་འོད་དུ་ཡལ་སོང་། །ཉོན་མོངས་ཆོས་བརྒྱད་འཁོར་བའི་འདམ་ 
རྫབ་ཏུ་བྱིང་བས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཏེ་གར་སོང་རང་མི་འདུག།དགྲ་གཉེན་ཆགས་སྔང་འཁོར་བའི་མེ་ཕུང་རང་འབར་བས། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ 


ཕྱིན་དེ་ཐལ་བ་རུ་གྱུར་འདུག །ལེ་ལོའི་མྱ་ངན་ཐང་འདིར་འཁྲུལ་འབྱམས་སུ་སོང་བས། །བརྩོན་འགྲུས་ཡིད་ཀྱི་གོ་ཆ་གར་ཡོད་ནི་མི་ཤེས། །རྣམ་ 


གཡིང་སྒྱུ་མའི་གྲོང་ལ་རྟག་ཏུ་ནི་རྩེན་པས། །བསམ་གཏན་བདེ་བའི་ནོར་དེ་མཁའ་དབྱིངས་ལ་ཐིམ་སོང་། །མི་ཤེས་གཅིག་ཀྱང་མེད་པས་ཤེས་པ་གཅིག་ 


།དོན་དམ་ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་ཕྱོགས་རེ་ཡང་མ་འཚལ། །བཤད་ཡམ་ཁ་ལ་འཇའ་ཚོན་རི་མོ་འདྲ་བཀྲ་ཡང་། །ལག་ལེན་དོན་དུ་འབེབས་ཚེ་ 











; སྟོང་པ་ཡི་རང་གཟུགས། 


, རྒྱས་དེས་ཇི་བཞིན་དུ་གསུངས་པའི། །ལམ་བཟང་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་དགའ་སྟོན་ལ་རོལ་བཞིན། །ཐེག་རྩེ་ཨ་ཏི་སྙིང་ 
རོ འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས་པ་ཀུན་གཞི་ཡི་རང་མདངས། །མཉམ་ཡང་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོ་ཆོས་སྐུ་ཡི་དགོངས་པ། །རྟག་ཆད་སྤྲོས་པས་དབེན་པ་ལོངས་ 


ཱ ༨ ༨༤ ༨ ༨ 
མངོན་སུམ་མཐོང་བའི་ཐབས་མཆོག་ལ་འབད་འཚལ། 











།བཤད་ལུགས་བལྟས་ན་སངས་རྒྱས་དངོས་བྱོན་གཅིག་འདྲ་ཡང་། །བྱེད་ལུགས་བལྟས་ན་འཁོར་བའི་ནང་ནས་ཀྱང་འཁོར་ 
བ། །མས་ངན་འདོ་མེད་བདག་གི་རྣམ་ཐར་དངོས་ལགས་སོ། །རྲགས་ནག་ཡས་རྔན་ཏཏརྲའི་རྣམ་ཐར་ཆཆ་རོཇས་ཞཱ། ཤམང་དགྲརྫཾགྒཾསཾ་སཏས། 


པོའཾ་དགོངས་པ་དེ་བསྐྱང་འཚལ།། ར་ 


སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར། །རང་མདངས་འགགས་པ་མེད་པ་སྤྲུལ་སྐུ་ཡི་རོལ་རྩལ། །སྐུ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པ་རིག་སྟོང་གི་རང་ཞལ། །མ་ནོར་ 
།སྒོམ་དང་བསྒོམ་བྱ་དབྱེར་མེད་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་ངང་ལས། ད འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་གདོད་མའི་ 


























༄༅། །ཟད་ས་དེར་འཁྱོལ་ཞིང་། །གདོས་བཅས་འཇའ་ལུས་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རུ་སྨིན་པར། །ནང་དབྱིངས་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་གཏན་སྲིད་དུ་ 
གྲག་དེས། །ཁྱོད་ལ་ཤེས་པའི་མེ་ཏོག་རྟག་ཏུ་རང་འཐོར་མཛོད། །དེ་སྐད་ཚིག་ཏུ་སྨོས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞིག་སྨོས་ཚེ། །དང་པོ་བླ་མ་དྲན་ནས་བཟོད་མེད་ཀྱི་ 
གདུང་ཤུགས། །བར་དུ་རང་སྤྱོད་བསམ་པ་ཡི་མུག་གི་སྐྱོ་གླུ། །གསུམ་པ་གྲོགས་མཆེད་ཟུང་གི་ཐུགས་དགྱེས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན། །ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་ ངུ 
: བསྡུས་པའི་ལེ ་ཚན་གཅིག་བྱུང་ལགས ། །ཞེས་པའང་སྔར་སྨོས་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་། འཚོ་མཛད་ལགས་དང་། རྟོགས་ལྡན་དཔའ་འོད་བཅས་ཀྱིས་ཡང་དག་པས་བསམ་པ་བཟང་པོས་གཅིག་ཏུ་མོས་པས། 
རྗེ་དྲུང་པས་ཤར་མར་བྲིས། །། སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་བདུད་རྩི་དམ་པའི་ཆོས། །རིག་ 
གྲོལ་གཉིས་ལྡན་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་ལ་དང་བས་འདུད། །མཐའ་ཀླས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐུས།། 




























. གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་བརྙན་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱས། །ས་འདིར་དགེ་ལེགས་ཤེས་པ་ཕྲག་སྟོང་གི། །འགེངས་འདི་སྟོན་པའི་དྲིན་ཡིན་ཅིས་མི་ 
གླེང་། ་རི་རབ་རྩེ་མོར་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་པའི། །གཞལ་ཡས་ཁང་དབུས་འཇིགས་དུས་གདན་སྟེང་དུ། །བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་བཙུན་ 
, མོར་བཅས། །སྟོན་འཁོར་དགོངས་པ་ཐ་མི་དད་པའི་ཚེ། །ཉེར་ལྔ་སོ་གཉིས་གནས་དང་ཡུལ་ཞིང་དུ། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་བྱེ་བས་ཁྱབ་པར་མཛད།། 
ཁྱད་པར་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ཁམས་སུ། །གནས་ཆེན་གནས་ཕྲན་མཐའ་ཀླས་ཞིང་དབུས་སུ། །པད་དཀར་ལྟར་བསྔགས་ས་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས།། 
དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་འདུ་ཁང་ཆེ། །མ་ཧཱ་པདྡྲ་ཏཿ ཞེས་འབོད་པ་འདི། །སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་བསྔགས་པའི་ཞིང་། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བྱིན་གྱིས་ 
¦ བླརླབས་པའི་གནས། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་པའི་མཐུ་གྲུབ་པ། །འདི་ལས་གཞན་དུ་མཆོད་ཡུལ་ཅི་ཞིག་འཚལ། །ཁྱད་པར་ལྷ་དང་མི་ཡིས་མཆོད་ 





























' ༄༅། །སྡོང་ ཅི „ །གཅུག་ལག་ཁང་ ཆེན་ བཀྲ་ཤིས ་འཛམ་གླི གླེང་རྒྱན། །རྒྱལ་ བའི་ སྤ བརྙན་འབུམ་ གྱིས ་གཏམས ་པའི་ དྲབས། །ཐུབ་ 
དབང་ ལྷུན་ པོའི ་ བཱི མངོན་ པར་ མཛེས། །དེ་ སྦྲ ཐོལ ཏན རྒྱ་མཚོར་རྗེ རྗེས་དྲན་ ལམ །མི ་ཕྱེད་ རྡུལ་མཉམ་ལུས ཀྱིས གྲུས ་ཕྱག་འཚལ། ཕྱི 
ཞན ཧས ་མཆོད་ པའི ་སྤྲིན་ ཕུང་ དྲུང་། ། ཤཿ ་རབ ་འོད་ ཟེར་ཉི ཟླ ་འབར་བ་ ཡི། །སྒྲོན་ མེས་ཞིངྲ་ཀུན་ཁྱབ་པར་གཏམས ་བྱས་ ཏེ། །ཀུན་ བཟང་ མཆོད་ 
' པའི་རྗེས་སྭ སྐུ་དང་པ ཆོག །ངན ་'འགྲོར་འགྲོ་བའི་བྱས ཤྔཨ། ཅི་མཆིས ་པ། །མ ་གྱར་འགྲོ་ བའ འི་ཚོགས་ དང་ལྷན ་ཅིག་ བཤགས། །ལེགས ་བྱས་ དགེ་ 
བའི་དངོས་པོར་ཡི་རང་ངོ་། །རྨད་ ད་བྱུང ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ 'བསྐོར་བར་ ར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་འདའ་བཞེད་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །བདག་ 


གཞན་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་དགེ་རྩ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བྱས་དང་བྱས་གྱུར་དེ་བཞིན་བྱེད་པའི་མཐུས། །ཕན་བདེའི་ 





































. འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས། །ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་དང་། །ནད་ 
མཆོན་མུ་གེའི་བསྐལ་པ་མཐར་བྱས་ཏེ། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགའ་སྟོན་འཆར་གྱུར་ཅིག །ཤེས་རབ་སྣང་གསལ་དཔལ་གྱི་སྒྲོན་མེ་འདི། ། 
བདག་ཅག་མོས་ཤིང་དད་པའི་ཕུལ་བའི་མཐུས། །བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་འགྲོ་བའི་མཁའ་ལ་འདྲེན། །ངན་སོང་མུན་པའི་དཔུང་ཚོགས་འཇིལ་གྱུར་ཅིག ། 
ཟ སྣང་མཛད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་སྟོང་འཕྲོ་བས། །དམིགས་ཡུལ་འདས་པོའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་བཅོམ། །ཡང་དག་ཐར་པའི་ལམ་ནས་ཕྱིན་གྱུར་ཏེ། 
སྣང་མཐའ་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །དེ་ལྟར་རིང་མོ་ཞིག་ནས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བྱུང་བའི་མཐུ་ལས། དེང་གི་ཆར་ཡང་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་ཞིང་། དེར་མ་འདས་བསོད་ 
ཱ ནམས་བརྒྱ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་སྣང་བརྙན། བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔལ་མངོན་པར་མཐོ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དུ་མས་གང་བའི་ལྷ་མིའི་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོ་གཙུག་ལག་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་ཅེས་ཡོངས་ལ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པ་ དི 
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པས ~-རཊ༧༣༧༧མཁས་་༼”་"=༨ ལབ་ ་ཡརལང་ལ།ལ-ལ་ལའལ ༨་ད༨འབས་ 











༄༅། །དང་། རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་བསྔགས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཤིང་ཀུན་སྐྱེ་བའི་ཡུལ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་བཙུན་མོར་བཅས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ས་ལ་སྤྱོད་པའི་འོག་མིན་མ་ཧྭ་པདྨྨ་ཏཿ 
ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་སྤྱན་སྔར་སྣང་བྱེད་མར་མེའི་མཆོད་པ་ཕུལ་བས་འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་སུ་འགལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཞི་ཞིང་། མཐུན་རྐྱེན་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ཅིང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ 
བ་གོང་འཕེལ་དུ་འབྱུང་བ་དང་། མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། དམིགས་ཡུལ་ཡང་ངན་སོང་ངན་འགྲོའི་མུན་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་ཐར་ལམ་མངོན་པར་སྣང་སྟེ། བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ 





ེ དབུགས་དབྱུང་བ་སོགས། རྒྱལ་བས་ལེགས་པར་བསྔགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདེན་གསུངས་ཅིས་ཀྱང་འགྱུར་བ་མེད་པར་ངེས་སོ། །ཞེས་པའང་དུས་ཐ་མའི་ཆོས་སུ་སྨིན་པ་ཚེ་རིང་བསྟན་པའི་དགེ་རྩར་དམིགས། དད་ལྡན་ 


གྲགས་དགེས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མཆོད་མེ་སྦྱོར་འཇགས་ཕུལ་སྐབས། ༧རྗེ་སྤྲུལ་པས་སྙིང་ནས་སྨོན་ཏེ་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ།། །། ཨེ་མ་ཧོ། སྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་རྩ་གསུམ་རྒྱ་ 
མཚོའི་དངོས། །དྲན་པས་གདུང་སེལ་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེ། །ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས། །བདེན་པ་ཆེན་པོ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་དང་།། 
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` བདག་གིས་རྩེ ་གཅིག་བསྒྲབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་ཉིད་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །སྐྲ་གསུམ་རྒྱལ ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་པདྨ་འོད། །ཟངས་ 
མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། །གུ་རུའི་ཞལ་མཐོང་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་ཐོབ། །རིག་འ ན་རྣམ་བཞིའི་གོ་འཕང་མྱུར་བགྲོད་ནས། །ཡེ་ 





རྨ དང་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་བདེན་པའི་མཐུས། །འཆི་ཁར་གནད་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་ཞིང་། །བར་དོ་རང་ངོ་རང་གི་ 





ཤེས་པ་དང་། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དད་ལྡན་རྒན་མོས་ངོར། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ། ˆ ཏཾ. ། རྩ་གསུམ་ཀུན་ 
¡ འདུས་པདྨ་སམྦྷ་བ། །མྱུར་མ་དཔའ་མོ་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ ྒྦ 








„ ཤེས་བླ་མའི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་་བ་མ་ཡོན་ཏན་གྱིས་བཞེད་སྐོང་དུ། བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ།། །། སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་རྒྱལ་ 
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§ྷ མུན་པའི་སྨག་གི་དྲན་མེད་དུ་འཐུམ་ཞིང་། 





༄༅། །ཐུགས་རྗེས་ནུས་རྩལ་བསྐྱེད། །བརྟན་གཡོའི་རྟེན་འབྲེལ་ལོག་པའི་སྒྱུ་འབྲས་ཀྱིས། །མི་ཕྱུགས་དལ་ཡམས་གངས་ཆེན་མུ་གེ་ 
སོགས། །འཇིགས་དང་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །བསྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཤོག །།ཅེས་པའང་རྒྱ་ཆེནབླམབློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་ནས་ 
བསྒའ་ངོད།  རྗེུད་ཿས་སྨན་ལམ་དུ་བཏཊ་པ་ཏཱཤེ། ། ཨ་ཧོ། ཀ་དག་གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་འོད་ལྔ་ཡི་ཚོམ་བུ། །རིག་པ་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ 


༨༡༨ ༨ ༽༥༽ 





|  མཚན་དཔེ་རུ་ ཤར་བ། འཕོཆེནརྡོ་རའིསྐུ་མཆོག་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་བའི། །སྣང་བཞི་ཅིག་ཅར་བསྟན་པའི་བླ་མ་ལ་འདུད་དོ། ཀྱེ་མ་མི་རྟག་འཁྲུལ་ 


པ་འཁོར་བ་ཡི་གྲོང་ན། །རྣམ་ཤེས་རིག་པའི་ཁྱེའུ་བག་མེད་དུ་འཁྱམས་ཤིང་། །སྟོན་མཆོག་རྒྱལ་དང་བཅས་པའི་སྤང་བླང་གི་དུས་འདིར། །མི་ཤེས་ 
།གློ་བུར་རྔམས་པའི་ཞལ་ཅན་འཆི་བདག་གི་བདུད་ཕོ། །བརྩེ་མེད་ཁྲོས་པའི་གད་རྒྱངས་འབྲུག་སྟོང་གི་སྒྲ་ 




















༄༅། །མཐར་ཕྱིན་ཀྱང་སྡིག་པ་ལས་མི་ཡོང་། །དེ་རིང་ཁོ་ནར་ཤི་ཡང་སྔོན་ལས་ཀྱིས་དབང་རེད། 
ཅི་བྱེད། །ཕྱི་མའི་ཆོས་ཤིག་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་ཞིག་ཞུའོ། །ཞེས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་སོ།། །། ཞུས་སོ།། 






།ད་ནི་ཤི་རུང་གསོན་རུང་ཚེ་འདི་ཡི་ 
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